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Anlamalı Hayatı
Anlamalı insan yaşama yol alırken,
Değerini bilmeli emanet verilen hayatın,
Bir kitap gibi okumalı hayatı,
Dedim ya ,anlamalı hayatı

Kimi zaman güldüren ve kimi zaman ağlatır hayat.
Umuttur sevgidir insanı ayakta tutan,
Güvendir ,sadakattır ,dostluktur.
Dedim ya ,anlamalı hayatı.

Neden yürekler yürekleri incittir.
Neden gerçek dostluk varken, öylesine dostluklar kurulur,
Oysa sevmeyide mi unuttuk,yıka çık gönüllerde,çıkarlar uğruna
Dedim ya anlamalı hayatı.

Oysa ki mutlu olmak insanın görevi,
Uyum ve samimiyet ister hayat,
İyi şeçmeli insan dostunu,arkadaşını,
Dedim ya ,anlamalı hayatı.

Biz biraz şükretmeyi bakmayı unuttuk
Kazmalı içini insan,
İcinde iyilik ışığını görebilmeli,
Dedim ya,anlamalı hayatı.

__________________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/624316/anlamali-hayati.html



Şu An
A/kışa girmiş mevsim,
A/yaza girmiş mevsim,
Z/aman aman vermeden gelip geçiyor.
A/yarınlar var önümüzde koskoca bir gele/cek,
A/ma meçhul
Z/amana aman takılma.
A/nı yaşa şu anda.
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/624812/su-an.html



Neydi ?
Neydi yalnızlığımız

Kalabalıklar ortasında.
Kaç derin yalnızlıklar seçtik
Bizi anlamayan neydi

Gözlerinde yanıp sönen.
Kaç aşk kaldı ?

Kaç sevgi

Kaç sevgi kaldı,kaç aşk ?

Neydi paylaşamadığımız bu hayatta

Neydi ?

Kaç fırtına,kaç dalga yaşadık .
Hayat denen yolda.
Kaç gücenen yürek kaldı.

Oysa dünya bir pencere değil miydi ?
Gelip,geçtiğimiz.

Neydi paylaşamadığımız bu yaşamda
Bizi anlamayan neydi ?

Dağlar mıydı,tepeler miydi ?

Yalnızlık mıydı geride kalan ?
Oysa dışarda bir dünya vardı.

Dağları aşılacak,yolları bulunacak.
Yürekler kazanılacak.
Neydi paylaşamadığımız ?

Kalabalıklar ortasında,kaç derin yalnızlıklar seçtik.
Bizi anlamayan neydi ?
Gözlerinde yanıp sönen kaç aşk kaldı ?
Kaç sevgi

Neydi ?

Şirin kelebek ' e (Funda Mavi) güzel yorumu için sonsuz teşekkürler
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...

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/625350/neydi.html



Yaşamaya Bak
Nedir bu çıkarlar savaşı.
Ne kazanmaktır ne kaybetmektir hayat.
Yaşama yol almaya bak.
Ne başarı ne de başarısızlıktır hayat.
Yanlışı savunma doğruya bak.
Maskelerin ardına gizlenme ,öze bak.
Vicdansız davranma ,yüreğine bak.
Çirkinleşmeyi bırak ,güzelliklere bak.
Yarı yolda bırakma,sevmeye bak.
Bakmayı unutma,güzel gözlerle bak.
Hayat sadece yaşanır , yaşamaya bak.
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/625953/yasamaya-bak.html



Gelsem
Saklar mısın beni kalbinde ?
Yüreğimle gelsem.
Yüreğimi anlatsam.
Anlar mısın?
Düşler kursam geleceğe dair,
Seni düşlesem.
Hayallerim olur musun ?
Yüreğimin sesi olsan
İçimde ki seni anlatsam.
Duyar mısın ?
Umudum sen olsan.
Sana umutlar kursam.
Umudum olur musun ?
Gökyüzündeki yıldızlara baksam.
Yıldızım sen olsan.
En parlak yıldızım olur musun?
Geceden gelsem
Çıkarmasın benimle aydınlığa.
Güneşim olur musun?
Önümüze engeller çıksa
Engelleri aşar mısın bir bir benimle ?
Yanında olsam
Şartlar ne olursa olsun
Yanımda olur musun?
Gelsem...
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/628045/gelsem.html



Uçuyor Zaman Şimdi
Uçuyor zaman şimdi.
Dönüp bakamayacaksın bir daha bana.
Hangi yürek kopardı beni senden ?
Oysa ki yüreğim yüreğinin yanındaydı.
Ömrüme akıp gelen bir sendin.
Görmedi gözüm senden başka
Bir tek sen vardın sadece yüreğimde .
Yalansız gelmiştim sana.
Yanımda ol derken,yalanmıydı sözlerin.
Kahroluyorum görmüyor musun?
Param parça oldu ruhu dağıldım.
Görmüyor musun ?
Yokluğunda boşluklara düştüm.
Süzüldüm karanlıklara.
Gözlerinin önünden geçip gidiyorum görmüyor musun ?
Birsen hayalimdeydin birsen.
Nereye aktı hayallerin şimdi bensizlikte.
Acıya sarılacaksın benden sonra.
Bulamayacaksın bir daha benim gibi seveni.
Uzak düştü yüreğim sana ,isyan etti sevgim.
Zaman susuyor ve ben gidiyorum.
Uçuyor zaman şimdi.
Sensizliğe doğru yürüyor bedenim.
Hoşcakal...

***ŞİİRİME HAYAT VEREN BANU ABLAYA SONSUZ TEŞEKKÜRLER***
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/631327/ucuyor-zaman-simdi.html



Gelseydin
Gelseydin
Yeni yollar bulacaktım.
Bulamadım.
Gittin.
Gelseydin.
Sensizlikte kalmayacaktım.
Bahar olacaktı yüreğin.
Bilemezdim.
Aklımdaydın hep.
Bütün yönlerde sen vardın.
Ayrı ayrı yönlere akmışız.
Ayrılık rüzgarları savurmuş bizi.
Uzaklara düşmüşüz.
Gecikmişiz.
Gittin.
Gittin.
Gittin.
Adım adım uzaklaştın.
Tutmadım.
Yoktun.
Anladım bitmeliydi bu sevda.
Yanmalı yüreğim.
İçimdeki seni söndürüp suya çalmalıyım.
Söndüremedim.
Gittin.
Gelseydin saklayacaktım seni .
Saklayamadım.
Gittin
Gittin.
Gittin.
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/632301/gelseydin.html



Aşk Kutusunda Saklıdır
İnci gibi sonsuz sadakattır aşk.
Kristal taş misali aydınlatır.
Asılı kalırsın yüreğinde.
Sol yanında tutukludur aşk.

Aşk kutusunda saklıdır zamansız gelen.
Gönül kapısına yansıyan.
Mıknatıs misali kendine çeken.
Tanımlanmayan duygudur aşk.

Gönülde yanan harlı bir ateştir aşk.
Yıldızlar misali uzaktır bir o kadarda.
Tarifi yok,yüreğin yandığında
Güzel ve kısadır aşk.

________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/633736/ask-kutusunda-saklidir.html



Nedir Ey Hayat ?
Nedir Ey Hayat ?

Nedir Ey Hayat?
Nedir bu telaş ?
Her şeyin en iyi olma çabası.
Unutundun mu yoksa ?
En iyisinin en iyisi var.
Kimdir seni yaratan ?
Tanıdın mı Rabbini ?
Kaldır ellini göğe, şükret Rabbine.
Nedir Ey Hayat ?
Buldun mu yaşama amacını ?
Tanıdın mı kendini ?
Her şeyin bir özü var.
Baktın mı öze ?
Nedir ey hayat ?
Her şeyin daha daha iyi olma cabası.
Hepsi de gelip geçici.
Tanıdın mı hayatı ?
Nedir Ey hayat ?
Çektin mi acıları olgunlastın mı ?
Güldümü yüzün ,gördün mü güzellikleri?
İdrak ettin mi Ruhunla ?
Sorguladın mı kendini ?
Buldun mu cevapları ?
Tuttun mu hayatına ışık ?
Yürüdün mü ?
Nedir ey hayat ?

***ŞİİRİME CAN VEREN HÜRREM ABLAYA SONSUZ TEŞEKKÜRLERİMLE***
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/634331/nedir-ey-hayat.html



Güneşten Bir Parça Olup
Gün gelir
Güneşten bir parça olup.
Geceyi yırtıp aydınlanmak istersin.
Önüne bir zaman koyulur.
Akrepten ince,yelkovandan dar.
Akıp geçer suretin.
Yeni umutlar ararsın.
Paslanmaya meylederek .

Bir tünel açıp.
Gecenin katran karasından.
Çıkmayı yeğlersin aydınlığa.
Sonra bulmak için doğruyu.
Yüreğinin götürdüğü yere gitmek istersin.

Bilemezsin.
Engebeli bir yolu yalar adımların.

Gün gelir kanarsın.
Gün gelir gülersin.

Zordur insanı tanımak.
Bir sis tabakasında demlenirsin.
Dost bakarsın her yüze
Kul derler kullanmak isterler.

Değerin bilinmez.
Bayalaşırsın.
Anlatmaya çabalar,anlatamazsın.
Öğrenirsin iç sesini dinlemeyi.
Demlenir,yorulursun.

Gün gelir kanarsın.
Gün gelir yanarsın.

Hayatta gelir geçer sormadan sana.
Bir inatlık vaktin kalır.

Geceyi yırt
Bir parça kopar güneşten.
Çık aydınlığa severek geceyi.
Kanatarak sök yıldızlardan.
Henüz alınmamış nefeslerden ne kalmışsa geriye.

*** ŞİİRİME CAN VEREN HÜRREM ABLAYA SONSUZ TEŞEKKÜRLERİMLE***
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/635133/gunesten-bir-parca-olup.html



İhtimalde Olsa
Saatlerden akan iyi niyetlerim
Patladıkça şafağıma birer birer
Yüzümde donar ay ışıkları
Dökülür kemiklerimden avuntular

Adını haykıramasın sema ya
Bağrın yanar
Dallarından dostluğunu arasın avunduğunun
Firar eder uykuların peşi sıra
Anlatır anlatır anlaşılmazsın
Susarsın.

İhtimalde olsa

Yokluğumu sar bugün sigarana
İç birkaç nefes
Ard arda dolsun gölgem boş avuçlarına

Bir anlıkta olsa
Dokunsun soluma yalancı baharlar

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/640077/ihtimalde-olsa.html



SIRLI BİR PERDE ARALANIYOR
Sırlı bir perde aralanıyor
Ruhları kirden arındırılmış
Çocuklar uzanıyor bulutlar arasından
Masmavi pırıl pırıl bir dünyaya

Lekesiz ve yamasız
Korkak serçeler salınır
İlk kez baktığın semalarda

Dokunsan gücenecek
Kaçsan öylece kalıverecek savunmasız

İşin çok

Önce
Nefsini kontrol edip
İçindekileri ayaklandıracaksın
Sonra bir çiğ mesafesi
Döküleceksin kendi içinden
Kanatacaksın görünmeyen yaralarını

Gökyüzü bile delindi bak!
Yama istiyor

Biz mi kirletik sahi !
Bunca hicran kokan hikayeyi
Bizmi savurduk saçlarından
Tanınmaya yüz bulmamış her gerçeği

Kolay değil yaşamak
Bunca yalanla başa çıkmak

İşin zor

Bu hayata adımların kanayacak
Yolunu kendin belirleyip
Seçimlerini yapacaksın
Vazgeçmek zorunda kalacaksın olmazlarından
Farkına varıp keşfeyleyerek.
Omuz arayacaksın teselli yüklemek için

Sonra;

Korkularınla yüzleşip
İçindeki karanlığı aydınlatacaksın.
Şehrinden çalarak ışıklarını...

Kocaman umutların olacak
Şükredeceksin!
Saklayacaksın kendi içinde geleceği
Gelmeyeni getirecek ayağına düşlerin



Korkuları yenip sevgiyi meylederek...
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/640405/sirli-bir-perde-aralaniyor.html



Can Taşıyor Bedenler

Can taşıyor bedenler
Kötü yazamamı bekleme boşuna
Sınadığın gözyaşı ateşi söndürecek
Sır bir damla gözyaşında

Yokuşlarda bırakılıyor yürekler
Menfaet bürümüş gözleri
Yüreği ve özü yakıyor
Dağılıyor param parça

Gökyüzünü süsleyip püsledi yalancılar
Besledikçe besledi kinlerini
Hevesler uğruna kırıldı yürekler
Duyulmadı feryadlar

Günahlar bile gücendi bak
Ateşle doldurduk cehenemi
Bu hayata görünmez oldu
Düşerken gözden ırak gönüller

Çağlatma gözyaşlarını
İyinin kapısını arala
Yırt içindeki karanlığı
Hakkı bil

Haykırdım
Hiç mi anlamazlar
Can taşıyor bu bedenler
Can

_________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/641066/can-tasiyor-bedenler.html



Artık Dost Ol Kendine

Artık dost ol kendine
Her doğan gün yepyeni maviler getirsin sana
Hasret trenleri dönmemek üzere kalktığında
Gönülden kavuşsun seven sevilenine

Artık dost ol kendine
Hiçbir kalbi incitme
Bir sabah uyandığında
Gökkuşağından yedi renkle süzülsün kin ve nefret

Artık dost ol kendine
Bir tekrarı daha yok bu hayatın
Aydınlıkları doldurup avucuna
Sal suya umutlarınıi bakma ardına
Savur kötü rüzgarları kendinden çok uzaklara

Kendine doğmamış güneşler biriktir
Yastığına koyarken başını ruhunu azad etsin
Artık dost ol kendine
Çıkarların çıkmazlarda yalanları hapsetsin

Tekrardan başla kendini tanımaya
Söz ver
Bir besmele çek
Artık dost ol kendine…

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/641715/artik-dost-ol-kendine.html



Mavi Umutlara Meylederek
Hayat geçip giderken ellerin arasından
Baktığın her liman senden kalandır
Baktığın her iyi senin her kötü senin
Her taze bahar senin olandır

Hesap kitap yapmadan
Nefsini karartan sabahlara inat
Umudunu güneşle besleyerek
Rengarenk çiçeklerden nefesler çalacaksın

Ağlayacaksın bazen
Biriktirmemek için çileni göğsünde
Giden her yolcuya vermek için
Esen cümleler toplayacaksın kumsallardan

Damarlarında merhamet dolaşacak
Hakkı anlayacak haktan doyacaksın
Sevgi besleyecek amaçlarını
Kederler acını törpüledikçe
Şükredeceksin çilene inat

Unutup geçmiş kırgınlıklarını
Kendine bir şans daha tutunacaksın hayatla
Ders edeceksin acını
Öğütleneceksin çektiklerinden

Ziyan olmayacak bir tek günün
Gecen hecelenecek ay güne kavuşurken
Yeni düşlerle sonlanan rüyalarını
Bir martı toplayacak ak pak kanatlarıyla

Tüm acını savurup engin denize
Taze umutlardan bir tutam yutkunacaksın

Karşıllık beklemeden çürüttüğün her omuz
Bin dostluk getirecek boynunda sana

Kulakların doyunca cıvıl cıvıl gülücüklere
Gözünü huzura kapayacaksın

Her güldürdüğün yüzü kendine ayna edinip,
Mavi umutlara meylederek....



Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/641958/mavi-umutlara-meylederek.html



Dünyayı Yıkamanın Bir Yolu Olsa
Dünyayı yıkamanın bir yolu olsa
Önce İçinden baslayacak
Sonra dısına yansıtıp
Boğardım karanlıkları

Dünyayı yıkamanın bir yolu olsa
Avaz avaz köpürtürdüm tüm denizleri
Güneşte kururdu kırık hayaller
Siliverirdim en hazin seneleri

Dünyayı yıkamanın bir yolu olsa
Gökkuşağına yedi renk daha eklerdim
Çiçekler çiçek değil çocuk kokardı
Sevmeyi bilmeyen köhne yüreklere inat

Her hazin öyküyü dağlardım derinden
Gökler ağlamazdı oynardı yerinden
Dünyayı yıkamanın bir yolu olsaydı
En çok terkli gözyaşlarımı kullanırdım

Hakikatin ışığıyla parlardı sema
Mutluluğu söylerdi kara bulutlar
Hakka sarınır,duaya dururdu hicaz baharlar

Sıcacık olurdu yürekler
Dostluğa doyardı insanoğlu

Merhaba de ey hayat
Yırt gururunu,kinini

Merhem olsun umdukların
Ummaya deger bulduğun hayallerine

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/642838/dunyayi-yikamanin-bir-yolu-olsa.html



Gözlerinin Önünden Kayarken Zaman
Gözlerinin önünden kayarken zaman
Ulu bir çınar gibi ayakta durmak istersin.

Özgürlüğün tablosunu çizerken
Zincirlemeye calışırlar dost bildiklerin
Denizler de dalganıp sızarken acılar
Öylece bakakalırsın dışarıdan tabloya

Önüne engeller cıkar
Bir bir aşmak istersin.
Kopartıp kopartıp her halkayı
Boğulmamak için var gücünle calışırsın.

İnişli çıkıslı her yolculukta
Dayanıklı olmaya calısırsın
Toparlanıp ayakta durabilmek için.

Sonra

Gözlerinin önünde umut biriktirerek
Geleceğe bakmak istersin.

Öğrenirsin

Gözlerinin önünden kayarken zaman
Yaşadığın her şey
Deneyim olarak geri döner sana.

Öğrenirsin
_________________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/643699/gozlerinin-onunden-kayarken-zaman.html



Dar Bu Dünya

Dar bu dünya
Kötüleri omuzunda taşıyamayacak kadar
Küçücük umutların gölgesinde
Tarihin kuytularında saklanan her acı
Gezdikçe aklının kıyılarında
Zamandan sızan her şımarık düş
Hediyedir sessizliğine

Dünyayı anlatmak
Yaşadığını varsayıp
Dumanlı sevdalara belalanmak gibi bir şey
Omuzlarında dağların izleri ile koşmak
En boğucu yorgunluğuna

Dağlardan daha onurlu hayaller kur
Umutlar dumanlansın başında

Kibrini kapaklayıp
Alaturka kederlerini
Kovala rüyalarından

Nefretinle dövdüğün denizleri aş      
Üzüntü verenleri karala nüshalarından
Saatlerden aksın iyi niyetlerin

Anlayan zihinlerden silkelenirce dökülsün gerçeklerin
Hüzünleri sökmeye çalış
Sızsın kanından bir tarihin alaturka merdivenlerine

İçinde çoğaldıkça mistik yağmur kokusu tazeliği hayaller
Hakkıyla başa çıkacak gücü bul omuzlarında

Gözlerinin perdesini araladığında
İçindeki dünyayı kurtar
Bir gökyüzü çiz inadına mavi
Uzaklaşın kara bulutlar
Damarlarında deli nehirler taşsın sessizliğine inat
Fırtınaya inbat güneşler çoğalsın sabahlarında

Her umudu yastığında
İnancınla uyut.

_______________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/644530/dar-bu-dunya.html





Bir Resim Çizmeli

Bir resim çizmeli
Semanın kullanılmamış zerrelerine
İçinde kağıttan gemiler yol alsın
Aşsın hiç tanınmamış en açık denizleri

Gencecik bir hayali
Beyaz güllerle süslemeli

Hayallerde kalmamalı
Mutluluk aşılamalı her sevi
En güçlüsünden
Vefalar bırakmalı ardısıra ınsanlar
En saf yerine resmin
Kendini bilen birçok istekle boyamalı

İnançla koyultup maviyi
Hesapsızca işlemeli semaya

Fetholan şehirler değil
Gönüller olmalı
Duru ve berrak şarkılar söylemeli çocuklar
Rengarenk balonlar havalanmali göğe
O minnacık ellerden

Aman Allah'ım ne güzel
Bir resim çizmeli
Fırçaları mavİ

Gülmeli yüzler
En doyumsuzundan tebessüm etmeyi bilmeli

Sonsuz huzuru söylemeli antika radyolar
En cömertinden dost sofralari kurulmali
Bir kahve milyon yıl hatırlanmalı

İnanmalı yağmur en sağnak haliyle
Kendinden sonra güneşin sıcak busesine

Ne kadar güzel
Bir dünya çizmeli

Yine yeşermeli umutlar
Kağıttan bir gemi
Lekesiz hayallere salınmalı
Taşımaya yetmeli  en açık denizlerde
Acımasız dalgalara inat



***ŞİİRİME HAYAT VEREN BANU ABLAYA SONSUZ TEŞEKKÜRLERİMLE***
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Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/644925/bir-resim-cizmeli.html



Hayaller ve Gerçekler
İnsanlar hergün
Yepyeni bir acıya gebe iken
Hatıraları doldurup acel tecel zihinine
Yaşamadıklarına yanarsın biraz
Birazda yitip gidenlere dumanlanır başın

Yoluna devam edersin.
Yapacak bir şey de yok
Hayatın bir tekrarıda...

Önünde kırçiçekleri boy verirken
Mor menekşelerde takılır gözün
Daha renklidir,daha bir albenili
Çiğnediklerindir en çok ayağına dolaşan
Ezer geçersin

Bilerek yada bilmeyerek...

Bir sevdaya tutulursun sonra
Nereye baksan çehresi demlenir gözlerinde
Semaya savrulan balonlar gibi
Mutluluk taşırlar kucak kucak...

Dünya döndükçe hayaller kurarsın
İrili ufaklı keşkeler yeşillenir
Rutubete koyvermiş yaşantında
Umutlar boyverir her yeni gün

Her yeni günde
Sırlı bir geleceğe bakmak istersin
Sırrını sustuklarınla dahada sır kılmak
İnadına susmak kader denen yağlı ilmeğe
Kendini emri vaki kabul ettirmek

Salarsın umutlarını geleceğe meyledereken zaman
Zihnin tozlu raflarında
Bakakalırsın geriye hasret ekerek
Bir elin sararan mektuplarda
Bir elin hala duada...

Sonra ;

Nice karakışlar yaşarken
Yazları özlersin
Yazsa geldiğinde kasar kavurur neyin var neyin yoksa
Gene dem vurursun birşeylerden



Bilinmeze doğru ilerlerken bedenin
Ruhun anlarsın ki uzun soluklu bir misafir teninde

İnsanlik hali işte...

Nice gözyaşları akıtsanda ardından
O misafir birgün
Gider nesi var nesi yok toplayarak

Hayaller hayallerindir
Gerçekler gerçeklerin...

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/645838/hayaller-ve-gercekler.html



Bir Hayal Resmetmeli
Bir hayal resmetmeli
Gözlerinin ay ışıklarını kıskandırdığı yerde
Bulutlara sarılı mutluluklar durmalı başucumuzda
Gamla yıkanan ruhlarımıza inat
Sevinçler uzanmalı boynumuzdan

Bir hayal resmetmeli
Yarım yamalak türkülerle asılmalı dileklerimiz

Sonra;

Sitemleri yıkamalıyız yağan yağmurda
Yağmur nur kokmalı

Yeşermeli hayallerimiz

Güneşle dans etmeli gökkuşağımız
Şafakların karanlığı unuttuğu yerde

Ellerimizden hayatı içmeli kuşlar
Ağaçlar yeşile çalmalı özenerek

Çiçekler şükürde durarken

En kırmızısından güller sunmalı kainat
Tutması bilinmemiş boş eller güle doymalı

Gece boynuna asılmalı yıldızların
Kıskanılacak kadar deli esmeli rüzgarlar

Salınmalı fırtınalar zincirlerinden
Yok eyleyerek zülmü siyaha boyayıp savurmalı
Yüreğine merhameti meylederek

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/647498/bir-hayal-resmetmeli.html



Kalemin Varsa Yazacaksın
Seyretmeyceksin kıyısından köşesinden hayatı
Öyle asıp yüzünü örtmeyeceksin perdelerini

Dalgalanıp dururken fikrin
Kalemin varsa karalayacaksın

Önüne engeller çıkacak
Her dönemeçte zorlukları hırpalayacaksın
Her düşen takvim yaprağı gibi yenilerken kendini
Yoluna durmadan devam edeceksin.

Daha parlak sabahlara uğurlamak için gemilerini
Bir besmeleyle çıkaracaksın dalgaları zulandan

Bakmayı unutmuyacaksın geçen zamanda
Zaman aynan olacak
Bakacaksın

Taşımayacaksın seni üzenleri yanında
Silkeleyip yıkılacaklar duvarlarından
Koşacaksın inaçlarının peşinden

Gireceksin hayatın içine
Gecikmişliğine kulak asmayıp
Yüreğinde ki sözcükleri dinleyeceksin

Sahipsiz düşler kurmayacaksın
Savrulmuyacak hayallerin
Tutup yakalayacaksın
Umudun yarına ışık verecek
Her dönemeç sana yeni yollar getirirken
Sataşacaksın karanlığa,
Aydınlanacak gece öfkesinden
Şükredeceksin sabırla dem vurup

Her sabahı yağmurlarla sökeceksin şafaktan
Özlediğin hayallerin üstüne
Kıpır kıpır dökülecek damlalar
Islanacaksın

Eyleyeceksin vuslatı baharı

Kalemin varsa yazacaksın
Dökülecek sözcüklerin zihinden
Kök salacak kelimeler
Bu hayatı seyretmeyeceksin
Kalemin varsa yazacaksın
Murat Ercan (Uluhan)



Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/649912/kalemin-varsa-yazacaksin.html



Düşünce İklimi

Yaşamın her anında iklimlenir zihnin
Zamanın bağlamında düşünürken
Gel-gitler arasında yaşarsın

Çabalarken duyguların
Yaşamına yön vermek istersin eksisi ve artısıyla
Biçersin aklınla

Düşüncelerin şekilenirken
Eser beyninde fırtınalar
Saçıp savrulursun

Sonra
Toplamaya çalışırsın
Anlatmak istediklerini
İfade etmeye çalışırken
Anlaşılmaz olursun
Anlatamazsan

Her düşünce kendi dünyamızdan çıkarken
Kimi zaman üzülür
Kimi zaman gülersin

Düşünceler kurup hayal etmek istersin
Geleceğe sürerek

Zihnin iklimlenirken her mevsimde
Bedelini ve ödülünü yaşarsın.
Anlamaya calışırsın
Zihnin sınırlarını keşfeylerek
İçine bakarsın
Yürütmeye calışırken yaşamı
Dünya denen hanende
Hoşnut olmak istersin.
içindekini zenginleştirerek

Öğrenirsin
Hızla gelişirken hayat
Düşüncelerini düşündürüp
Kendi içindeki karanlıktan sıyrılarak

____________________________________ULUHAN



[ikiyanayasla]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/659049/dusunce-iklimi.html



Şu Alemde

Geleceğe sürerken adımlarını
Bir iz bırakcaksın geride
Derinlere çeken yüreğiyle anımsanan

Şu alemde
Ayrılıklar düşmüş
Sevdalar konarken

Dostluk bilirdik saygı, sevgi ,güveni,sadakatı
Oysa ki ayrlıkta bilirdik gerçekleri

Şu alemde
Hüzünler akıttık
Mutluluklar yaşadık.

Karmakarışık duygulara kapılıp
Var ol derken var olmaları unuttuk
Sahteliklerle donanmış yüzler
Yalanı sarmalamış diller
Amaçsızca

Oysa
Yakışmalıydı dürüstlük
Sunmalıydık saygıyı
Kim hayır diyecekti ?
Hakikatın ışığını
Kırmadan gönülleri
Bulmalıydık huzuru

Şu alemde
Şükürle bezmeliydik avuçlarımızı
Şükürlerle

____________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/659391/su-alemde.html



Hep Varmış Gibi

Uzanırdık hayata baş döndürücü şekilde
Takılı kalırdık karanlık gecede
Rüyalara dalardık
Gözlerimizi açtığımızda ayaklanırdık

Hep varmış gibi
Gözlerimizin önünden kayıp geçerdi zaman
Bulamazdık
Sır olur kaybolurdu
Dönemezken geriye
Durmadan ilerlerdi zaman
Bir adım öteye geçerdik her yeni günde

Kalblerden geçirirdik
Doğru ve yanlışları
Kime sorsak hep
Kendi dünyasında
Doğru kabul ederdi kendini

Göremezdik.
Ayrılıklarla dökülürdük
Peşine düşerken huzuru
Arardık hep

Sarıp sarmalarken üzerimizden iklimler
Hayatın sürücüsü bizdik.
Hep varmış gibi

______________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/661367/hep-varmis-gibi.html



Oysa Bakardık Hayata Gözlerimizle

Çıkardık merdivenleri bir bir
Sorular sorardık
Gün boyu içersindeydik hayatın

o
y
s
a

Her tanıdığımız insan bir aynaydı
Zor da olsa
İyi veya kötü tanırdık.
Atlardık bir basamak ileri
Bir film şeridi gibi

B
a
k
a
r
d
ı
k

Manzaradan kendimizi görürken
Her seferinde tutunurduk

H
a
y
a
t
a

Durmaksızın arardık kendimizi

G
ö
z
l
e
r
i
m
i
z
l
e

Sormadan gelip geçerdi zaman.
Oysa bakardık hayata yüreğimizle



________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/662304/oysa-bakardik-hayata-gozlerimizle.html



Saklanırdı Ayrılık

Yaşamın içinde
Saklanırdı ayrılık
Algılamaya çalışırken
Her anımız bir değildi.
Hüzün ve neşe yaşarken

Hiç sormadan
Her an ileriye sürüklenirdik

Kar tanesi güzelliğinde
Mutlulukla açardı güneş
Mavi gülümsemeler vardı

Hep bir adım öteye geçerken
Anılar başında kalırdı

Dökülürken hazanda yapraklar
Hep perde arkasında
Saklanırdı ayrılık

Mevsimi bulmuş her eylüle kadar
Yaşardı herkes ayrılık.

_________________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/662877/saklanirdi-ayrilik.html



Anlarsın

Yüreğinin her götürdüğü yerde
Zorlukları bir bir aşmak istersin
Yansır gözlerine alem

Anlarsın
Demle çığır açmayı kalbine sorup bulmalısın
Algılamaya çalışırken hayatı
İçindeki okyanusu bir güvercin edasıyla çırpınarak
Çıkmalı kendinle barışıp yüzeye
Korkuları yenerek

Her haline şükreyleyip sarılırken duaya
Yetersiz ve uzakta durarak yalan ikileminden adını

__________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/664312/anlarsin.html



Efkar Dolardı Gecedeydik
efkar dolardı gecedeydik
pırıl pırıl parlardı yıldızlar
herkese yeterdi
bakardık
anlamazlardı
hepsi bizim derlerdi
birbirlerini ezerlerdi.
Üst üste
en iyi sanırlarken kendilerini
çıkarlardı.
karanlığa tutuşurdu
kıvılcımı sarardı vefanın

çökerdi her karanlık
mahkumken aydınlığa
tortusunda minnet
Yadellerde kalırken
hal sormazdı
taşardı
susardık karanlığa anlamazdı gökyüzü
taşardı
Şükranla kalırdı vefa

_____________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/666359/efkar-dolardi-gecedeydik.html



Madem

İzlerin geçer her yolda
Dünden,bugüne yarına akarken

Gitmen ve durman
Gitmek terk
Durmak kalmak
Sözcüklerde ifade etmiyor bazen

Madem bu dünya sınav
Biz neden yok olunca anımsanıyoruz
Varlığında hatırlayacaksın
Hevesler uğruna haksızlıklar diz boyu bak

Acıda dalga dalga yayılırken
Kaybetiklerimiz
Hiç mi göstermiyor?
Tebbüsümle baktığında güzel dünya

Ne istiyorsan yap
Gücenen yürekler bırakma ardında
Sahteliklere ihtiyacımız yok
Yürüdüğün yola bak

Doğrular ve hatalar sen
Var mı senden başka

Çok görme kendine maviyi
Bilmeselerde seni bilen Allah var
içindeki hazineye bak

__________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/667922/madem.html



Sanki Feryad Etti Geceler

Sanki feryad etti geceler
Ne yıldızlar bitti ne ay
Kapladı kainatı

Ne sebebler ne sonuçlar bitti
Hemhal olmaktı hakikata

Sevdalar,ayrılıklar
Kanasın şu yaralar
Bir kaç kelime döküldü
Dayansın yürek
Köpürsün deniz
Sakinleşsin aklın

Kim merhem olmuş ki
Takılmış gidiyoruz
Ezbere alel acele
Bocalardık üstesinden gelmeye çalışırken
Nedensiz kalırdık
Durmadan dağlar konurdu yolumuza
Zorluklar aşılsın diye
Atlatmaya çalışırdık tüm engelleri
Bilirdik bir kolaylık vardı

Sanki feryad etti geceler
Ne yıldızlar bitti ne ay
Kapladı kainatı

İple çekerdik huzuru her an
Yanılgılar, yalanlar
Hayırlarımız,evetlerimiz
Sonra hepsinden bir şey öğrenirdik.

_________________________________________ULUHAN

Güzel yorumu için Asuman Toraman Ermurad Ablaya ve montajda yardımcı olan Abdurrahim Abime sonsuz
teşekkürlerimle.

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/668897/sanki-feryad-etti-geceler.html



Senin İçindi

Sığ sularda ne işin var.
ince ince dalgalara dolanıp
Akıl almaz bir şekilde
Kapılma amansız rüzgarlara

Nereye gidiyoruz nereye
Yık karanlığını,bil değerini
Metanetle dur ulu bir çınar gibi
Tüketme umutlarını
Her dem taze tut ıskalama

Bakış açını değiştirerek bak resme
Vardır herşeyde bir hayır.
Uyan en derin gaflet uykulardan
Herşey bizim için yaratıldı.
Tüm duygular ortak

Şehirlerinin ışıklarını yak
Susmasın içindeki kendi sesin
Akıt gözyaşlarını
Zehri kalmasın
Boşuna yaşama
Son son deme her final bir başlangıç
Yeniden doğrul

Güneşe izin ver
Kaldır kara bulutları üzerinden
iyisimi işit
Hakikat bir olana bağlanmak
Bu yer-gök senin içindi.

__________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/670500/senin-icindi.html



Kaçıncı nüshada ?

Kaçıncı nüshada ?
Gözlerimizdeki denizi mavi yaptık.
Adacıklar kurduk
Herkes kendi adasından bakardı.

Bilmeyi bile bilemedik.
En iyisi olma çabası
Oysa en iyisinin en iyisi her zaman vardı.
Konu(k)lar değişiyordu sürekli
Muamma bir yapı üzerinde
İnşa ediliyordu insanlık

Pay ve paydan bölümlerle
Çarpılıyordu zaman
Çalıyordu ömürden
Bölüşüldü üç nüshada
Dün, bugün, yarın.
Hepsi bir geçiş noktası

Tarih yazardı
Biz okurduk
Yaşamın bir amacı vardı.
Beşikten mezara.

Kalplerden geçerken anılırdık.
Düşünceler düşünürdü.
Aslında sesizliğinde sesi vardı
Yarıklar açmayı bırak.
Boşluklarda durma
Bu zamane kavramlar
Asırlardan beri vardı

Anında buldu yaşam
Öğrenmekten geçti
Yalan yanlışlarla doldurma
Mantık havuzunda yüzdür.
İşlemi yapsın en derinlerde zihnin.
Çözümü arama başka yerde
Hiçlikte bul kendini
Bil ki Yaradanı açılsın elin.
Kuşansın doğrular
Sarsın alemi

_________________________________________ULUHAN



Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/671053/kacinci-nushada.html



Bir Hayat İçinde Dünya

Bir hayat içinde dünya
Yeryüzü ve gökyüzü ikiye bölünmüş.
Asırlardır asılı takvimler

Hep aynı pencereden mi bakar insan ?
Kat kat katlanarak
Çağlar atlamış geliyor

Yüreğinde atıyor zaman
Us halinden us/anmışlar
İm/i hakikata kursak
Yanlışı çıkarıp
Azimle çıkan yolları toplasak
Hırsları köreltip

Bir hayat içinde dünya
Fön rüzgarları ile fönlesek.
Buzları eritip

Huzur damlası düşsün
Üstüne deryalar kadar.
Yarınlara güneşi mutluluğa ayarlanmış

_________________________________________ULUHAN

ŞİİRE HAYAT VEREN ÖZLEM'E SONSUZ TEŞEKKÜRLERİMLE

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/671917/bir-hayat-icinde-dunya.html



Sakla İçindeki Geleceğini
Akamete uğrama
Kuşatılsan bile
Uzantısını görmeden dağların
Boş hayallerle dolaşma

Akıbetin kendini bilmekten geçerken
Dengede tutmaktı,kaçırmadan ölçüleri
Yadsıma gerçekleri
Gökyüzü taşırken gün ışığını görür
Yanmasın hayallerin
Liman atsın sularına
Akıp gitmesin

Uzaklara at korkularını
Çevirme geri
Açılsın adımların yeniliklere
Aklın mecrasını bulsun bağlama.
Sakla içindeki geleceğini

_______________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/675574/sakla-icindeki-gelecegini.html



Sürdürelim Canlılığımızı

Aklımızı ilme bağlayalım
Eksik etmeyelim soframızdan sevgiyi
Dökülmemiş gözyaşlarımızı dökelim
iştahımıza fazla gelmesin

Ufalıyalım birazcık neşeyi
Şaçalım etrafa bedava
Görsünler yüzümüzü

Netlik olsun biraz gözümüzde
Geleceğe sis tabakasında korkarak görmeyelim
Değerini bilelim anın
Davranalım kendimize en iyisinden
Katalım ahenk
Alalım İnİsiyatif birazda

Gıcırdatmayalım kızgınlığımızı
Sabırla bakalım.
Açalım fikirlerimizi
Genişletelim bakış açımızı

Oksijeni azaltmayılım
Sürdürelim canlılığımızı

_____________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/675998/surdurelim-canliligimizi.html



Söylesene
Ne zaman oturur taşlar yerine
Fırtınalara kapılıp boğuluncamı dalgalara

Duyarlılıklar azalırken
Çıkarlar çoğaldı.
Derecesi neydi ?
Başarı mıydı?

Her doğru sana yakın olanı görürdün.
Adımını atmadan
Çıktığın yollara bak.
Belki görüş açın değişir.
Ne kadar iyi olursan ol.
Yaşamın ritmi tadda güzeldi ümitle
Unutan ve hatırlanan neydi?
Geçti geçecek zaman

Söylesene
İçindeki sesin rengi neydi ?

___________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/677197/soylesene.html



Kuracaktık İşin Nüve Aslı Mandalımızı

Gözlerimizin pusulasını bağlayıp hakikate
Alevlerden atlayacaktık korkularımızı salıp
Nüvesi dualara çıkacaktı sabretsek
Hissederek içimizdeki hakimhane maviyi

Uzanacaktık taptaze yemyeşil baharlarımıza
Bilmediğimiz istikamete yol alacaktık belkide
Belkide güneş patlayacaktı ısıtıcaktı içimizi
Hırsla bakan bakışları perdeleyip kapatacaktık ellerimizi

İçi pas tutmayacaktı hayallerimiz
Tutabilseydik dillerimizi
Döşemeyecektik yalan yanlışları
Görebilseydi gözlerimiz

Saracaktık bataniyeyle kara kışlarımızı
Üşütmeyecektik yüreklerimizi
Açabilseydik zihinimizin odalarını
Baygın düşmeyecekti yazlarımız

Sis gezmiyecekti kapımızda yetinebilseydik nefsimizi
Adilane yakışır paylaşabilseydik aldırış ederek
Sığacaktık yarınlara daha berrak kimbilir
Unutan ve hatırlayan yanlarımızı

Belkide batmayacaktı gemilerimiz
Dövecektik acımasız dalgaları demir alıp
Dindirecektik adamakıllı yaraları
Kuracaktık işin nüve aslı mandalımızı

________________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/678040/kuracaktik-isin-nuve-asli-mandalimizi.html



Tezahür Edecekti Zaman

Tezahür edecekti zaman titreşimlerle ..ruhsal yolculuklarda
Yüce kayaların güneşi saklayan yamaçlarından ;
dalga dalga
Bir fırtına esecekti gök gürlemeleri içinde
Sonra güneşle 7 renk yanan aydınlığın meşalesiyle
Işıl ışıl gelecekti baharlar gelin gibi süslenip öz le
İşte bu .. derken ! ıslanacaktık iliklerimize kadar o ışıkla
Sere serpe iyilik kokuyor buram buram her yerden baksanıza diye

Yemyeşil vadilere varıp
Kıvrım kıvrım nehirlere akacaktık
Keskin sivri uçlu gerçekler ; düşecekti yüreklere cemre gibi
Kesilecekti tüm yalanların sesi doğrularla alınan nefesle
Ruhun havası değişirken soluklanacaktık sevginin serinliğinde

Adanmışlığımızda…!! yeni fikirlerle donanacaktık
Yasam çiceĞinden kardeşçe paylaşım tohumları ekilecekti toprağa
Dokusu içimizde ve evrenle bir olarak dokunup
İntikal edecektik .. .El Hakim olana Rahmana
Kutsal gerekçelerin merdivenlerini çıkarken bir bir
Pek çok devreden geçecektik
Nur ışığının sıcaklığıyla
Değerek ,her bir ruhu bu işleyişle harmanlanıp
Her telaffuzda birlik adını anarken
Bunca yollardan nasiplenerek atacaktık adımlarımızı
Her geçiş noktasında ödüllendirip kendimizi..

Eğilimin o noktasında inançla olgunlaşırken
Her kanaatta şükürle uzanacaktı ellerimiz ufuklara bakarken..
Sen ben biz olurken yaşasın insanlık diye coşkuyla ritim tutacaktı kalplerimiz
„Her bir şeyle ; her şey olurken yaşasın kainatın göz bebeği insan diye sevineceğiz..“

___________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/679296/tezahur-edecekti-zaman.html



Sen Hiç

Binlerce yol kat ederken
Ne öğretirmiş?
Sen hiç
Baktın mı?
Ne katarmış ne katmazmış?

Yol alırmış
Sen hiç
Yürüdün mü?

Yazılırmış
Sen hiç
Okudun mu?

Köz olurmuş
Sen hiç
Yandın mı?

Buz olurmuş
Sen hiç
Isındın mı?

Kanarmış
Sen hiç
Kanadın mı?

Unuturmuş
Sen hiç
Hatırladın mı?

Dağılırmış
Sen hiç
Toparladın mı ?

Yalan olurmuş
Sen hiç
Var oldun mu?

Sorarmış
Sen hiç
Sorguladın mı?

Cevaplarmış
Sen hiç
Buldun mu?

Yönetirmiş



Sen hiç
Yöneldin mi?

Bilirmiş
Sen hiç
Kendini bildin mi?

Bakış açısıymış
Sen hiç
Demle devam ederken bakabilmekmiş kalanlara.

________________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/679695/sen-hic.html



İfil İfil Rüzgarlar Esiyor

İfil ifil rüzgarlar esiyor
Sıyrılmak istiyor mesafelerden
Kaç yankı dağlardan çarpıpta
Gaflet har uykusundan uyandırır.

Fütursuzca zehrolmuş hırslar yangınında
Kaç yağmurlar söndürebilir ?

Göze çarptıkça hakikat bir iç çekişle
Çağlayacaktı ışıldayarak ipil ipil
En derinden nağmeler söyleyecekti kayda değer.

______________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/680073/ifil-ifil-ruzgarlar-esiyor.html



Aç Gözlerini Uyan

Aç gözlerini uyan
Neyi seçtiğini bil
Hemhal olmuşken zaman
Yürüdüğün her yol

İnancından yoksul olmayacak
Bil ki neyi seçtiğini
Boşluklarda iz sürme aklına
Duy içindeki sesi

Apaçık hakikatın kılıcı düşer.
Pençesinden tutar önce bıçak gibi keser.
Sonra ateşe atar kül kül
Uçar zaman nüvesini bul

Buzdan kıvrımlar yaratma yüreğinde bu devran döner
Baksen sabırla sonralara
Neysen o ,senin seçimler
Yaradana inandığın gibi yaşa

_________________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/680748/ac-gozlerini-uyan.html



Adanmışlıklarımıza Sığınırken

Adanmışlıklarımıza sığınırken
Durmak istediğimiz yerde dururduk
Dar-ı dünya bakarken sabredekcetik ileriye yük oluşturmadan
Her anı fark edebilseydik yep yeni olduğunu gönlümüzce

Sığdıracaktık en derinlerimizde maviyi içsel bir çaba ile
Kaybettiklermizi başka yerde değil kaybetdiğimiz yerde bulacaktık.
Adımlarımızı serdikçe fırça sürüp açılacaktı yollarımız
Kaynağı canlılık olacaktı hissedilebilir ölçüde her başlangıç

Açacaktık pencerimizi,mutlulukla güneşi çıkaracaktık
Nefsini huzurla tut ki inancın bağlasın seni

_________________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/683181/adanmisliklarimiza-siginirken.html



Parça Parça Olan
Kalpler miydi anlamayan bizi?
Yaşanası bir dünya için

Hakikatın öncüsü neydi ?
Hakkı hak bilip.
Kes/kin kes/kin kesen hırslar mıydı ?

Hırsla batan güneşleri bırakıp
Olmazmıydı ?
Azimle aydınlanıp , aranan huzur.

Yeşile çalan kaç bahar rüzgarları ile can bulduk?
Hırçın ve acımasız dalgalara inat.

Başarının ölçüsü başaramamak mıydı ?
Korkulara bürünüp.

Oksijeni azaltmadan
Gönlümüzü ferah tutan
İçimizdaki sevgi değilmiydi?

Bilip,bilmeden yargısızca
Acımazsızlıkları cesaretlendirip
Kaybeden insanlık değil miydi tükenen?

Tebessümle bakıp anlamalı
Fırçaları sürerken,dolaşır dünya
Her duyguyu yaşayıp yön verirken yaşama

Geceden aydınlığa çıkan yolda
İleriye baktıran sabır değilmiydi ?
Dua ile gönlümüzü

_____________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/690422/parca-parca-olan.html



Kalkar Geleceğe Gönüller
Güneşin mutluluk saçtığı
Umutların hiç kaybolmadığı
Bir dünya ister insan
Huzurla dost olan
Kalkar geleceğe gönüller
Yaşam boyunca,her seferde
Bir çok yolu geride bırakır.

İnişli,çıkışlı ,yaşam paradoksunda
Bazen neşe dolar gönüller
Bazen de sızı yaşar
Sessizce akar gider seneler
Göze alır
Kışı ,baharı,yazı,hazanı ardında

Bazen hiçbir şey hissetmez insan
Uyuşur yerinde
Bazen de bir an önce toparlanmak ister.
Ve her duyguyu saklar kendi içinde

Kalplerde gelecek için seçimini yapar o anda
Bir çok dönüm noktası yaşanır
Kat edilir mesafeler
Aşman gereken engellerle

Atar öğrendikçe hataları ateşe
Demle kavrulur
Öğrenir bir çok şeyleri yaşayarak
Seyretmeden yerinden
Açtıkça gözlerini bakar şükürle
Bilir hakikatı

_____________________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/714932/kalkar-gelecege-gonuller.html



Şimdi Zaman Sus
Şimdi Zaman Sus
Zıtlıklar dünyası bu
Duygular parçasında sürüklenir

Akarsu gibi taşınır
Kabul eder deniz ayrım yapmadan
Seçmek yine gönlüne göre
Takılı kalma yerinde

Ararsın gözün gönlünün baktığı yerde
Dalganıp durulursun
Her hazan ve baharda
Hayat sahnesidir bu
Hep gel-gitler arasında yaşarsın

Bir varsın bir yoksun
Güzel görmeden olmaz
Tutun kalbinin sesine
Dinle kendine özgün
Farkında olmadan olmaz

Uzak durma her an güne bakar
Görüpte aydınlanmaya bak şimdi
Anlamak içindir bu hayat
Çabalamadan olmaz

Var mı bundan ötesi?
Sabrın ilerisiz olmaz

__________________________________ULUHAN

Güzel yorumu için Banu Ablama Sonsuz Teşekkürlerimle

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/734929/simdi-zaman-sus.html



Uyanma Artık
Unutan ve hatırlayandık
Sisli bir duvar örmüşler
Bakamaz olmuşuz sır olup
Sıfırın altında öyle bir soğuk hava estirmişler ki
Kutuplar oluşmuş
Sırf,hırslar ve geçici mutluluklar uğruna

Gelişmişiz hem de çok
Gün eskisi gibi olmaz
Ne durur yerinde ne de kalır
Yetişemeden,belirsizleşip uzaklaşır zaman

Oysa ne çok dönüm noktası var yaşamda
Her defasında yeniden algılayacaksın
Olduğu gibi göreceksin herşeyi
Yüksek dağları korkusuzca aşacaksın

Düşler kurup, adanacaksın gerçeklere
Kristal taş gibi aydınlanacaksın
Adilane paylaşımı bilip
Özgürce gürlemek istiyeceksin
Şekilci olmadan

Kısacası bir hayattı sunulan
Sorgulayacaksın kalıplaştırmadan
Geç fark etmiyeceksin
Bir taş mı koymuşlar araya ?
Uyanma artık , karanlıktada bulursun ışığnı

_________________________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/736163/uyanma-artik.html



Gölgeler Kaplıyor Toprağı Şimdi

Gölgeler kaplıyor toprağı şimdi
Hava aydınlık ve karanlık oluyor
Manzara belirsizleşiyor
Ecel ecel azalıyor gerçek sevgiler

Oysa ki güneş ışığı içindeydi
Masallara ihtiyamız yok
İçindeydi en büyük savaşın
Artı ve eksileriyle tüm zamanlardan geçip giderken

Attığın her adım senden kalandı
Günahları savur kendinden
Korkulara dönüp bakma , götürmüyor aydınlığa
Zaman aşımına uğratıp
Artık yabancılaşma kendine

Durma öyle,kaf dağının arasında
Bir demet cesaret al yanına
Azimle tutunup , sarp kayalıklardan geç
Bir meltem essin şimdi ferahlıkla yollarına
Nereye yönelecekse adımın,oraya at
Anlamı olsun

Gölgeler kaplıyor toprağı şimdi
Su olmayan deniz gibi
Kaldır zihninden çelişkileri
Gözlerin on sekiz bin alem içinde
Şükürle nefes almayı bilmeli hesapsızca

Güzel Yorumu İçin Yeşim Sevince Ablaya Sonsuz Teşekkürlerimle

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/751877/golgeler-kapliyor-topragi-simdi.html



GÜNEŞİN

Güneşin mutluluk saçtığı
Umutların hiç kaybolmadığı
Bir dünya ister insan
Huzurla dost olanlar
Her yeni şafakla Kalkar
Uyanır sabahlara ve
Yürür geleceğe gönüller

Yasam boyunca,her seferde
Bir çok yolu giderken geride bırakır
İnişli Çıkışlı ,yaşam paradoksunda
Bazen neşe dolar duygular
Bazen de sızı yasar
Sessizce akar gider seneler
Göze alırken
Kışı ,baharı,yazı,hazanın ardından
Hayatını anlamlandırır

Bazen hiç bir şey hissetmez insan
Durağanlaşır uyuşur yerinde
Bazende bir an önce toparlanmak ister
Silkelenir ve her kendi içindeki hazinesinde

Ve yıkar ruhunu karamsar anlarından aydınlığa
Kalplerde gelecek için seçimini yapar tercihlerinde
Bir çok dönüm noktası yaşanır kat edilir mesafeler
Aşman gereken engellerle yürünür yeniden tüm yollar

Yanlışlarını fark eder, öğrendikçe
Atar hataları ateşe,demle kavrulur
Duygu fırsatlarında bir çok şeyleri yaşayarak

Seyreder kendini öz aynasında
Daha bir kavuşurken benliğine
Açtıkça gözlerini bakar şükürle
Her var oluştaki manada bulur kendini

İnsan paylaştıkça güzelleşir ki bilir hakikati
Seyreder güzel gözlerdeki ışığıyla dünya alemi

___________________________________ULUHAN



Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/752143/gunesin.html



İnsandın Sen
Zaman geçilgendi
Konumlandırarak baktık
Kıyasıya ve kıyasla
Hayattı bu en baştan sona akıp giden
Sınırların bir çemberin içinde ki Anda
En en çabasına girme boşuna

İnsandın sen geliştikçe büyüyen
Sonra
Sonsuzluktan önce ki başlangıca geri dönen
__________________________________________ULUHAN(Murat Ercan)

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/755352/insandin-sen.html



Senin Adın Çanakkale

Kenetlendi bir millet
Kimmiş geçecek
Düşman sarsada etrafını
Senin adın Çanakkale

Geçit vermez bu toprak
Dalgalan ey şanlı bayrak
Kim engel olur sana
Vermedin bir karış toprak
Senin adın Çanakkale

Gönüllerde hep aziz şehitlerimiz
Bu sevgi vatandır
Hiç bitmeyecek
Geçit vermedin düşman eline
Senin adın Çanakkale

Ciğnetmez Yüce Türk Millet
Kimmiş geçecek
Senin adın Çanakkale

______________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/813537/senin-adin-canakkale.html



Ara Kendinde

Tomurcuklar açtı yine
Yağmurları bekledin
Baharın bir ucunda

Canın emanettir
Kanmasın gözün

Ne gecen ne gündüzün
Hepsi bir an içinde

Zayıflatma kendini
Yanar durursun
Sandığından öte durma
Şefkati as gönlüne

Bir sual içinde dünya
Ara kendinde

________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/813776/ara-kendinde.html



Ay Gecede Saklı İken
Dalgalandı , köpürdü deniz
Çarptı kayalara
Uçtu martılar
Ay gecede saklı iken

Ellerinde sandallar, küreklerini tuttular
Gökyüzü solgunluğuna inat
Sulanmadı zihinler ,berraktı
Gönüller pekti ,kaygısızca
Cesareti taşıdılar sabaha sesizce

Beyazlar içinde bulutlar
Sağnaklar gelirken
Gökkuşağından ,karaya çıktılar

Önlerinde adımlar
Sezdikçe ,amaç edindiler

Hırsları batırarak
Geçtiler...
Büyüklenmeden
Deneyimlenmeye devam ederek.
_____________________________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/828340/ay-gecede-sakli-iken.html



Olması Gerektiği Gibi

Bir döngü etrafında
Ahenkle işlerken dünya
Yeniden bakmalı ,kirlenmeden toprak
Sarmalı insan,düzensizlikten uzak ,tutunmuş maviyi

Oluşundayken nefesin
Eksilmeden , çıkarsız sevgiyi bulmalı
Ne kadar hüzün ve mutluluk yaşasan da
Gözlemleyebilmeli olup biteni
En sade halde

Seçmeli sol yanın
İçinde güzellikler barındırmalı
Paylaşmayı bilip

Garantisizce yol almalı
Korkuları atıp

Yeşermeli yeniden toprak
Sürüp giderken yine hayat
Olması gerektiği gibi

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/849171/olmasi-gerektigi-gibi.html



Öyle Susmak Olmuyor

Öyle susmak olmuyor,bu yaman hallere
Kaoslar , fırtınalar kopuyor
Rehin olmuş sessizlik ,betonlanmış şehirlere
Bir garip, algılarla oynanıyor

Dağılacak elbet bu kara bulutlar uzaklara
Haydi yol aç kendine ,biraz sorgula anlatmak istediklerini yaz satırlara
Güzel huylu olmayı bildiğinde ,gönlünü rahatlatacak
Akacak yine zaman ,başarın şükrün olacak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/852326/oyle-susmak-olmuyor.html



Cana Susmalar
Açılır yaralar, kulak vermezken biz
Dolardı duyumsuzca ,cana susmalar
Kanımsar olduk , yitirirken tek tek
İyi geldi sandık,boş bir inatla doğru yokuş aşağı
Dağıldık öylece,olup bitenden bihabersizce

Ayrı ayrı yönlere savrulduk,bir çırpıda
Büyülendik sadece,sadelikten uzak
Hayat dolu gibi gözüken yerde
Tükeniyoruz kendimizi sevmeden
Şimdi gördüğün, tutmalar için, ne çoksa
Hala bunu bile idrak edemedik.

Akış ne getirir bilinmezken.
Seyrüseferdeyiz bir döngü içinde
Uluhan(Murat Ercan)[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/963109/cana-susmalar.html



YÜZ TUTTU ÇÜRÜME
Yüz tuttu çürüme ,biçiliyor ekilenler
Karmaşa tufanlarında ,harlandı ateş kondu taş duvarlar

Kamaşmayan gözlerden saçıldı karanlık,buz kıvılcımından
Masum gözyaşları akıyor

__________________Uluhan(Murat Ercan)

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1276134/yuz-tuttu-curume.html



Kendinde Kal
Güneşi olmayan ,susuz, havasız, kalbinin yürüyemeyeceği yollara çekilme
Savrulup bulamazsın kendini.
Kendinde kal

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1276243/kendinde-kal.html



Okumaya Devam Et
Algılar yansıyor zihinlere
Bir perdeleme alışılagelmiş
Hangi yöne akacağını test ediyor
Yükseliş mi yoksa iniş mi

Her şey gözler önünde
Anın katresinde doludizgin
Dalgalanmalar ve durulmaları arasında gidip gelen

Neyin doğru olduğunu zamanla anlayacaksın ama şimdi değil...
Öyle bilinmezlik içindesin ki zihninle kalbini karıştırıyorsun.
Okumaya devam et.

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1277527/okumaya-devam-et.html



Okumaya Devam Et (2)
Bir sis tabakası kaplar
Ne yürüdüğün yol görülür ne gökyüzü
Gerçeği henüz görmek istemezsin
Algılarla alıştırılırsın

Sonra yaşamda anlatmak istediklerini
Sana anlatır okur ya da okumazsın
Öylece deneyimin içinde durursun
Bir çok mesajlar verilir
Fark eder veya fark etmezsin
Hangi yolda olacağını kendin belirlersin

Bir yerde dengeler bozulduysa ,yeni dengelerde kurulmak için hareket eder.
Akışın içinde ne çok şey gerçekleşir.
Okumaya devam et

_______________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1277785/okumaya-devam-et-2.html



Çok Şey Değiştiğini de Görürsün
Yağmurlar düşer arada
İlkin zorlanmalarıda yanında getirir
Kaygılar arzular öylece artar.
Sessizliğe çekilirsin
Yeni bir döngüye girerken
Çok şey değiştiğini de görürsün..

___________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1287187/cok-sey-degistigini-de-gorursun.html



Yıkımlar Yaratıldı
Şimdi korku salınıyor
Yıkımlar yaratıldı nesine inandık
Uyanmayalım bilinçlenmiyelim diye
Gizlediler gerçekleri üst üste
Bulansın diye zihinler

______________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1287378/yikimlar-yaratildi.html



Ruhuna İyi Bak ve Kendinde Kal
Hayatın yürüyüşüydü bu
Tıpkı doğa gibi özdeş
Kimi zaman durgun,kimi zaman dalgalıydı.
Ruhunu güzel tutmayla başlıyordu.

Sessizce durup aynı yolda yürüdüklerimiz ile ışıkla bakıyorduk.

Susmuyorduk tüm karanlığa
Ruhun havası değişirken
Geçerken hayatın içinden
Geçtiğin her nokta yeni bir başlangıç yapacak.
Ordan bak

Aydınlığa meylederken
Nereye gittiğini ve nerede durduğunu sen belirleyeceksin.

Hepsinden önce
Ruhuna iyi bakmalısın
Kendinde kalarak

__________________________________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1287634/ruhuna-iyi-bak-ve-kendinde-kal.html



Döngü
Yaşanır dünyaya adımlar bu
Bil ki atman gereken
Ve yapıp yapabileceğimiz yeniden düşünmek
Şeçimini belirleyip ,göze alarak

_____________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1288038/dongu.html



Işığına Sahip Ol
Bakma ona buna şuna kaldır çelişkileri zihninden
Dönüşümünü hızlandır
Uyandır bakış açını geliştirip

Yüreğinin sesini duy.
Orada yüzünün gülümsemesi .
Kapama sakın.

Murat Ercan(Uluhan)

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1326222/isigina-sahip-ol.html



Adımlarsın
Yağmurlar yağar arada
Değişir döngü ,önünde sonbahar
İlerlersin kendinde kalarak.

_____________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1328453/adimlarsin.html



Gör Kendini
İçindeki ayazı zehir diye yutmasaydın
Yalnızlığın derinliğini seçmezdin
Sırdaş etseydin ışığı, boş yere görmezden gelmezdin
Yalanların tufanını ekmeden bakıpta gör kendini
_______________________ Murat Ercan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1341058/gor-kendini.html



Bir Başka Çarpıyordu Kalbimiz
Ruhumuza iyi geleni yapıyorduk.
Işığımıza döndük.
Gözlerimiz maviye baktı.
Kalbimizin sesini dinlerken ruhumuz huzur buldu.
Sessizliğe çekildik.

___________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1341887/bir-baska-carpiyordu-kalbimiz.html



Yeniye Adım
Korku dağları örülürken
Kuramıyorsan sevgiyi
Neye yarar yıkma dünyanı acımadan
Son bulsun bu tükenmişlik negatiflik

Dilersen içindeki aydınlığı çoğaltırsın
Duymazsın pişmanlık avutma hayallerle
Dört duvarından çık
Yeni gerçeklere kucak açıp ,sarsın gönlüne ferahlık

Demir at cesaretle
Kalbinin izninde dağılsın karabulutlar

Döner döngü, süzülür zaman geleceğe
Boşlukları doldura doldura öğretir hayat
Sığsın gülme yüzüne neşe
Mucizeler konuşsun

____________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1342078/yeniye-adim.html



Susmuyorduk
Sessizce durup aynı yolda yürüdüklerimiz ile ışıkla bakıyorduk.

_________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1342695/susmuyorduk.html



Sezmek
Ömrünün vakti
Kalsın mavilikler içinde
Ve ruhun hakikatın ışığında ,niyetinin doğruluğu ile yücelip iyileştirilmesiydi .

________________________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1342910/sezmek.html



Yeniye Odaklan
Bırak taktığın maskeleri, sağlam dur
İç dünyan aydınlansın ,özüne doğru ol
Yıkılsın putların ,incelikli dur
Yeniye odaklan, sadelikte ol

Piyonlara aldırış etme ,bilirsen kendinde dur
Kırılsın korkular, ödün verme, sevgiyle ol
Ruhuna isyanlar eyleme, muhasebeni yaparak dur
Kader planlarını yaparken, aydınlık içinde ol

__________________________ULUHAN[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1343113/yeniye-odaklan.html



Bir Resim Çizmeli 2
Bir resim çizmeli
Yeniden bakmalı gökyüzüne
Ne kadar güzel masmavi
Gönlünde yer kalıp, hesapsızca sevgiyi bulmalı
Bugünü okumalı en güçlüsünden kendini bilip

Ruhun geleceğe bak derken, sol yanın eşlik etmeli
İç huzurun yerinde olup
Sessiz nefeslenmeli en doyumsuzundan

______________Uluhan [ italik ][ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1343314/bir-resim-cizmeli-2.html



Şimdiyi Gör

Kendim olmayı seçiyorum dediğinde
Sana tüm cevaplar ve öz güven gelir
Bak gökyüzüne ve yoluna ışıltı saç

________________________Uluhan
[ italik ][ /italik ][ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1343512/simdiyi-gor.html



Yeri Gelmişken
Yeni zaman diliminin farkındalığında
Göz önüne alalım, yılları korkuyla doldurmayalım
Işığımızı boşluklara savurmayalım
Yeni beraklıkları, sadelikleri çekelim üzerimize

_________________________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1343734/yeri-gelmisken.html



Akışta Sevin
Bir şiir yaz bir resim çiz yada oku
Acı tatlıdır bu hayat ve bitmeden
Dengeye kavuşsun sol yanın ,yağmalatma sakın
Sızsın gün ışığı içine

Sev rüzgarı güneşi bulutu yağmuru
Ne varsa içindeki hazinede doludur

Bazen dünya büyür bazen küçülür
Ellerinde ışıklı fırçalar olsun
Farklı bakış açıları ve oluşlar ne varsa
Usulca keşfetmek ister yaşam

Zehir dolmadan, ruhuna hitap edene yönel
Mesala gökyüzüne,yıldızlara bak
Şarkılar dinle
Görün gözlerinizle güzellikleri zerafeti
Kaybolun ama cesaretiniz olsun
Olun

________________________________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1343838/akista-sevin.html



Devinim
Akışın içinde ek/silenleri bekleme
Yitmez olan yüreğinde sonsuza

____________________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1344041/devinim.html



Işıkta
Gözlerini daldırdığı yerden çekti o an bulutlar kayboldu
Gökyüzü maviydi seyre devam ederken..

______________________________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1344301/isikta.html



Uyan
Keşmekeş ve karanlık görünebilir bazen her şey işte o an döngü başlar .
Karanlıktan aydınlığı bulmaya.

_______________________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1344538/uyan.html



Aksın Maviliklere
Aksın maviliklere,ışıl ışıl o güzel gözlerin
Sevinçlerin bitmesin hiç ömrünce
Cana yakın duruşunla,taht kurarken gönüllere
Sevgiyle kutlu olsun her anın

________________________Uluhan
[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1344667/aksin-maviliklere.html



Açılmalı Nefesler
Açılmalı nefesler
Yoluna öylesine karamsarlık eklememeli
Yönünü bulmaya çalışmalı gayret edip
Çok görüp sabrı ,isyan etmeyi bırakmalı

Elinden geleni yapıp istekle
Kendini ileriye taşımalı keşke demeden

______________________-Uluhan
[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1344911/acilmali-nefesler.html



İşte O An

Şimdi yeni bir dönemeçteyiz
Değişim mutlaka olacak
Yollar gösteriliyor işaretlerle
Süreç öyle zor olsa da
Sadece biraz sessizlik

__________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1345052/iste-o-an.html



Karış Hayata Dönüm Noktası Olsun
Bunca dönüşümün içinde
Geri adımlar çoğalırken
Hep bir en kazın içinde buluyoruz
Sil baştanlarımız çokça
Kaçıncı ruhumuza ağır geleni yaptığımız

İçimiz yangın yeri bulutlu oysa
Bir anda tükeniyoruz
Susup kalmalarımız ne çok yüzümüze yerleşmiş
Anlatamıyoruz başa dönerken
Toparlanamıyoruz

İsyanlarda bir yanımız,aklımız karışık
Geceye kanıyoruz
Uyanamıyoruz

Gözlerimiz bakamıyor
Tükenip d/üşüyoruz her nefes alışında
Nasıl bir boşluk Tanrım
Hangi yöne gittiği belli değil

İçten çökme hayatlar çok
Kırılma noktaları oluşturuyor her akışta

Şeçimlerini yeniden gözden geçir
Karış hayata dönüm noktası olsun.

__________________________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1345189/karis-hayata-donum-noktasi-olsun.html



Karanlık ve Aydınlık

Zıtlıklar içinde dünya
Kimi zaman daralıp ve genişlerken
Nefes alabilmek için
Her defasında kendimizi bulmaya çalışıp
Uzaklara savruluşlarımızdan dönmemiz yeniden
Bu son olsun diye

Her yeni günü omuzlamak
Karanlık yüzle tanışmak
İçimizin solmasını dindirirken
Duygusuz olma kapatma kapıyı

Sorma ruhumuz gelişmek ister
Yıkıp eskiyi yeniden başlatmak
İrade denen

Her dalgadan sonra frekansımızı yükseltmek, dinip durulmak
Olduğumuz gibi olmak
İşte bu yüzden farkında olmak

Sol yanımızı dinlememek nedir bilir misin
Bırak gel kendine boğulma
Aydınlıktan nefret etme
Kalbini dinle hayrına

Göz önüne al hayallerini yarım bırakma
Bilemezsin akışı

_____________________Uluhan

[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1345331/karanlik-ve-aydinlik.html



Yer/yüzünde
Artar bir gün ışık ,değişir iklim
Mavi gökyüzü kaybolmaz .
Bak güneşe uzun uzun
İçine bahar yaz dolsun

__________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1345689/yer-yuzunde.html



Bütün Derin Şeylerden
Hesap kitap yapmadan
Nefsini karartan sabahlara inat
Umudunu güneşle besleyeceksin

_________________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1345985/butun-derin-seylerden.html



Kabulün Olsun
Hızla akar zaman
Neyi seçtiğinde bir o kadar önemlidir
Yerindeysen kaybolmazsın
Ruhunun kabul ettiği yolda yürümelisin

_________________________ULUHAN

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1346238/kabulun-olsun.html



Her şeyin En Başa Dönmesi
Bir komut veriliyor zihne
Şu öyle şu böyle ve doğru sanrısı
Kendinden uzaklaştırılıyordun mil mil

________________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1346419/her-seyin-en-basa-donmesi.html



Anlam Katsın
Sadelikte canlılık olurken
Yine yaşama güzellik katmak yine insanın kendi elinde
Bu yüzden yaptığın seçimlerin ilersini düşünmeli
Geriye döndüğünde çok geçler olmadan

İnanmalı sonra
Anın görünümü akışta değişiklik kaydederken
Ruhunu zehirleyen şeylerden uzaklaşıp yürümeli

_________________________ULUHAN [ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1346799/anlam-katsin.html



Yapılanma
Senin için ne doğruysa onu yap sen
Onca sözler yazılıp çizilir şu alemde
Zaman böyle iken ,sorgulayıp ,gözlemini yap sen
Aklının ötesinle ayırt edebiliyorsan,ileriye bak sen

_________________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1346988/yapilanma.html



SENDEN SONRA

Tesellisiz yolun ortasında yarım kalan bir ayrılık
Nereye gittiği belli değil
Perdeler kapanıyor
Gökyüzü ise solgun

Şehrin ışıkları sönük
Saatler işlemiyor geriye
Dondurucu bir ayaz esiyor

Ve baş ediyor insan
Anılar pansuman olmazken
Uzaklaşmaların ardında içte sessiz ağlamalar

Suskundu gitmeler ve bir daha görme imkanı olmak/sızın
Dur deme bile ihtimali yok

Bitik zamanlardı senden sonra
Işık kaybolmuştu prangalı

Sonra
Dört duvar arasında savaş
Kabullenmeyi bastıran

Düğümlenir yutkunurken nefes
Gerçeğe uyanmanın duruşu hesapsız

_________________________Uluhan[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1347135/senden-sonra.html



TEŞHİS
O gözlerin seni yansıtır.
Onca stersin içine girip boşa kürek çekme

_________________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1347271/teshis.html



Düşüncegözü
Aklının ötesi güzel olanı yaptığı an
Gözlerine dokunur,yüreğini dinlettirir

__________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1347416/dusuncegozu.html



İçinden Gelene İzin Ver

Bugünü anlatıyorum sana
Öyle zorlu günler tasa içinde
Halinden memnuniyet azalmış
Eskisi gibi gülmüyor yüzler
Bir satırlık cümlelerle anlatmak zor
Bu yüzden uzun yazıyorum

Tanrım hep bir kopuş içersindeyiz
Dikkat ve özenden uzaklaşmışsız
Gider ayağız hep
Bitmez şarkılar bitiyor
Uyanmak istemiyoruz
Yanımızda algılar çok
Gerçeğe uyanamıyoruz

Dünya işte içimizde ki savaş devam ediyor
Anlata biliyor muyum
Hangi şehirde olsakta
Hepimiz şaşkınız bazen

Bir karanlık yüz var
Sisleri çoğaltan
Anlayamamız bundan
Hiç olmadığı kadar

Dalıp gidiyoruz
Dilimiz suskun
Hayallerimizden uzaklaşmışız bir anda
Beni dinliyor musun

Gerçeğe uyanmak
Görmek
Vazgeçmemek
Bilsen
İlk defada olsa toparlanmak zırhsız
Kendi kalbimizi dinleyerek

Devamı var
Aksini söylemek istemem
Bu tufan bitmeli
Sancılar dinip
Bakış açısını geliştirmeliyiz

Konuşuyorum her şeyi en başa almadan
Dök artık şu zehri
Aydınlıkla çık
Üşüme
içinden gelene izin ver

________________________ULUHAN[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1347528/icinden-gelene-izin-ver.html



Ruhuna Yeniden Bağlan
Zaman açgözlü önüne geleni ileriye atıyor.
Ve birşeyler kayboluyor.
Eskisi gibi değiliz artık.
Biz biraz aydınlıktan uzaklaştık.
Yinede kendimizi tanımaya gidiyoruz.
Çoğunluk kayıp.
Etraf kuraklaştı.
Şu düğümleri çözmek lazım.

______Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1387768/ruhuna-yeniden-baglan.html



Kendinden Uzaklaşma
Her şeyin bulanık gösterilmeye çalışıldığı çürümenin yüz tuttuğu zamanları yaşayordu insan.
Duvarını yıksa gerçekleri görebilecekti.
Ve ışığını koruyacaktı.
Yaradanını bilip.
__________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1387911/kendinden-uzaklasma.html



Huzurun Yansıması

Bir taş parçası üzerinde mum ile karşılıyordu geceyi.
Şehrin gürültüsünden uzak.
Karşısına geçip dağların suyun sesini dinleyip, yıldızları çekecekti gözleri.
Ruhun havası değişirken güneşin doğuşu başlıyordu.
________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1388024/huzurun-yansimasi.html



Işığı Arama
Kağıt üzerine sunulan yalanlar işleniyordu.
Durmaksızın bir perdeleme her güne işliyordu.

Büyülenmiş zamanlar siyah perdelerle kapatılmış.
Her şey azalıyordu.
Yüzde ki gülüş kalpte ki görüş sorgulayamama ,konuşmaya yazmaya bile set çekiliyordu.

Kayıp zamanlar Yaradanımıza yöneldik .
Kalpler açılsın.
Işık dolsun.

______Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1388160/isigi-arama.html



Karartılmış Düşünce
Her yeri aynı renklerle kaplamaya çalışmak hipnotik bir algıydi.
Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1388273/karartilmis-dusunce.html



Perdeleri Yırt
Yalancı bahara aldanma gerçeği göstermez.
Su topraktan çekiliyor.
Hava almıyor.
Ateş d/üşüyor.
Cemreler yukarı şimdi.
Az önce yaz/dım.
İçiniz bahar olsun diye.
Hakikat tam karşında.

_____Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1388376/perdeleri-yirt.html



Dönüşümden Önce
Suskunlukla karşılınıyordu gerçekler
Ve büyük bir uyuşma
Doğa mesaj veriyordu
Silkelen diye
Büyük bir yanılsamaydı yaşadıkların
Kalbin ne diyor şimdi

Yitik zamanları yaşarken
Korku ile sarıldığınız size zehirdi
Çoğu peşinden gitti

______Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1388496/donusumden-once.html



Girdap
Gülümseme yerine korku sundular
Sevgiyi öğrenmemiz yükseltecek.
Bu yüzden sorgulamalıyız.

Ve doğru yönde ilerlediğimizde
çıkış olacak.

________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1388603/girdap.html



Geçiş
Artık herşey yol ayrımına doğru gidiyor.
Çürüme büyüdü.
Ve yeni kendine yol açacak
Eskinin hükmü yok olurken
U/yanışımızla ışığımız artacak

____Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1388712/gecis.html



Kimbilir
Çok derin özlemlerimiz vardı
Sevgiyle baktığımız

Kimsenin olmadığı yerde sessizliğe çekilip kalbimizi dinlemek içimizdeki yara bereyi sarabilirdi belkide

________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1389038/kimbilir.html



Kalpten Bakış
Işığın kaybolmayışı gibi
Denizin mavide oluşu gibi
Yemyeşil nehir gibi
Dop dolu ,seyirdesin
Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1389288/kalpten-bakis.html



Arayış

Sarıp sarmalarken üzerimizden iklimler
Sen kendi sessizliğinde kaldığında baş başa dökülecek karanlık içinden

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1389390/arayis.html



Ve Sen
Aklının ötesi güzel olanı yaptığı an gözlerine dokunur,yüreğini dinlettirir.

______Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1389609/ve-sen.html



Derinlikler
Hissizleşmenin arttığı zamanları yaşıyordu insan.
Ve yaralar çoğaldıkça suskunluğa çekiliyordu.
Bakılmazken gökyüzüne tufanlar oluşuyordu.

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1389776/derinlikler.html



Uzakta

Gecenin sessizliğinde seyre dalıp ay ışığında denizi izlerken iç sesine huzur yansıyordu
Kayboluyordu tüm zihnini yoran karmaşalar
Durup durup kendine baktı
Yüzüne yansıyan ışıkla gözleri parladı
Kalbini dinliyordu tebessümle

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1389946/uzakta.html



Sahi
Sen şimdi zamanın karşısına geçerken
Büyüdüğünü sanıyorsun kocaman
Sen tepende ki yıldızlara bak onlarda görünüşte küçük gibi gözükür
Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1390225/sahi.html



Bundan Sonra
Aştı dağları kadın adımları telaşsız ilerlerken
Gün akşam olmak üzere biraz duraksayıp düşündü
Doğru bildikleri yalandan ibaretti

Uzaklaştı bir şehrin kalabalığından

Giderken çatık kaşlarını yüzünü gülümsetmeyen anıları bırakırken
Gökyüzünde yıldızlar belirdi
Pırıl pırıl parlayan

Haykırdı karanlığa
Gözleri açık
Uyandım

Dönüyordu kendi içine
Var oluyordu tüm hakikat

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1390376/bundan-sonra.html



Ne Söylesem
Unutulan ne çok şey vardı
Gülmek buna dahil
Eskisi gibi gülmüyor yüzler
Ve gittikçe uzaklaşan yollardayız

Sahi göre biliyor muyuz
Uzatabiliyor muyuz elimizi
Yorgunken bir o kadar
Sihirli değnek sende mi yoksa
Hadi tut şuraya hatırlayalım yeniden
Hadi

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1390480/ne-soylesem.html



Neye Katlanıyoruz
Havada uçuşuyor yalanlar
Her şey iyi gibi gösteriliyor
Kıvılcımlar var ötede görebiliyor musun
Gözlerini ovala yada yüzüne bir su çarp
Gör sende
Sönsün içindeki ateş

Durma öyle
Hadi
Çek kılıcı iyileşsin Dünya
Artsın ışık
Hadi
Başlat
Geri sayımı

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1390589/neye-katlaniyoruz.html



Yeni Bir Başlangıç
Gri gökyüzü gün akşama yakın
Güneşin feri sönmek üzere
Maviye olan özlem artarken
Bir nehrin kenarında ellerini kaldırdı kadın
Kırdı zincirlerini

Kuşların özgürlüğe çırpan kanatlarını izlerken
Kalbine odaklandı
Unutacaktı herşeyi

Kaybolmuştu bir an
Tuttu kalemini
İçini yakan alevlerden çıktı

Yağmurlarda ıslanıp tüm havayı soludu iç gücüyle
Aldı kağıdı yazarken esen rüzgarla hayallerine sarıldı

Döndü devran
Tutunmanın resmiydi
Küllerinden yeniden doğmak

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1390828/yeni-bir-baslangic.html



Belki Duyarsın Diye
Öyle ki zaman daha renksiz bir dünya
Ve insan suskunluk içinde
Gerçekten ne kadar çok koptuysak derin mahsenlere çekildik

Hayal bile edemiyoruz eskisi gibi
Her şey yarım tamamlamak için çaba sarf etmeye bile gücümüz azaldı

Vuruyor dalgalar ortalık karmaşa

Kırılım noktaları oluşuyor
Dön diye gidilen yoldan
Daha berrak yarınlar için

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1391088/belki-duyarsin-diye.html



Sonsuzluğa Yansıyacak
Dolup taşan duygularla gözlerin arar durur
Masanda kitaplar yanında bir bardak çay ve radyoda çalan şarkılar
Bakakalırsın hayallerine sarılıp
Yaşadıklarındır geride kalan
Daha güzeldir mutlulukla geçirdiğin günler

Hasretle beklersin
Mevsimler sürekli gelip geçer
Elif gibi dimdik durarak unutmazsın hiç
Işık yanıyorken hatırlar konuşan notalarda kalır

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1391222/sonsuzluga-yansiyacak.html



Gücünü Geri Al
İnsan kimi dönem zor süreçlerden geçerken hayatını anlamlandırmak için çaba harcar

Duygularda daha bir yoğundur
Gözler geçmişe baktıkça herşey daha bir yeşil ve masmavi
Hayatın en mutlu günleri tazeliklerini korur

Bizse bilmemiz gereken kalbimize konulan sevgiyi bilip
Geleceğe akan yolda taşımak
Ve en derinlerde hep tutabilmek

Öncelik olsun
Bağlantın Yaradana bilip
Yükselt ışığını

Herşey hareket etmek için devinimine devam ediyor
Yağmurlar yağsın bereket yağmurları

Aydınlansın tüm yollar
Sevgiyi meylederek

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1391349/gucunu-geri-al.html



Resmi Görmelisin
Grileşen şehirler bir hayli bunaltıyor şimdilerde
Ruhsuz haller monotonluğun veridiği mutsuzluk tekrarları

Çıkıp kendine gelmek
Tüm fotoğrafı çekip

Hayallerini taşı yeşilin hakim olduğu yerlere
Tüm gürültülerden uzak
Mavilikler içersinde kalsın gözlerin

Uluhan[ikiyanayasla]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1391451/resmi-gormelisin.html



İçindeki Rehbere Güven
Büyülü perdeler çekildi gözler önünde
Tükenmişlik yüzlerde
Dökülüyor yapraklar
Ortalık akıldan uzak
Her dalgalanmada bir yara
Anlaşılmıyor mu oynan oyunlar

________________________Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1391584/icindeki-rehbere-guven.html



Dalganın Soluğunda
Mavi bir yürüyüştü bizimkisi denizlere çıkan. Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1393563/dalganin-solugunda.html



Değişimin Sesi
Bir mumun ateşinde işaretler saklaydı
Kenetlenmiş eller alnında ki simge
Anlayabilmekti maviyle ve siyahla bakan gözle
İki uçlu hilal gerdanında siyah ve beyaz saçlar
Yollar sevgiye yada korkuya
Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1394256/degisimin-sesi.html



Akış Sonsuz
Akıp geçen zamanın içinde çok şey değişti.
Gerçekler külleniyor
Dokunsak maviye ,esse rüzgar ,dağılsa saçlarımız
Çıkar mıyız daha aydınlık dünyaya

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1394762/akis-sonsuz.html



Gün Doğumuna Var Daha
Bir sis sarıyor etrafı gri bulutlarla
Gözler görmüyor
Dengesizlikler öylece artıyor
Kırılımlar dipleri gösteriyor
Çekiliyoruz
Gerçekler açığa çıktıkça sarsıntı büyüyüp sana bana dokunuyor

Ellerinde kılıçlar sevgiyi gülüşleri kesiyorlar
Soluksuz suskun haldeyiz
Mavilikleri çalıyorlar
Buz tutuyor eller karmaşa tufanlarında
Güneşe hasret

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1394920/gun-dogumuna-var-daha.html



Aksın Nehir
Çatırdadı yüzdeki gülüş karamsar bakışlar sarıyor
Köklerinden sarsılıyor mavilikler

Toz duman ortalık
Kırılganlık artıyor

Karanlık büyürken kayboluyor bütün yıldızlar
Durma öyle bak gökyüzüne
Aksın nehir

Uluhan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1395206/aksin-nehir.html



Frekansını Yüksek Tut
Öyle dökülüyor ki yapraklar
Sis perdeleri açıldıkça şaşkınlıklar
Mevsim aralıkta
Güneşte uzakta
Murat Ercan

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1402461/frekansini-yuksek-tut.html


