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KORKU..........................................................................................
“İnsanları korkutursanız kolay yönetirsiniz” diyor bir diktatör. Korkan insan iyi düşünemez, iyi öğrenemez ama iyi itaat eder.

Bunu en iyi uygulayan günümüzde doktorlardır. Gelen hastaya şikayetini sorduktan sonra, “ooo..! bu zamana kadar nerdeydin, şimdi seni nasıl tedavi ederiz, ..
Buraya da sıçrayabilir o zaman daha tehlikeli olur…” benzeri sözlerle başlarlar. İlaç ve normal tedaviler bittikten sonra gelen hastaya, “harika çok güzel
iyileşmişsin” şeklinde konuşurlar.

Amaç hastanın ilaçlarını zamanında ve tam kullanarak tedavide kesin sonuç almaktır. Kısaca doktorlar hastayı önce öldürürler, sonra da diriltirler.

Ülkemizde siyasi partiler halktan oy isterken, özellikle geçmişte sağ oylar için Rusya, sol oylar için AB ve ABD öcü gibi gösterilip korkutularak oy avına çıkmışlardır.

Tarihte diktatörlük yönetimlerine baktığımızda, en önemlileri, Stalin ve Hit’lerdir. Örneğin Stalin’in 10–15 milyon insanın ölümüne sebep olduğu söylenir.

Korkunun amacı; köpeksiz köyde değneksiz gezmektir.

“cesurlar aptal olur, aptallar erken ölür” diyerek cesaret edenlerin cesaretini kırmaya çalışırlar. Bu ise tıpkı kartal yavrusunu tavuk kümesinde büyüyüp tavuk gibi
yaşamaya mahkûm etmek gibidir. -B. BAŞARAN

***

Korkmak üzerine W. Shakespeare ne demiş!?

İnsanların çoğu kaybetmekten korktuğu için, sevmekten korkuyor.

Sevilmekten korkuyor, kendisini sevilmeye layık görmediği için.

Düşünmekten korkuyor sorumluluk getireceği için.

Konuşmaktan korkuyor, eleştirilmekten korktuğu için.

Duygularını ifade etmekten korkuyor, reddedilmekten korktuğu için.

Yaşlanmaktan korkuyor, gençliğin kıymetini bilmediği için.

Unutulmaktan korkuyor, dünyaya iyi bir şey vermediği için.

Ve ölmekten korkuyor aslında yaşamayı bilmediği için..

KORKU SÖZLERİ

• En çok kendi yapacaklarımdan korkarım... *Abdullah Reha NAZLI

• Her gün bir korkuyu yenemeyen insan hayatın ilk dersini öğrenmemiş sayılır. *Ralph Waldo Emerson

• Korku bilgisizlikten; öfke sevgisizlikten doğar. *Mete Can Günay

• Hiçbir şeyden korkmayan kimse, herkesin korktuğu adam kadar kudretlidir. *Schiller

• Etrafa korku salanın kendisi de korkuyordur. *Epikuros

• Korku nedir, utanma nedir bilen bir adam için daima bir kurtuluş yolu vardır. *Sophokles

• Korku, bütün faziletlerin önüne set çeker. *Publilius Cyrus

• Korku bazen kafasızlıktan gelir, yüreksizlikten de geldiği gibi. *Montaigne

• Korku, köleliktir. *Eflatun

• Korkaklar hiçbir zaman zafer anıtları dikmemişlerdir. *Eflatun

• Testi, taştan korkar. *Mevlana

• Ne kadar az korkarsak, o kadar az tehlikedeyiz. *T.livius

• İnsan, sevdiğinden korkar, fakat korktuğunu sevemez. *Cenap Şehabettin



• Ne fakirlikten, ne sürgünden, ne zindandan, ne de ölümden korkmamalıdır. *Epiktetos

• Dünyada yapılacak en büyük iyilik, korku içinde yaşayan bir kimseyi emniyete kavuşturmaktır. *Beydeba

• Çok defa korku, yalan söylemesini öğretir. *Alfred De Vigny

• Saygı olan yerde korku olur ama korku olan yerde her zaman saygı olmaz. *Eflatun

• Korkak, tehlike olmadığı zamanlarda yumruğunu sallar. *Goethe

• Korku, yalan doğurur. *Fyodor Dostoevsky

• Başkalarını korkutanın, kendisi de hep bir korku içinde yaşar. *Appius Claudius

*************

Korku, sevgiyi bulamamaktır. Sevginin olmadığı yerde kötülük olur. Kötülüğün olduğu yerde de Korku olur-şair

SEVGİ DOLU BİR DÜNYA DİLERİM.



KOÇAŞMA..KUCAKLAŞMA..................................................................................
KOÇAŞMA (KUCAKLAŞMA) ÖPÜŞMEDEN ÖNCE...

Birbirini seven iki insanın kucaklaşmaşması kadar doğal bir olay yoktur. Bu kucaklaşma aslında, her iki tarafada pozitif bir enerji verir, steresi azaltır, sıkıntıları
giderir.

Yaptığım bir araştırma sonucunda; günümüzden yaklaşık 50 yıl kadar önce; erkekler arasında, karşılaşmaları esnasında yanak yanağa öpüşme adeti ve geleneği
olmadığını öğrendim.

Bu olayın kültürümüze ne zaman ve nasıl geçtiğini araştırdığımda ise ilginç bir durum ortaya çıktı.

1956 yılına kadar koçaşma (kucaklaşma) olduğu, Erkeklerin birbiriyle karşılaştıklarında, yanaktan öpüşme adet ve geleneği olmadığı, bu tarihte ise; Haydarpaşa
Tren garında, Askerden gelen oğlunu karşılamaya gelen babanın, oğluna sarılıp KOÇAŞMA yaptıktan sonra yanaklarını öpmüştür. Bunu gören, o sırada istasyonda
bulunup kendi çocuklarını karşılayan babalar da hasretle sarılıp çocuklarının yanaklarından evlat sevgisiyle öpmesine örnek olmuştur.

Günümüzde ise; Erkekler değil bir yıl, bir ay, bir günü bırakın, bir saat sonra bile görüştüklerinde hemen öpüşüyorlar.

Bazen öyle ki; hiç biri birini tanımayan iki erkek daha tanışma esnasında bile yanaktan öpüşüyorlar. Yani erkekler öpüşerek tanışıyor. Kadınlar ilk tanışmada
sadece sarılıyorlar.

50 yıl önceki kuşaktaki, Türk erkekleri o zaman KOÇAŞMA denilen, yani; başlar önce sağ omuza doğru, sonra sol omuza doğru sarılıp çene omuza değecek şekilde
hasret gideriyorlardı. Bu durumu küçük bir çocuğun sevgiyle ve güven duygusuyla babasına sarılmasıyla eş anlamlıydı.

Günümüzde, İnsan bilimleri üzerine araştırma yapan Bilim adamları, KOÇAŞMA şeklinin insanların birbirine pozitif enerji verdiğini, birbirlerine bu şekilde
dokunmanın, kalp ritimlerini hissetmelerinin rahatlamaya sebep olduğunu açıklamaktadırlar.

Dünya da salgın hastalıkların hızla yayıldığını düşünürsek, Sarılık, Hepatit-B, AİDS, Kuş gribi vb hastalıklardan KOÇAŞMA ile daha sağlıklı korunabileceğimiz
düşünülebilir.
Beden dili uzmanları, çok samimi akraba derecesindeki insanların kucaklaşmasını normal karşılarken, bazı siyasilerimizin (ör:H. Celal Güzel gibi) önüne geleni
öpmesi ise siyasi yatırım amacı olarak değerlendiriliyor.

Koçaşma; kucaklaşma kelimesinin göçüşme yoluyla ses dönüşmesi nedeniyle koçaşma olmuştur. (ör:kahve altı-yerine kahvaltı denmesi gibi)

Bence; Erkeklerin öpüşme yerine KOÇAŞMA yapmalarını halinde hem daha gerçekçi, hem de daha sağlıklı olacaktır diye düşünüyorum.

SAĞLICAKLA KALIN EFENDİM



Oto Lastiği alırken
Zaman zaman, bazı Oto Lastik bayilerinde, indirimli lastik satılır. Üstelik, orijinal ambalajında, hiç el değmemiş marka lastikler yarı fiyatının altında satılır.
Araç lastiklerinin, üretim tarihinden 5 yıl sonra kullanılmaması tavsiye edilmektedir. Nasıl her ürünün bir kullanma süresi varsa, lastiklerinde bir süresi vardır.
Rafta bekleyen lastiğin raf ömrü ile kullanılan lastik arasında hiçbir fark yoktur.
Büyük marka olmuş firmalar, batı ülkelerinde satamadıkları, hatta imha etmesi gereken bu lastikleri, ülkemize satarak hem para kazanmakta, hem de imha
işleminden ve masrafından kurtulmaktadır. Yani bir taşla iki kuş vurmaktadır
Kamyoncuların, kaplama yaptırmaları, aynı süresi dolmuş, 5 yıllık lastik gibi ucuz diye üzerine yapılan kaplama işlemdir. Hiçbir zaman sağlıklı kullanamadığı kendi
araçların yanmasına ve kaza yapmasına, diğer araçlara patlama esnasında zarar verebilmektedir.
Trafik kazalarında, kaza nedeni lastik patlaması diye geçiştirilir. Kimse lastik ömrünün dolup dolmadığına bakmaz
Ömrü dolan lastikler, Elastikiyetini kaybedeceklerinden, kullanım süresini (son kullanma tarihini) dolduran lastiğin zemine tutunması azalacağı gibi, çatlama
nedeniyle (özellikle sıcak mevsimlerde) kullanım sırasında patlama riski de taşımaktadır.
Peki, tüm bunlar doğruysa, Lastiklerinizin üretim tarihlerini nasıl anlarsınız? Lastik üretimi esnasında, lastik yanaklarında yaklaşık 5x20 mm ebadında dörtgen
çerçeveli bir damga bulunur (4007).
Bu rakamdaki ilk iki sayı, lastiğin üretildiği haftayı, son iki rakam da yılı belirtir. Örnekteki damga (4007) lastiğin 2007 yılının 40’ıncı haftasında üretildiğini ifade
eder.
Bir başka örnekte ise (2606) lastiğin 2006 yılının 26’ncı haftasında üretildiğini ifade eder.
Araç lastiklerini güvenliğiniz için kontrol ediniz. Örneğin bugünkü tarih itibariyle üretim tarihi (3202), (4303)… 2002 ve 2003 yılı yazılı lastiklerin son kullanma
tarihleri dolmuş veya dolmak üzeredir.
Kullanım ömrünü doldurmuş lastikleri kullanmayınız.
TRAFİK KURALLARI İNSANLAR İÇİNDİR.
TRAFİK KURALLARINA UYARSANIZ YAŞARSINIZ
KAZASIZ GÜNLER DİLERİM
BİLGİ GÜÇTÜR. PAYLAŞILDIKÇA SİNERJİ (ortak fayda) YARATIR...
DEVAMINI AŞAGIDAKİ ADRESİ TIKLAYIP OKUYUN
http://www.edebiyatdefteri.com/index.asp?istek=tum_yazilar&k=detay&yazi_id=34947



AKRABALIK DERECENİZ
Akrabayız da ne kadar akrabayız biliyor musunuz? O halde bu yazıyı mutlaka okumalısınız. Hem hukuki bir durum olduğunda bilginiz olur, hem de yedi göbek
sülalenin akrabalık derecesini çıkarmış olursunuz.
Her doğum akrabalıkta bir dereceyi oluşturur. Size göre anneniz, babanız ile çocuklarınız birinci derece akrabadır. Bu durumda kardeşiniz ikinci derece akrabanız
olur.
Aşağıda basit bir soy ağacı oluşturalım, A (Anne-baba)'dan B, C, D kardeşler doğmuştur.Bu duruma göre,
• B, C, D birbirlerine ikinci derece akrabadır.
• A ye göre ise; B, C, D birinci derece akrabadır.
Hani bazen derler ya; ben yedi göbek sülalemi tanırım. O halde buna göre bir hayat ağacı çıkarırsanız, akraba evliliklerini de bir derece önlemiş olursunuz.

B BAŞARAN-15.09.2008

AKRABALIK SORUSU: Babasının oğlu kardeşi değilse kimdir? (merak eden mesaj yazabilir)



İÇ DİSİPLİN
İç disiplin iradenin kullanımıdır. İnsan niçin iç disiplin sahibi olmalıdır? Niçin iradesine sahip olmasını bilmelidir?

Bu konuyu her alanda uygulamak mümkündür. Başta sigara tiryakiliğinde. NAPOLYON ne demişti hatırlayalım “En güzel savaş insanın kendi öz varlığına ve
tutkularına karşı giriştiği uğraştır” yani kısaca irade...

W. CHURCİLL’ in itirafı daha farklı; [ italik ] “İnsanın gücü her alanda gelişti, kendi kendisi üzerindeki gücü dışında” [ /italik ] burada iradeden söz edilmektedir.

İstemek ve yapabilmek arasındaki fark sadece İÇ DİSİPLİNDİR. [ italik ] En sağlam zincir, en zayıf halkası kadar sağlamdır [ /italik ]. SEVGİ, SAYGI, İÇ DİSİPLİN,
GÜVEN, ÇABA, CÖMERTLİK, DÜRÜSTLÜK, İnsanı insan yapan birçok vasfın bir arada olmasıdır. Yani özet olarak ZAFERLERE ÇİÇEKLİ YOLLARDAN GİDİLMEDİĞİDİR!

Fedakârlığı en aza indirmenin yolu, “YAPTIĞIN ŞEYİ SEVMEK, SEVDİĞİN ŞEYİ YAPMAKTIR ” bir diğer yol da iç disiplin yani dayanma arzularını engelleme, gereğini
gerçekleştirmektir.

[ italik ] “Kendimi baskı altında tutmak hoşuma gidiyor. Benim için yaşam hedef belirlemek ve onu gerçekleştirmektir” [ /italik ]Tom CRUİSE, bu sözlerle iç
disiplinini yani iradesini kullanmayı ne güzel anlatmış. Yeri geldiğinde siz de demiyor musunuz? Benim iradem kuvvetli. SİZ NEDEN DENEMEYESİNİZ. ÜSTELİK
BEDAVA.

Hazır iradenizi kullanmaya başlamışken şu sigara gibi kötü alışkanlıklardan da vazgeçin olsun bitsin. (Ülkemize sadece sigaranın yıllık maliyeti 8,5 milyar dolar)

Siz içinizden “ben bırakamam” diyorsanız. Bırakamazsın; W.CHURCİLL’ in sözünü tekrar hatırlayın; [ italik ] “İnsanın gücü her alanda gelişti, kendi kendisi
üzerindeki gücü dışında” [ /italik ] size son bir soru “neden âdem veya Havva gibi sokakta dolaşmıyorsunuz” cevabı basit utanıyorsunuz da ondan! Peki,
utanmamak için ne yapıyorsunuz? “İRADENİZİ KULLANIYORSUNUZ” ve elbise giyiyorsunuz.

Benden söylemesi iç disiplin veya irade ne derseniz deyin.
İradeli günler dilerim.18.09.2008



YÖNETİM DERSİ (DOMATES VE KUM)
İyi bir yönetici nasıl olmalıdır. İyi bir yönetici insan kaynaklarının turşusunu yapmayacağına göre iyi bir yönetici, uzman insan kaynaklarını israf etmeden
kullanmalıdır.

Ham domatesin;

• Turşusu olur belki…
• Yemeği olmaz.
• Dalından koparmazsan ve çürümezse olgunlaşır!
• Fazla turşu yenmez, atılmaz, satılmaz.
• Ham insan da böyledir.

Olgun domatesin;

• Salatası olur
• Çiğ yenirse, susuzluk giderir
• Her yemeğe katılır
• Salçasını her yerde kullanırsın
• Kamyonun altında ezilirse hiç bir işe yaramaz.

Olgun insan;

• Fikir babasıdır
• Tecrübelerinden faydalanırsın
• Her yerde kullanabilirsin
• Ezersen hiçbir işe yaramaz
• Deniz kenarında kumsaldan, bir avuç ince kum alıp sıkarsanız elinizde sadece tutabildiğiniz kalır. Yani ne sıkı, ne de gevşek olmalı.
• İyi bir yönetici böyle olmalı, ezmeyen, sıkmayan, idare eden olmalıdır.



ACİL DURUMLARA ÇÖZÜM İÇİN RDS ÖZELLİKLİ RADYOLAR
ACİL DURUM KANALI (ADK)
veya
ACİL ARAMA KANALI (AAK)

Ülkemizde; bilindiği sık sık doğal afetler yaşanmaktadır. Bunlar genellikle Deprem, sel, kar vs. durumunda; afete maruz kalanları bilgilendirmek ve iletişim
kurmakta zorluklarla karşılaşılmaktadır.
Tüm yörelerimizde kullanabileceğimiz, Sağlık yardımı hızır acil benzerini, FM kanallı RADYO lardan, afetin olduğu yerlere mahallî olarak ulaşmak mümkün
olacaktır.
Şöyle ki; artik herkesin elinde, evinde veya otosunda dijital radyolar kullanılmakta, piyasa da bu tip radyolar çok ucuza satılmaktadır. Bu radyoların özelliği,
istenilen frekansa ayarlanabilmesidir. Tüm motorlu araçlarda bu radyolar standart olarak verilmektedir.
RTÜK, TGM (TELSİZ GENEL MÜDÜRLÜĞÜ), EGM (Heberleşme dai.Bşk) koordineli çalışmalarıyla, TGM’ce 112.0 frekansının tahsisiyle, Sivil savunma, Polis, itfaiye
gibi kuruluşların telsizlerine 112.0 frekansının yüklenerek, ACİL DURUM’larda (örnegin, karayolunda kaza oldu veya kar nedeniyle kapandı) bu kanaldan mahallî
olarak yayın yaparak, ilgili kişilerin, örneğimizde olduğu gibi, konvoyda bekleyenlerin bilgilendirilmesi, alternatif yollara yönlendirilmesiyle vatandaşın
mağduriyeti önelenebilir.
Bu sistem yeni yapılan kapalı tünellerde zaten kullanılmaktadır. Herhangi bir masrafa gerek kalmaksızın simpleks verici; (rolesiz telsiz) kanalının kullanımıyla,
insanların bilgilendirilmesinde bu kanal işlevi önem kazanacaktır.
Bu sistemin tüm ulusal iletişim kanallarında yayınlanarak, RTÜK organizasyonu, TGM frekans tahsisi, EGM desteklemesiyle, ACİL DURUM KANALI (ADK) veya ACİL
ARAMA KANALI (AAK) adı altında dinlenmesi sağlanabilir.

B. BAŞARAN-17/10/2008
TRAFİK KURALLARI İNSANLAR İÇİNDİR...!



ZATEN İNEKLERE DÖKECEKTİM
[ italik ] 1970’li yıllarda öğretmen okulundan yeni mezun olmuştuk. Aynı okulda ve aynı köyden arkadaşlarla birlikte, yaz tatiline denk gelen Kurban bayramında;
arkadaşların evlerine sırayla ziyarete gidip bayramlaşıyorduk.
Her gittiğimiz evde kurban eti ikram edildiğinden, et yemekten gına gelmişti. Artık gittiğimiz yerde et yiyemez olmuştuk. Ama hala ısrarla yememiz isteniyordu.
Derken bir arakadaşın evine vardığımızda; annesi,
—Ben sizlere kavun keseyim deyince çok sevindik. Biraz sonra kavunlarımız geldi. Kavun tatsız, tuzsuz hiç yenecek gibi değildi, herkes birer lokma alıp bıraktı.
Bizim yemediğimizi gören arkadaşın annesine
—“kusura bakma anne çok tokuz yiyemeyeceğiz” deyince
—Üzülmeyin, önemli değil ben zaten ineklere dökecektim. [ /italik ]



BİR BİLENDEN ÖĞRENMEK
Erkekler; bilindiği gibi futbolu severler, onunla yatıp onunla kalkarlar. Atakan hariç, o ne futbol oynamasını bilir, ne de seyretmesini.

Aslında İstanbul gibi yerde üç büyükler denilen futbol maçlarına arkadaşlarıyla devamlı gider ve orada ilginç bulduğu insan manzaralarını yani insanları seyreder,
gözlem yapardı.
Maç esnasında ve sonunda, arkadaşları maçın pozisyonlarını tartışırlardı, özellikle ofsayt tartışmaları bitmek bilmezdi.

Neydi bu ofsayt o da bilmezdi, arkadaşlarını bu anlamsız tartışmalardan kurtarmak ve sona erdirmek için futbol hakemi oldu, ofsaydı şimdi en iyi o öğrendi.

Atakan, genç arkadaşlarıyla zaman zaman kendi aralarında, bulaşıcı hastalıklardan konuşurlar, bunlardan nasıl korunacaklarına dair birbirlerinden bilgi
alışverişinde bulunurlardı.

Atakan, kafasına takılan bulaşıcı hastalıkların bir listesini hazırlayıp, hasta sevk kâğıdı alarak ilgili uzman doktora gitti, ondan soru cevap şeklinde en iyi şekilde
öğrendi.
...

Bilmediği konuları, en iyi bilene sorup öğrendi.

Yetmedi, insanları gözlemledi, onların beden dilini bilimsel yazılardan; beden dili seminerlerine ve sempozyumlarına gitti öğrendi.

Atakan; şu an iyi bir öğretmen, iyi bir yönetici, iyi bir baba, iyi bir arkadaş, hala öğrenmeye ama kaynağından öğrenmeye devam ediyor.

“Öğrenciliği biten hocanın hocalığı da biter” sözüne uygun hareket ediyor.

Bilinen bir öykü vardır; "Bir ormanda iki kişi ağaç kesiyormuş. Birinci adam sabahları erkenden kalkıyor, ağaç kesmeye başlıyormuş, bir ağaç devrilirken hemen
diğerine geçiyormuş.

Gün boyu ne dinleniyor ne öğle yemeği için kendine vakit ayırıyormuş.

Akşamları da arkadaşından bir kaç saat sonra ağaç kesmeyi bırakıyormuş.

İkinci adam ise arada bir dinleniyor ve hava kararmaya başladığında eve
dönüyormuş.

Bir hafta boyunca bu tempoda çalıştıktan sonra ne kadar ağaç kestiklerini saymaya başlamışlar.

Sonuçta ikinci adam çok daha fazla ağaç kesmiş. Birinci adam öfkelenmiş
-Bu nasıl olabilir? Ben daha çok çalıştım. Senden daha erken işe başladım, senden daha geç bitirdim. Ama sen daha fazla ağaç kestin. Bu işin sırrı ne? İkinci adam
yüzünde tebessümle yanıt vermiş ;

- Ortada bir sır yok. Sen durmaksızın çalışırken ben arada bir dinlenip baltamı biliyordum. Keskin baltayla, daha az çabayla daha çok ağaç kesilir.

Kendimizi geliştirmek, baltamızı bilemektir.

Kendimize zaman ayırıp, yaşamımızı objektif bir bakışla gözden geçirmektir.

Zayıf bulduğumuz alanlarımızı geliştirmek için çaba göstermektir.

Bu zihnimizin, ruhumuzun karakterimizin güçlenmesi için olmazsa olmaz bir koşuldur. "

Bilgi güçtür. Paylaşıldıkça sinerji (ortak fayda) sağlar.
B BAŞARAN-10/10/2008



SİGARA VE TRAJİKOMİK YAŞANMIŞ ÖYKÜSÜ
Atilla; köyde doğup büyümüş, ilkokuldan sonrada ilçede liseyi bitirmişti. Askerliği dışında, iç Anadolu’nun bozkırından, dümdüz ovasından, bu ücra ve kırsal
kesimden dışarı çıkmamıştı, Daha doğrusu çıkamamıştı.
Ailesi çiftçilik ve hayvancılıkla uğraşıyordu. Atilla da onlara yardım ediyordu. Bu işlerle ailesini bile zor geçiniyordu. Bundan dolayı Polis olmayı kafasına koymuştu.
Hem insanlara yardım edecek hem de geçimini buradan sağlayacaktı.
Askerde iken; şehirde yaşayan arkadaşlarına bu konuyu açmış ve onların yardımını istemişti.
Nedim; Atilla’nın hem hemşerisi hem de asker arkadaşıydı. Onunla samimi olmuş, onunla dertlerini paylaşıyorlardı ve birlikte polis olmaya karar vermişlerdi.
Askerden terhis olduktan sonra her ikisi de memleketlerine döndüler. Nedim, şehir merkezinde oturduğu için Polislik için başvuru sınav tarihini Atilla’ya
bildirecekti.
Derken, o gün geldi çattı, iki arkadaş birlikte sınava girip ikisi de Polislik sınavlarını kazandılar. Eğitimin sonunda atamalar yapıldığında; iki arkadaş ayrılmıştı.
Nedim; İstanbul’a, Atilla ise kendi şehrine yakın Anadolu da bir şehre tayin olmuştu.
Atilla; atandığı Anadolu’nun küçük bir şehrinde Polisliği öğrenmesi için karakola verilmişti. Karakola gelenleri gözlemliyor nasıl bir insan olduklarını inceliyordu.
Ama buraya gelenlerin çoğu suç işleyen ve işleyecek insanlardı. Kadınlar ise genelde fuhuş ve erkek dayağı gibi olaylar nedeniyle geliyordu. Bu kadınların
çoğunluğu da sigara içiyordu.
Bu sigara olayına Atilla çok şaşırmıştı. Çünkü köyündeki kadınların sigara içtiğini hiç görmemişti.
Karakolda birkaç ay çalıştıktan sonra minibüslü bir ekibe verildi. Atilla bu ekibi çok sevmişti. Dışarıdaki soğuk ve yağıştan etkilenmiyor, şehrin her yerini gezip
öğreniyordu. Bir olay olduğunda telsizle bildiriliyordu ve insanlara yardım ediyorlardı.
Bir gece minibüsle devriye gezerken, ara sokakta bir evden duman çıktığını görmüş, ekip amiri olan tonton baş komiserine söyleyip içerdeki yaşlı kadını
yanmaktan kurtarmışlardı.
Ekip şoförleri bekçiydi her yeri tanıyordu, ekipteki diğer Polis arkadaşları hem kıdemli hem de tecrübeliydiler. Ekipte vardiyalı gece gündüz çalışıyorlardı.
Aradan aylar geçmiş, Atilla ekibe iyice alışmıştı. Bir gün Gece devriyesindeyken, sabaha karşı ekip otosu yavaş yavaş ana bulvardan ilerliyordu. Bu yavaş ritmik
motor sesi hepsinin uykusunu getirmişti. Ekiptekilerin sohbeti bitmiş artık, gecenin ağırlığı, sabahın mahmurluğuyla herkese bir uyku bastırmış, bazılarının göz
kapakları iyice ağırlaşmıştı.
Yılların deneyimli ekip amiri baş komiser bunları bildiğinden; laf olsun diye birazda ekibin uykusu açılması için;
-“Hiç geçinemiyoruz, maaş yetmiyor, çocuklar yetişti, üniversite de çocuk okutuyorum, ona para, buna para… Hanımın sigarası, benim sigaram yok işte…
Yetmiyor, yetişmiyor ne yapacağımı bilemiyorum” deyince direksiyondaki bekçi;
-“Ben de geçinemiyorum, maaşım hanımın sigarasına yetmiyor” der, arkadan kıdemli bir polis ise;
-“Yahu, hanım da bende günde birer paket sigara içiyoruz, aynı sizin durumundayız baş komiserim” der
Atilla durur mu, biraz da laf olsun diye;
-“Ben bekarım, sigara da içmiyorum, az çok idare ediyorum, zaten sigara içen kadınlar genelde O..u oluyor” demesiyle..
Ekip şoförünün el frenini çekmesiyle minibüsün kapıları açılır ve (.?) diğer bilinen ve beklenen sesler duyulmaya başlar…
B. BAŞARAN-17/10/2008



RDS-ARDİYES NEDİR? AFETLERE FAYDASI........
RDS (ardiyes okunur) Nedir ve Nasıl Çalışır?

Radyo sinyalleriyle dijital bilgi aktarma sistemidir. RDS Program Servis adıdır. Yayındaki radyonun tanımlayıcı adının kayan yazı şeklinde dinleyicilere iletilmesi
olayıdır.
Radyo alıcılarında RDS özelliği olanlarda dijital olarak kayarak görünen yazıdır.

RDS - alternatif Frekans (AF)

Ulusal Yayın yapan radyo istasyonu kapsamı birden fazla vericiye sahip olması durumunda, mobil dinleyicilerinin hissetmeden alıcının kendiliğinden frekans
değiştirmesini RDS alternatif Frekans özelliği ile sağlanır.
Araç radyosunun alıcılarında AF özelliği durumunda geçerli olur.

RDS SİSTEMİNİN GÜNLÜK YAŞAMA KOLAYLAŞTIRICI KULLANABİLİRLİĞİ



FONETİK ALFABE
FONETİK ALFABE NEDİR, NE İŞE YARAR?

• İnsan odaklı ilişkilerin, olmazsa olmazlarından, iletişimi en iyi ve sağlıklı şekilde kullanarak, yanılma ve yanlış anlamayı önlemek için, ulusal ve uluslar arası
(NATO) kabul edilen, kelimelerin harf harf kodlanarak okunup söylenmesi durumudur.

• Fonetik alfabe; günümüzde, özellikle Telsiz ve Telefon iletişimde vazgeçilmez bir unsurdur. Bir harfin değişik telaffuzu veya karşı tarafın yanlış anlamasıyla
oluşabilecek hataları sıfıra indirir.

• Profesyonel veya amatörce Telsiz kullananların, (asker, polis, zabıta, özel güvenlik, şirketler….) belli bir standardın olması amacıyla, ülkemizde TK
(telekomünikasyon kurumu), Dünyada ITU (Uluslararası Telekomünikasyon Birliği) tarafından belirlenip onaylanmış harf okunuşlarından oluşmaktadır.

ULUSAL FONETİK ALFABE
Harf Türkçe
A Ankara
B Bursa
C Ceyhan
Ç Çankırı
D Denizli
E Edirne
F Fatsa
G Giresun
H Hopa
I Isparta
İ İzmir
J Jale
K Kayseri
L Lüleburgaz
M Manisa
N Nazilli
O Ordu
Ö Ödemiş
P Pazar
Q --
R Rize
S Samsun
Ş Şarköy
T Trabzon
U Urfa
Ü Ünye
V Van
W ikive
X ikiz
Y Yalova
Z Zonguldak
TRAC (Telsiz Radyo Amatörleri Cemiyeti-Eskişehir)-10 Kasım 2008-BB



EV SAHİBİ DE SUÇLU............................................................
Başlığına bakıpta ön yargıda bulunmayın, gerçek anlamda hırsızlığın ne olduğunu herkes gibi sizde biliyorsunuz. Neden hırsızlık yapıldığını, ihtiyaçtan mı,
alışkanlıktan mı olduğunu bu yazımı okuyunca daha iyi anlayacaksınız.!
Hırsızlık yapıyorsunuz da, ev sahibinin bunda suçu yok mu? Hiç düşündünüz mü? Evet evet sizden bahsediyorum; yani ev sahibinden bahsediyorum, sizin hiç mi
suçunuz yok?
Tamam, hırsız suçlu da; neden suçlu? Hırsızlık kötü bir olay olduğu için mi? İradesini kullanmadığı için mi?
Buraya kadar yazımı okudunuz, hala bir şey anlamadım diyorsanız, sıkı durun! Anayacağınız dilden anlatacağım!
Evet! Hırsız sizsiniz, Ev sahibi de. Artık iradenizi yeniden keşfetmenin zamanı geldi de geçiyor bile.!?
Çünkü siz sigara, alkol, uyuşturucu içip, bedeninize karşı sağlığınızı çalarak hırsızlık ediyorsunuz!
Siz ev sahibisiniz, sizin ev sahibi olarak suçunuz yok mu? Var; sağlığınızı çalmanız için fırsat veriyorsunuz!
O halde çözüm nedir?
Çözüm sizde, beyninizde, ömür boyu hep beraber yaşıyorsun farkedemiyorsun, dahası kullanmıyorsun! evet demek istediğim, iradenizi yeniden keşfedin?...
Neden başkasına ait bir eşyayı çalmıyorsun?
Neden kalabalık yerde, birilerine sarkıntılık etmiyorsun?
Neden sizi sevenlerin sayğı duyanların yanında soytarılık yapmıyorsun?
NEDENİ; bu hareketlerin yüz kızartıcı şeyler olduğunu biliyorsun da ondan, bu ayıp sayılan şeyleri yapmamak için İRADENİ kullanıyorsun bilmeden!
Şu anda biliyorsunuz! Size zarar verenlere önlem almak sizin elinizde, önlem almazsanız; siz ev sahibisiniz, hırsıza geçit veriyorsunuz ve suçlusunuz, önlem alıp;
iradenizi YENİDEN KEŞFEDERSENİZ artık hırsıza geçit vermezseniz, yani sağlığınızı kaybetmezsiniz.
Siz, sigaranın sağlığa zararları hakkında, değişik yerlerde yazı, değişik insanlardan her zaman duyuyorsunuz ve biliyorsunuz (kalp hızını arttırdığından-kalp krizi,
Mide asitini artırdığından-gastrit ve ülser, El ve ayak damarlarının çapını daralttığından-yüksek tansiyon, Kolesterol vb...) öğrendiniz.
Son söz, Hırsızlık yapmayın, sizde ev sahibi gibi suçlu olmayın! Artık iradenizi yeniden keşfedin, neler yapacağınızı daha iyi göreceksiniz!
Sağlık dolu günler ve yarınlar dilerim.



CEP TELEFONUYLA DOLANDIRMANIN YENİ VERSİYONU
Öykü

Gerçek ya da düş ürünü bir olayı aktaran kısa düz yazı şeklindeki anlatıdır. Kısa oluşu, yalın bir olay örgüsüne sahip olması, genellikle önemli bir olay ya da sahne
aracılığıyla tek ve yoğun bir etki uyandırması ve az sayıda karaktere yer vermesiyle roman ve diğer anlatı türlerinden ayrılır.
Öyküde, olayın geçtiği yer sınırlı, anlatım özlü ve yoğundur. Karakterler belli bir olay içinde gösterilir. Bu karakterlerin de çoğu zaman sadece belli özellikleri
yansıtılır. Konu tümüyle düş ürünü olabilir, ya da son derece gerçekçidir. Genellikle ironik bir rastlantı yoluyla yaratılan özel bir an üzerindeki yoğunlaşma sürpriz
sonlara olanak verir. GERÇEK YENİ YAŞANMIŞ BİR OLAY VE ÇÖZÜMÜ AŞAĞIDA

YENİ BİR DOLANDIRICILIK ÖRNEĞİ

Sizi numarası görünen biri cep telefonunuzdan arayıp; "ben emniyet genel müdürlüğünden arıyorum. Terörle mücadele sizinde adınız geçiyor" şeklinde
konuşmalarla yaklaşık 45–50 dakika kadar sizinle kesintisiz konuşuyor.

Sizin adeta nefes almanızı ve düşünmenizi engelliyor. Bu konuşmayı eşinize, dostunuza ve arkadaşınıza söylemeyin diye konuşma esnasında sıkça
uyarılıyorsunuz.

Sizin kimliğinizi doğrulamak için alışveriş esnasında kontrol edileceğiniz şeklinde yönlendirme yapılıyor. O an bunların dolandırıcı olduğunu düşünemiyorsunuz.
Zaten sürekli konuşarak, size emniyet genel müdürlüğü veya benzeri bir telefon no vererek konuşmayı kesmeden aramanızı sağlıyor. Aslında bu da dolandirciligı
inandırıcı hale getirmenin bir yolu.

Siz bunları düşünemezken kendinizi ulusal bir marketin içinde buluyorsunuz. Güya burada alışveriş yaparsanız kredi kartınızdan kimliğiniz doğrulanacak ve siz
aklanacaksınız.

Hayır, kazın ayağı öyle değil, esas dolandırıcılık burada başlıyor. Hesap ödeme esnasında telefonu kasiyere vermeniz isteniyor. Kimliğiniz okumak onaylatmak için
ama değil.

Kasiyer kıza duruma göre 10 adet 100 konturluk hazır kart verilmesi isteniyor. Siz bunları alınca zaten konuşma kesilmediği için, aldığınız konturların şifrelerinin
açılıp okunması isteniyor.

O kadar konuşma yapıldı. Siz burada uyanır gibi oluyorsunuz. Yahu ben resmen dolandırılıyorum diyorsunuz. Telefondaki sahsa sizi şimdi polise şikâyet edeceğim
siz beni dolandırıyorsunuz dediğinizde, onların cevabi hazır "ben sizi zaten polise karakoluna yönlendireceğim. Kalan konturlarında şifrelerin oku" diyecek kadar
pişkinler o anda film kopuyor. Ne kadar 100 konturluk şifre okuduğunuza bağlı...

Sonuç mu böyle olaya maruz kaldıysanız;

1-DETAYLI BIR DILEKÇE YAZIP SAVCILIGA SUC DUYURUSUNDA BULUNUN
2-DILEKCE SAVCILIK KANALI ILE BILISIM SUCLARINA GELİR
3-DILEKCEDE TELEFON NUMARALARINI VE ALIS VERIS YAPTIGINIZ KONUYU DA DETAYLI BİR SEKİLDE BELIRTIN
4-BU KONUDA BILISIM SUCLARI VE ASAYIS SUBENIN CALISMALARI VAR



madde bağımlılığı hakkında
MADDE VE MADDE KULLANIMI İLE MUCADELEDE GÖRSEL VE İŞİTSEL MEDYANIN ROLÜ İSİMLİ KİTAP BANA MESAJ ATANLARI E-POSTA OLARAK
GÖNDERİLECEKTİR. PDF FORMATINDA 17 MB BÜYÜKLÜKTEDİR.

EGM TUBİM UZMANLARI, RTÜK, SHÇEK, TVYD (TV DERNEKLERİ), UZMAN AKADEMİSYEN PROF VE DİĞERLERİ TARAFINDAN HAZIRLANMIŞTIR.

Okulda Rehber öğretmen, tv ve radyo çalışanları-sahipleri, Bu konuda ÇALİŞMA YAPANLARA IŞIK tutacak yapılması ve yapılmaması gerekenleri açıklıyor.

7 mart 2009 madde bağımlılığı bilgilendirme TUBİM UZMANI

1. Bir kereden bir şey olmaz, para getirici olay satıcılar çogalıyor
2. kişilerin maddeyle buluşması engellenmeli
3. bağımlı olan suç işlemeye başlıyor (gasp, kapkaç, cinayet, fuhuş, hırsızlık…)
4. bilgi güçtür, bilgilenmeliyiz.
5. hiç kimsenin uyuşturucuya, maddeye ihtiyacı yoktur.
6. uyuşturucular DOĞAL ve SENTETİK (kimyasal)
7. üreticiler üretim esnasında gaz maskesi takıyor
8. sahte iyi oluş hali yaratıyor
9. başlama, merak, taklit, arkadaş, tanımadığı kişiler, kullanan kişiler (kullanma demez)
10. zaafları kullanmaya yöneltir, spor iyi derece, iyi ders çalışmak için kullanır
11. ilk kez bedava (balık oltaya gelince yem verilmez)
12. alıştıktan sonra nereden, nasıl, hangi parayla alırım düşüncesi başlar
13. kendine güveni olmayanlar, zayıf karakterliler, tablet, kabsul ilk kez başlar
14. HAYIR demek çok önemli
15. ilk sigar içine konarak verilebilir
16. gençler bira ile başlar
17. TERÖRDEN YILDA 3000 kişi, TRAFİK KAZASINDA 7 BİN, MADDE 100 BİN
18. madde kullanana OTO EHLİYETİ verilmez
19. enjektör paylaşımı AIDS tetiklerbulaştırır
DELİNİN AKLINA GETİRMEMEK LAZIM...



KUZULARIN SESSİZLİĞİ

Yıllar yıllar önceydi, köyden kasabaya çocuklarını okutabilmek için gelmişti Musa. Kasabada hayvan beslemek yasak olduğu için, yaklaşan kurban bayramında
kesmek üzere bir koyun almak istiyordu.
Mevsimlerden sonbahardı, Kasabaya gelmesine rağmen köydeki tarlaların ekilmesi gerekiyordu, bu nedenle ekime gitmeden kurbanını alıp koymalıydı.
Kasabanın her hafta kurulan sebze ve meyve pazarı yanındaki hayvan pazarına gitti. Kurbanlık koyun getiren birinin koyunlarının sırtına bakarak, elleyerek
bakımlı, besili görünen dişi bir koyun seçti ve alıp kasabadaki evinin kömürlüğüne koydu.
Kurban bayramına daha birkaç gün vardı. Eşi kömürlükteki kurbanlık koyuna bakarken, köyüne gidip Tarlasını ekmek istiyordu.
Zaman daralıyor, yağışlar azdı, bayramdan sonraya kalırsa kar bile yağabilirdi. Köye gitmeden, kömürlüğe gidip Kurbanlık koyunun suyunu ve samanını tazeledi
ama koyun yerde yatıyor ve kalkmıyordu. Uğraştı, kucaklayıp kaldırmaya çalıştı ama nafile…
Aklına köylüsü ve kasabada oğlunun yanında oturan güngörmüş Goptir Hasan ağa geldi. Hasan ağa uzun yıllar çobanlık yapmıştı. Hayvanlardan iyi anlıyordu. Bu
koyunun derdini en iyi o anlardı.
Hasan ağayı camii çıkışında buldu ve durumunu anlattı. Gelip bakmasını rica etti.
Hasan ağa koyuna baktı, bazı sorular sordu ve kendince hemen teşhisini koydu. “bu koyunun midesi perelenmiş (yaralanmış) yem yemediği için halsiz kalmış, bu
nedenle ayağa kalkamıyor” deyip tedavi için eritilmiş tereyağı getirilmesin istemişti.
Eritilmiş tereyağını, Hasan ağa zorlayarak koyunun ağzından içirdikten sonra “bu kızgın tereyağı perelenmelere iyi gelir akşama kadar yem yemeye başlar” deyip
gitmişti.
Musa, rahatlamıştı ne de olsa bu işin uzmanı biri koyununa bakmış, teşhisini koyup tedavi etmişti. Gönül rahatlığıyla köyüne gidebilir tarlasını ekebilirdi.
Köyde ekinlerini ekerken gece eşi sevim hanım aradı, “kurbanlık koyunun öldüğünü ne yapacağını” kocası Musa’ya sorduğunda, “beklesin ben yarın işimi bitirip
geliyorum”
Ertesi gün ikindi vakti Musa ekin ekme işlerini tamamlayıp kasabaya dönmüştü. Evine gelir gelmez hemen kömürlüğe gidip ölen kurbanlık koyununu kesip
incelemeye başladı.
Koyunun boğazının kızgın tereyağı ile yandığını ve kabarcıklar olduğunu gördü, “birde midesine bakayım bu nasıl perelenmeymiş” diye, midenin yandığını yara
(perelenme) değil yanıktan dolayı kabarcıklar vardı. Bu arada koyunun hamile olduğunu anladı karnını açtığında altı adet kuzunun yan yana yattığını gördü.
Koyun perelenmeden değil besili altız kuzulardan dolayı doğumda yakın olduğu için ayağa kalkamamıştı.
Musa kahrolmuştu. Aldığı koyunun hamile olmasına mı yansın, kurbanlığı öldü ona mı yansın, yoksa yılların çobanı Goptir Hasan ağanın yaptılarına mı?
Musa, bundan çok büyük dersler çıkardı. Ne kendi ailesi için, nede hayvanları için kocakarı ilacı kullanmadı.



OTO
OTO

11/01/2009

yollar ve yavaşlatıcılar amacınedir? Yasal degil



Oto lastik üzeri yazılar
Bir lastikteki son kullanma tarihini bulmak çok kolay, eğer lastiğin yanağını kontrol ederseniz, üzerine damgalanmış 4 haneli bir sayı görürüsünüz, bu sayı
üretildiği hafta ve yıla denk gelir, son kullanma tarihi bu tarihten sonra 5 yıldır. (5 yıl en son-sağlıklısı 4 yıldır)

0309 dikdörtgen içindeki rakamlar;
bu lastiğin 2009 yılının 3. haftası üretildiğini gösteriyor, ocak 2009 denebilir, son kullanma tarihide dolayısıyla ocak 2014 olacaktır.

Kaplama ve Son kullanma tarihi geçmiş lastikleri kesinlikle kullanmayın daha fazla patlama riski taşır, trafikkazalarına sebebiyet verebilir. Bu yüzden kullandığımız
lastiklerin üretim ve son kullanım tarihlerini kontrol edin.

Benzin istasyonlarında lastik havalarını ayarlarken, cetvele bakıp, 32 psi olması gereken basıncı 24-26 ya kadar düşürüp “uzun yolda sürtünmeden dolayı ısınırlar
ve tekrar aynı değere ulaşırlar” düşüncesi sadece kendinizi aldatmış olursunuz.

Lastiğin yanaklarında; o lastik için izin verilen azami basınç değerleri de yazılıdır, bazı lastiklerin azami basıncı 32 PSI iken bazılarının ki 44 PSI olarak ve bazen de
50 PSI olarak belirlenmiştir. Benzin istasoyunundaki cetvelden, lastiğinizin izin verilen azami basınç değerini kontrol edin, lastiklerinizi izin verilen azami değerin
birkaç pound altına kadar şişirebilirsiniz ama çok fazla da azami değere yakın olmamalıdır..

Her lastik farklı hava basınçları için tasarlanmışlardır. Lastiğinize ait azami basınç değerini lastiğin yanağındaki janta yakın küçük sayıda görebilirsiniz. mutlaka bu
basınç değerlerine uyun.

MAX PRESS ACCEPTABLE
32 PSI 28 PSI
44 PSI 35 PSI
50 PSI 44 PSI

Lastiklerinize yükün miktarına göre hava basıncını ayarlayın, istihap haddinden fazla yük trafik kazalarına sebep olabilir.

Her lastiğin tasarlandığı hız değeri de bir harf ile yük endeksinin yanında belirtilir.

Kimi amatörce, kimi profosyonelce lastik satın alıyor. Bize ölçüleri sorduklarında eski kullandığımız lastiklerin üzerindekileri (ör:195/65/95T gibi) okuyup söyledik,
peki ama ne anlama geliyor çoğumuz bilmiyoruz bu sayıların anlamlarını...

“Temperature” yazısından sonraki harfler lastiğinin ısıya dayanıklılığını gösterir. En yüksek ısı dayanıklılığı için A dan başlayarak düşüğe doğru A, B, C diye
sıralanırlar.

Lastiğin Çekiş gücü ıslak bir zeminde durabilme yeteneğidir. “Traction A” lastik, ıslak bir yolda sizi diğer diger B ve C ye göre daha iyi durdurur. . Çekiş değeri
“AA”, “A”, “B” ve C olarak sıralanır.

Diş değeri 400 sahip bir lastik 200 değerine sahip bir lastikten iki kat uzun ömürlü demektir.

• Üretim tarihi
• Azami hava basıncı değeri
• Çekiş gücü
• Diş derinliği
• Her bir lastik için yük taşıma değeri
• Hız derecelendirmesi
• Isı mukavemeti
• Lastik ölçüleri

Daha ayrıntılı bilgi için ilgili web sitelerine bakabilirsiniz...

Kazasız günler dilerim



YEŞİLAY...♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥
Yeşilay, Geleceğe sağlıklı nesiller bırakmak için çalışır.

Yeşilay (Hilâl-i Ahdar)
5 Mart 1920'de kurulmuş, sigara, içki ve diğer uyuşturucu maddelerin tüketimini devlet organları ile işbirliği yaparak en aza indirerek sağlıklı bir neslin ve
toplumun oluşmasına zemin hazırlamak için kurulmuş bir sivil toplum kuruluşudur. Din, ırk, cinsiyet farkı gözetmeyen ve 2006'dan beri ad olarak sadece
kısaltması olan IOGT'yi kullanan "International Organization of Good Templars 'e üyedir.

Tarihsel gelişimi

Birinci Dünya Savaşı sonunda, bütün yurdun işgâl edilmiş olmasına rağmen, milletimizde istiklal ve mücadele azminin sönmediğini gören düşman; top ve tüfekle
yenemediği Türk varlığını içten çökertmek için alkol ve uyuşturucu maddelere başvurmuştu.

Limanlarımıza uğrayan düşman gemileri, beraberinde getirdiği yığın yığın içkileri indiriyor ve bunlar el altından halkımıza ve bilhassa yurt savunmasının en önemli
unsuru olan gençlerimize ulaştırılıyordu.

Kısa zamanda içki ve uyuşturucu madde alışkanlığı bir salgın halini almaya yüz tutmuştu. İşte bu faciayı görüp, işin önemini kavrayan vatansever aydınlar
(Ord.Prof.Dr.Mazhar Osman Bey ve arkadaşları) Şeyh'ül-İslam Haydarizâde İbrahim Efendi'nin teşvik ve himayesinde halkı ve gençliği uyarmak ve bu yolda
mücadele etmek için 5 Mart 1920 tarihinde merkezi İstanbul'da olmak üzere "Hilâl-i Ahdar" adıyla cemiyetin temellerini attılar.

Daha sonraları, cemiyet ilkönce "Yeşil Hilal" ve sonra da "Yeşilay" isimlerini kullanmıştır. Cemiyetin şimdiki yasal adı ise "Türkiye Yeşilay Cemiyeti" dir.

Amblemi

Amblemi Kızılay'ın amblemine benzemekte, fakat farklı bir özelliğe sahip olmaktadır. Yeşilay’ın amblemi, beyaz zemin üzerinde yeşil hilâldir. Adı olan yeşil-ay'dan
veya hilâl-i(hilal) ahdar(yeşil)'dan gelmektedir.Bu yüzden de amblemi yeşil bir ay şeklindedir.

***

Yeşilay Afetten önce, Afetten sonra Kızılay yardıma koşar. Bu nedenle Yeşilay Kızılay kadar güçlü olmak zorundadır. Bu tıp doktorlarının insanlar HİJYEN (koruma)
dedikleri hastalıklardan korunma yöntemiyle eş değerdedir.

A.Miller; "önceden öğrenen indirimli tarifeden öğrenir..." diyor.
Bazı tehlikeleri yaşamadan öğrenmek en ucuz tarifedir. Günümüzde bir teknolojik bağımlılık türü olan "ekran bağımlılığı" benzer tehlikelerden biridir.

Cep telefonu, TV ve Bilgisayar ekranını kullanan çocuk ve ergenler için; düşünmeyi, hayal kurmayı, üreticiliği önlediği için geleceğin en tehlikeli bağımlılıklarından
biridir. Bunun yanısıra çok tehlikeli olan EMA (elektromanyetik) kirlilik çevrecilerin bile göremediği buzul dağının alt kısmıdır.

İyiler; en az kötüler kadar cesur olmak zorundadır.

Hem paramızı hem de sağlığımızı alanlara karşı mücadele eder.

Ama Düşmana karşı silahlarımız eşit değil.

Sigara, Alkol, Madde üreticileri kadar güçlü olmak, onlarla mücadele için desteğinizi bekliyoruz.

Kültürümüz, mazlumlar (ezilenler) yanında olmayı gerektirir.

Kötülere karşı bir kurşun da siz atmak istiyorsanız, Yeşilay’ın yanında olun ve ona yardım edin.

1-7 Mart Yeşilay haftası

AFETTEN ÖNCE YEŞİLAY, AFETTEN SONRA KIZILAY

Yeşilay; hiçbir devlet katkısı olmadan, yalnızca gönüllülük esasına göre yıllık üye başına 6 (altı lira)TL. dışında geliri yoktur. Kamu yarararına hizmet veren bir
dernektir.
eskisehiryesilay@hotmail.com

yesilayeskisehir@gmail.com

tel: 0222 2341815 ESKİŞEHİR



SİZE YARDIM İÇİN BİZE TELEFON EDİN-0212-5271683



KAKTÜS VE FISILTI GAZETESİ ..........................................................
FISILTI GAZETESİ
Aşağıda okuyacaklarınız maddeler halinde birer ayrı sitelerden alıntılardır.

1. KAKTÜS ve RADYASYON 3 Haziran 2008 Salı 01:44:49 Kaktüslerin radyasyon aldığını biliyor muydunuz?Bilgisayarınızın ve televizyonunuzun yanına koyacağınız
kaktüs radyasyonu alacaktır..

2. Kaktüs ve Radyasyon 3 Haziran 2008 Salı 02:23:48 Bir kaktüs alıp deneyeceğim. zira pc başında çok fazla beklediğim zaman başım ve gözlerim
ağrıyor.tavsiyeniz için teşekkürler...

3. Radyasyona maruz kalmamak için Kaktüs kullanın 18 Ocak 2008 20:01 Memurlar.Net müdavimlerinin bilgisayar karşısında otururken radyasyona maruz
kalmaları nedeniyle biz Bilgisayar Öğretmenleri bile derslerimizi icra sırasında yıpranma payı alamıyorken yazışma sırasında kendi kişisel çözümlerini uygulasınlar
istedim. Yarım saatten yatıya kadar aramızda olan arkadaşlarımız var! Her bilgisayarın yanına tercihen çiçekli, minik ve hoşunuza gidecek bir kaktüs koyun.
Yabancı birçok ofiste Bilgisayar-Kaktüs ikilisine rastlayabilirsiniz. Tabi DVD sürücü tepsisine 3+1 fincanı(2+1 miydi yoksa? Neyse...) koymak da çevre düzenlemesi
ve efektif kullanımlar açısından idealdir ama biz tavsiye etmiyoruz :) Kaktüs, radyasyonu absorbe eden ender bir karaktere sahip. Hem sonra kızdığınız üye için
"Bu üyenin yanında olmak vardı şimdi! Altından ofis koltuğunu çekip şu kaktüsü koyacaksın ki...Off :)" diyebilirsiniz :)

4. Bilgisayar monitöründen yayılan radyasyonu azalttığı söylenen kaktüs için, Alanya'da bilgisayar kullanıcıları çiçekçilere akın ediyor. Kaktüs satışlarının arttığını
belirten çiçekçiler, talebi karşılamakta zorlanıyor. Bilgisayar kullananların yüksek oranda radyasyona maruz kaldığı ve kaktüsün bu radyasyonu emdiği söylentileri
çiçekçilere akın başlattı. Alanya'da çok sayıda bilgisayar kullanıcısı çiçekçilere giderek kaktüs satın aldı. Araştırmacıların kaktüs bitkisinin bilgisayar yanına
koyulduğunda radyasyonu kendine çektiği açıklamaları üzerine satışlarının arttığına dikkat çeken Mustafa Duman, "Haberlerin basında yer almasının ardından
kaktüs satışlarında büyük oranda artış oldu. Birçok çeşidi olan kaktüslerimizi çeşidine ve büyüklüğüne göre 5 ila 10 YTL arasında satıyoruz" dedi.

5. kaktüsün faydası; Bu dikenli bitkinin ne işe yaradığını ne için yaratıldığını bileniniz varmı ? Yok tabi. Unutmayın ki dünyadaki herşey bir amaçla yaratılmıştır.
Mesela kaktüs radyasyonu emmekte. Bu yüzden en büyük nükleer santral yakınlarında tonlarca kaktüs bulunmakta ayrıca geçenlerde istanbulda bir banka şubesi
Bu dikenli bitkinin ne işe yaradığını ne için yaratıldığını bileniniz varmı ? Yok tabi. Unutmayın ki dünyadaki herşey bir amaçla yaratılmıştır. Mesela kaktüs
radyasyonu emmekte. Bu yüzden en büyük nükleer santral yakınlarında tonlarca kaktüs bulunmakta ayrıca geçenlerde istanbulda bir banka şubesi tam 250 adet
kaktüs siparişi verdi. Ne için bilgisayarların yanına koymak için ,herkes evinde hatta her odada mutlaka kaktüs bulundurmalı .Sağlığımız için, kendimiz için
yapabiliriz… Haydi hep birlikte kaktüs almaya ne dersiniz?

6. Kaktüsler Radyasyonu Emer mi?
Bu konudaki sorular, şimdiye kadar gözlemlediğim kadarı ile, aşağıdaki başlıklar altında toplanmaktadır:
1) Kaktüsler radyasyonu emer mi?
2) Kaktüsler bizi zararlı radyoaktif ışınlardan korur mu?
Bu konu, aslında, gözüktüğünden daha karmaşık ve doğru yanıta ulaşabilmemiz için temel fizim ve evrim kurallarının bilinmesini gerektiriyor.
1) Kaktüsler radyasyonu emer mi? Evet! Fakat hemen sevinmeyin! :)
Bu sorunun cevabı, "Radyasyon nedir?" sorusunun cevabında gizlidir aslında. (Tıpkı, "Euphorbia nedir?" sorusunun cevabının, "Sukkulent nedir?" sorusunun
cevabında gizli olduğu gibi)
Günlük hayatta radyasyon kelimesi, yanlış olmasa bile eksik bir içerikle kullanılmaktadır!
Günlük hayatta radyasyon kelimesi; Sadece alfa, beta, gamma, x ışınları gibi, çok yüksek enerjili ve canlı organizmalara zararlı olan türden ışınımlar (ışıklar) için
kullanılmaktadır...
Oysa ki;
Görebildiğimiz ışınlar (ışıklar), kızılötesi ve morötesi ışınlar, mikrodalga ışınları, radyo ve tv dalgaları/ışınları vb. ışımaların hepsi aslında radyasyondur!
Yani, Fizik Bilimi' ne göre, "RADYASYON = IŞIK" 'tır.
Örneğin ampulden gelen ışık (görünür ışık) da radyasyondur.
Ayrıca, Evrende ısınan her madde radyasyon yayar. Kazandığı ısı enerjisinin bir bölümünü ışık enerjisine dönüştürüp etrafına yayar. Bu çok klasik bir fizik
kuralıdır. Tabi insan gözü, yayılan bu türden ışımaların (ışıkların) sadece çok küçük bir bölümünü görebilecek yeterliliktedir.
Diğer tüm bitkiler gibi kaktüsler de ışığı emerek fotosentez yaparlar. Yani kaktüslerin hayatta kalabilmek için, radyasyonu (ışığı) emerek fotosentez yapması,
besin üretmesi zorunludurlar.
Evrendeki tüm yüzeyler ışığı (radyasyonu) bir miktar emerler. Kaktüsün emdiği radyasyondan belki de daha fazlasını aynı anda kaktüsün içinde ekili bulunduğu
saksısı da emmektedir.
Kaldı ki tv cihazları, canlılığa zarar verici türden, çok yüksek enerjili bir ışınım (radyasyon) üretemezler. TV cihazından yayılan radyasyon, canlılara zararlı değildir.
Özetle, 1.sorunun cevabı aşağıdaki gibidir:
RADYASYON (IŞIK) EMMEK KAKTÜSLERİN, HAYATTA KALABİLMEK İÇİN, SÜREKLİ YAPTIKLARI BİR İŞTİR. TV' DEN YAYILAN RADYASYON ZATEN ZARARLI DEĞİLDİR.
2) Kaktüsler bizi zararlı radyoaktif ışınlardan korur mu? Hayır!
Çünkü, hiçbir canlı organizma, zararlı, yüksek enerjili radyasyonu üzerine çekmek, emmek üzere evrimleşmemiştir. Evrim süreci, hiçbir zaman anlının zarar
görmesi yönünde gelişmez. Bir canlının, yüksek enerjili radyasyonu emmesi, varlık nedeni olan "Evrim"in iç dinamikleri ve mantığı ile çelişir.
Ayrıca sizi, bu türden yüksek enerjili bir radyasyondan, metrelerce kalınlığı olan bir kurşun blok ancak koruyabilirken, kaktüslerimizin aynı işi yapmasını
beklemek, yaptığına inanmak akıl dışı olur, diye düşünüyorum.

Özetle, 2.sorunun cevabı aşağıdaki gibidir:



KAKTÜSLER BİZİ ZARARLI RADYOAKTİF IŞINLARDAN KORUYAMAZLAR!

Son olarak, şunu da söylemek isterim;

"Kaktüslerin doğadaki radyasyonu emmek amacı ile 'yaratıldıkları' v.b." türden ifadeleri içeren yaklaşımları ciddiye almak, ait olduğum bilimsel gelenek ile
örtüşmemektedir! Bu yüzden, bu noktanın üzerinde hiç durmadım.
Selam, sevgi ve derin saygılarımla...
Atılım GÜLŞEN-Nükleer Fizikçi-Fizik Öğretmeni

Dedikodu bu…. aslını araştırmadan herkes gibi bende kaktüs aldım. Ama inandırıcı gelmedi ve araştırdım. Çünkü bir çiçekçide orta yaşlı kültürlü olduğunu
sanmadığım bir kadın, kaktüs alıyordu ve alırken çocukların odasına bilgisayarın yanına koyarım diyordu.

Siz siz olun aslını bilmediğiniz, bilimsel olarak kanıtlanmamış olaylara ve dedikodulara kulak asmayın



TAKLACI.................................................................................
TAKLACI

Gerçek yaşanmış bir hikâyedir. Yıllar önce çalışmış olduğum iç Anadolulun bir il merkezinde görev yaparken yaşadım.
Bir Pazar sabahı idi, bir arkadaş erken saatlerde olmasına rağmen ağlıyordu. O tarihlerde yeni çıkan ve yeni aldığı Doğan L aracıyla bana geldi.
Ne oldu, nasıl oldu, neden ağlıyorsun demeye kalmadı, gözyaşları sel gibi akarken kendi konuşmaya başladı;
“Abi, benim beslediğim güvercinlerimi kafesinden çalmışlar” diyerek, kısa ve öz bir şekilde, bir çırpıda her şeyi özetlemişti.
Ben teselli etmek için, “üzülme bak arabayı yeni almıştın iyi ki onu çalmamışlar” dediysem de tınmadı, hıçkırıklara boğulurcasına zorla konuşmaya devam etti;
“Abi, keşke arabamı çalsalardı da, güvercinlerime ellemeselerdi” diyerek ağlamasını hızlandırdı. Bu duruma bir anlam verememiştim. O zamanlar aracı 100
milyon, güvercinler bin liraydı. Tekrar teselli etmek için; “neden öyle konuşuyorsun kaç paralık kuş bunlar” dedim. Hay demez olaydım,
“sen hiçbir şeyden anlamıyorsun, bu güvercinler Mardin cinsi, çok değerli” deyince daha da şaşırdım. Gerçektende kuşlardan anlamıyordum ve Mardin cinsinin
ne anlama geldiğini bilmiyordum, hemen sordum “Mardin cinsinin özelliği nedir” diye o da;
“Mardin cinsi, kısa mesafede çok takla atar, örneğin sıradan bir güvercin bir metre bir takla atarken, Mardin cinsi üç takla birden atar, bu yüzden kuşçular
arasında çok değerlidir” dedi.
Bundan sonra bende lügatime, daha önceleri yüzlerine karşı söyleyemediğim bir deyim türettim. Çalıştığım her yerde, üstlerine karşı yağ çekip, terfi için takla
atanların yüzüne karşı “bu da Mardin cinsi” diyebilecektim.
Yakın çevrem dışında kimse bilmedi, “Mardin cinsinin TAKLACI anlamına ” geldiğini…



BAZ İSTASYONU .........................................
BAZ İSTASYONUNUN EVCİL HALİ

Haberlerde okuyoruz, dinliyoruz; Baz istasyonu zararlıymış, okulun, caminin minaresinin, bazı apartmanların çatılarına konulduğunu biliyoruz. Zararlı deyip 3-5
kuruş için milletin sağlığını tehlikeye atıyorlar diye taktıranlara kızıyoruz sonra da unutuyoruz.

Hemen herkesin evinde, işinde sabit ve cep telefonları var. Ev ve iş telefonlarını daha rahat kullanmak için ise telsiz telefon kullanıyoruz. 30-100 metre
mesafeden çekiyor, konu komşuya gidince gelen telefonlara cevap vermek mümkün oluyor.

Her kolaylığın bir faturası var. Telsiz telefonlar ucuzlarken, insan sağlığını da ucuzlatıyor. Kolaylık olsun diye evinize hem Baz istasyonu, hem de telsiz telefon
kuruyoruz.

Fizik mühendisleri uyarıyor, iyonize radyo dalgalarına dikkat edin diye… Nedir bu iyonize radyo dalgası.

Bir el radyosu alın, asansöre binince, apartmanlar arasında, bodrum katta, sokakta, araç içinde, hatta yönünüzü değiştirdiğinizde radyo çekmez oluyor. Bizde
cam kenarında sabit durmaya çalışıyoruz. Bu radyo dalgası iyonize olmayan yani bir top gibi duvara çarpıp yön değiştiren iyi sayılan bir dalga.

Peki, cep telefonlarında durum ne; cep telefonlarını reklâmlarından öğreniyoruz “her yer kapsam alanımız içinde” bu ne demek; bu şu demek: siz nereye
giderseniz gidin cep telefonunuz her yerde çekecek demektir. Hareket halinde konuşma esnasında SAR değeri katlanarak artması daha tehlikeli hale getiriyor.

Bu nasıl oluyor, bu iyonize radyo dalgası olduğu için, her kütlenin içine giriyor, kısacası delip geçiyor. Tıpkı Koyunla kuzu gibi meleşip duruyor ve birbirlerini
sürekli arıyorlar. Siz hangi deliğe girerseniz girin o sizi buluyor. Buna hücrelerinizde dâhil, özellik bol sıvı bulunan böbrekler gibi organlar daha çok etkilenip anten
vazifesi görüyor. (hamileler de daha etkili) Etkileri birikim yapabiliyor.

Bilim adamları deney amaçlı, arı kovanının yanına evlerde kullandığımız telsiz telefonu kullanılır durumda koyduklarında arı kovanında 5 gün içinde hiç arı
kalmadığını görüyorlar. Aynı deneyi bu kez cep telefonu ile yaptıklarında ise arıların 10 gün içinde kovanı terk ettikleri tespit ediliyor. Hayvanların içgüdüsel
davranışlarını örnek alabiliriz. Tıpkı; Tütün bitkisini hiç bir hayvanın yemediğini hatta eşeklerin bile...

Sonra şikâyetler başlıyor, ben içki, sigara bilmem, sağlığıma dikkat ederim, bol su içerim diyorsanız yanılıyorsunuz. Koynunuzda yılan besliyorsunuz. Evinizin tam
ortasına Baz istasyonu kuruyorsunuz, Cep telefonu alırken SAR değerine bakmıyor, cep telefonunu başucunuzda açık duruyor, onsuz yapamıyorsanız bunca
önleme gerek yok.

SAĞLIKLI GÜNLER DİLERİM–05.05.2009



ACI ACIYA, SU SANCIYA.....................................
ACI ACIYA, SU SANCIYA

Öykümüz, orta Anadolulun bir kasabasında geçer. İlk yaşayan kişiden dinlediğim gerçek yaşanmış bir olaydır.
Müteahhit olan kahramanımız kasabada okul yapmak ihaleye girmiş ve kazanmıştır. Okul yeri kasaba dışına yakın kırsal yerdedir. İnşaat daha başlamadan, Plan,
proje işlerini yaptırırken. İnşaat hazırlığı için, arsa üzerine iki kamyon dolusu çimento torbaları istiflenir.
Müteahhidimiz Resmi işlemlerini tamamlayıp, inşaat alanına gelmesi 15 gün sürmüştür. İnşaat alanına geldiğinde; çimentolarında gözle görülür eksilme
olduğunu tespit eder ve ilgili güvenlik kuruluşuna giderek şikâyetçi olur.
Güvenlik kuvvetleri yaptıkları tespitle işlemlerini tamamlarken, müteahhit onlardan küçük bir ricada bulunur.
Bana sabıkalı bir hırsız bulun buraya gece bekçisi yapmak istiyorum. Der. Görevlililer önce şaşırırlar olur mu olmaz mı derken müteahhit kararlıdır bana böyle
birini bulun diye ısrarcı olur. Bir hafta sonra geldiğinde işe başlatacağını söyler.
Bir hafta sonra müteahhit yine bir kamyon çimentoyla birlikte gelir. Çimentolar arsaya boşaltılırken kendisi karakola gider.
Karakol amiri tespit ettiği sabıkalı dolu isim listesini müteahhide verir.
Liste içinden uygun biriyle anlaşıp arsaya giderler, sabıkalıya; vereceği ücreti, yapacağı gece bekçiliği hizmetini anlatır. Sonuçta anlaşırlar.
Gece bekçisine; çimentoları sayıp teslim eder, bu geceden itibaren başlamasını ister.
Bir süre sonra inşaat şantiyesi kurulur, inşaat ekibi çalışmalara başlar, İnşaatın su basman seviyesi bittiğinde müteahhit inşaatını kontrole geldiğinde, şantiye
şefine inşaatın son durumu, herhangi bir sorun ve ihtiyacınız var mı diye sorar,
Şantiye şefi, işlerin gayet iyi gittiğini, sorun olmadığını ama ilginç bir durum olduğunu ve bunu anlayamadığını patronuna iletir.
İlginç durum; inşaat başlayıp su basman seviyesi bittiği halde çimentoların hiç eksilmediğini ve bu duruma şaştığını anlatır.
Patron durumu anlamıştır, hemen bana gece bekçisini çağırın der, gelen bekçiye durumu anlatıp sorar; nedir bu hikâye diye, gece bekçisinin cevabı daha ilginçtir;
-“Beyim ben her gece çimentoları tam sayıp teslim ediyorum, gündüz eksiliyor, bende etraftaki inşaatlardan geri tamamlıyorum…”



TABURCU........................................................
TABURCU

Köyündeki ortaokulunun çalışkan öğrencilerindendi Gülbahar. İlkokulu bitirmesiyle birlikte ailesi onun artık okuyamayacağını ve evlenme zamanı geldiğini
söylemişlerdi. Gülbahar kararlıydı, okuyacak ve ülkesine faydalı olacaktı. Bunu arkadaşlarına hep söylüyordu.

O yıl köyde ilk defa ortaokul açıldı, Ailesi de onu ortaokula kaydettirmek zorunda kaldı. Çünkü Gülbahar ısrarlıydı. İdari yoldan, İlkokul öğretmeni tarafından da
ailesine de baskı yapılmıştı.

Ortaokula yeni başladığı günlerde, Yaz boyunca sürekli tarlada, bahçede çalışmıştı. Gülbahar hasta olmuştu. Karnı ağrıyordu, köydeki ilkel yardımlar onu
iyileştiremedi.

O zamanlar kasabada hastane yoktu, köyle iletişim çağrılı telefonla, ulaşım ise sabah gidip öğlen geri gelen tek araçla yapılıyordu. Şehre mecbur kalmadıkça
gidilmiyordu.

Gülbahar, ilk defa köyden çıkıp şehre gidiyordu. Babası tarafından şehirdeki Devlet hastanesine götürüldü, doktor yatırılmasına karar verince ilgili servise yatışı
yapıldı. Babası ise; işine köyüne döndü

Sonraki günlerde, şehirde bulunan yakın akraba kanalıyla Gülbahar’ın durumu kontrol edildi. Birkaç gün sonra şehirdeki akraba Gülbahar’ın bir gün önce taburcu
olduğunu köye telefonla iletti. Ama ortada bir sorun vardı, Gülbahar köyüne gelmemişti.

Şehirdeki yakınlar vasıtasıyla eş dost evlerine haberler gönderildi, hiç birinde yoktu, zaten Gülbahar onların evlerini bilmiyordu.

İki gün sonra, hastane çalışan aynı köyden kişiye ulaşıldı. Gülbahar’ın köylüsü, hastaneyi araştırırken, hastanenin ilgili servisinde sandalyede otururken buldu
Gülbaharı ve köyüne gönderdi.

Köyde; Gülbahar’a neler olduğu sorulduğunda başına gelenler oldukça ilginçti. Gülbahar’a hastanede yatarken görevli hemşireler ona “taburcu” olduğunu
söylemişler ama bunun ne demek olduğunu bilmediği için orda beklemiş, bu arada kendi yatağına yeni doğum yapmış ve bebeği ölmüş genç bir kadını
yatırmışlardı. O da bu kadının ihtiyaçlarını karşılamış, gelen yemeklerden yemişti.

Hastanedekiler onu bu hastanın refakatçisi sanmışlar, hasta ise başka birinin refakatçisi bana da yardım ediyor diye sesini çıkarmamıştı, zaten yerinden
kalkamadığı içinde böyle bir refakate ihtiyacı vardı.

Bu arada gelen telefonların birinde Gülbahar çağrılınca, konuşmaya hemşire odasına gittiğinde telefonla nasıl konuşulacağını ve nerden konuşacağını
bilememişti.

Hastanedeki köylüsü tarafından alınıncaya kadar, hastanenin ilgili servisinin en sevilen insanı olmuştu.

Yıllar sonra; Gülbahar, Hemşire üstelik Yüksek hemşire olacak, hastanede özellikle çocuklar tarafından, iğneden korkmadan bana Gülbahar hemşire iğne yapsın
dedirtecek kadar sevilecekti.

Çocukken kendilerine bakan Gülbahar hemşireyi sokakta gördüklerinde; koca koca adamlar ve kadınlar, abla ablaya diye ellerine sarılıp öpmekteler.

12/05/2009 HEMŞİRELER GÜNÜ



FENNİ MUAYENE VE TUVTURK
FENNİ MUAYENE VE TUVTURK

http://www.tuvturk.com.tr

Bu web adresinden girilerek, ilgili şehir ve noktadan randevu alınabiliyor.
Randevu için;
• Plaka no
• Kimlik no, araç sahibinin
• Cep tel no
• Araç tescil belge seri no, sağ iç sayfanın en altındaki numara
• Eski muayenenin bitiş tarihi İSTENİYOR, bunları hazırlayıp randevu alın
• Sonra karşınıza çıkan tarih ve saat (yeşil alan) uygun olanı seçiyorsunuz
• Randevu yılda iki kez veriliyor, tekrarı yok
Aldığınız tarih ve saatte (15 dakika önce ve sonra) TUVTURK noktasında oluyorsunuz
TUVTURK noktasına varır varmaz randevulu sistemden plaka girip sıra alıyorsunuz,
Sıranız geldiğinde 20 dakikada işleminiz tamam
Randevunuza 15 dakika erken gelirseniz 2 saat içinde işleriniz biter.
Çıkışta, ağır kusurun hemen yapılması, hafif kusurlar ise en kısa zaman yapılması istenir (hafif kusurlu trafikte denetime yakalandığınızda kusur giderilmemişse
ceza var)



SARA (epilepsi) VE EKRAN.................................................
Hertz-hz- titreşim (monitör ve hertz, sağlığınız ve hertz)
EKRAN BAĞIMLI ADAYI VE BAĞIMLILARINA ZARARI

Ekran yenileme sıklığı, Bir saniyede gösterilen ekrandaki resim sayısı, elektrikte bir saniyedeki dalga sayısıdır

Yapılan araştırmalarda; 50 Hz ve altındaki monitörlerde, gözleri yorduğu, 12 yaşın altındaki çocuklarda Sara (epilepsi) hastalığını tetikleyerek, sebep olabileceği
belirtilmektedir.

Bu nedenle AB ülkelerde 50 Hz altı monitörlerin kullanımı yasaklanmıştır.

Sara (epilepsi)

Çocuğunuzda bir ya da birkaç bayılma, morarma, sıçrama, çırpınma, anlamsız bakma, dalma, nöbetler şeklinde ve olağandışı hareketleri olabilir, daha sonra
normale döner.

Sara hastasına, kolalı ve alkollü içecekler, çikolata, boyalı yiyecekler, çay, kahve aşırı verilmemeli, bilgisayar oyunları engellenmelidir. Genelde kontrollü tedaviyle
ergenlik çağında geçebilir.

Peki, ne yapabiliriz?

1. TV ve Bilgisayar ekranınızın düşük Hertz ile çalışmasını önleyin. Öncelikle monitörün Hertz (Hz) ayarını yükseltebiliriz, bilgisayarınız her formatta en alt
seviyeye iner, zaman zaman kontrol edip yükseltin

2. TV ve bilgisayar monitörü alırken, Hz değeri yüksek (şuan en yüksek 200 Hz), ekranların alınması, uzun süre ekrana bakmak göz kuruluğu yapabilir.

3. Özellikle 12 yaşından küçük çocukların, TV Reklâmları izlemesini, bilgisayar ve play steyşın önünde fazla kalmasını engellemek,

4. Evde EN AZ, 3 m mesafeden, TV izlerken seçici ve ışıklandırılmış odada kontrollü izlemek (Tüplü TV’lerin önü kadar arkası da zararlı)

5. TV KURULUŞ AMACINI HEP HATIRLAMAK, (amaç para kazanmak-reklâm almak) Haber ve filmlerin ikinci sırada olduğunu bilmek. Reklam arası Film.-31 MAYIS
2009



DELİNİN AKLINA GETİRMEK......................................
DELİNİN AKLINA GETİRME

Bir akıllı, yanındaki deliyle sahilde yürürlerken, kendisinin deniz tarafında, delinin ise kara tarafında yürüdüğünü fark eder ve yer değiştirir. Bunu fark eden deli
sorar;

-neden bu tarafa geçtin

-sen delisin aklın eser beni denize ittiriverirsin demesiyle deli Akıllıyı tuttuğu gibi denize atar.

Kıssadan hisse… delinin aklına getirmeyeceksin.. tıpkı aşağıdaki öyküde olduğu gibi…

Hoca, cuma günü verdiği vaazda içki içenleri, fena halde azarlıyordu:

— Paranızı sokağa atıyorsunuz. Kazanan kim? Meyhaneci. En büyük dükkân kimin?

—Meyhanecinin.

—En güzel ev kimin?

—Meyhanecinin.

—Ya en güzel araba kimin?

—Meyhanecinin.

—Bu paraları veren kim?

—Sizin gibi kafasızlar.

İki hafta sonra adamın biri, hocanın ellerinden sarılıp öptü.

— Allah razı olsun hocam. Senin içki vaazından etkilendim, sayende hayatım kurtuldu.

— İçkiyi bırakmanın mükâfatını göreceksin evladım.

— İçkiyi bırakmadım, hoca efendi. Meyhane açtım...

25 HAZİRAN 2009



OKUmak YASSSAK.....
BU MAKALEYİ OKUMAK YASAK (OKUMAYIN)

Bilinen fıkrayla yazıma başlamak istiyorum. Köylerine gezmeye gelen iki turistin, Bir Türk’le, Bir İngiliz, Bir Fransız’ın; uçurum kenarında ayaküstü sohbet edip
manzaranın tadını çıkartırlarken, bizim komik Musa, uçurum altından arkadaşıyla geçerken bu üçlüyü görür ve “ben şimdi onların yanına çıkıp, kendi istekleriyle
aşağıya atlatacağım” der. Arkadaşı buna inanmaz ama Musa hemen yukarıdakilere seslenir;
—“Ben geliyorum ayrılmayın der”, hızla tepeyi tırmanıp yanlarına varır İngiliz’e;
-“Aşağıda çok güzel İskoç viskisi var” deyince İngiliz hemen kendini aşağı atar, Fransız’a döner ve
-“Aşağıda çok güzel bordo şarabı var” deyince Fransız hemen aşağı atlar, sıra Türk olana gelmiştir. O’na;
-“Hemşerim buradan atlamak yasaktır” deyince Türk de hemen atlar

Bizim kanımızda bu var, yani Yasak’lara karşı bir alerjimiz var, neyi yasaklarsan onu yaparız, Kırmızı ışıkta geçeriz, Sigara içilmeyen yerde sigara içeriz, Yolun ters
yönünden gideriz,
Benim bu yazıyı yazmamın amacı, daha önce bu sayfada yazdığım “sara (epilepsi) ve ekran” yazımın 30 günde 30 kişi okuduğundan, bu önemsiz yazının ise, en az
on katı okunurluğa ulaşacağını tahmin ettiğim bu yazıyı yazmaya karar verdim.

Bu yazımın Temmuz ayı boyunca en az 30 kişi tarafından okunur diyorum.

Sadece gözlem amaçlı, sizlerin affına sığınarak yazıyorum. Bizler öğrenmeyi seviyoruz ama başkasına öğretilsin istiyoruz, düşünmeyi seviyoruz ama başkaları
bizim adımıza düşünsün istiyoruz, dinimizi öğrenmek istiyoruz ama bizi yönetenlerin daha iyi bildiğini sanıyoruz, Merak ediyoruz ama merakımızı gidermek için
gerekli yeri değil MAGAZİN ağırlıklı okuyoruz, tıpkı gazetelerin Makaleleri yerine Spor sayfalarını ve Burçlarını okuyunca gazete okumuş oluyoruz. İşte Merakla
ilgili ilginç bir öykü;

[ italik ] “Adamın biri çok meraklıymış bir gün yolda bir kaza görmüş merakla yanaşmış ama kalabalık yüzünden öleni görememiş ne kadar uğraştıysa sonuç
alamayınca
-“çekilin önümden ölen benim babam” demiş şaşkın bakışlarla adama yol açmışlar adam birde ne görsün ölen bir eşekmiş” [ /italik ]

[ alt_cizgi ] Saygılarımla -26.06.2009 [ /alt_cizgi ]



YEMEKTEYİZ.....
YEMEKTEYİZ

Aynı anda 49 ülkede birden başlayan bir program. Evet, aynı anda düğmeye basılmış gibi değil, aynı yerden düğmeye basılarak başlanan bir program

Ne var bunda diyeceksiniz, işte yörelerin yemeklerini öğreniyoruz, neler yapılıyor, nasıl yapılıyor, kültürleri paylaşıyoruz diyorsanız YANILIYORSUNUZ.

Amaç; burada zaten kültür erozyonu oluşturmak, kadınların bu programa hiç ihtiyacı yok, peki neden böyle bir program ihtiyacı hâsıl oldu kadınları ekran başına
bağladı.

Yarışmacılara dikkat ederseniz çoğu saldırgan sinirli tipler, ne olursa olsun ama eleştiri olsun, kavga, kargaşa olsun, kültür değerleri karalansın, nefret edilsin, bu
kültürü yozlaştıralım, tıpkı Gelin kaynana programındaki saldırgan kaynana rolü gibi, kim en çok sinirli eleştirelse ve kültür yozlaşmasına çanak tutarsa o birinci
seçiliyor, popüler oluyor.

Bizde onların ekmeğine yağ sürüyoruz.

Oldu da bitti MAŞALLAH…

Bizim kültürümüz, önümüze ne konursa konsun yenir, Halil-İbrahim bereketi versin denir, şükredilir, yapanın eline sağlık denir, iyi olmasa iyi olduğu söylenir, bir
daha ki sefere daha iyi yapacağı düşünülür ve öyle de olur.

Halil İbrahim sofrası öyküsünü biliyorsunuz;

“Vaktiyle birbirini çok seven iki kardeş varmış….
• Büyüğü Halil. Küçüğü ise İbrâhim…
• Halil, evli çocuklu.
• İbrahim ise bekârmış…
• Ortak bir tarlaları varmış iki kardeşin.
• Ne mahsul çıkarsa, iki pay ederlermiş..
• Bununla geçinip giderlermiş
Bir yıl, yine harman yapmışlar buğdayı. İkiye ayırmışlar. İş kalmış taşımaya. Halil, bir teklif yapmış
-İbrahim kardeşim ; Ben gidip çuvalları getireyim. Sen buğdayı bekle.
-Peki abi demiş İbrahim
Ve Halil gitmiş çuval getirmeye
• O gidince, düşünmüş İbrahim: Abim evli, çocuklu. Daha çok buğday lazım onun evine Böyle demiş ve, Kendi payından bir miktar atmış onunkine
Az sonra Halil çıkagelmiş
- Haydi İbrahim…! Demiş, önce sen doldur da taşı ambara.
- Peki abi…!
• İbrahim, kendi yığınından bir çuval doldurup düşer yola
• O gidince, Halil’i düşünür bu defa: Der ki
- Çok şükür, ben evliyim, kurulu bir düzenim de var. Ama kardeşim bekâr. O daha çalışıp, para biriktirecek. Ev kurup evlenecek. Böyle düşünerek,Kendi payından
atar onunkine birkaç kürek.
• Bu, böyle sürüp gider….
• Velhasıl , biri gittiğinde, öbürü, kendi payından atar onunkine…
• Ama birbirlerinden habersizdirler.
• Nihayet akşam olur. Karanlık basar.
• Görürler ki, bitmiyor buğdaylar.
• Hatta azalmıyor bile
Hak teala bu hali çok beğenir.
• Buğdaylarına bir bereket verir, bir bereket verir ki .Günlerce taşır iki kardeş , bitiremezler.
• Şaşarlar bu işe…
• Aksine çoğalır buğdayları.
• Dolar taşar ambarları.
• Bugün “Bereket” denilince, bu kardeşler akla gelir. Bu bereketin adı :
• Halil İbrahim bereketidir”

21/7/2009



EKRAN BAĞIMLILIĞI TARTIŞMALARINA SON NOKTA
Ekran: İletişim amaçlı kullanılan, Televizyon, Cep telefonu, Bilgisayar, Telsiz vb.. ekrandaki görüntü, ses ve yazılardır

Bağımlı: Ekranı yararlı bilgi edinme dışında kullanma; kullanmadan duramama halidir.

1. Birincil etki; ekran bağımlılığı; düşünme ve hayal kurmayı etkileyebilir, sosyalleşmeye, dersine, işine, eşine zarar verebilir.
2. İkincil etki: EMA (çevre kir, AVM), patlama, Biyolojik (sara, lösemi vb) ve Fizyolojik rahatsızlık oluşabilir,
3. Sosyal etki;

Teknolojiden vazgeçemediğimiz, elimiz, kolumuz sayılabilecek, işlerimizi kolaylaştırırken, kullandığımız TV, cep telefonu ve bilgisayarı hayatın içinde daha çok
kullanıyoruz. Daha çok konfor, daha çok teknoloji, giderek çok sayıda insan bilgisayar kullanıyor. İnternet, cep telefonu, TV oyunları farklı bağımlılık ve davranış
bozukluğu oluşturmuştur.

İnterneti nerde görüyoruz..... EKRANDA
Televizyondaki görüntüler......EKRANDA
Cep telefon foto ve mesajı.....EKRANDA
Telsiz ve mobil telefonun.......EKRANDA

O zaman EKRAN diye bir şey var, herkes oraya bakıyorsa, hipnoz olmuş gibi duruyorsa bu EKRAN bağımlılığı değilse NEDİR?
Bu teknoloji hayatımızda bir şekilde hep var olacak. Bunları yasaklamadan, zararını en aza indirerek faydalanmak akılcılıktır. Daha fazla geç olmadan, adını
koyamadığımız bu tehlikenin büyümesi engellenebilir.

İstanbul Nöropsikiyatri Hastanesinden Prof. Dr. Nevzat Tarhan, Teknoloji ve internet bağımlılığının da ciddi şekilde arttığını bildiren Tarhan, sözlerini şöyle
sürdürdü: 'Biz bunun için klinik açtık. Annesine bıçak çeken veya tuvalet ihtiyacını odasında gideren genç örnekleri gördük. Hastalık derecesinde olabiliyor
teknoloji ve internet bağımlılığı. Bunu uyuşturucu bağımlılarında olduğu gibi tedavi etmek gerekir. Elbette ki tedavi edilebilir bu bağımlılıklar ama asıl önemli olan
bu tür bağımlılıklar ortaya çıkmadan nasıl engellenebilir, bunu araştırmalıyız. (27.01.2010-gerçek gündem)

Prof. Dr. Ferhunde Öktem, HÜ Çocuk Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ADB; “İnternet ve bilgisayar bağımlılığı, tıbbi bağımlılık arasına alındı. Hastane koşullarında tedavi
edilmesi gerekir. Hastaneye çok ağır Ekran Bağımlısı çocuklar gelmeye başladı”. (2 Ağu 2007)

Bu hastanelerde “ekran bağımlı” tanısı konulup tedavisi yapılan insanlar mevcutken, Teknolojik bağımlılığını kabul edip, Ekran şemsiyesi altındaki cep telefonu,
bilgisayar ve TV bağımlılığından söz etmemek eksiklik olur.

Teknolojik gelişmeler “ekranı” birleştirdi. Bilgi teknolojileri aynı ekranda (3G cep tel) hem telefon, hem bilgisayar, hem TV olarak buluşturdu. Yani cep
telefonundan TV izlerken, TV'den internete bağlanmak veya Bilgisayardayken; internet ortamından Telefon gibi (skype, edge, msn) faydalanmak mümkün

Benzer özellikleri yeni teknolojili TV’lerde görmek mümkün, bu TV’lere sim kartı takılabilmekte, bazı internet sitelerine girilebilmektedir.

Bu ne demektir, bu üçü bir arada “tek ekran” da birleşme demektir. Zaten; internet bağımlılığı, bilgisayar bağımlılığı Tıp dilinde kabul edildi. TV bağımlılığı yoktu,
bağlanıyorduk ama bağımlı olmuyorduk. Şimdi öyle mi?

Teknoloji bağımlılığı varsa, Ekran bağımlılığının da olduğu kabul edilmeli.

Nedir o zaman Ekran Bağımlılığı? Ekranı bilgi edinme (ihtiyaç) dışında kullanma ve kullanmadan duramama hali.

Bu durumun psikolojik bir davranış bozukluğu olduğu, gerekiyorsa, fiziksel, kimyasal ve biyolojik zararlarının önlenmesi için, ilgili kurum ve hastane ortamında
uzmanlarınca tanı ve tedavisi yapılabilir.

Sivil toplum kuruluşları; bu konuda farkındalık yaratarak, tehlikenin varlığından insanlarımızı bilgilendirici çalışmalar yapılabilir.

Teknoloji bir şekilde hayatımıza girdi. Yasaklamak çare olamaz. Bunun verimli, yerinde ve en az zararla kullanılması, alternatiflerinin ortaya konması gerekir.



ÖĞRENME MALİYETİ...........................
Arthur Miller, “Önceden öğrenenler, indirimli fiyattan öğrenirler... Otoriteden öğrenenler, özgürlük bedeliyle öğrenirler... Deneyerek öğrenenler, etiket
fiyatından öğrenirler... Yaşamdan öğrenenler, gecikme zammıyla öğrenirler... Yaşamdan da öğrenemeyenler, boşa gitmiş yaşamlarıyla öğrenirler.” Diyor.

Önceden öğrenenler; daima indirimli fiyattan öğrenir, siz sigaranın, uyuşturucunun, alkolun, ekran bağımlılığının zararlarını öğrenirseniz tedbirinizi ona göre
alırsınız. Bu tıpkı yolda hızla araç kullanan sürücünün yoldaki uyarı bilgi levhalarına bakıp virajı önceden öğrenmesine benzer.

Öğrenmenin bir yolu da tecrübeyle öğrenmektir, yani yaşayarak öğrenmek, bu öğrenmenin maliyeti yüksektir, insana pahalıya mal olur. Eğer hiç
öğrenmemişseniz, yani yoldaki trafik işaretleriyle konuşmazsanız onlar size bir şey ifade etmezler. Sizde ilk virajda kaza yaparsınız.

Bilgi güçtür diyoruz. O zaman vücut teri yerine, akıl terine daha fazla önem vermeliyiz. Ülkemize bir otomobil fabrikası kuruluyor. Teknolojisi Japonlara ait. Yani
onlar düşünmüşler, akıllarını kullanmışlar, yeni bir ürün ortaya çıkarmışlar. Japonlar bize teknolojiyi veriyor, üretimi, çevre kirliliği, verimli arazilerin işgali, iş
kazaları, grevler, lokavtlar, sosyal düzensizleri de bize satmış oluyorlar.

Onlar sadece her aracın nasıl üretileceğini, kaç tane üretileceğini, üretilen her araç için kaç lira verileceğinin maliyetini satıyorlar. Aslında onlar bize bilgiyi
satıyorlar.

Öğrenme maliyetini ucuzlatmak elimizde. Erken öğrenmeliyiz.

Bilgi güçtür, paylaşıldıkça sinerji (ortak fayda) yaratır.

01/10/2009



EŞ..............................................
Eş olmak için tüm fiziki varlıkların eşit olması lazım. Kadın ve Erkek eş olmak istiyorsa; boyu boyuma, suyu suyuma, huyu huyuma uygun olsun demek yetmiyor.

Kadının ekonomik özgürlüğü olmalı ki eş olsun, eşit olsun. Yoksa silahlar Erkek yönüne ağır basıyor (deyim yerindeyse kantarın topuzu erkek yönüne kaçıyor).

Sonuç; Ekonomik özgürlüğü olmayan kadın, Erkek cahil ve bilinçsizse en ufak hatada dayak yiyor, şiddet görüyor, horlanıyor. Kadın ise kalıp kalmamakta,
ayrılmakta zorlanıyor.

Eş olsaydı, eşit olsaydı zorlanmayacaktı, horlanmayacaktı, şiddet göremeyecekti, özgür olacaktı.

Ülkemizin siyasi yönetimine bakın, kadınlar da burada eş değil, eşit değil. Neden?

Seçme ve seçilme hakkı verdik, onlara tüm kolaylıkları gösterdik demekle olmaz. Onlara eşit seçme ve seçilme hakkı vereceksiniz. Nasıl?

Önce kanun çıkaracaksınız, genel seçimlerde; her parti, her seçim bölgesinde Erkek ve Kadın seçmen listesini fermuar düzeniyle belirleyecek. Şöyle ki; birinci
aday erkekse, ikinci sıraya kadın aday, üçüncüye erkek, dördüncüye kadın şeklinde olmalı ki eşitlik olsun. Eş olsun.

Bunu hangi parti yaparsa ilk demokrasi galibiyetini alır. Yasa olmadan da uygulanabilir.

Eş olmadan, eş olunmaz.

08 EKİM 2009



HATALIYSAM bildir...........................
RİSK VE ÖZEL SEKTÖR

“hatamı bildir” trafik kurallarına uymuyorsa, kendine ve şirketine zarar veriyorsa, bize bildirin amacı;

“kendi sağlığını düşünmeyen, benim şirketimi hiç düşünmez”

sigara içene, kendisine zarar veren maddeleri kullanana, iş verilmez.

Kendi aklını kullanıp, sağlığını koruyamayan şirketini ve vatanını da koruyamaz şeklinde yorumlanır.

Aklını kullanan faydalı olandır.

13/10/2009



AKIL-..................
BEYİN- AKIL........↨

Beynimiz muhteşem bir şekilde yaratılmıştır. Başarılı insanları gözlemlediğinizde, beyinlerini çok iyi kullandıklarını görürsünüz. Beyinlerine başarmak istediklerini,
önlerine çıkan her problemi çözme talimatı verdiklerini görürsünüz.

Onlar şöyle düşünürler; “imkânsız diye bir şey yoktur, imkânsız demek çözümsüz demektir, her olay çözülebilir, yeter ki iste, sorunlar çözülmek için vardır”
derler.

Yani onlar için, başarısızlık ve çözümsüzlük diye bir şey yoktur. Mutlaka bir çözüm yolu vardır, biz de bu yolları bulmak zorundayız, diyerek daima başarılı
olmuşlardır.

Başarılı olmayan insanları incelediğinizde; adını koyamadıkları “tembellik” illetine, başarısız olmak için her türlü mazeretleri vardır, buna kendilerini ve çevrelerini
de inandırmışlardır.

Başarısız olmak isteyen insanlar; beyinlerine “her türlü mazereti bulma” talimatı vermişlerdir. Her başarısızlığın mutlaka bir nedeni vardır. Söylemlerini
dinlediğinizde bu konuda ileri sürdükleri mazeretlerine sizi de ortak ederler. Yani kendilerini inandırdıkları gibi sizi de inandırırlar.

Sizlere önerim; eğer bir sorun var ve çözememişseniz; çevrenizdeki tembel birine bu işi verin. Sonuçta ünlü deyimimiz ortaya çıkacaktır. “tembele iş ver sana akıl
öğretsin” Başarmak isteyenlerin hayalleri, tembellerin ise kendilerine göre mazeretleri vardır.

Bu her yerde geçerlidir. İşimizde, Evimizde, Arkadaş ilişkilerinde, Sporda, Alışkanlıklarımızda, Tiryakilik, Esaret, Özgürlümüz içinde aynı şeyleri söyleyebiliriz.
Aklımızı kullanmazsak okuyacağınız ÖZGÜR OLAMAYAN MAYMUN öyküsündeki gibi oluruz…
//////////***///////////↨///////////////////////////////
Özgür OLAMAYAN MAYMUN ÖYKÜSÜ

Asya'da maymun yakalamak için kullanılan bir çeşit tuzak vardır. Bir hindistancevizi oyulur ve iple bir ağaca veya yerdeki bir kazığa bağlanır.

Hindistancevizinin altına ince bir yarık açılır ve oradan içine tatlı bir yiyecek konur.
Bu yarık sadece maymunun elini açıkken sokacağı kadar büyüklüktedir, yumruk yaptığında elini dışarı çıkaramaz.

Maymun, tatlının kokusunu alır, yiyeceği yakalamak için elini içeri sokar ve yiyeceği kavrar, ama yiyecek elindeyken elini dışarı çıkarması olanaksızdır.

Sıkıca yumruk yapılmış el, bu yarıktan dışarı çıkmaz. Avcılar geldiğinde, maymun çılgına döner ama kaçamaz.

Aslında bu maymunu tutsak eden hiçbir şey yoktur.

Onu sadece onun kendi bağımlılığının gücü tutsak etmiştir.

Yapması gereken tek şey elini açıp yiyeceği bırakmaktır.

Zihninde açgözlülüğü o kadar güçlüdür ki bu tuzaktan kurtulan maymun çok nadir görülür.

Bizi tuzağa düşüren ve orada kalmamıza neden olan şey, arzularımız ve zihnimizde onlara bağımlı oluşumuzdur.

Tüm yapmamız gereken, elimizi açıp benliğimizi ve bağımlı olduğumuz şeyleri serbest bırakmak ve dolayısıyla özgür olmaktır.--Joseph GOLDSTEIN-

29 EKİM 2009-CUMHURİYET BAYRAMIMIZ KUTLU OLSUN



MAYMUN GÖZÜNÜ AÇTI (yönetim dersleri)
Bu yazımda hep maymunları kullandım, onların aklını, zekasını, çevikliğini ve en önemlisi insanlara olan benzerlikleri nedeniyle BAĞIMLILIKLARINI...

ilgiyle ve zevkle okuyacaksınız...

Çok güzel yönetim dersleri çıkarılabilir...

MAYMUN GÖZÜNÜ AÇTI…

Sarraf Namaz Vakitlerinde rahat Namaz kalabilmek için, Bekçi olarak bir Maymun alır. Sarraf Namaz'a durduğu zaman Maymun gözcülük yapacak. Hırsız veya
soyguncu gelirse bağırarak sarrafı uyaracaktır.

Bir kaç kez dükkânı soyma girişiminde; Maymun bağırdığı, çiğlik attığı için, hırsızlar kaçar. Bunun üzerine hırsızlar çare düşünürler. Ne yapsak, ne etsek
Maymundan kurtulsak diye kafa yorarlar.

Sonunda akıllı hırsız; Sarraf Namaza durunca içeri girer, elleri ile Gözlerini kapatıp uyur numarası yapar.

Maymun da aynısını yapar, gözlerini kapatır(!) Hırsızın arkadaşları sarrafı soyar götürür. Namaz bittikten sonra, sarraf ne görsün! Dükkânı soyulmuştur.

Maymunu yakalar, bir güzel döver.

Bir süre sonra; Sarraf yine Namaza durduğu zaman, mecburen Maymunu Bekçi olarak dükkâna koyar.

Bunu gören hırsızlar, çok sevinirler, aynı oyunla, dükkânı yine soymak için önce bir arkadaşlarını önden içeri sokarlar.

Adam elleri ile gözlerini kapatır. Maymun hemen aynısını yapar amma bir tek farklı hareket yapar!

Bir eli ile bir gözünü kaparken, diğer gözünü sonuna kadar açar. Parmağı ile de açık olan gözünü hırsıza gösterir.

Yani artık “Maymun Gözünü Açtı” der gibi

Atalar Temsilde Hata olmaz derler.

Kıssadan hisse; geçmiş olaylardan ders almak gerekir.
1-Çürük tahta basamağa ilk bastığında yapan suçlu, ikinci kez aynı basamağa basarsan sen suçlusun.
2-Bekçiler zeki olabilir ama suç işleyenler akıllıdır. Bekçiler; başarılı olmak istiyorsa; suç işleyenler kadar akıllı olmak zorundadır.
3-Dünyada aptal insan yoktur, aklını kullanmayan insan vardır. //////////////////////////****////////////////////////////////

5 MAYMUN

Bir kafese beş maymun koyarlar. Ortaya bir merdiven ve tepesine de iple bağlı bir salkım muz asarlar. Her bir maymun merdivene çıkıp muza ulaşmak istediğinde
dışarıdan üzerine soğuk su sıkarlar…

Her maymun aynı denemeye giriştiğinde buz gibi soğuk su ile ıslatılır. Bütün maymunlar bu denemeler sonunda ıslanmayı tecrübe etmiş olurlar. Bir süre sonra
muzlara hareketlenen maymunlar diğerleri tarafından engellenmeye başlanır.

Suyu kapatıp maymunlardan biri dışarı alınıp yerine yeni bir maymun konur. Yeni maymunun ilk yaptığı iş muzlara ulaşmak için merdivene tırmanmak olur. Fakat
diğer dört maymun buna izin vermez ve yeni maymunu döverler.

Daha sonra ıslanmış maymunlardan biri daha kafesten alınır ve yerine yeni bir maymun konur. Ve merdivene ilk yaptığı atakta dayak yer. Bu ikinci yeni maymunu
en şiddetli ve istekli döven ilk yeni maymundur.

Islak maymunlardan üçüncüsü de değiştirilir. Üçüncü yeni gelen maymunda ilk atağında cezalandırılır. İlk gelen iki maymunun yeni geleni niye dövdükleri
konusunda bir fikirleri yoktur ama dövmektedirler.

Son olarak da kafesteki ıslanan son maymun olan dördüncü ve beşinci de değiştirilir. Tepelerinde bir salkım muz asılı olduğu halde artık hiçbir maymun
merdivene yaklaşıp muzları almak için hamle yapamamaktadır.

NEDEN mi? Çünkü buna organizasyonel negatif öğrenme denir… Insanoğlu için de tüm bunlar aynen geçerlidir.

Çıkarılacak dersler;
ders:1 düşünme tembeli olma..!
ders:2 böyle gelmiş ama böyle gitmemeli..!?
Başkaları hata yaptıysa sen yapma yapılan işi daha iyi daha güzel nasıl yaparım diye düşün,
Eskimiş fikirler paslanmış çiviye benzer, söküp atmak çok zordur
///////////////////////////****/////////////////////////////////



Özgür MAYMUN ÖYKÜSÜ

Asya'da maymun yakalamak için kullanılan bir çeşit tuzak vardır. Bir hindistancevizi oyulur ve iple bir ağaca veya yerdeki bir kazığa bağlanır.

Hindistancevizinin altına ince bir yarık açılır ve oradan içine tatlı bir yiyecek konur.
Bu yarık sadece maymunun elini açıkken sokacağı kadar büyüklüktedir, yumruk yaptığında elini dışarı çıkaramaz.

Maymun, tatlının kokusunu alır, yiyeceği yakalamak için elini içeri sokar ve yiyeceği kavrar, ama yiyecek elindeyken elini dışarı çıkarması olanaksızdır.

Sıkıca yumruk yapılmış el, bu yarıktan dışarı çıkmaz. Avcılar geldiğinde, maymun çılgına döner ama kaçamaz.

Aslında bu maymunu tutsak eden hiçbir şey yoktur.

Onu sadece onun kendi bağımlılığının gücü tutsak etmiştir.

Yapması gereken tek şey elini açıp yiyeceği bırakmaktır.

Zihninde açgözlülüğü o kadar güçlüdür ki bu tuzaktan kurtulan maymun çok nadir görülür.
Bizi tuzağa düşüren ve orada kalmamıza neden olan şey, arzularımız ve zihnimizde onlara bağımlı oluşumuzdur.

Tüm yapmamız gereken, elimizi açıp benliğimizi ve bağımlı olduğumuz şeyleri serbest bırakmak ve dolayısıyla özgür olmaktır.--Joseph GOLDSTEIN-
ATATÜRK: Özgürlük karakterim.
//////////////////////***////////////////////////////

MAYMUN TİCARETİ ve BORSA

Bir zamanlar köyün birine bir adam gelmiş ve tanesi 10$’dan maymun alacağını söylemiş.
Köyde çok maymun olduğu için köylüler sevinçle ormana koşup maymunları yakalamaya başlamışlar

Adam, binlerce maymunu 10$’dan satın alınca ortalıkta maymunlar azalmış, yakalaması zorlaşmış.

Köylüler tam maymun yakalamaktan vazgeçecekken adam tanesine 20$ vereceğini söylemiş.

Tekrar heveslenen köylüler tekrar maymunları yakalamaya başlamışlar.

Bir süre sonra da fiyatı 25$a çıkarmış. Ancak bırak yakalamayı, maymuna rastlamak bile çok zorlaşmış.

Bunun üzerine adam fiyatı 50$ a çıkardığını, ancak kendisinin işi olduğu için şehre gitmesi gerektiğini, yardımcısının onun yerine alım yapacağını söylemiş.

O yokken yardımcısı köylülere demiş ki:” Şu büyük kafesteki maymunlar var ya ben onların tamamını size tanesi 35$ dan satayım, siz de adam gelince ona 50$
dan satarsınız.”

Köylüler bütün birikimlerini bir araya toplayarak bütün maymunları satın almışlar.
Sonra ne adamı ne de yardımcısını bir daha gören olmamış...

Borsa böyle çalışıyor
//////////////////////****//////////////////////////////

APTAL MAYMUN VE DİPLOMASİ

Adamın biri Afrika'da safariye çıkarken yanına minik köpeğini de almış. Minik köpek bir gün ormanda dolaşıp, kelebekleri kovalar, çiçekleri koklarken
kaybolduğunu fark etmiş. Ne yapacağını düşünürken bir de bakmış ki karsıdan bir leopar geliyor ve belli ki günlük yiyeceğini arıyor

-"Simdi basım dertte" diye düşünmüş minik köpek. Etrafına bakmış yerde kemik parçalarını görmüş. Hemen arkasını leoparın geldiği yere dönerek kemikleri
kemirmeye başlamış, bu arada da arkadaki hareketi kestirmeye çalışıyormuş.

Leopar tam saldıracakken minik köpek kendi kendine konuşmuş;

-"Ne kadar lezzetli bir leoparmış. Acaba etrafta bundan bir tane daha var mı?" Bunu duyan leopar bir anda donmuş kalmış ve en yakındaki ağaca tırmanarak
dalların arasına saklanmış.

-"Tam zamanında kurtardım yoksa bu köpeğe yem olacaktım" diye düşünmüş leopar.
Bütün bunlar olup biterken bir başka ağacın üstündeki bir maymun olanları izliyormuş. Bildiklerini Leoparın yanına giderek neler olduğunu anlatmış. Leopar
kopeğin yaptıklarına çok sinirlenmiş ve maymuna;

-"Atla sırtıma, gidip sunu yakalayalım" demiş. Ancak minik köpek neler olduğunu ve leoparın sırtında maymunla birlikte süratle kendisine yaklaştığını fark etmiş.

-"Simdi ne yapacağım" diye düşünürken kaçmaya teşebbüs etmemiş. Bunun yerine arkasını leoparın geldiği yöne dönerek, kemikleri kemirmeye devam etmiş.
Tam leopar saldıracakken yine kendi kendine konuşmuş;

-"Bu aptal maymun da nerede kaldı? Yârim saat önce bir leopar daha getirsin diye gönderdim hala haber yok!"



Diplomasi böyle bir şey işte... Yapabiliyorsan; hızlı düşün, sakin ol, güçlü görün, düşmanını düşmanın kendi silahı ile yen...

Şimdi birazda gülelim

MAYMUN FIKRASI

Maymun kurmuş çilingir sofrasını ormanın ortasına,
külhanbeylik yapıyormuş.O sırada zürafa oradan geçiyormuş, sormuş:

- 'Vay maymun Kardeş, nasılsın?'

- 'İyiyim be anam, içiyorum içiyorum aslanı dövüyorum.'

Zürafa tırsmış ve uzaklaşmış. Derken Zebra geçmiş, o da sormuş:

- 'Selam maymun abi, ne var ne yok?'

- 'N'olsun be gülüm hep aynı; içiyorum içiyorum aslanı marizliyorum. Zebra da uzaklaşmış oradan. Bu kez köstebek, geçerken sormuş:

- 'Maymun ya ne haber?'

- 'İyilik koçum içiyorum, Allah ne verdiyse girişiyorum aslana!'

Köstebek de sıvışmış Ancak böyle böyle derken, olanlar aslanın kulağına gitmiş ve aslan o tarafa doğru yola koyulmuş. Çıkmış maymunun karşısına:

- 'Eee anlat bakalım maymun efendi, ne var ne yok?' Maymun hemen kendine çeki düzen vererek yanıtlamış:

- 'N'olsun be abi, içiyorum içiyorum abuk subuk konuşuyorum.'

HER ZAMAN AKILLI OLMAK, AKILLI CEVAP VERMEK LAZIM...

12/12/2009



İNTERNET GÜVENLİĞİ
9 ŞUBAT 2010 GECE 23,00 DE TRT 1 TV'DE YAYINLANAN İNTERNET GÜVENLİĞİ PANELİNİN KİŞİSEL NOT OLARAK ÖZETİ.

Özellikle şikayet yerlerinin adres ve telefon numaralarının kaydedilmesi faydalı olacağını düşünerek burda yayınlamayı ve paylaşmayı uygun gördüm.

İNTERNET GÜVENLİĞİ PANEL

Konuşmacılar:
Dr Leyla Keserberber
Dr tayfun Acarer
Osman Nihat Şen-internet dai başk-btk.gov.tr
Doç. Dr Turhan Menteş
Serhat Özeren
Prof Ferhan Odabaşı-AÜ

 İnternet giderek yaşantımıza giriyor, kullanma uzuyor

 Dijital çağ, sayısal dünya

 Dijital-sayısal demek bu kelimeyi kullanalım

 Siber savaşlar tehlikeli

 İnternet vazgeçilmez, bilgi cağındayız

 İletişim sorunu olarak, beden dilinden mahrum kalıyoruz

 23 Şubat güvenli internet günü

 Psiko-sosyal boyutta internet bağımlılık yapıyor

 Gerçekle sanal fark etmede bocalanıyor

 İnternetteki her bilgi doğru değil, özellikle son yasa
www.mevzuat.basbakanlık.org.tr

 5651 sk internet kanunu

 İnternette yazıyı yayınlamadan “ÖNCE DÜŞÜN SONRA PAYLAŞ”

 Geri dönüşüm yok, yayınlanan silinmez. Silinenler geri getirilir.

 Facebook, iş ve aile hayatını tehdit ediyor. Her türlü bilgi var, kendini pazarlıyorlar

 Dünyada internet bilen %70 iken, ülkemizde %40 civarında

 İnternet (Bilgisayar ekranı), Bebek ve çocuk bakıcısı değildir.

 Zombi: bilgisayarınızı ele geçirip uzaktan kullanma

 www.ihbarweb.gov.tr 0312 5828282 internet ihbar-şikâyet için adres ve telefon

 www.guvenliweb.org.tr 23 Şubatta açılıyor www.guvenlicocuk.org.tr

 www.tk.gov.tr bilgi teknolojileri kurumu organize ediyor.

 Bilgisayarınızı kullanmıyorsanız kapatın, fişini çekin, internetten çıkın (flash bellek gibi kullanabilirler)

 IP adresiniz değişken olsun, daha önce IP adresinizi alıp sizin adınıza işlem yapabilir

 Adsl veya dsl nizi arada bir kapatıp yeni IP adresi almasını sağlayın

 Güvenlik duvar ayarı en yüksek seviyede olsun

 Virüs programı mutlaka olmalı.

 Wirless internet bağlantınız mutlaka şifreli olmalı



 Meşhur hacker; “aldatma sanatı” adlı kitabı mutlaka okuyun

 1993 yılında ülkemizde ilk resmi olarak internet kuruldu

 2002 de geniş bant ADSL Geçildi ve hızlandı iyi oldu.

İnternet kafelere, sahillere verilen Mavi bayraktan verilmeli

 Öğretmenler, aileler çocukları uyarmalılar, tüm ödev siteleri aslında porno içeriyor.

 Anne-babalar evde bilgisayar varsa Bilgisayar okuryazarı olmalı

 Bilgi okuryazarlığı farklı olay

 Bilgisayar ve internet ortamında Üniversiteler arası yeni dersin adı “eğitlence”
 Yeni sayısal çağımızın çocukları yerli, sonradan öğrenen aileler ise göçmen durumunda

 Yeni programlar web sitesi, çocuk üniversitesi, güvenli internet, bilinçli kullanma yayında

 İnternette çocuklar bıçak sırtında gibi tehlikede

 Yeni meslek; “Bilgi güvenliği uzmanı”

 İnternet, sigara içmek gibi özgürlük sembolü, özellikle kadın ve çocuklarda

 3G hızlı, geniş veri içerir, her yerden ulaşmak mümkün

 Amaç, çocuklarımızı geleceğe güvenle taşımak



112 (155 ve 156... birleştiler)
112 Deyince herkesin aklına; Sadece ilk yardım değil, Polis imdat...vb gelir.

Seveni çoktur ama sevmeyeni de vardır.

Taş atanı da vardır, gül atanı da...

Sıkışınca ;Polis imdat yetiş; Acil yetişin diyeni de var

Sevmek zorunda değil, sevmeyebilir de...

Ama ona herkesin ihtiyacı olabilir.

Neden 112? Neden 112i aramalıyım? Diye sorarsanız..! Vatandaşlık görevi derim..!

112 ihbarları, Acil yardım ve Polisin kan damarları gibidir. Vatandaşlık görevini yerine getiren insanların en kısa yoldan otoriteye ulaşma kanalıdır.

Yasadışı veya olağandışı her olayı Polis göremez. Bugün başkasına yapılan bu zulüm yarın sizin başınıza gelebilir. Tıpkı yasadışı gösterilerde göstericilerin sloganı
gibi “..susma sustukça sıra sana gelecek..” Kaldı ki yasal olmayan, şüpheli her durum yasalara uyanların aleyhine işler.

Kurallar uyulmak için konulur. Uyulmuyorsa siz, biz, hepimiz bundan zarar görüyorsak, aynı gemide bulunuyoruz demektir. Geminin batması demek, hepimizin
boğulması demek olduğu bilinmeli.

Yasadışı grup ve kişilerin uydurduğu; jurnalcı, ispiyoncu, ihbarcı anlamına gelen bu kelimeleri ihbar edenleri kötü insanlarmış gibi lanse etmektedirler. Bilinçli
olarak, ihbar sisteminin çalışmasını engellemek içindir. Isırmayan yılan bin yaşasın derseniz şunu hatırlayın; o yılan bir gün gelir sizi de sokabilir&

Bu bir vatandaşlık görevidir. Yasadışçı, şüpheli durum ve görevini yapmayan polis ihbar edilebilir.

Vatandaş, vatandaşlık haklarını, hukukunu bilirse Polisin işi de kolaylaşır.

112 sistemi nasıl çalışır? Bildiğim kadarı açıklamak istiyorum.

Polis teşkilatına ait 112 telefonları, santral telefonları ve Telsiz konuşmaları sayısal ortamda kayıt altına alınıyor. Beş yıl süre ile saklanıyor. 112 ye gelen ihbar
telefonları sayısal ortam dışında 112 ihbar kayıt defteri112 içine kayıt altına alınıyor. Yapılan işlemler buraya işleniyor.

Bir ihbarcı, ihbarı yaparken sonucu bilmek isterse 112 aradığı tarih, saat ve dakikasını not almalı.

112 İlkyardım ve polisi; İhbarcıya geri dönüp bilgi verme yetki, zaman ve imkânları yok. İhbarcı ihbar sonucunu öğrenebilmesi için bilgi edinme kanunu veya
mahkeme kararıyla sonuca ulaşabilir.

Yalan veya doğru tüm ihbarlar gerçek kabul edilip diğer verilerle (bilgiler-mobesa, öteki ihbarlar) değerlendirilip sonuçlandırılıyor.

Herkesin vicdanı kendi Polisidir..!?

Vicdanınıza uygun olmayan her olayı 112'e bildirebiliriz.

Ülkemizin bu güzide 112 teşkilat çalışanlarının kutluyorum. Başarılarla dolu, daha nice yıllara diyorum. 04/04/10



HAYIR, KENDİNE EVET DEMEKTİR
Bir yüzme sporcusu düşünün, ideali olimpiyatlarda madalya almak.

5 yaşındayken yüzmeyle tanıştı.. idealini gerçekleştirmek için sudan sadece 5 gün çıkıyor. Hergün yüzüyor. Hayatında 5 gün havuza girmedi.. Olimpiyat tarihinde
en fazla altın madalyasını kazandı..

Sonuçta ferdi olarak 8 altın, takımla birlikte 11 altın madalya alıyor.

-Türkiye 1 altın, toplam 7 madalya aldı 2008 Pekin olimpiyatında..

-ABD yüzücü Phelps, toplam 11 altın madalya aldı

Olimpiyatların sonunda bir arkadaşının yanına gitti. Esrarı denedi. Yani arkadaşına HAYIR diyemedi.

Başarmak için her şeyi yapabilecek kaabiliyet var, azim var ama... En zayıf noktası arkadaşı.

KISSADAN HİSSE,

Arkadaşımız, sevdiğimiz, her kim olursa bazan HAYIR demeliyiz.

Kendimize EVET diyebilmek için....

Hayırda Hayır vardır der eskiler...

TIPKI, Sigara gibi, Alkol gibi, Madde gibi, Ekran bağımlılığı gibi...

Ülkemizde hızla artan EKRAN BAĞIMLILIĞI önemli sosyal yara gibi..

EKRAN BAĞIMLILIĞINA İTEN SEBEBLER;

Yetersiz benlik algısı, sosyal ve bedensel becerilerde yetersizlik

Evde veya okulda baskı, sorunlardan kaçınma

Öğrenme ve ders sorunlarından kaçış

Duygu açlığı (tutarsız sevgi, ilgi, şefkat ve ihmal edilmişlik olabilir)

Anonimlik (Yalnız değilim, herkes yapıyor, kimse bilmez)

Heyecan arama

Yetişkinlerde kumar, sohbet, oyun, porno, vb.

Ekran seven diğer arkadaşlarıyla iletişim için (HAYIR; kendine EVET demektir.)

Pekin 2008 olimpiyatı 11 altın MADALYA alan tek sporcu, Arkadaşına “hayır” diyemedi “Evet”in maliyeti, “Hayır”ın önemi burda ortaya çıkıyor.

Sizde Kendinize EVET diyebilmek için, Yeri geldiğinde HAYIR demesini bilin.

HAYIR DEMEK BİR FAZİLETTİR. ASLINDA KENDİNİZE EVET DEMEKTİR.



ÇANAKKALE GEÇİLEBİLİR...!?
Sanırım 18 Mart 1914 çok etkili olmuş. Değil ingilizler, bizim insanımız da geçemez hale geldi....!?

Bir ASIR sonra bari geçsinler...!

İstanbula bilmem kaçıncısı planan boğaz köprüsü için neden Çanakkale hiç akla gelmez.

Türkiye haritasını açın bakın. Trakya bölgesinden gelen tüm araçlar İstanbul Trafik ve boğazını geçmek zorundadır. Yüzlerce Km (200-400 Km) kısaltıp, istanbul
trafiğini %50 oranında azaltacaktır.

Neden Çanakkaleye köprü yapılmalıdır dersek; çünkü Çanakkale boğazından gemiyle geçilir. Feribotla geçilir. Sıra beklenir. Zaman kaybı garantidir. Lodos ve
Farklı yüklü Kamyonlar ise günlerce beklemek zorundadır.

Trakyadan; İzmir, Balıkesir, Antalya yönüne gidecek tüm araçlar Çanakkale körüsünden geçmesi halinde hem yol kısalacak hemde İstanbul boğazı, istanbul trafiği
rahatlayacak

Neden o zaman buraya köprü yapılmaz?

Nedeni basit, Kocael, Bursa ve İstanbulun toplam 112 den fazla Milletvekili vardır. Şehirlerin rant kavgası dar düşünce nedeniyle Çanakkaleye köprü yaptırılmaz.

alternatif yol olarak Çanakkale, Balıkesir, Kütahya (toplam 17 milletvekili var) güneye inmek için en kestirme yoldur.

Gerekirse ÇANAKKALE geçilebilir...!? Siyasiler Hükümet otoritesi isterse...

10 Nisan 2010



SABRIN SONU SELAMET
“Sabır acıdır, meyvesi tatlıdır.” Sadi

Sabır katlanılması zor olan acı, hastalık, haksızlık, felaket gibi durumlar karşısında umutsuzluğa kapılmadan gösterilen dayanma gücüdür.

Sabırlıysanız bambu, sabırsızsanız kuşkonmaz yetiştirin. Şöyle ki, kuşkonmaz çok yıllı bitki olup, bu bitkinin ekilip büyümesi için en az 1 ila 3 yıl gerekir. Dördüncü
yılda verim alınmaya başlanır.

Bambu ağacının ise tohumunda ilk yıl pek bir değişiklik olmaz. İkinci yılda toprağın içinde filiz verir. Üçüncü ve dördüncü yıllarda toprak içindeki gelişimine devam
eder. Bambu ekenler büyük bir sabırla beşinci yılın sonunu beklerler. Çünkü beşinci yılın sonunda bambu toprak üstünde yeşermeye başlar ve iki ayda 8 cm
kalınlığa, 27 m yüksekliğe kadar uzayabilir.

Bambu ağacı 27 metre boya iki ayda mı, yoksa beş yılda mı ulaşmıştır? Bu yüzden Bambu ağacı sabrın, başarının, gücün ve dayanıklılığın timsalidir. İşte yılmadan
beş yıl sulanıp gübrelenmeyen bir ağacın büyümesinden hatta var olmasından söz edilemeyeceği gibi başarı için de çalışma, azim ve sabır gerekir.

Şüphesiz ki Allah, sabredenleri sever. Allah, sabredenlerle beraberdir. Diğer bir deyişle her türlü acı, sıkıntı, eziyet, haksızlık, hastalık, sakatlık ve fakirliğe
tahammül edenler, nefis denilen isteklerinden ve kötü eğilimlerinden vazgeçerek İlâhî Yasa'ların emirlerine uyma sabrını gösterenlerdir. Bu yüzden inançlı
olanların sabrı da büyüktür. Sabır, imanın yarısıdır (Hadis-i Şerif).

Allah size sabır gücü verir. Nasıl ki eskiden savaş zamanlarında, düşmana karşı hazırlıklı olmak, yılmamak, bütün gücünü seferber ederek sonuna kadar sabırla
karşı koymak suretiyle düşman geçildiyse zafere ve mutluluğa sabırla ulaşılır. Yani olacak veya gerçekleşecek bir şeyi acelecilik etmeden bekleme gücü yine o
ilahi güçten bahşedilir.

Bunun tersi de geçerlidir. Atalarımız; “Kimi aç, çıplak görürsen bu hali onun sabırsızlığına tanıktır” derken sabrın önemini de vurgulamışlardır. Hz. İsa
“Hoşlanmadığına sabretmedikçe, hoşlandığını ele geçiremezsin.”, Mevlana “Sabır, kurtuluşun anahtarıdır.” demiştir.

Erken yat, erken kalk diyen atalarımız “geceleri salgılanan melatonin hormonunun kansere bağışıklığı arttırdığını” bilemezlerdi ama sabırla bunu yaşayarak
öğrendiler. Öğrenme olgusu üzerine, A. Miller; “…önceden öğrenenler indirimli tarifeden öğrenir…” diye devam eden bir sözü ne kadar uygun.

Spor da sabrın sınandığı mühim alanlardan biridir. Zira kişinin kendine ve çevresine gösterdiği tahammül ile bu alandaki başarısı perçinlenir. Kısacası sürekli
devam eden bir beden ve ruh eğitimi olan sporda kişiyi başarıya ve selamete; azim, çalışma ve sabır ulaştırabilir.



SU

Olay Anadolu da küçük bir ilde geçer. Bu ildeki şebeke suyu güneş dahi görmeden evlere dağıtımı yapılan sertlik derecesi oldukça düşük, birinci sınıf içilecek bir
sudur.

O şehre yeni gelen bir bürokrat; çevrede bulunan mesire yerlerindeki suyun daha kaliteli olduğuna inanmaktadır. Bu mesire yerlerine gidip suyundan da içmiştir.

Öğle vakti evine geldiğinde şoförüne hemen 20 litrelik su bidonunu eline tutuşturup falan yerdeki çeşmeden su getirmesini ister. Su getirilecek yer oto ile gidiş
geliş en az yarım saatlik yoldur.

Bizim şoför bidonu alır, doğruca kendi evine gider, yemeğini yer, biraz dinlenir ve sonra kendi evindeki banyodan bidonu doldurur ve bürokratın evine gider.

Evin ziline basar, bürokrat elinde su bardağıyla beklemektedir. Daha şoför su bidonun verir vermez kapı eşiğinde bir bardak su doldurup içer. Şöyle der;

Oh be bu suyun tadı başka… Su dediğin böyle olacak işte…!?

SUYUMUZUN, İNSANIMIZIN, ARACIMIZIN, DEVLETİMİZİN KIYMETİNİ BİLELİM.



SPORDA BAŞARI...
SPORDA BAŞARI…

2008 Pekin Olimpiyatlarını hatırlayın. Bu olimpiyat oyunlarında, ABD’li yüzücü Pehelp ferdi olarak 7, toplamda 11 altın madalya aldı. Nasıl aldı? Sekiz yıl boyunca
sadece üç gün dışında havuzdan çıkmamacasına, sürekli çalışarak almıştır. Ülkemiz ise bu olimpiyatlarda biri altın toplamda 7 madalya almıştır.

Diğer yarışmaları siz kıyaslayın.

2012 Olimpiyatları için “kim sorgulanacak, nasıl hazırlanılacak” şeklinde bir toplantı yapılmış mıdır? Yetkili ve ilgililer şapkaların önlerine koyup düşünmüşler
midir? Sivil toplum kuruluşları ve Federasyonlar ne yapmıştır? Yakın, orta ve uzak vade planları yapmışlar mıdır? Yaptılarsa bu iki yıl içinde ne kadarına
ulaşmışlar, neler yapmışlardır, neyi başarmışlardır?

11 altın madalya alan yüzücü, arkadaşına uyup esrarı denediğinde; anında kötü örnek oluyor diye cezalandırılırken, bizde hem devşirme hem de alkolik,
karaciğeri iflas etmiş, bar pavyon basmış sporculara öncelik verilip yenilerin yetişmesi teşvik edilmiyorsa, rekabet ortamı yerine korumacılık ortamı sağlanıyorsa,
tıpkı ekonomide olduğu gibi gerilenir, rakiplerle rekabet edilemez.

Spor federasyonları güya özerk yapıya kavuştu. Kendi içlerinde özgürce hareket edecekler. Acaba gerçekten öyle mi? Bırakın özerkleşmeyi daha çok kişiselleşti,
aile şirketlerine dönüştü ve hatta siyasallaştırıldı. Zaten birkaç devşirme sporcu dışında tesadüfen gelenleri de saymazsak başarılı sporcumuz yok.

Ulusal ve uluslararası yarışmalara; başaracak sporcuları değil, tarihi ve turistik gezi yapacak turistik geziyi bedavaya getirecek eş, dost, hısım, akraba ve yandaş
sporcular gidiyor. Onlar da nal toplayıp geliyorlar. Objektiflik yok.

Müsabakalarda başarıyı getirecek ve kendini ispat edecek, rekabete açık olan sporcular değil, korumacı, tanıdıklara uygun koşullar yaratılıp ona göre seçmeler
düzenleniyor. Yanlışlıkla gerçek bir sporcu bu elemeleri geçerse, yarışmaya gidip geldiği yolluk ödemeleri aylarca yıllarca geciktirilerek adeta cezalandırılmaya
veya yıldırılmaya çalışılıyor. Yani daha işin başında sporcular kaybettiriliyor.

Kısacası sporda gerçek başarı için adamına göre spor mantığı bitmeli, hak eden sporcu mantığı işlemelidir. Henüz vakit varken, geç olmadan, başarabiliriz. Başarılı
olmak elimizde…

İlgililer bilgili, bilgililer yetkili olmalı!

YA YOL AÇIN TAKİP ETSİNLER, YA DA YOL VERİN GEÇSİNLER...



Eşeğin yoksa...
EŞEĞİN YOKSA ENİŞTEN VAR!!!?
Öykümüz bir köyde geçer. Köyde yaşayan ana ve kız yıllarca birlikte yaşamışlardır. Anne dağdan kestiği odunları kasabaya veya ormandan uzak çevre köylere
odununu götürüp satarak geçimini sağlamaktadır.

Yıllar yılları kovalamış, kadıncağız kocamıştır. Son demlerinden kızına öğüt verir.
Eşekleri yakın zamanda yaşlılıktan ölmüştür. Kadının kızı çok güzeldir ve köyden dışarı hiç çıkmamıştır. Elde avuçta kalanla idare etmektedirler.

-“Bak kızım, ben artık yaşlandım bir ayağım çukurda, sandıkta üç beş kuruş biriktirdiğim para var. Hak vacip olurda emaneti verirsem sende kasabaya git bu
birikmişle iyi bir eşek al, geçimini bununla sürdürebilirsin” der.

Aradan fazla zaman geçmeden Anne rahmetli olur. Kızcağız Anne sözünü tutmak için hazırlıklarını yapar, kasabada kurulan Pazar gününe denk gelecek şekilde
diğer köylülerle birlikte yola çıkar.

Köyün ortasında geçerken köy muhtarı köylülerle birlikte ölen kadının kızını görür ve seslenir;

-“nereye gidiyorsun kızım” diye sorar, o da;

-“Geçinmek için çalışıp para kazanmam lazım, kasabaya eşek almaya gidiyorum, biliyorsun annem de eşeğimizde öldü, annemin bıraktığı parayla iyi bir eşek
alacağım” der. Muhtar;

-“Gel kızım, senin eşek almana gerek yok, sen güzel bir kızsın, kasabadan güzel giysiler al, süslen seni evlendirelim”

-…!?

KISSADAN HİSSE; EŞEĞİN YOKSA ENİŞTEN DE Mİ YOK!?



ADALET ATALET DEĞİLDİR
Adalet hak aramak, atalet sorumluluk almaktır.

Sorumluluk almak yerine suçlamak kolaycılıktır. Sorumluluk almak cesaret ister, yürek ister, bilgi ister.

Trafik kazalarına bakın; Kaza yaptı neden; Alkolden, Buzdan, Hızdan, Sıkıştırmadan, Yoldan dolayı ADALETTEN.

Bu yoldan yüzlerce araç ve kullanıcıları geçiyor onlar neden kaza yapmadı. Neden Ataletten.

Çocuk başını masaya çarptı, yolda yürürken düştü, yemeğini döktü neden?

Cevabınız pis masa, çukur yüzünden, TV izlediği içinse ADALETTEN, başını çarpmayan, çukura düşmeyen, kaşığı adam tutan çocuklar ATALETTEN…

Yani biz HADDİMİZİ biliyoruz. Herkesin de HADDİNİ bilmesini istiyoruz…

Aslında hiç birimiz HADDİMİZİ bilmiyoruz… Herkese HADDİNİ bildiriyoruz…

Nerde ADALET, nerde ATALET?

Kendimizi sorumluluk alırsak, çocuklarımıza bunu öğretirsek,

ADALETE gerek kalmaz, ATALET yeter…!



AŞK 1+1=1(♥?)BİR OLMAK
Aşk bir olmak

Aşk birlikte olmak

Aşk gözü kör olmak

Aşk ya hep ya hiç olmak

AŞK, İKİ İKEN BİR OLMAK (V HUGO)

Aşk ondan başka hiçbir şeyi görmemek

Aşk ağaç kakan gibi odun kafalıları bulmak...

Erkekler kadınların ilk aşkı, kadınlar erkeklerin son aşkı olmak ister.-Oscar Wilde

Aşk eski bir masaldır; ama hep yeni kalır.-Heinrich Heine

Aşk, insanı sürükleyip götüren eşi bulunmaz bir taşıt aracıdır. BALZAC

(((((***))))

1. Başparmak anne-babanızı
2. İşaret parmağı kardeşlerinizi
3. Orta parmak sizi
4. Dördüncü parmak (yani yüzük parmağı) hayat arkadaşınızı
5. Serçe parmak çocukları temsil eder

Bilinen bir öykü vardır. Neden yüzük parmağı dördüncü parmak işte öyküsü;
Önce avuçlarınızı birbirine bakacak şekilde açın Orta parmakları bükün ve sırt sırta birleştirin sonrada kalan dört parmağınızda açıp uç uca getirin
1. Anne-babanızı temsil eden başparmakları ayırmaya çalışın açılacaktır çünkü anne ve babanız sizinle ömür boyu birlikte olmayacaktır... er ya da geç onlardan
ayrılmak zorunda kalacaksınız.
2. Başparmaklarınızı birleştirip önceki gibi birleştirin ve kardeşlerinizi temsil eden işaret parmağınızı ayırın onlar da ayrılacaktır çünkü kardeşleriniz kendi ailelerini
kurup başka bir hayat seçeceklerdir.
3. İşaret parmaklarını birleştirip çocuklarınızı temsil eden serçe parmaklarınızı da ayırın Onlarda ayrılacak çünkü çocuklarınızda bir gün sizden ayrılıp ayrı bir hayat
kuracaktır ..
4. Serçe parmaklarınızı da birleştirip hayat arkadaşınızı temsil eden dördüncü parmağınızı ayırmaya çalışın parmağınızın ayrılmadığını görünce şaşıracaksınız
çünkü karı-kocalar ömür boyu birlikte yaşarlar

YANİ BİR OLURLAR

BİRLİKTE OLURLAR

HİÇ AYRILMAZLAR [ alt_cizgi ]  [ /alt_cizgi ]



CARTLAK KEBABI

Adana, Antep, Urfa yöremiz kültüründe bir yemek çeşididir.

Yöresel olmakla birlikte ülkemizin değişik yerlerinde de pişirilip keyifle yenen yemek

Nedir, nasıl yapılır, kimler yer? Diye sorarsanız.. Açıklayayım.

Koyun ve Kuzunun taze akciğerinden yapılan bir yemektir.

Yapılışı Izgara veya Şiş olarak pişirilerek yenmesi makbuldür.

Kuzu ciğeri küp şeklinde saçaksız doğranır, şişe domates, biber, vb ile takılır.

Izgara ve saç kavurmasında da benzeri şekilde doğranıp katkı maddeleri aynıdır.

Aslında sigara içenlerin bu kebabı yemesine gerek yoktur. Zaten yiyorlar…!?

Sigara ateşi nefesle ciğerlere çekme esnasında 700 C varan bir sıcaklık oluşturur.

Bu sıcaklık, çinicilerin sırça tabir ettikleri cam erime sıcaklığıdır. Bu nedenle sigara ateşiyle yanan ellerde iyileşme gecikir.

Nefesle çekilen sıcaklık akciğerleri kavurur, yakar, özelliğini azar azar kaybettirir.

Bu nedenle sigara içenlerin CARTLAK kebabını ayrıca yemesine gerek yoktur..!

31 MAYIS 2010



YALAN

Sakarya ırmağının geçtiği halk dilinde “sakarı” diye adlandırılan, Eskişehir’in kuzey tarafına düşen, Boz dağların arasındaki bir vadidir Sakarı…

Bilecik Eskişehir il sınırı teşkil eden, Çılgın Türklerin yaşadığı, yunanın giremediği yerdir.

Burası öyle bir vadidir ki; rakım yer yer 30 metreye kadar düşmektedir ama kar düşmez kervan geçer bir yerdir. Bozaniç tepesi deveye benzer, tepesi dumanlıdır
ve bu yörede, sakarı ırmağına yakındır.

İnişi kadar çıkışı zahmetlidir. Vadisi bereketlidir. İnsanı adam gibi adamdır.

Bu yörede yaşayan iki avcı vardır. İkisi birbirinden doğrucudur (!)

Bu iki doğrucu avcı; kış vakti kahvehanede oturup konuşurken gelin onların konuşmalarına misafir olalım;

-“Aydar ovasında bin tane canavar (kurt) gördüm” der, öteki dayanamaz

-“Bende Bozaniç tepesine oturmuş Devenin boynunu uzatıp sakarı ırmağından su içtiğini gördüm” der. Bu sefer diğer avcı dayanamaz,

-“atma kardeşim bu kadar da palavra olmaz ” deyince öteki son sözü söyler,

-“sen bin canavarı yüze indir, bende Deveyi düze indiririm” der.



NÜFUS PLANLAMACISI

Cezaevlerinde argo bir söz vardır. Trafik kazasında ölüme sebebiyet verenlere, cinayet işleyenlere benzeri durumla içeri girenlerin genel adı “nüfus planlamacısı”
olarak çağrılır ve adlandırılır.

İnsanların yaşamları uzadıkça, konfor ve rahat, tedavi imkânlarının artması gibi nedenler uzun yaşama oranlarını arttırdı.

Eskiden toplu ölüme sebep olarak sadece trafik kazaları vardı. Şimdi öylemi? Sigara var, maddeler var. Artık yeni bir sürüm daha var “ekran bağımlılığı”

Bu yeni sürüm büyük küçük demiyor, herkesi etkiliyor.

Ekran deyince aklınıza sadece Televizyon ekranı gelmesin. Bilgisayar ekranı, Cep telefon ekranı, telsiz ekranı… Vb ekranlar var.

Bilim adamları her ekranın az veya çok gama (bozunuma uğramış radyasyon y ışını) ışını yaydığını belirtiyorlar. Tüm elektrikli cihazlarda olduğu gibi EMA
(elektromanyetik alan) bu ekranda daha çok olduğu yapılan araştırmalar sonucu tespit edildiği bilimsel makalelerde belirtiliyor.

“Taşı delen suyun gücü değil, damlaların sürekliliğidir” demiş atalarımız. EMA ilk başlarda veya az maruz kalındığında sorun yok gibi görünüyor. Sürekli
kullanıldığında, özellikle gençlerin geceleri arkadaşlarıyla sürekli çevrimiçi kalmak için açık olarak yastık altına koydukları Cep telefonları büyük tehlike arz ediyor.
Beyinlerini sabaha kadar mikrodalga fırındaymış gibi pişiriyorlar. Sabah kalktıklarında kendileri yorgun, baş ağrısı, isteksizlik, koordinasyon bozukluğu, sinirli
hissetmeleri bundan kaynaklanıyor.

Yeni yeni tüm şehirlerde büyük alışveriş merkezleri açılıyor. Kale duvarları gibi yüksek, hiç penceresi olmayan bu alışveriş merkezlerinde, özellikle elektronik
eşyaların olduğu bölümlerde bu cihazların tanıtım amaçlı açık olması burada bol miktarda EMA oluşturuyor. Bu ise başta hamile kadınlar ve 12 yaşından
küçüklere çok zarar verdiği dünyada yapılan araştırmalarla sabit.

Bu konuda bilgi almak isteyen, aram motoruna “elektromanyetik alan” yazıp çıkan sayfaları okumalarını tavsiye ederim

Önceden öğrenenler indirimli tarifeden öğrenirler… A Miller



12. ADAM TEHLİKEDE

12. adam bilindiği gibi, futbolda seyircilere verilen bir addır.

Stadyumda dev bir forma yapılır, takımın renklerine boyanır. Stadyum uygun bir yerine sabitlenir.

Üzerine de 12 yazılmıştır. İçine de baz istasyonu yerleştirilmiş olabilir.

Olmasa ne yazar.

Futbol takımı 11 kişiyle oynanır, 12. Kişi seyircidir. Buraya kadar her şey normal

Her ne kadar bazı boşboğazlar seyirci olarak gelen yaklaşık 40 bin kişinin spor yapıp bu 11 kişinin seyirci olmasını isteseler de boş..

Bir stat düşünün 40 bin kişi kapasiteli, (Anadolu’da çoğu statlar 20 bin kişilik olsa da) her seyircinin bir cep telefonu vardır o anda zaman zaman canlı yayın yapar,
hele bir de 3G türüyse canlı televizyon yayına geçer. 3G cep telefonu olan arkadaşına görüntü göndererek hava atar.

Bilmez ki… 3G cep telefonlarının diğerlerine göre 15 kat daha fazla veri gönderdiği için 15 kat tehlikeli olduğunu…

Bilmez ki.. her 40 cep telefonu bir araya geldiğinde, bir baz istasyonu oluşturduğunu…

Bilmez ki… 40 bin kişi olan stada bin tane baz istasyonu oluştuğunu…

Bilmez ki… bir otobüste 40 kişi varsa, bir baz istasyonuyla seyahat ettiğini,

Bilmez ki… bir apartman dairesinde 20 aile varsa en az 40 cep telefonu da olacağını

Bilmez ki… Trende, kampusta, iş yerinde, Hastanede, Büyük alışveriş merkezlerinde yoğun bir şekilde cep telefonu bulunduğunu, yoğun bir EMA
(elektromanyetik alan) maruz kaldığını…

Bilir misiniz? Çevre kirliliği deyince herkesin aklına Hava, Toprak, Su, Ses kirliliği geldiğini ama beşinci kirliliğin herkesçe kabul edilmesine rağmen, beş duyu ile
tespiti mümkün olmayan bu kirliliğin oluşumunu birkaç bilim adamı dışında kimsenin incelemediğini…

Bilir misiniz? Bu yerlerde cep telefonu taşımasanız da, tıpkı sigara pasif içici gibi etkilendiğinizi

NOT: EMA, bir ışımadır. bir tür radyasyondur. Hatırlayın; "kayayı delen suyun gücü değil damlaların sürekliliğidir" En zararlı radyasyon iyonlaştırıcı radyasyondur.



CUMA PARALI
Cuma günü olması nedeniyle baba 6 yaşlarındaki oğluna alışması için cuma gitmesini söyler. Ezan okunmasına yakın tekrar oyun oynayan oğluna ben gidiyorum
sende cumaya git der.

Çocuk bu ya oyuna dalar ve cumayı unutur. Camiiye yakın yerde oynadığı için oyun esnasında bakar ki camiden adamlar çıkıyor.

Hemen camiiye doğru koşar. Baksa ki orda birisi çıkanlardan para alıyor. Tam o sırada babası da camiden çıkar ve oğlunu görür ve cumaya gitmediğini anlar;

-neden gitmedin diye sorar, o da para toplayan adamı göstererek;

-baba param yoktu o nedenle gidemedim, der.



İHTARNAME ÖRNEĞİ (NOTER )
İHTARNAME

KEŞİDECİ : BAHRİ KABADAYI
Ada mah. Atatürk cad. Dilem sk. No:17 İMİŞEHİR

MUHATAP : İŞVEREN FABRİKA MÜDÜRÜ..VB
Seyran bağları Cam yünü fab. Eskişehir

1-11 Kasım 2001 de kadrolu işçi olarak girmiş olduğum fabrikanızda 19Temmuz 2010 tarihine kadar çalıştım.

2-Son bir yıla kadar çalışma bedelim alacaklarım düzenli olarak ödendi. Ancak son bir yıl içersinde çalışma bedelim önce aksamaya, sonra ödenmemeye başladı.

3-Alacaklarım olan toplam 6.680.00 (altıbinaltıyüzseksen) TL dir.

4-İş bu ihtarnamenin tebliğ tarihinden itibaren 7 (yedi) gün içersinde; Tüm alacaklarımın TC Ziraat Bankası Kadıköy şubesindeki adıma kayıtlı İBAN NO
TR91000.12345678999… hesaba yatırmanızı,

Aksi takdirde ilgili mahkemeye müracaatla Aleyhinize davalar ikame olunacağını ve icra takibat yapılacağını, bu uğurda sarf olunmuş ve olunacak mahkeme ve
icra masrafları ile tutulacak avukat için takdir ve tespit olunacak ücreti vekaletinde keza şahsınıza ait ve raci olacağını ihbar ve ihtar ederim.

Sayın noter, Üç nüshadan ibaret olan iş bu ihtarnamenin bir nüshasının PTT vasıtasıyla muhataba tebliğini, bir nüshasının daireniz dosyasında hıfzsına ve tebliğ
meşruhatını ihtiva eden üçüncü nüshasının tarafıma verilmesini talep ederim.

KEŞİDECİ
BAHRİ KABADAYI

İki bin on senesi, Temmuz ayının on dokuzuncu Pazartesi günü ilgilisi tarafından yazılıp okunan imza edilen işbu ihtarname altındaki imzanın şahıs ve hüviyeti
gösterdiği Eskişehir merkez nüfüs müdürlüğünce verilmiş, 23/4/2202 tarih ve 988 kayıt, E08 seri ve 123456 numaralı fotograflı Nüfus cüzdanına göre Eskişehir ili
İnönü ilçesi kaya önü köyü 12 cilt, 23 aile sıra, 19 sıra numaralarında nufusa kayıtlı olup, Baba adı Ali, ana adı Ayşen, doğum tarihi 15/8/1956, doğum yeri İnönü
ve okur yazar olduğunu söyleyen 4455112233667 TC kimlik numaralı BAHRİ KABADAYI'NIN talebi üzerine bir nüshası PTT vasıtasıyla muhataba teblig olunur.
19/07/2010 (2010 yılı için)

[ alt_cizgi ] İHTAR ÇEKECEKLERE BİLGİ NOTU: [ /alt_cizgi ]
1- Her şey noter yaparsa toplam 53, 26 TL.
2- Yazım bedeli 16,14 TL (KDV HARİÇ)
3- Olay ve yazacaklarınız Noter katibine yazdırırken herkes duyabilir, zaman kaybı olabilir.
4- Hem hızlı, zaman kaybı olmaksızın, hem ucuz, hem de başka konularda utanmadan sıkılmadan direkt ihtar çekebilirsiniz.
5- Yapmanız gereken bilgi notu dışındaki yazıları kopyalayıp WORLD ortamına yapıştırmak, gerekli tarih ve derdinizi düzenlemek kalıyor.
6- Daha sonra 10-15 gün sonra aynı bu sizde kalan yazının suretiyle notere gidip tebliğ tarihini arkasına mühürletip yazdırabilirsizin bu işlem ücretsiz.
7- Tebliğ tarihinden sonraki 30 günde itibaren Adli, İdari ve İCRA davalarını açabilirsiniz



SİGARA HARAM MI?
Sigara, Madde, Alkol gibi uyutucu ve uyuşturucuları kullanıyorsanız okuyun.

Bu maddeler kullanırken kendinize ve çevrenizdekiler zarar veriyorsanız, ki zararlı olduğu ilmen de ispatlanmış olduğuna göre, her ne kadar dinimizde o zamanlar
kullanılmadığı için ismi geçmiyorsa da…

Bağımlılık yapıp, zarar verdiği kesin olarak bilinmesine rağmen bu zamana kadar dini bilginlerin MEKRUH (harama yakın) denmesi, bilgi eksikliği veya çekindikleri
için olabilir.

Sigara içenin hem kendine, hem çevresine, hem de hastalanarak devlete ve ailesine, kendisine zarar veren maddeye para ayırması, ailesinin nafakasından kestiği
için haram olabilir.

Prof. Dr. Hayrettin KARAMAN (İslam hukuku prof.); “Rasûl-i Ekrem (s.a.v.): "Ne doğrudan ne de karşılık olarak zarar vardır"33 buyurarak zarar vermeyi menetmiş
Allah Teâlâ da "kendinizi elinizle tehlikeye atmayın..." (el-Bakara: 2/195), "kendinizi öldürmeyin...." (en-Nisâ: 4/29) buyurmuştur. İsrâf: İsrâf malı faydasız yere
harcamaktır: "Yeyiniz, içiniz, isrâf etmeyiniz" âyeti (el-A'râf: 7/31) ile "Peygamber (s.a.v.) malın boşa harcanmasını yasakladı." 34 hadisi isrâfı haram kılmaktadır.
Nafaka mükellefiyeti: Kocalar, babalar ve muhtaç yakınlarına bakan erkekler nafaka (onların yiyecek, giyecek, mesken, tedâvi... ihtiyaçlarını temin) ile
mükelleftirler. Bundan keserek sigaraya para vermek haramdır.” (http://www.hayrettinkaraman.net/kitap/helalharam/0046.htm) Demektedir.

Hala sigara kullanmaya devam etmek…



AYI VE TRAFİK KURALLARI
Sayın Metin Özyurt trafik grubunda yazdığı yaşanmış öykü aynen şöyle;

Bende trafiğin HOBİ olarak başlaması tesadüf oldu. 1950’li yıllarda Türkiye’de yanlarında çalıştığım Alman firması 1959 yılında beni Almanya'da çalışmaya davet
etti,gittim. 2-3 sene sonra da Türkler gelmeye başladı.

Sene 1960 , Hamburg da gittiğim MOSKOVA sirkini ( daha önce hiç sirk görmemiştim ) şaşkınlıkla izledim. Cambazlar, akrobatlar, filler, aslanlar. Ama esas
şaşkınlığım , sirkin orta yerine gayrimuntazam konmuş dolap,masa,koltuk gibi bir suru eşya ve kenarda rölantide çalışan motosiklet.

Biraz sonra terbiyecisiyle birlikte bir ayı geldi. Ayı motora bindi ve kocaman sirk alanında ve o gayrimuntazam konmuş eşyaların arasında hiç bir yere çarpmadan
3-5 tur atarak dolaştı. Ağzım açık kalmıştı ama kendimi çabuk toparladım ve ayı’nın terbiyecisini bulmak için peşlerinden koştum. Ayı’nın terbiyecisi iri yari, çilli
Alman asilli Polonyalıya;

- " Bu ayı burada,Hamburg'da da motosiklet kullanabilir mi ? " diye (biliyorum aptalca bir soru ama ) sormuş bulundum. Adam gözlerini fal taşı gibi açarak ve
kızgın bir şekilde,

- " bana bak, bu bir ayı, ayılarda iyi ve kazasız araç kullanabilirler ama kuralları öğrenemez ve bilemez, kuralları sadece insanlar öğrenebilir, kuralları bilmeden de
kent içinde araç kullanılmaz, unutma " demişti.

O günden beri ben trafik konusunda her şeyi öğrenmeye çalıştım ve hala daha öğreniyorum. Bildiklerimi de burada anlatmaya uğraşıyorum.

Kıssadan hisse; Bende diyorum ki;

1-Her ayı araç kullanabilir.

2-Hiç bir ayı Trafik kurallarını öğrenemez

3-Trafik kuralları insanlar içindir.

4-Trafik kurallarına uyarsanız yaşarsınız

KAZASIZ VE AYISIZ GÜNLER DİLERİM



TEHLİKELİ SİLAH MOTORLU TAŞIT

Bu yazımda tabanca mı tehlikeli, yoksa araç kullanmak mı tehlikeli? Cevabına bulalım.

Silah; tarifi uzaktan ve yakından canlıları öldüren, yaralayan, cansızları yok eden… diye başlıyor.
Bu tarife uygun olarak;
Yumruk,
Taş,
Sopa,
Demir,
Balta, Çekiç, Bıçak,
….
Her türlü Araç ve gereçler silah olabiliyor.

Araç: Karayollarında kullanılabilen motorlu, motorsuz ve özel amaçlı taşıtlar ile iş makineleri ve lastik tekerlekli traktörlerin genel adıdır.

Tabanca; ateşli bir silah, Tarifi ise, ilk dolduruşu kullanıcısı tarafından yapılan ve daha sonra tetiği çekildikçe, otomatik veya yarı otomatik ateş eder.

Tabanca kullananlara öğretilen iki güvenlik kuralı var,

1-Aldığın tabancayı dolu kabul et ve canlı hedefe çevirme,
2-Ateş etmeyeceksen, tetik parmağın tetik korkuluğu içine sokma,
Bu iki kuraldan sadece birine uyulması halinde Tabanca ile yaralama ve öldürme olayı sıfırdır.

Karayolunda araç kullananlara ise trafik kuralları öğretiliyor. (bu konu ile ilgili gerçek öykü “ayı ve trafik kuralları” yazımı okuyunuz) Eğer bu kurallara uyulursa
yaşama şansınız artıyor. Ayrıca başkalarının canına, malına da zarar vermemiş olunabilir.

PEKİ KAZA OLURSA NE OLUR?

1- Tabanca kazası olursa, bir kez patlar karşısında canlı biri varsa yaralanır veya ölür. Burada sayı bir kişidir. En fazla iki kişi olabilir. Çünkü tetik emniyeti vardır.
Çekilmedikçe ateş etmez, yere düşse bile…
2- Trafik kazası olursa ne olur? Sürücü veya şoför, kullandığı aracın cinsine, yolcu durumuna ve karşısındaki aracın durumuna göre en az kendini, en çok da
onlarca kişiyi öldürebilir veya yaralayabilir.

O halde şimdi şunu diyebilir miyiz;

Araç kullanmak TABANCA kullanmaktan TEHLİKELİDİR.



MUTTALİP CANAVARI
Gerçek yaşadığım bir öykü...

1970’li yılların sonu.

Ben henüz küçüğüm.

Şoför olan ağabeyim ölümlü trafik kazası nedeniyle yaralı iken tutuklu koğuşu denilen hastanenin bodrum katında, cezaevinden gelen tutuklu ve hükümlüler
koğuşunda yatıyor.

Ben de başında refakatçi olarak kalıyorum.

Mahkumlar koğuşunda birçok hasta ve yaralı var. Jandarma hem içerde hem dışarıda nöbet tutuyor. Kapılar demir parmaklık, hiç bir sivilin yaklaşamadığı
korunaklı bir yerdeyiz.

Koğuşta; 1970’li yılların başında; kaynanasını, kayınbabasını ve kayınbiraderini Muttalip caddesi üzerinde ağır tahrik nedeniyle bir seferde öldüren, gazetelerin;
“MUTTALİP CANAVARI” diye başlık atmasıyla meşhur olmuş Ahmet ağa.

O zamanlar İdam cezasıyla yargılanan, İdamlıkların cezaevlerinde saygı gördüğü sanıklardan biri olan ve “Ahmet ağa” diye anılan Muttalip canavarı da
dizlerindeki kangren nedeniyle cezaevinden hastaneye getirilip tedavi gören hastalardan.

Sabah ve Akşam saatlerinde; bir hemşire yanında erkek bakıcı ile gelip hükümlüler koğuşundaki hastaların tedavisini yapıyorlar. Son gelen hemşirenin çok
tedirgin olduğunu gördüm.

Diğer hükümlülerin ilaçların dağıtıp, Muttalip canavarı Ahmet beye iğne yapmak için yanına geldiğinde iyice titrediğini gördüm.

O zaman kullan at cinsi şırıngalar yoktu. Kaynatılmış tekrar tekrar kullanan cam şırıngayı elleri titreyerek hazırladı, iğneyi taktı, Muttalip canavarı Ahmet ağa
yıllardır cezaevinde olduğu için hareket edemeyecek kadar zor durumdaydı. Hafif yan dönerek hemşirenin iğne yapmasını sağladı.

Daha önceleri de gözlemlediğim gibi yine iğne yerini ovuşturmaya, acıyı azaltmaya çalışırken, iğneyi yapan hemşire “geçmiş olsun” bile demeden hemen kapıya
yöneldi.
Tam kapıdan çıkmak üzereyken, Muttalip Canavarının sesiyle irkildi, korktu, sonrada sarardı.

-“Kızım bakarmısın, iğnen burada kalmış” Ahmet Ağa; elindeki iğneyi gösteriyordu.

Not: yıllar sonra bu gün yine Eskişehir'de yine Muttalip de benzer bir olayın yaşanması tesadüf olabilir mi? 6 kişiyi öldürdükten sonra yakalanan kişi ihsan doğu
17 kasım 2010 da yakalandı.( http://www.aksam.com.tr/2010/11/19/haber/guncel/17904/filmden_ogrenip_1_yil_planlamis.html)



KOMİK cenazeci
Cenaze aracının sürücüsü Kemal; her gün yaptığı gibi yine ona göre “son kullanma tarihi gelen” birini daha son yolculuğuna bırakmış, defin işlemleri yapılırken
yeni birini daha getirmek için şehir merkezine doğru yola çıkmıştı.

Cenaze evine geldiğinde her zaman ki gibi sordu soruşturdu kimdi gidecek olan diye oradakilere...

Son kullanma tarihi gelen bu sefer genç biriydi... Trafik kazasında ölmüştü... Sürücü trafik kullarına uymamıştı.. Sürücü ise kurtulmuş, yanındaki çocuğu ölmüştü.

Kemal bu tip ölümlere özellikle cezaevindeki meslektaşları tarafından “nüfus planlamacısı” adını verdiklerini biliyordu. İçinden bir nüfus planlamacısı “adalet
bakanlığı dinlenme tesislerine” diğeri ise “taşlı köy dinlenme tesislerine” diye söylendi.

Alışmıştı artık her gün ortalama 2-3 defa bazen altı kez bile gittiği oluyordu. Her ne kadar cenaze aracı sürücüsü olsa da kendisi komikti ve yaptığı iş olağan
geliyordu. Öyle de olmak zorundaydı.

Yine öyle bir gün misafirini dinlenme tesisine bırakmış şehre dönerken; şehir merkezine girişte, yolda oto stop yapan iki bayan gördü. Durup onlara;

-“Buyurun hanımlar sizi götüreyim hem gezeriz, hem de laflarız” dedi, kızlarda;

-“aaa..! bula bula gezmek için cenaze aracına mı bineceğiz” deyince Kemal bozulur gibi oldu, sonra ciddi bir iş yaptığını vurgulamak için;

-“kızım sen ne diyorsun, herkes bu araca binmek için ölüyo ölüyo....!?”



SANALİKA TEHLİKESİ
İnternete bağlanabilen 3. Nesil cep telefonlarına gönderilen (yemleme) “Sanalika den 35 TL karşılığı ürün/hizmet almak için EVET veya ONAY yazarak üç dakika
içinde cevaplayınız” şeklinde bir mesajla başlayan kum ar oyunu.

Cevap yazmayanlara ise söyle bir mesaj geliyor “Ödeme işleminiz iptal edilmiştir.”

Burada bilinçsizce, düşünmeden (..ki düşünülmesin diye 3 dakika yazıyor) alel acele, oltaya yem takıp balığı tutmak. Biliyorsunuz oltaya gelen balığa yem
verilmez. Balık afiyetle yenir, o da biz oluyoruz.

Uzmanlar; İnternet bağımlılığını ve zararlarını anlatırken “internetin tüm bağımlılıklara acılan bir kapı” olduğun vurgulayıp dikkatli ve tedbirli olunmasını,
küçüklerin denetlenmesi uyarısını yapıyorlar.

Karşımıza şimdi tüm denetimden uzak, okulda, serviste, derste iken öğrencinin cep telefonuna gelen “SANALIKA” mesajından yani kumardan korumasız
kalacaktır.

Kumar; çalışmadan para kazanmayı öğreten ikiyüzlülüktür.

Kumarda kazanan hiç bir zaman olmaz, kazanan kişi kaybettiklerini değil daima ne kazandıklarını anlatır. Kumarbaz bencildir, sen oynama, kumar zararlı diyemez.

Kumarcıda heyecan ön plandadır, kumarcı; kaybettiğini değil kazandığını anlatır. Patolojik bozukluk olabilir, umudunun bittiği zaman bile son kez oynar, zevk ve
heyecanını daha da artırmak için büyük oynar, ilk kaybettiklerini kazanmak için oynar, tolerans gelişir. Kısır döngü kendine ve etrafına büyük zararlarla son
bulabilir.

İnternet; her türlü bağımlılığa özellikle kumara açılan penceredir.

İnternet iyi kullanılırsa yolları gül bahçesine, kötü kullanılırsa kötü kasisli, çukur bir yola çevirir.

Hep hatırlayın; “Köleler özgürlüğü bilmezler. Köleler hiç bir zaman köleliğe karşı çıkmamışlardır. Asıl karşı çıkanlar özgür insanlardır.” Bağımlılarda özgür
olmadıklarına göre...

[ alt_cizgi ] [ italik ] • “...Önceden öğrenenler indirimli tarifeden öğrenirler..” a. miller [ /italik ] [ /alt_cizgi ]

Gençlerimizi ve geleceğimizi koruyalım.



1-KESİK KESİK YOL ÇİZGİ UZUNLUĞU NE KADAR?

Bir otomobil, yasal olarak bölünmüş bir yolda hız sınırı olan 110 km ile gidebilir. Peki, bu hızla giderken saniyede ne kadar yol alıyoruz biliyor musunuz? Fazla
düşünmeyin yapılan bilimsel araştırmalarda saniyede 30,55 m yol alıyor. Yolda şeritleri belirleyen kesik kesik çizginin bir tanesinin uzunluğunu ve iki kesik çizgi
arasındaki uzunluk standardını biliyor musunuz?
Amaç, yol çizgi uzunluğunu öğrenmekten çok, bu çizgiler aracınızın yanından ne kadar hızla geçiyor, ne kadarını görebiliyorsunuz onu gözlemlemek.
110 km hızla giden bir aracın normal şartlarda (hava açık güneşli, yol kuru, lastikler yeni, frenler bakımlı) durmak için en az 102,2 m. İhtiyaç var.
Burada şunu vurgulamak istiyorum. Yan tarafından akan kesik kesik çizgi size 10-15 cm veya 50 cm olarak geliyorsa bir kez daha düşünün ve trafikde öyle hız
yapın
Buradaki bilinmeyenleri 2-KESİK KESİK YOL ÇİZGİ UZUNLUĞU NE KADAR ? Adlı yazımda bulabilirsiniz.
Hatırlayın; “ trafik kuralları insanlar içindir”



2-KESİK KESİK YOL ÇİZGİ UZUNLUĞU NE KADAR?
Bölünmüş yoldaki kesik kesik bir çizgi boyu 450 cm,
Fotograftaki araç boyu 454 cm.
Fotografa aldanmayın.
Perspektif olarak araç uzakta olduğu için daha küçük gibi görünüyor.
İki çizgi arasındaki boşluk ise 750 cm.
Yani kesik bir çizgiden diğer kesik çizginin baş kısmına kadar 12 m yol katetmiş oluyoruz.
Bölünmüş yolda yasal hız sınırı olan bir otomobil 110 km hızla giderken 4,5 m boyundaki 3 adet çizgi bir saniye içinde aracın yanından geçmektedir.
Hız yapmadan önce bir kez daha düşünün derim.

TRAFİK KURALLARI İNSANLAR İÇİNDİR....



GAZLI GÖL DEVRE SAADET ZİNCİRİ

Amerikalıların bir sözü vardır; “oltaya gelen balık beslenmez” derler. Bilindiği gibi balık hafızası en fazla 2 saniyedir, en zeki balık ise “sazan” hafızası ise 3
saniyedir.

Müteahhitlerin yeni gözdesi bir taşla 52 kuş vurma amaçlı saadet zincirleri hızla devam ediyor. Yani yaptıkları bir tek gayrimenkulü aynı anda 52 kişiye birden
satma olayıdır.

Antalya, Bodrum gibi tatil merkezlerinden sonra şimdi de Termal Turizm merkezlerinde, Yalova da başlanıp ülkemizin her yanına dağılan sistem.

Vehbi koç; “ben ucuz mal alacak kadar zengin değilim” dediğine inat, pahalı malı ucuza sattıklarını inandırıyorlar. Aman dikkat….!

Nasıl mı oluyor? Anlatayım…

Önce sizi tanıyan bir arkadaşınız veya yakınınız, “şu gün gel misafirim ol, yeme içme, gidiş-dönüş yol masrafları dâhil açık büfe, hemde hamamlara götüreyim
diyor” (yemleme)

Sonra o gün geliyor bir otobüs veya minibüs dolusu insanla bir sabah yola çıkıyorsunuz. Hedefe yaklaşınca konuşmalar başlıyor. Sayın misafirler denmiyor, sayın
müşterilerimiz diye başlanıyor beyin yıkamaya…

Program okunuyor, şu saatte şunlar yapılacak, şu saatte yemek, şu saatte konferans (beyin yıkama), daha sonra şu saatte yorumlarınızı bekliyoruz. Geri kalan
saatlerde serbestsiniz deniyor.

Siz eğer; konferansı dinleyip, yemeği yiyip, tesisler hakkında yorumlara başlayınca zoka geliyor. Emsallerinin 40-50 bin TL iken bir haftalık devre mülkü size peşin
8 bin TL deniyor. Ne için, Sağlık için, Tatil için, Yatırım için deniyor. Taksitle almak isterseniz de her türlü kolaylık var. Sizin paranız olmasa bile bir şekilde buradan
bir devre mülk almanız sağlanıyor. Ondan sonra ne mi oluyor? Çok kolay, oltaya gelen Balık yeniyor, artık beslenmiyor.

Param yok, ödeyemem derseniz hemen size danışmanlık teklif ediliyor. Danışmanlık da neymiş demeyin! Danışman demek; arkasına eşini dostunu alıp, bedava
gezi, yemek düzenleyen yani en başa dönüyoruz. Size her satış için 500-1000 TL arası satış karı veriliyor. Yıllık aidatın 200 avro olduğu söyleniyor, bu fiyatın
ileride düşebileceği söyleniyor.

Bu olay neye benziyor biliyor musunuz?

Adamın birisi canlı hayvan pazarında avcılar keklik diye bağırıp kekliklerini satmaya çalışıyor. Avcının biri gelip soruyor;
-“kaç para bu keklikler” diye sorunca satıcı;
-“şu bir tek olan 20, ikili kafestekiler 5 TL” deyince Avcı;
-“iki kekliği neden 5 TL satarken bir kekliği 20 TL satıyorsun” diye sebebini soruyor, Satıcıda;
-“Bu keklik, keklik gibi öter, diğer kekliklerin gelmesini sağlar, sende daha çok keklik avlarsın, öteki iki kekliğin hiç bir özelliği yok” deyince hemen 20 TL verip tek
alıp hemen kafasını koparıp atınca, Satıcı;
-“ya… abi naaaptın, madem öldürecektin şu ötekilerini öldürseydin ya…” diyor, Avcı ise;
-“cinsine zarar verenin kafası koparılır” diye yanıtlıyor.
Kıssadan hisse anlayan anladı.

Müteahhit efendi; her kesime uygun, fakirlere ise apart yapıyor, Termal turizm işinde. Bu apartı “dönerli devre mülk” şeklinde yedişer günlük, yılda 52 kişiye aynı
apartı satıyor. (peşin 8000TLx52=416000TL) Daha sonra ise her apart sahibinden, güvenlik, bakım, onarım, tadilat, işletme gideri şeklinde 200 avro alıyor.
(200x52=10400 avro) Sadece bir apart daireden yılda almış olduğu paralarla yakın akrabalarına iş verip işleten olarak bu paraları toplatıyor.

Bunun gibi yüzlerce apart, ayrıca yüzlerce villa tipi, normal dairelerle 3000 nüfuslu küçük bir kasaba. Yılın 365 günü, 12 ayı, 52 haftası boyunca para basıyor.



SATRANCIN YARARLARI
Yıllar önce çalışmaya başladığımda; satranç nedir, nasıl oynanır ne işe yarar bilmezdim. Bir akrabamın 6 yaşındaki çocuğu bana satranç öğretti. Daha sonraları
kendimi geliştirdim. Satrançın faydalarını çalışırken ve çalışmadığım zaman çok iyi farkettim. Çalışırken gece nöbetlerinde oynadığımda uykumu açtığını, daha
dinamik ve iyi düşünebildiğimi tespit ettim. Satraç oynamadığım zaman aptal gibi olmaya başladığımı, geceleri uykumun geldiğini gördüm. Birlikte çalıştığımı
herkese satrancı öğretip oynamaya başladım.

Öğretme konusunda o kadar iyi oldum ki; bir 5-6 yaşlarında küçük çocuğa, konuşma engelli yetişkine, inanın yarım saat gibi bir zamanda satranç tekniklerini
öğretir oldum.
Taktikleri biliyorsunuz ne kadar çok oynarsanız o kadar çok geliştirirsiniz.
Bu konuda satranç fedarasyonun http://www.tsf.org.tr adresinden aldığım derlenmiş satranç yararlarını aynen katılıyorum.

Özellikle bağımlılıkla mücadele edenlere önemle tavsiye ediyorum.

1. Kötü alışkanlıklar edinilmesine engel olur.

2. Planlı hareket etmenin önemini ve gerekliliğini kavratır.

3. Süratli, doğru ve çabuk düşünebilmeye yardımcı olur, olaylara doğru yorumlarla yaklaşabilme yeteneklerini geliştirir.

4. Kişiliği ve karakteri olumlu yönde etkiler ve geliştirir.

5. "Kendine güven" duygusu aşılar ve bunu geliştirir.

6. Kendi güç ve yeteneklerini daha iyi tanıyarak, bireysel güç ve yetenekleri açığa çıkarmaya ve bireysel doğru kararlar alabilmeye yardımcı olur.

7. Dikkatini tek konu üzerinde yoğunlaştırabilme alışkanlığı kazandırır.

8. Diğer ders konularının daha iyi anlaşılıp kavramasına yardımcı olur. Bilimselliği ön plana alarak araştırmalar yapmaya yönlendirir.

9. Konulara karşı şüpheci yaklaşımı benimsetir, onları ezberci zihniyetten arındırır.

10. Kişileri düşünen, araştıran, yargılayan varlıklar haline getirir ve yaratıcılıklarında özgür bırakan bir ortam hazırlar.

11. Başarıya ancak ve ancak sistemli ve disiplinli bir çalışmayla varılabileceğini gösterir.

12. Mücadeleci bir ruh yapısına sahip olmanın gerekliliğini benimsetir.

13. Başarısızlıklar karşısında yılmamayı, başarı için daha da çok çalışmanın gerekli olduğunu öğretir.

14. Başarılardan büyük hazlar duyarak daha da başarılı olmaya yönlendirir.

15. Yepyeni hedefler göstererek bu yeni hedefler doğrultusunda isteklendirme sağlar.

16. Kişilerin olumsuz bir yönünü, eksikliğini veya bir davranış bozukluğunu hızlıca ortaya çıkarır.

17. Kurallara uymayı, dostça oynamayı, kaybetmeyi kabullenmeyi, kazananı kutlamayı öğretir.

18. Yakın dostluklar kurup daha çok sosyalleşmeye ve sosyal yaşamının zenginleşmesine yardımcı olur.

19. Satrancın yararlarını gösteren bütün bu maddeler, Milli Eğitimin de temel amaçlarındandır, Türk Milli Eğitimi’nin öğrenciler tarafından kazanılmasını istediği
temel davranışlardır.

20. Bu kadar pozitif etkisi olan bir araç kesinlikle bir 'EĞİTİM ARACI’DIR. Yeryüzünde başka hiçbir araç, bu kadar olumlu davranışların hepsini birden bireylere
kazandıramaz!

Küçük yaştan başlayarak 'Kişilik gelişiminde satrancın pozitif etkilerinden yararlanma’ amaçlanmalı, çocuklarımızın olumlu davranışlar sergilemelerini sağlamaya
çalışmalı bu amaç bir 'görev' olarak benimsenmelidir.

SATRANÇ EĞİTİMCİSİ



Kadın hakkı yoktur

Bütün interneti araştırdım. Ülkelerin anayasalarını, baba yasalarını araştırdım. Kadın hakkı diye bir şey yok. Özellikle de ülkemizde…

Ülkemizdeki parti tüzüklerini araştırdım. Seçme ve seçilme esnasında adil ve eşit bir şekilde aday belirleme (İsviçre de fermuar düzeni) şekli yok.

Nedir fermuar düzeni derseniz; aday sıralaması bir kadın, bir erkek şeklinde liste yapılıyor ilk on kişi seçilmişse yarısı kadın, yarısı da erkek oluyor. Dolayısıyla adil
ve eşit düzen korunmuş oluyor.

Daha partilerin tüzüğünde bile Kadın HAKKI yok.

Bende diyorum ki gerçekten kadın HAKKI YOKTUR çünkü HAKKI bir erkek ismidir de ondan….

• Hakla ve adaletle anlamına gelen bir erkek ismi. (İTÜ sözlük)
• Bir gün hakkı hakkıya gitmiş, hakkı Hakkı’nın hakkını istemiş, hakkı Hakkı’nın hakkını vermeyince, hakkı Hakkı’nın hakkından gelmiş, gibi salak tekerlemelere
konu olmuş isim. (İTÜ sozlük)

( joker hakkı)
( kul hakkı)
( komşu hakkı)
( göz hakkı)
( seçme hakkı)
(seçilme hakkı)
( kendi ülkende yaşama hakkı)
( nefes alma hakkı)
( istediğin ülkeyi bombalama hakkı)
( haksızlığa karşı çıkma hakkı)
( konuşmama hakkı)

Bir erkek adı

Hak ve hukuka uygunluk, hakkı gözetme, doğruluk, türe
• Yasalarla sahip olunan hakların, herkes tarafından kullanılmasının sağlanması.

4982 sayılı kanunla, bilgi edinme Hakkı
Barut hakkı
Bihakkın
Buluş hakkı
Cevap hakkı
Geçiş hakkı
Geçit hakkı
Gösterme hakkı
Göz hakkı
Hakkıhıyar
Hakkıhuzur
Hakkımüktesep
Hakkında hakkı
Sükût hakkıyla
Huzur hakkı
İltica hakkı
İntifa hakkı
İrtifak hakkı
İsim hakkı
Kabotaj hakkı var ama KADIN HAKKI YOK çünkü HAKKI erkek ismidir.

Kadın Hakkı’ların çoğalacağı bir düzenin tez zaman uygulanması dileğiyle…



MEDYA-ŞİDDET-TÜKETİM-ASOSYAL-SPORDA YETENEK
“Kötü haber aslında iyi haberdir” diyor bazı Medya kartelleri.

İyi haber pirim yapmaz.

Klasik gazeteci mantığı neydi bir hatırlayalım; “köpek insanı ısırırsa haber değeri yoktur.

İnsan köpeği ısırırsa haberdir” diye medya ve basın şartlanıyor.

İletişim araçlarını amacı dışında kullanıyor.

İnsanların korkutursanız iyi yönetirsiniz diyor tarihteki meşhur Rus diktatörü Stalin…

O halde; ülkemizde kadınlara yönelik şiddet….

Öğretmenin öğrencilere şiddeti….

Çocuklara yönelik şiddet….

Trafikte şiddet….

Şiddet şiddet….

Böyle devam ediyor. Kime karşı, neden bu şiddet haberleri çoğaldı dersiniz…

Peki; gerçekten böyle olaylar var mı?

Tabii ki var… Varsa nüfusun yüzde kaçı (%1 bile değil)

Peki, eskiden yok muydu?

Tabii ki eskiden de vardı.. (o zamanlar bu iletişim araçları yoktu)

Medya kartellerinin aysberglerine (buzul altına) bakın, gerçek kazançları tüketime
yöneliktir.

Ya doğrudan, ya da dolaylı olarak tüketim kartellerine yardım ve yataklık ederler.

Korku imparatorluğu onların ekmeğine yağ sürer.

Tıpkı; eskiden tıp doktorlarının uyguladığı sistem gibi,

Neydi bu sistem: “Hasta olup doktora gittiğinizde, doktor elini bile sürmeden muayene eder ve sizi önce öldürür, sonra diriltir.” “ooo bu zamana nerdeydin
diyerek sizi korkuturlar sonra ilaçlarını verir, bir hafta sonra kontrole gel der, geldiğinizde; turp gibisiniz bir şeyiniz kalmamış derler”

“yani önce canınızı alırlar sonra da paranızı”

Bazı Medya; şiddeti, korkuyu haber olarak uygularken işte bu metodu seçmektedir.
İnsanlara korku salmak konusunda uzmandırlar.

İnsanları kitap okumaktan, düşünmekten, spor yapmaktan, sosyalleşmekten kaçındırmaktır.

Kitap okumayan, düşünmeyen, spor yapmayan, sosyalleşmeyen ne olur, iyi bir tüketici olur.

Çok küçük mutlu azınlık dışındaki tüm toplumun tek eğlencesi televizyondur.

Bu haber ve bilgi aracı çok güzel bir silah olarak kullanılabilir.

Eğer gözümüzü açarsak, aklımızı kullanırsak bu oyuna gelmekten kurtuluruz.

Çocuklarımızı spor yapmalarını, sosyalleşmelerini, kitap okuyup düşünen insanlar olmaları
için, sorgulamayı, neden, niçin gibi sorularla yorumlamayı öğretmeliyiz.

Sporda yetenek çıkaramıyorsak, bilim adamı yetiştiremiyorsak bir daha düşünün.

Başkaları ona küfür etmeyi öğretmeden biz ona küfür etmemeyi öğretmeliyiz.

Televizyonun argodaki adının “APTAL KUTUSU” olduğunu hep hatırlayalım. Seçici olalım.



Şiddetsiz ve aptal kutusuz günler dilerim.

BU YAZI NİSAN 1 ŞAKASI DEĞİLDİR…



BEN KISIR SEN KISIR GDO’LU MISIR

Cep telefonları yetmiyormuş gibi birde GDO’lu ürünler ortaya çıktı.

Nerden çıktı bu GDO’lu MISIR?

Önceleri hipermarketlerde yüksek fiyatlarla satılır herkes alamazdı.

Şimdi bırakın caddeleri artık sokak aralarında hatta bakkallarda sıcak mısır satılıyor.

Nerdeyse bedava verecekler.

Milli yiyeceğimiz simidi satış ve ucuzlukta solladı.

İlk önceler sadece büyükler ve gençler alırdı.

Şimdilerde ise bebek arabalarında bebeklerin eline tutuşturuyoruz.

Bir an önce kısırlaşsın.

Hibrit bebekler olsun diye….

Cep telefonunu kız erkek pantolonun ön cebine koymaya başladık.

Niye; ileride bu gençler anne baba olamasın zorlaşsın, olamasın diye…

Zaten şimdilerde de başladı….

Tüp bebek kuyrukları uzamaya başladı…

Tüpler arızalı çıkmaya başladı.

BEN KISIR, SEN KISIR GDO’LU MISIR…



FACEBOOK KURTULMANIN YOLU............
Sosyal ağ facebook’un bir seks aracı olmak üzerine kurulduğunu herkes biliyor. İlişki durumu aslında buradan geliyor. İlginç olan bunun açık açık yazılmayıp,
insanların bilinçaltına yerleştirici bir kodla yazılması. Sitenin bağımlılık nedeninde bu gizli kodun payı büyük.

Masumane bilerek veya bilmeyerek, kendimizi kandırarak tıpkı sigara, alkol ve madde gibi önce isteyerek keyif alıyoruz. Bu psikolojik keyif almalar artıyor. Bir iki
üç derken fiziksel bağımlılık oluşuyor. Bundan sonrası devam ediyor. Bilinç altına yerleştirilen bağımlılık mesajları çabası…

Amaç; bir facebook tüketicisi yaratmak. Tıpkı yıllar önce Kibrit fabrikalarının kibrit tüketimini arttırmak için yaptığı, kibrit kutusunun üzerindeki fotoğraf yukarıda
olduğu zaman kibrit kutusu düz açılır ve kibriti alır yakarsınız. Üreticiler ne yaptı; fotoğrafı yine koydu ama kutunun açılışını ters çevirdi. Yere düşen, ıslanan veya
kaybolan kibrit yerine yeniden alımlar arttı bir süreliğine.

Başka bir örnek ise KBB uzmanlarının sıklıkla belirttiği kulak çubuğu kullanmayın zararlı dendi. Evet, herkes zararını biliyor, kulak kirlerini ileri kulak zarına doğru
itip iltihaplanmayı, kaşıntıyı hızlandırıyor. Kulak çubuğu üreten ve çok ucuz olan bu çubuklar aslında tüketime yönelik bu pamuk çubukları bir süre sonra
üzerindeki mikro parçacıklar kulak içinde kaldıkça daha çok kaşıntı yapması ve daha çok bu çubuklardan tüketmeye neden oldu. KBB uzmanlarını kimse
dinlemedi.

Facebook açılıp gündeme oturduğunda; aklı başında uzman ne dedi: “facebookta öyle zaman gelecek insanlar adını soyadını değiştirmek zorunda kalacaklar,
kimlik avcıları, Polisler, Hırsızlar, ülkelerin istihbarat elemanları, fotoğraf avcıları, diğer iyi düşünceye sahip olmayan için bir derya… facebookta olanlar çok zarar
görecekler ama çok geç olacak” dendiğinde kimse inanmamış, gülüp geçmişti…

İntihara sürükler, evliliği bozar, hatta kanser yapar, saymakla bitmez… Uzmanların dedikleri artık ortaya çıkmaya başladı. İşte bir örnek;

22 Haziran 2011-haber
Kan davası güden tetikçiler, Mardin’den gelerek Özkan Alas’ı takibe başladı. Facebook’tan hesap açtırılan bir kadın aracılığıyla pusu kurularak öldürüldü.

Başta basit bir sosyal paylaşım ağı gibi duran facebook, gün geçtikçe farklı aktiviteler, gruplar, hayran sayfaları ve üye sayısının hızla artışından sonra tehdit
olmaya başladı.
Facebook’ta 500 bini aşkın grup bulunuyor. Facebook’un en büyük kullanıcı grubu 17-25 yaş arası kızlar (yüzde 69)

Üyeleri hakkında her gün 300 milyon bilgi notu güncelleyen Facebook, dünyanın en büyük kişisel haber sitesi.

Geçtiğimiz günlerde facebook yönetimi uygun bir ücret karşılığı 50 milyon kullanıcının kişisel bilgilerinin satılabileceğini duyurdu.

Bazılarımız da hemen facebook sayfalarına girip kayıtlı bilgilirini yalan bilgiler ile değiştirmeye çalışacaklardır. Bunun içinde artık çok geç. Çünkü verileriniz
facebook veri bankasına işlendi bile.

“Eee bişey yapmamız gerekmiyor ozaman” diyenlerde olabilir. Hayır yapmanız gerekiyor. Biran önce facebook ‘dan kurtulmanız gerekiyor. “Bizim verilerimizi
kimseye dağıtamazlar dava açarız.” diyenleri duyar gibiyim.

Bunun için de inanın artık çok geç. Çünkü facebook’a kayıt olma aşamasında kabul ettiğiniz kullanıcı sözleşmesinde siz tüm haklarınızı başka bir deyişle
boynunuzda ki ipi facebook’a vermiş oldunuz.

Milliyet gazetesi konuyla ilgili bir haberinde; Peki bu sevgi yumağının altında yatan şey, sadece vefa ve dostluk duyguları mı?

Hayır. Facebook’un en büyük vaatlerinden biri de seks. Hem bir olasılık olarak hem de düpedüz… Grup seks partilerinden sapkın fantezilere sizin için facebook’un
karanlık dehlizlerinde casusluk yaptık! Facebook çapkınlarının izini sürmeye başladık.

Ve tam anlamıyla bir şok yaşadık. Şok yaşadık çünkü biz safça, buranın bir sosyalleşme ortamı, bir sevgi yumağı olduğunu düşünüyorduk.

Hiç de öyle değilmiş: Meğer Facebook, ‘Sexbook’ olmuş! Facebook’ta tanışalım, messenger’de kaynaşalım, sonra telefonlarımızı alalım ve buluşalım” şeklinde
başlayıp ilerliyor işler…” değerlendirmesine yer vermiş.

Unutmayın ! Bilgiyi kontrol eden dünyayı kontrol eder…

Dünyanın en zengin insanı ve Microsoft’un sahibi Bill Gates 2006 yılı Ocak ayında Türkiye’ye geldiğinde bir gazeteci kendisine,

“Siz Microsoft olarak CIA’ye bilgi veriyor musunuz?” diye sormuştu. Bu şok soru üzerine salonda kısa bir sessizlik oldu ve herkes verilecek cevaba odaklandı.

Bill Gates’in cevabı ise sadece gülmek oldu. Herkes bu tebessümle cevabını aslında acı bir şekilde almıştı. Kısacası 10 bilgisayarın 8′inde Windows var. CIA bu
yolla dünyadaki bilgisayarların büyük bölümünün içindeki bilgileri tarayabiliyor.

Ben facebook kullanmıyorum…

Çok önemli bir kişi değilim. Gizli serviste çalışmıyorum. Asker, polis, siyasetçi hiç değilim. Kendi halimde bir insanım.
Ama buna rağmen bilgilerimi, fotoğraflarımı, özel hayatımı başkaları ile paylaşmak istemiyorum.
Arkadaşlarım beni bulmak mı istiyorlar, Eğer gerçekten arkadaşlarımsa zaten benimle görüşüyorlardır.



İlk okuldan yada liseden beri beni arayıp sormayan biri facebook hesabımdan beni bulup arayacaksa yok, aramasın istemem, Benimle işi olan beni aramak
isteyen beni nasıl bulacağını çok iyi bilir. Bunun için facebook ya da başka bir siteye gerek yok.

birkaç uyarı;
 Size gelen spam mesajlar tanıdığınız kişilerden gelmiş olsa bile açmadan siliniz.
 Mecbur olmadıkça hiçbir siteye giriş ve üyelik bilgilerinizi kesinlikle vermeyiniz.
 Bazı sitelerden gelen üyelik davetlerine kulak asmayın.
 Al benisi olan resim, müzik, ilan gibi yanıp sönen mesajlara aldırış etmeyiniz.
 Size cevap vermekte geciken ve sizi çok bekleten websiteleri fazla beklemeden kapatınız.
 Kapatma butonuna bastıktan sonra sizi dinlemeyip uzun süre bekleten bilgisayarınızı açma-kapama tuşuna basarak hemen kapatınız. Bu son uyarıyı şüpheli her
siteden sonra yapın.

Hesabınızı silmek için (Lütfen önce not alın)

1. Giriş yapın, yardım bölümüne geçin ve oradan Türkçe – Gizlilik bölümüne tıklayın.
2. Gelen listeden en çok oluşturulmuş olan “Ticket” e göre, “I want to permanently delete my account.” Türçesi; “Hesabımı tamamen, kalıcı olarak silmek
istiyorum” u tıklayın
3. “Deactivate Account” hakkında bilgi veren bir kutu açılır. Kutunun en alt satır son kelimesinde “here.” olacak. (Türkçe ise;buraya yazar) tıklayın.
4. Bir sekme (pencere) gelir, burada olumlu bir tıklama yaparak (ok, tamam, kabul ediyorum) son işlem sayfasına geçin.
5. Son kez şifreni yaz ve güvenlik kodu gir. Böylece gerçek silme işlemi yapılır.
6. İşlem yaklaşık 2 hafta kadar sürmektedir. Bu süre zarfında Facebook hesabınıza girmeniz sonucunda işleminiz tekrar sıfırlanabilir. Tekrar beklemek zorunda
kalabilirsiniz. Sabırlı olun.

"Facebook sizi öldürür!" Kaçın bu ölümden....



CEP TUZAKLARI
Cep tuzaklarına yakalanmayın

Benzer mesajlar geliyorsa Dikkat!

“beni ara”

“yarın sen nöbetçisin”

“iyi bayramlar”

“kandiliniz mübarek olsun”

“nerdesin”

“ya kimsin”

“kimseyle görüşmeden kontur gönder”

“sanalika 35 TL karşılığı ürün/hizmet almak için evet yada onay yazarak üç dakika içinde cevaplayın”

“15 dakika içinde ara”

“Tebrikler ücretsiz Dijital fotoğraf makinesi kazandınız. Hemen 0549 3140414 arayınız. Hediyenizi ve tasarruf cihazınızı almayı unutmayın 0541 4187723” var
olmayan yarışma,

“Katıldığınız TV yarışması sonucunda indirimli dijitürk kurulum hakkınız var. Yararlanmak için 01213226373 yada 05305249016 dan çiğdem hanımla konuşunuz”
reklamı yarışma gibi gösterme,

“Tebrikler hediye masaj aleti kazandınız. Hemen 0532 1119900 arayıp, elektrik ve su faturalarındaki tasarruflardan faydalanın-0539 5816914”

“kapat” yaz 0546 3030000 gönderirseniz çağrı almazsınız

“Cep telefonunuzdan arayarak kendisini Polis olarak tanıtan, ikna kabiliyeti yüksek kişilerce, arka ses fonunda telsiz ve baş komiserim şeklinde seslerle daha da
ikna edici sözlerle, sizin suçsuz olduğunuzu ama bunu ispatlamak için kontur göndermeniz gerekir şeklinde… Konuşmalarla kesintisiz bir şekilde sizi ulusal büyük
bir markete yönlendirip, sizden bu esnada hiç kimseyle konuşmamanızı söyleyerek, sizin konuşup karar almanızı ve düşünmenizi engelleyen dolandırıcılık türü… ”
Şeklinde tuzaklarla insanları dalgınlık ve anlık gafletinden faydalanarak aldatıp, tuzaklarına düşürebiliyorlar.

Polise o kadar çok şikâyet geliyor ki;
Polis “sizi arayarak veya mesaj göndererek çeşitli hediyeler kazandığınızı bildirenleri aramayınız. Kredi kartı ve kişisel bilgilerinizi vermeyiniz. www.asayis.pol.tr”
uyarı mesajları atılıyor.

Siz siz olun. Uyanık olun.

ÖNCEDEN ÖĞRENENLER İNDİRİKLİ TARİFEDEN ÖĞRENİRLER...



KARANLIKLAR VE AYDINLIKLAR ÜLKESİ-Satranç öyküsü
Eski zamanlarda, Karanlıklar (Siyah) ülkesini yöneten siyah Şah, Aydınlıklar (Beyaz) ülkesini yöneten beyaz Şah varmış. Şahlara yardım eden Veziri varmış.

Karanlıklar (Siyah) ve Aydınlıklar (Beyaz) ülkesi sürekli savaş halindeymiş. Biri diğerini yenemezmiş. Yıllarca o kadar çok şiddetli savaşmışlar ki sonunda
birbirlerinin Kalelerini yıkıp, Fillerini, Atlarını ve Askerlerini öldürdükleri için Beyazlar ve Siyahlar ülkesinin; Atları, Filleri ve Askerleri (er-piyon) azalmaya başlamış.
Kaleleri yıkılmış harabe olmuş, Artık savaştan ve birbirlerini öldürmekten bıkmışlar.

Fillerin hortumları ve dişleri kılıçla kesilmiş, bu yüzden Fillerde kesik izi kalmış.
Bu duruma üzülen bilgin dede; Karanlıklar ve Aydınlıklar ülkesinin Şahlarına mektup yazmış:

- “Ne kadar savaşırsanız savaşın, savaşta her iki taraf da kaybeder. Ben size savaş gibi ama sonunda ölüm olmayan, bir tarafın kazanacağı bir tarafın kaybedeceği,
hiç kimsenin ölmediği ve kalelerin sağlam, Fil, At ve Askerlerin esir alınıp geri verildiği bir oyun, bir spor öneriyorum. ”

Aydınlık ve Karanlık (Beyaz ve siyah) ülkesinin şahlarına üzerinde 32 siyah ve 32 beyaz kare olan, oynanacak oyunun tahtadan kare şeklinde bir örneğini ve yazılı
kurallarını koymuş. 16 Beyaz taştan yapılmış; Şah, Vezir, iki Kale, iki Fil, iki At, sekiz asker, 16 Siyah taştan yapılmış; Şah, Vezir, iki Kale, iki Fil, iki At, sekiz asker
göndermiş.

Her iki şah da bu öneriyi kendi âlimleriyle görüşüp, inceletmişler, yorumlatmışlar ve kabul etmişler. Kurallar şöyleymiş;

-“Şah emir veren olduğu için her yöne bir kare gidebilirmiş. Her şahın bir veziri (beyaz vezir ve karavezir) olacakmış. Vezir emirleri; kale, fil, at ve askerlerine
iletirken, kalelerin komutanı olduğu için artı şeklinde, fillere binip filleri yönettiği için fil gibi çapraz şeklinde gidecek ama At’a binmesini bilmediği için At gibi
gidemeyecekmiş, askerlerle beraber yürüyebilecekmiş. Her asker (piyon) düşman ordusunu geçip son yataya varınca isterse Vezire terfi edip vezir gibi, Hatta
Kale, Fil, At sahibi olacak onlar gibi gidecek” şeklinde kuralları koymuş.

Yapılan kura sonucunda ilk oynama hakkını Beyazlar kazanmış. Her oyunda daima beyazlar başlayacakmış. Sonrada da Siyahlar oynayacakmış. Herkes sırasıyla
oynayacakmış, buna da hamle demişler.

-“Kim diğer Şah’ı esir alırsa, oynamaz hale getirirse galip sayılacak oyun bitecek, bir yıl boyunca da galip gelenin dediklerini yapacak” demiş.

Karanlıklar ve Aydınlıklar (Siyah ve Beyaz) ülkesinin şahları bu öneriyi kabul etmiş. Bir daha hiç savaşmamışlar, sadece birbirini esir almışlar.

Satranç sporu böyle başlamış.24.09.2011

Battal BAŞARAN
SATRANÇ ANTRENÖRÜ

Not: okul öncesi ve ilköğretim çocuklarına yönelik öyküdür.



FACEBOOK KALICI SİLME YÖNTEMİ
Fotoğraftaki sıralamayı takip ederek FACEBOOK hesabınızı silmek çok kolay.

Adım adım izlenecek durum şöyle; Bu adımları not alırsanız, işiniz daha da kolay olur.

1. Anasayfa yazısı yanındaki üçgen veya güneş sembolü tıkladıktan sonra yardımı seçin

2. Açılan sayfadaki arama butonu içine “hesabımı kalıcı olarak nasıl silerim” yazarken otomatik çıkan bu yazının üzerine tıklayın.

3. “hesabımı kalıcı olarak nasıl silerim” başlığı altında bir sayfa açılacaktır. Bu sayfanın “isteğinizi bize bildirin” üzerine gelip tıklayın.

4. “isteğinizi buraya gönderin” bu yazı üzerine tıkladığınızda

5. Beş numaralı adımda “hesabı kalıcı olarak sil” bölümüne şifrenizi yazıp onaylayın

6. Son olarak “hesabımı sil” komutu çıkar “hesabı sil” tıklarsanız işlem tamam olur.

7. Geri dönüşüm için 15 günlük süreniz var. Bu sürede sabredenlerden olun.

8. Hala geri dönmek bazı bilgileri almak istiyorsanız bu adımı kullanabilirsiniz.

Uzmanların görüşü; Facebook sigara kullanmaya benzer, Madde kullanmaya benzer, Alkol kullanmaya benzer, hemen öldürmese de süründürür. Uyarıcı etki
yapar, uyarıcı alan kişilerde görülen; acıkma, uyuma, susama gibi ihtiyaçları fark edemezler.

Ekran başındayken; yemek için, iş için, WC vb... ihtiyaçlar için kalkamazlar.



TÜLLER VE PERDELER

Tül vardır; renk renk, desen desen, Tül vardır şekli ve kesimi farklı, Tül vardır konuşmaz ama anlatır, sahibinin ne demek istediğini...

Perde vardır; güllüsü, allısı, morlusu, Perde vardır, Jalûzisi, Storlusu, Katlamalı, Tekne yat tipi, Silüet, çatı, dikey, fon, Tavan, plise, ip, Japon, zebra, sahne ve
sinema perdesi gibi...

Kırmızı veya tonlarında tül perde almıştır evin sahibesi, bana koca lazım o da bu gece lazım der gibi...

Beyaz, bembeyaz Perde ve Tüller ağırlıktaysa evin sahibesi; ben temizim, bakirim, lekesizim der gibi...

Sarı ve tonları varsa; sahibenin sağlık sorunlarını var elbet geçecek bunlarda der gibi...

Mavi tüllerle donatmışsa evin sahibesi; Doğruyum, dürüstüm çalışkanım, denizi de severim, gökyüzünü severim der gibi…

Siyah hakimse perdelere ve tüllere; gizemli bir sahibenin tercihidir, beni anla, beni çöz der gibi...

Kahverengi, buralarda fazla kalma, çık dışarı der gibi...

Yeşil, rahatlatır, konu komşu sorar; çok mu aradın bu rengi der gibi...

Metali var, Hasırı var, nasırıma basma gibi…

Çeşit çeşit tül perde gibi insanlarda çeşit çesit; sarısı, beyazı, karası hepsi birbirine denk gibi…



ÇÖPÇÜ OLURSANIZ...
Trafikte, evde, işte çöpçü olmayın….!

çöp-tdk (Farsça isim)
1. Saman inceliğinde herhangi bir sap, dal veya tahta parçası
2. Yararsız, pis veya zararlı olduğu için atılan ufak tefek şeylerin hepsi, gübür (atık)

Çöpçü-tdk-(isim) : Evlerden çöpleri toplayan veya sokakları süpüren temizlik işçisi, gübürcü

Çöp, işlevini yitirmiş ve kullanılamaz her türlü materyale verilen genel addır.(vikipedi)
Yenilen ve kendilerinden yiyecek ve içecek maddeleri üretilen meyve, sebze ve diğer gıda maddeleri ile üretimde veya tüketimde kullanılan maddelerin işe
yaramayan kısımları, kullanılmaz hale gelen eşyalar ve değerini yitiren maddeler olarak da tanımlanmaktadır.

Atık, kullanılmış, artık istenmeyen ve çevre için zarar oluşturan her türlü maddedir.
Atıklar teknolojik ve sosyal gelişmelere bağlı olarak insani gelişme ile ilişkilidir.(vikipedi)

Yukarıda TDK ve Vikipedi açıklamalarında olduğu gibi, çöp yararsız, pis ve zararlı bir şey.

Çöp; işlevini yitirmiş ve kullanılması sakıncalı olabilecek her şey ise;

Biz evimize, iş yerine ve en önemlisi araç içine neden çöp getiriyoruz…!?

Çöp; burada insanların kullanmadığı, sinirlilik, asabiyet, kızgınlık gibi işe yaramayan duygular…

O halde bunlardan arınmak, Trafikte gördüğümüz bir çöpçüden çöp almak bizi de çöpçü yapabilir.

Yani karşımızdaki kızgın, sinirli, asabi hareketlerle bize çöpü atar, bizde bu çöpü alır, Trafikte isek diğer araç sürücülerine, eve gitmişsek evdekilerin üzerine, işe
gitmişsek iş arkadaşlarımızın üzerine atarız.

Böyle çöpçülük iletişimi bozduğu gibi, bizi sağlığımızdan edebilir

Trafikte, Evde, işyerinde ÇÖPÇÜ olmayın....

Çöpsüz günler dilerim



MELATONİN FAYDALARI
Görme engelliler ve Köstebekler, normal şartlarda KANSER olmazlar
Sebebi; çevrenin 5. Boyutu olan ışıksız ortam
Çevre kirlilikleri:
1-Hava,
2-Su,
3-Toprak,
4-Ses (gürültü),
5-Işık (EMA) kirliliği
KARANLIK (ışıksız ortam); özellikle geceleri insan vücudu melatonin hormonu (hücre yenileme ve tamir edici, büyüme ve bağışıklık sistemini güçlendirici) salgılar.
Az ışık bile hormon salgılanmasını engeller.
Bu nedenle gece çalışanlara yıpranma payı verilmektedir.
Gündüz bozuluma uğrayan hücreler geceleri yenilenebilir, tamir edilebilir.
Melatonin eksik olursa; Stres, uyku düzeni bozulabilir, huzursuzluk, sigara ve alkol kullanımı, çok fazla kahve tüketimi vb. etkenler melatonin eksikliğini
tetikleyebilir.
Melatonin hormon eksikliği depresyona yol açabilir.
(ERKEN YAT ERKEN KALK SAĞLIKLI KAL) Sağlıklı günler dilerim



CEP TELEFONUNUZ KAYBOLMADAN ÇALINMADAN ÖNCE...
CEP TEL KAYBOLMADAN ÖNCE;

1. İmei no Al (#06#) yazıp gönderin gelen n oyu kaydedin

2. Kendi cep tel no ve ikinci ulaşabileceğiniz tel no bir kâğıda yazıp cep tel alt koruyucu kılıf altına sıkıştırın (lütfen bu numarayı arayın-notu yazın)

3. Cep tel ekran şifresi olmalı (yere düşünce kapanabilir) (basit bir programla bu şifre kırılabilir önemli olan hemen kullanmasını önlemek)

4. Hafıza kartındaki tüm bilgilere harici bellek gibi ulaşıp bu bilgiler kullanılabilir (ör; şifreler, banka hesap no, kendi özel bilgileriniz, foto… vb)

CEP TEL KAYBOLDUKTAN SONRA;

1. Ekran şifresi varsa o sizi arayamaz ama siz onu başka bir telefondan bir saat boyunca arayın, arama esnasında kapatılıyorsa veya tamamen kapatılmışsa (sakin
olun ve hiç tanımadığınız birinin telefonundan bile aramak için izin isteyin ve arayın)

2. Daha önce yazdığınız ve bulunduğunda aranmasını istediğiniz numarayı arayın ve bilgi verin. Onunda kaybolan tel aramasını ve cevap gelirse size ulaşabileceği
en yakın numarayı verin

3. İkinci saat sonunda kapalı durumda ve sizinle ve verdiğiniz telefonla irtibat olmamışsa hemen yeni sim kartı alın (2020 yılı 28 TL civarı) yeni sim kartı eski cc
kartını 5-10 dakika içinde bloke edecek (otomatik ödeme ve internet alışverişi iptal olur) (ucuz bir yöntem de GSM operatörünüzü değiştirip bedava sim kartı
alabilirsiniz 24 saat içinde)

4. Aynı günün içinde polis karakoluna müracaat edin (imei ve varsa fatura ile)

5. e devletten giriş yaparak; sırasıyla en yakın baz istasyonu-kayıp/çalıntı ihbar bildirimi menülerini takip ederek işlemlerinizi yapın

6. Cep tel bulunursa bu işlemleri tersten yapın

Not: cep telefonunuz hayatta bir kere kaybolur yada çalınabilir bilmekte yarar var

KADIKUYULU



MANGALA TÜRK BEYİN SPORU
Bilinen En Eski Orta Asya’dan günümüze kadar gelen Türk strateji ve zekâ oyunudur. “Mankala, minkale, çukur, kuyu” gibi isimlerle de bilinir. 16 yy Osmanlı
döneminde de sevilerek oynanmıştır. Günümüz şekli Osmanlı dönemindeki oynama şekli esas alınarak düzenlendi. Hazine; Askeri bir oyun, ”orda” ordu
“karargah” anlamında kullanılmıştır.

OYUNUH 4 TEMEL KURALI VAR

1. Kura çekilerek oyuna başlanır. Hamledeki oyuncu kuyudaki taşları alıp kendi sağına doğru kuyulara birer birer dağıtır. Elindeki son taş kendi hazinesine gelirse
tekrar oynama hakkı kazanır. Oyuncunun kuyusunda tek taş kaldıysa sırası geldiğinde bir tek taşı bir sağdaki kuyuya koyabilir. Her zaman eldeki son taş oyunun
gidişatını ve sonucunu değiştirir.
2. Oyuncu taşları dağıtırken elinde kalan son taş kendi boş kuyusuna denk gelirse oyuncu hem o kuyudaki tek taşını hem de karşıdaki rakibin kuyusundaki taşları
hazinesine aktarır.
3. Hamledeki oyuncu taşları kendi bölgesinde dağıtıp elindeki son taş karşı tarafa rakibin bölgesine geçip taşları dağıtmaya devam eder. Attığı son taş Rakip
bölgedeki kuyuda taşları çift yaparsa o taşları kendi hazinesine aktarır.
4. Oyunculardan biri kendi kuyularındaki taşları bitirdiğinde oyun biter. İlk bitiren oyuncu rakibin kuyularındaki taşları da kendi hazinesine aktarır.

OYUNA BAŞLAMA
Satranç oyununda olduğu gibi Kurada kazanan beyazları alır önce başlar. Hazine kuyusu oyuncunun sağ önündeki siyah ve beyaz yuvarlak bulunur, 12 kuyu ve 2
hazine kuyusu vardır. 48 adet rengi ve şekli önemsiz taşlardan ve (bazı yerlerde farklı 2 taş, kale taktiği için ortada durur) oyun başlangıç pozisyonunda hazineler
boş bırakılır diğer kuyularda 4er adet taş konulur.(12x4=48 toplam taş sayısı)
Bu oyun bir tahta üzerinde oynanabileceği gibi yere çukur kazılarak da oynanabilir. Mangala oyun tahtası veya çukurlar önümüze yatay olarak konur. Kendi
tarafınızdaki 6 kuyu ve sağınızdaki büyük kuyu (hazine) sizindir. Karşıdaki 6 kuyu ve rakibin en sağındaki geniş kuyu rakibin hazinesidir. Kuyudaki tüm taşları rakip
görecek şekilde alıp dağıtmalı

TAŞ ALMA KURALLARI
1. Hamlede olan oyuncunun dağıtım yaptığı taşların sonuncusu, rakibin kuyusundaki taşları çiftlerse, rakibinin o kuyusundaki tüm taşları kendi hazinesine aktarır.
Hamle rakibe geçer. (Türklerde Lider birdir, çift başlılık zararlı, önlemek için alınır, eş başkan yok)
2. Hamlede olan oyuncu son taşı kendine ait bomboş olan kuyusuna denk gelirse; hem bu kendi kuyusundaki bir taşı hem de rakibin tam karşısındaki
kuyusundaki tüm taşları kendi hazinesine aktarır. Hamle rakibine geçer
3. Hamlede olan oyuncu, Kendi kuyularındaki taşları bitirirse; rakibin kuyularındaki tüm taşları toplar (rakibin hazinesine dokunamaz) kendi hazinesine katar ve
oyun biter

KENDİ KUYUSUNDAKİ TAŞLARI ALIP DAĞITMA
Hamlede olan oyuncu kendi önündeki kuyulardan her hangi birinden aldığı tüm taşları, önce taşları aldığı kuyuya (baba ocağını unutma, soyun devamı için) sonra
sağa doğru (saat yönünün tersi) kendi hazinesi dahil birer birer taş atar eğer rakip kuyulara atacak taş kaldıysa rakibin kuyularına da birer tane taş atar, taş bitene
kadar devam eder.
Rakibin hazine kuyusuna taş atılmaz.
Hamledeki oyuncunun kendi Kuyulardan birinde, bir tek taş kalmışsa, o kuyudaki bir tek taşı sağdaki kuyuya atabilir (kısır döngüyü kırmak için)
Oyuncu dokunduğu kuyudan hamle yapmak zorunda, Rakibe söyleyerek kuyulardaki taşları kalem veya çubukla sayabilir bu dokunma sayılmaz ve oynamak
zorunda değildir.
Oyun akışını ve sonraki hamleyi her zaman son taş belirler.

OYUNUN BİTMESİ
İki oyuncudan biri kendi kuyularındaki taşların bitirmesi ile oyun sona erer. Hazinesinde en çok taş olan oyuncu kazanır bir puan alır. Oyun 5 set üzerinden
oynanır. Sonuçta kimin galip geldiğine bakılmaksızın oyuncular her tur sonunda renk değiştirirler.
SONUÇ YAZMA
Toplam 48 taşın yarısından fazlasını alan oyuncu 1-0 oyunu kazanır. Turnuvalarda alınan taş sayısı önemlidir. Avantaj ve averaj için kullanılır. Hazinelerdeki taşlar
24/24 ise beraberlik sayılır yarım puan alırlar
FAYDALARI
1- Problem/sorun çözme
2- Taktik geliştirme (strateji)
3- Matematik hesaplamayı arttırır
4- Yenme odaklı düşünme
5- Empati ve rakibe saygı
Mangala planlama, dikkat, yoğunlaşma, sayısal mantık vb. becerileri geliştiren bir oyundur. Oyun, özellikle çocukların çeşitli becerilerini geliştirecek niteliktedir.

Toplumda beğenilen ve örnek kişiden alınan 7 nitelik Mangalada mevcut

1. Kurnazlık: Oyunun stratejisini planlamak ve oyun kurallarını kendi çıkarları doğrultusunda kullanabilmek.
2. Uyanıklık: Karşısındakinin kurnazlığına karşı savunma ve önlem.
3. Önceden görme: Hazırladığı oyun manevrasına karşı rakibinin tepkisini kestirebilme yeteneği.



4. Esneklik: Beklenmedik durumlarda hemen tepki gösterebilme yeteneği.
5. Direnme: Tüm şaşırtmalara karşı kendi planını sonuna dek sürdürebilme yeteneği.
6. Sağgörü: Rakibinden plan ve gücünü gizleyebilme yeteneği.
7. Bellek: Rakibinin sağgörüsüne karşın, onun durumunu ve gücünü ne denli saklarsa saklasın kestirebilme yeteneği.



SÜRÜŞ TEKNİKLERİ İLE HAYATTA KAL

(hayatta kalmak elinizde-Ateşli silah kazasında bir kişi-Oto ile beş kişi ölebilir)

1. Araca binmeden önce etrafında tur at, bak, bindikten sonra korna ve freni kontrol et (Rossel Crowe "kaçış planı" filmini izleyin. Kadın aracın etrafına
bakmadan bindiği için katil damgası yer-Hayatta bir kere başınıza gelir)
2. Aracı çalıştırdıktan sonra park lambalarını daima yakmayı alışkanlık haline getir
3. İki araç arasına dikey parkta ön tarafı koru
4. İki araç arasına yatay parkta geri gelerek park et
5. Park yaparken ve manevralarda direksiyonu avuç içi ile çevir
6. Park esnasında yana eğimli park etmeyin (bir taraf yukarda)
7. Aynalarını 3/4 'ü dışarıyı görecek şekilde ayarla, ayna takip alışkanlığı oluştur
8. Sisli ve puslu havalarda sileceklerini sık sık çalıştır. Sisin yağış olduğunu hatırla, silecekleri çalıştırmadan önce lastik kısmını iyice sil, bazen silecekleri geri-ters
konuma 20-30 derecelik açı ile elinle gerdir
9. Kapıyı bulunduğun tarafa göre ters elinle aç (soldan inerken sağ el ile)
10. Lastik hava ayar limitlerine uy, az hava emniyetli duruşu uzatır.
11. Dönemece girmeden yavaşla, dönemeçlere hafif gaz vererek çık
12. Islak, karlı, buzlu kaygan yollara dikkat, lastikler yüzer, tutunamaz, batar, freni unut
13. Kaymaya başladığında sakin ol, direksiyonu kaydığın yönün tersine hafifçe çevir, freni bırak
14. Arkadan çok yakın takip eden varsa yol ver gitsin veya hafif frene bas, fren lambanı yak seni geçsin
15. Direksiyonu saat yönü 10/10 şeklinde kullan, başparmaklar simide paralel olmalı
16. Arka koltukta oturanlarda mutlaka emniyet kemerini kullanmalı-50 km hızla gitsen bile
17. Araç sert fren yapınca, içerde serbest hale gelecek bir nesne olmamalı, Su şişesi vb..
18. Kırmızının daima tehlike olduğunu hatırla, (fren lambası, tabelalar kırmızı ise dikkat)
19. Ön koltuğa; 15 yaşından küçük, 150 cm kısa ve hava yastığından zarar görebilir oturtmayın
20. İhtiyaç halinde, Hız yapabilirsin, kendine güven ama aşırı güvenme, karşıyı, öndeki araçları kolla
21. Dik rampalarda ilk kalkışta el freni kullan, yolda ayak frenin boşaldığında da el frenini kullan.
22. Eğimli yolda park yaparken; ön lastikleri eğime göre tam sağ veya sola dönük bırak,
23. Park halinde araç içinde ruhsat, ehliyet, çanta, cüzdan bırakma
24. Hemzemin geçitlerde, bariyer olsun yada olmasın mutlaka dur, birinci vitesle geç
25. Tren yolu, çukur gibi engelde yavaşlayamıyorsan gaza basarak geç, kasisler hariç
26. Kasisleri hafif çapraz ve yavaş geç
27. Köy, şehir, kasaba, benzin istasyonu gibi yerleşim birimleri içinde geçme yapma, yavaşla
28. Araçta daima uygun yedek yağ filtresi bulundurmakta fayda var
29. Kasko yaptırırken, sel, afet, terörü mutlaka dâhil ettirin
30. Mıcırlı yol, misketli yoldur, mıcırlı yola yavaş gir, freni unut, hem geçme, hem geçirme, yakın takipte taş fırlatır
31. Şehirlerarası Tek veya çift yönlü yolda sağa doğru virajlar da geçme yapma, düz ve sola virajda yap
32. Hareket edince kapılarını kilitle, camını kapalı tut veya çok az aç
33. Yolda yaralı ve otostopçu gördüğünde; yalnızken alma, mutlaka polis veya jandarmaya bildir
34. Öndeki aracın geç işaretine uymak zorunda değilsin
35. Yol senin de olsa saygı göster ve diğer araçlara yol ver, saygı gösterirsen bir süre sonra sende saygı görürsün
36. Şehir içinde sollama yaparken ölü (kör) noktayı görmek için sola bak sonra solla
37. Şehir içinde yavaş giderken takip mesafesi; öndeki aracın arka lastik değdiği yeri görmelisin
38. Şehir içinde ve dışında sıcak ve klimasızda olsa camlarını kapa (böcek-paraşüt-direnç)
39. Şehir içinde geceleri; karşıdan yaya gelirken de kısa farları yak.
40. Şehirlerarası tek yönlü yolda sola döneceksen 500 m önce sinyal ve sonra dörtlü ikaz lambanı kullan
41. Şehirlerarası yolda ve şehir içinde dururken, manevra yaparken dörtlü ikazı kullan
42. Şehirlerarası yol düz ise, öndeki aracın ön lastiklerin değdiği yer görülmeli (zemin ıslak, kar-buzlu ise arayı aç)
43. Şehirlerarası ve şehir içi yolda gündüz; görmek ve görünmek için farları (park lamba) yak
44. Şehirlerarası yolda kışın sürekli 4 saat, yazın 3 saat sonra mutlaka dur, elini yüzünü yıka
45. Şehirlerarası yolda freni unut, nasıl duracağını düşün (ör: motor freni)
46. Şehirlerarası yolda önüne ani bir cisim çıkarsa direksiyonu düz tutarak, duruncaya kadar frene bas, sağa sola kırma, duramayacaksan hızın hala varsa, çarpma
anında freni bırak, gaz vererek geç
47. Şehirlerarası rampalı yolda sollama esnasında sıkıştın geçemiyorsan vitesi küçülterek gaz vererek geç
48. Şehirlerarası ve ıssız yerde önden veya arkadan çarpan olursa araçtan inmeden polisi ara, kapıyı kilitle camdan konuş (hırsızlık-dolandırıcılık-taciz)
49. Araç içine koku giderici doğal vanilya kullan (lavanta, biberiye), sakinleştirici özelliği var (alerjisi olan hariç)
50. Gece sürüşlerinde sık sık selektör yaparak önünü ve karşıdan geleni kontrol et
51. Belediye ve halk otobüsü, minibüs, servis aracı, taksi, askeri araç arkasından gitme
52. Siren duyarsan en sağa geç, sağda isen yavaşla
53. Sinyal kullanmayı, acele etmemeyi, sakin olmayı alışkanlık haline getir
54. İlk yağış esnasında yavaşla



55. Gözlük kullanacaksan daima sarı renk camlı gözlük kullan (sis, kar, güneş)
56. Karlı ve buzlu gecelerde park halinde sileceklerini kaldırma, yapışmasın diye karton koyabilirsiniz
57. Saf antifriz, saf cam suyu kullanma
58. Sarı ışıkta daima duracağını, yeşil ışıkta geçeceğini düşün
59. Soğuk karlı buzlu, mıcırlı, çamurlu gibi gevşek zeminli yolda ilk hareket yarım debriyaj rölanti gazla kalk, otomatik araç ise freni yavaş bırak rölanti gazla kalk
60. Işıklı kavşaklarda seri başı isen çıplak gözle kavşağı gör öyle geç, sakin ol
61. Hızlandıkça görüş mesafeni uzaklaştır ve çevreni karşıdan geleni flu (bulanık) gör, yola odaklan
62. Sürekli sinyali yanan araçtan uzak dur veya çabuk geç
63. Trafik kazaları, aşırı hız, alkol, yorgunluk-uykusuzluk ve işaretlere uymazsan olur
64. %100 çarpışacaksan çarpışma anında freni bırak gaz ver, direksiyonu kır, son şansın yaşamak olmalı
65. Aşağı eğimli yolda yağış varken kontrollü in kayma yapabilir ve freni unut
66. Uzun süre araç içinde yol kenarında park edip beklemişsen aşağıya hiç inmemişsen, hareket etmeden önce aşağıya in aracın her yanını kontrol et (Rossel
Crowe "kaçış planı" filmini izleyin. banka soyma teşebbüs için beklerken vazgeçer, aracın etrafına ve arkasına bakmadan geri hareket edince anne ve çocuğuna
çarpar-Hayatta bir kere başınıza gelir)

Yaşım kadar Yalnızım-Trafik işaretleriyle konuş yalnızlık çekmezsiniz.



RESSAMIN ÖLÜMÜ (ANI)
Yıl 1969, mevsimlerden sonbahar, aylardan Ekim, yer Eskişehir merkez 19 Mayıs ortaokulu, Yeni yapılmış bir okul; ilk defa kayıt olan öğrencilerden oluşan her
sınıfta her sırada üç kişinin oturduğu en az 45 kişinin olduğu, birinci sınıfların son şubesi olan 1/S sınıfındayım; okulda kaç şube olduğunu siz hesaplayın.

Tüm öğretmenler gibi öğrencilerde yeni, kimse kimseyi tanımıyor.

Resim öğretmeni Ü…. ….M onlardan birisi, sonradan öğreniyoruz ki; genç yeni mezun, dinamik, idealist, birçok sanatsal çalışmaları olan; Resim, heykel, bakır
kabartma, üzerinde müthiş yetenekleri olan biri …

Ama…

Bense; parasız yatılı okulunu yeni kazanmış, köyden ilk defa şehre gelmiş, üzerinde kaşe yıpranmış eski bir ceket, içinde subay çimdiği örnekli beyaz yün kazak,
Kaşe pantolonun paçaları kısa, Ayaklarında “gıslaved” tabir edilen lastik ayakkabı, Beyaz yün çorapları uzaktan görünen bir öğrenci.

Köyündeki ilkokulda okurken resim yapmayı çok seven, köyde koyunlarını otlatırken bile dağlara taşlara resimler çizen biri. İlkokul 4 ve 5. sınıfta iken
öğretmenlerin dikkatini çektiği için; okuldaki sınıflarda bulunan 4 mevsim resimleri ve tarih çağları panosundaki; romus-romulus kardeşlerin resimlerini kara
kalem ve suluboya ile orijinal resme baka baka yaptırılan bir çocuk. “İleride bu çocuk ressam olur” diye konuşan öğretmenleri duydukça için için gururlanan ve
ressam olmuş gibi havaya giren ben.

Parasız yatılı okuyacağım okuluma; Yeni Okulumuzun açılması, benim resmi kayıt işlemleri vs… Ekim ayının başında ancak başlayabildim. Defterler, Kitaplar
alındı, en çok Resim defterime özen gösteriyordum. Havalar pastırma yazı gibi sıcak, sınıflar kalabalık, özellikle sınıfa güneş vurunca fırın gibi oluyor.

Okulun ilk haftalarında; Resim öğretmenimiz ev ödevi verdi; “ sonraki derse gelirken herkes kendi sol elinin resmini Resim defterine çizsin, kopya çekmeyin,
başkasına yaptırmayın” şeklinde de uyardı. Ben havalara uçuyorum, ilk resim dersine en iyi resmimi yapıp götürüp öğretmenimin gözüne gireceğim diye…

Yatılı kaldığımız yaklaşık 220 kişilik pansiyonda, Etütlerimizi; yemek yediğimiz 10 kişilik tam silinse bile yağlı kalan metal yemek masalarında, taburelerde
oturarak yapıyoruz. Henüz diğer dersler başlamadığı için hemen Resim ödevine başladım. Benim düşüncem; “yapacağım resmim farklı olmalıydı, öğretmenim
beni fark etmeli ” diye düşünerek; sağ yanımda oturan ders çalışan arkadaşımın sağ elinin resmini çizmeye başladım. Önce ana hatlarını çizdim, sonra ışık alan ve
gölge kısımları kurşun kalemi yatay tutarak resmimi tamamladım. Resim dersinden 10 üzerinden 10 alacağımdan kesin emin şekilde ödevimi bitirdim.

Resim dersi başladı; Resim öğretmenimiz ü… T…. Ön sıradan başlayarak herkesin ödevlerini kontrol ediyor, beğendiklerine yüksek not veriyor, diğerlerine düşük
not veriyordu. Bana sıra geldiğinde film koptu;
-“niye kopya çektin, niye sol el değil de sen neden sağ el çizdin, kime yaptırdın” diye bağırarak, resmimin üzerine kocaman kırmızı bir çarpı işareti koydu. Sonra;

-“sen bu sene benden geçemezsin ikmale kalırsın” birde yazıyla ve rakamla sıfır yazdı; “kalk tahtaya bakalım” dedi.
Şok olmuştum, çok utandım, önce kızardım, sonra terden sırılsıklam oldum, ne diyeceğimi bilmiyordum, ağzım dilim kurumuş, yer yarılsa yerin dibine girseydim
diye düşündüm, o anda yok olmak istedim.
Bütün sınıfa hitaben;

-“bakın bu arkadaşınız resmi kopya çekmiş ya da başkasına yaptırmış, benim dersimden geçemez”
-“nerde kalıyorsun” sorusuna;
-“pansiyonda parasız yatılı öğrenciyim” deyince iyice çıldırdı;
-“bakın üzerindeki cekete birde altına kazak giymiş, ayaklarına bakın hem yün çorap giymiş hem de lastik ayakkabı, birde yatılı okuyormuş yatakhaneye girince
bu lastik ayakkabı çok kokar ve bütün yatakhaneyi kokutur”

Utançtan artık sınıfta değildim. Lodos yemiş kar gibi eriyordum. Ne bedenen nede ruhen artık yok olmuştum.
Resim olayı benim için artık bitmişti. Verdiği ödevlerde sadece rastgele karalama yapıyor ve sekiz alıyordum. Deseydi ki;

-“ders sonuna kadar benzer bir resim yap sana en iyi notu vereyim” yapabilirdim, kendimi ispatlardım. Yatakhaneye ayakkabı ile girilmez terliklerle girilirdi.
Kokan ayakkabı dışarda herkesin kendi çelik dolabında idi.

Yıllar geçmiş, lise bitmişti, İstanbul/Beşiktaş güzel sanatlar akademisinin uygulama sınavı için kapısına kadar gidip sınava girmemiştim. Yıllarca hiç resim
yapmadım aklıma da gelmedi.

Emekli olup, resim yapmak istediğimde artık resim yapmaktan keyif almadığımı anladım. Son resim 2006 yılında yaptığım yukardaki ördek, son resmim oldu. Bir
daha resim yapmadım.

Artık resim sanatı benim için ölmüştü. Aslında ölen ressamdı...



TELLAL ÇEŞMESİ (ANI)
Kütahya sokaklarında, caddelerinde her köşe başında; vanası olmayan, suları gürül gürül boşa akan çeşmeleri vardır. Kütahya’dan geçen ve gelen her ziyaretçi
görebilir. Kent, yayla yükseltili bir zemine ve zengin bir orman varlığına sahip olduğundan yüzey suları çoktur.

Çeşme isimleri de ilginçtir; Tellal, Âşıklar, Ali paşa, Sultan Bağı çukur, Meydan, Ilık, Pirler, Halil Ağa, Rabia hanım, Hürriyet, Musalla bunlardan bazıları.

Kütahya şehir merkezinde şebeke suları kaynağından alınıp evlere verilen birinci sınıf içme suyuna sahiptir. Örneğin; Kütahya’dan doğan Porsuk çayının suyu;
Gediz yolu üzerinde kaynaktan çıkar, güneş görmeden şebeke ile evlere dağıtılır.

Eskişehir’in meşhur Kalabak suyu Sultandağı eteklerinde, Eskişehir-Kütahya arasındadır. Kütahyalılar dağın öbür tarafından çıkan aynı suya da incik suyu
demişler.

1990’lı yılların sonu İstanbul’da su kesintilerinin devam ettiği yıllardı. Kütahya il merkezinde; Yerel esnafın çini satışlarını arttırmak için; İstanbul-Antalya yolu
şehir merkezinden geçen yolun şehir dışına çıkarılıp, çevre yolu yapılmasını istemediği yıllar. Nedeni; Kütahya içinden geçiş azalacak dolayısıyla satışlarda
azalacaktır.

İstanbul plakalı araçtan inen ziyaretçiler her çeşme başında durup susuzluğunu giderip elini yüzünü yıkarken;

- “bu çeşmelerin neden vanası yok sular boşa akıyor” derlerdi.

Eskişehir’de yıllardır evlere servis yapılan Kalabak suyunun dağıtımının benzerini, Kütahya halkı da incik suyunu evlerine istermiş gibi;

- “biz neden incik suyu içemiyoruz” bu serzenişe dur demek için; yeni seçilen belediye başkanı 40 km uzaktan incik suyunu getirip Kütahya şehir merkezindeki
çeşmelere dağıtımı yapar. Pankartta şöyle yazar:

- ”naaaptık, neettik incik suyunu gettik”

Tankerle getirilen su; taşıma yoluyla geldiğinden şehirde dizanteri vakaları artmıştır.
Tellal çeşmesi de; Kütahya’nın çeşme si mgelerinden biridir. Sultan Bağı’ndaki Klasik çeşme formunda yapılmış olan bu çeşmenin önün de yalak taşı vardır.

Bir ilkbahar günü, iki arkadaş buradan su içip ellerimizi yüzümüz yıkadığımız esnada; üniformalarından anladığımız kadarıyla liseli genç kız öğrenci grubu çeşmeye
geldi. Bende onlara;

-Burası Tellal çeşmesi biliyor musunuz? Dediğimde

-Tabi biliyoruz Kütahya’da bilmeyen var mı? Cevabını alınca

-Peki, buradan su içip dilek tutanların hemen evleniyor biliyor musunuz? Deyince,

-Yaaa! Öylemi deyip kızlar birbirini ezercesine su içmeye çalıştılar.

Herhalde; Batıl inançlar, hurafe gibi inançlar böyle çıksa gerek…



ÖCÜ
PEÇE; doğal etkilerden ve kötü amaçlı bakışlardan korunmak amacıyla yüzün tamamını veya gözler hariç bir kısmını kapatmaya yarayan bir çeşit örtü.

BURKA: Kadınların örtündükleri yaşmak, peçe. BÜRKA(Arapça): Peçe.

MASKE; virüs bulaşma riskini büyük oranda azaltan, virüsten korunmak ve karşınızdaki kişiyi korumak için en etkili yöntemlerden biri maske.

KINAMAK: Yapılan bir işin iyi olmadığını ve kötü olduğunu bildiren söz, bazen düşünme. Karşısındaki İnsanı küçümseyen ve kusurlarını itham eden cümle,
Ayıplama.

ÖCÜ:(çocuk dilinde) çocukları korkutmak için uydurulmuş, korku verici düşsel yaratık, umacı.

İnancınız olabilir olmayabilir. Müslüman yâda başka bir dine mensup olabilirsiniz. Hatta Ateist olabilirsiniz.
Kimseyi dini inancından dolayı giydiği/kullandığı (Müslümanlarda peçe, Budistlerde sarık, Yahudilerde fes… vb.) kılık kıyafetinden dolayı kınamayınız.

Hz. Muhammed Peygamber Efendimiz (sav) şöyle buyurmuştur: "Kınamayınız, kınadığınız şey başınıza gelmedikçe ölmezsiniz."(Tirmizi, Kıyamet 53)

Allah Teâlâ; Müslümanları, tıpkı bir vücut gibi birbirlerine bağlı olmasını ister. Müslüman; Müslüman kardeşi için kendisi için ne istemişse aynı şeyi kardeşi içinde
istemesi gerekir.

Mevlana; “Cömertlik ve yardım etmede akarsu gibi ol. Şefkat ve merhamette güneş gibi ol. Başkalarının kusurunu örtmede gece gibi ol” Demiş. Birinin hatasını
gördüğünüzde onu düzeltmek gerekiyorsa düzeltmeli, düzeltemiyorsa, Müslüman kardeşini kınamamalı ve kardeşi hakkında, aklından iyi olmayan şeyler
düşünmemelidir.

Ağaç yaşken eğilir. Biz insanları, tanıdık veya tanımadık olsa bile, çocukların gözü önünde kınayarak kötü örnek olmaya başlarız. Çocukların bilinçaltına yerleşen
bu davranış, gelecekte tüm davranışlarını etkileyebilir. Çocuklarımıza, yaparak yaşayarak örnek olarak yaptığımız şey, onların nasıl gelişeceğini gösterir.

İnandığın gibi yaşamazsan, yaşadığın gibi inanırsın demiş. Atalarımız.

Avrupa, Amerika ve diğer ülkeler hatta ülkemizin Basın yayın, Medya kuruluşları (gazete arşivi ve Google bakabilirsiniz) İslami bir giyim tarzı olan peçeyi
KINAMIŞLARDIR. Hatta Müslüman ülke başkanları da kınamıştır. Hepsinin başına gelmiştir. Ne gelmiştir. MASKE=PEÇE!?

Şimdi Avrupa’daki haberleri bakın; önce ne demişlerdi; “peçeli biri banka soyarsa nasıl tanırız, pasaportuna bakıp tanıyamıyoruz” dediler. Ya sonra peçeyi
yasakladılar, maske geldi, maske takmayana ceza verdiler. Covid19 bize MASKE taktı. Kimsenin gıkı çıkmadı. Soygunlar oldu mu? Hem de ne kadar çok soygunlar
oldu, maskeli olduğu için yakalanamadı. O zaman maskeler Neden yasaklanmadı. Tam tersi maske takmazsan cezayı yersin dediler?
Avrupalı, ABD’li, hatta Müslümanlar öcü gibi bakıyorlardı peçeli (maskeli) insanlara, Ne oldu?

KINADILAR...

ŞİMDİ HEPSİNDE, KINADIKLARI MASKE (PEÇE) VAR.

Bir gün tüm maskeler düşecek, gerçek yüzler görünecektir...

Not: İslami inanışta PEÇE yoktur. El yüz ayaklar görünebilir. Diğer dövmesi olan, Pierce takanlar.. insanların yaşam tarzına neden müdahale edilmez. Özellikle
Avrupa da Uygulama yanlış.



BÖLE
Böle: (Türkçe) Teyze çocuğu, anne yarısı, halk ağzında Amca, dayı, hala çocuğu. Türkçe, Karaçay Balkar’ca

Kuzen: (Fransızca cousin), Erkek yeğen.

Yeğen: (Türkçe) Birine göre, kardeş, amca, hala, dayı veya teyzenin çocuğu.

Ebe: Doğum işi yaptıran kadın. halk ağzında; Büyükanne, nine. Babaanne, Anneanne.

Yıllar önce, Gece kalmak için; Taşradan İstanbul’a dayım ve Ebemlerin yanına gelmiştim. Birkaç gün kalıp işlerimi gördükten sonra geri dönecektim.

O gün ebemgil de; teyze oğlu bölem Gökhan vardı. Gökhan altı yaşında ama cin gibi, çok hareketli afacan bir çocuk, iyi futbol oynar. Beni görünce; tavlayı ters
çevirip: gel böle sana hem satranç öğreteyim hem de oynarız.

Bölem Altı yaşında ben 23 yaşındayım. Nasıl olsa yenerim diye başladık, önce taşları tanıttı, sonra hareketlerini öğretti, beyazlar önce oynar dedi, göstermelik
siyah ve beyazı da kendisi oynadı.

Ben; tamam öğrendim böle dedim. Başladık oynamaya.

Beyaz taşlarla başlayan altı yaşındaki bölem üç hamlede beni mat etti. Ne olduğunu anlamadım. Şimdi ben beyaz taşlarla oynayıp ilk hamleyi ben yapıp seni
yenicem dedim. Taşları değişip yeniden başladık. Beş hamle olmadan yine mat olmuştum.

Altı yaşındaki bölem taktiği anlattı; bu bir çoban matı taktiği, yeni öğrenenlere, az bilenlere bazen de çok iyi biliyorum diyenlere bile uygulanır.

Rakibi küçük görmenin cezasını çekmiştim. Dersimi almıştım.

Yıllarca içimde dert olan bu yenilgiyi unutamadım. Altı yaşındaki bölem beni mat etti diye.

Sonraki yıllarda satrancı en iyi şekilde öğrendim. Satranç kursuna gidip satranç antrenörü ve hakemi oldum. Yüzlerce her yaşta öğrencim oldu. Satranç en iyi, en
temel bilgileriyle öğrettim.

Sağ olasın bölem sayende yüzlerce kişi satrancı en iyi şekilde öğrendiler.

Kıssadan hisse; Yenilenler değil, daima vazgeçenler kaybeder. Siz hala KUZEN mi diyorsunuz?

NOT: İşte 10 puanlık soru: Dayının kız kardeşi teyzen değil ise neyiniz olur?



ÇİMENTOLAR NEDEN ÇOĞALIYOR...!? (ANI)
Süleyman Bey; Babacan tavırlı, sayılan sevilen, yaptığı her işi koparan, çalışkan, okul, iş yeri, bina inşaatlarını temelden alıp bitiren iyi bir müteahhittir.

Yılların müteahhidi olmasına rağmen böyle olay yaşamamıştı. Yine bir okul ihalesini kazanmış, daha temeli bile kazılmadan; çimentoya zam gelmesin
etkilenmesin diye bir kamyon dolusu çimentoyu inşaat alanına indirip üzerini çadırla, naylonlarla sıkıca kapattırmış, herhangi bir bekçi koruyucu koymadan şehre
döner.

İnşaat alanı kırsal alanda bir yerdi. Diğer resmi işlemleri tamamlamak için şehre inmişti. İki hafta sonra tekrar inşaat alanına geldiğinde; Bir kamyon dolusu
çimentolarının hemen hemen yarısı yok olmuştu. Muhtemelen çalınmıştı. Çevrede inşaatı devam eden binalar da vardı. Sordu soruşturdu kimin aldığını veya
çaldığını bulamadı.

Hemen en yakın jandarma karakoluna gidip yetkili komutanla görüşmek istediğini söyledi. Derdini anlattı. Komutanın görevde olduğunu yarım saat kadar
beklerse görüşebileceğini söylenince, beklemeye karar verdi.
Bir süre sonra; Aytekin komutan geldi, Süleyman beyle tanıştı. Derdini sordu. Süleyman Bey”

-“İnşaat alanına indirdiğim çimentolarımın yarısı yok ama şikayetçi değilim!?”
-O zaman niye geldin !!
-İnşaat başlayacağım şantiye alanına bekçi arıyorum ama sabıkalı bir hırsız olsun!?
-Hayrola!.. napıcaksın sabıkalı hırsızdan bekçi mi olur?
-Komutan sen bana sabıkalı bir bekçi bul gerisi kolay daha demir vb. türü malzeme gelecek
-Tamam, bizim tövbekâr Sadullah efendiyi çağırtıyorum. Şantiye gönderirim sen git.
- Teşekkürler Komutan, merak etmesin maaşını her ay tıkır tıkır öderim. Diyerek Karakoldan ayrılan Süleyman Bey tekrar şantiyeye gider.

Şantiyede diğer usta ve iş makinalarının çalışmasını organize ederken Sadullah Efendi gelir. Süleyman Bey;
-”Sadullah efendi hoş geldin burada gece bekçisi olarak çalışır mısın” ?
-“evet” deyince o sırada ikinci bir kamyon daha çimento gelmiş ve indirilmiştir.
-Bak Sadullah Efendi; bu çimentoları sana teslim ediyorum. Geceleri çalınmasını önle inşaat bitimine kadar burada çalışacaksın
-Tamam, Süleyman beyim sen hiç merak buyurma geceleri gözümü kırpmadan beklerim

Bu arada temel kazısı yapan iş makinalarının da işi bitmiştir. Süleyman Bey; demir sipariş ve usta ve amele işçi bulmak amacıyla tekrar şehre döner.

Şehirden gelen usta ve ameleler şantiye alanında çalışmaya başlamışlardır. Aradan bir hafta on gün geçmesine rağmen şantiye de bir tuhaflık vardır. Şantiye
sorumlusu Süleyman beyi arar ve durumu anlatır.

Şantiye sorumlusuna yarın sabah geleceğini ve gece bekçisi Sadullah Efendi ile görüşeceğini ve beklemesini söyler. Sabaha geldiğinde tekrar ilk önce şantiye
sorumlusuyla görüşür, Şantiye sorumlusu inşaat su basman seviyesini bitirdiklerini ancak çimentoların hiç eksilmediğini anlatır. sonrada Sadullah efendi ile
görüşen Süleyman bey;

-Hayrola Sadullah Efendi bu çimentolara n’oluyor?
-Valla bilmem beyim, ben gece geldiğimde gündüzden çimentoların eksildiğini gördüm, neden eksildiğini anlayamadım, bende çevredeki inşaatlardan eksikleri
tamamladım.



MAGANDALIK VE ATEŞLİ SİLAH
Maganda: (TDK); Görgüsüz, kaba, anlayışsız, terbiyesiz ve uyumsuz kimse.

SİLAHI ŞEYTAN DEĞİL MAGANDA DOLDURUR? Şeytan kişinin ego’sudur… Yani içinizdeki negatif benliktir… Tabancayı şeytan değil kendi ellerinizle doldurursunuz.
Silah; Kullanmasını bilen için dost, bilmeyen için öldürücü bir yılan gibidir.

İnsanımız, ateşli silahlara meraklı ancak merakını öğrenerek değil, deneme yanılma yoluyla gidermeye çalışıyor. Bunu da sokak ortasında, yerleşim yerleri içinde
rastgele ateş ediyor. Sonuçta istenmeyen elim yaralanmalı kazalara ve ölümlere sebep olabiliyorlar. Bunun adı Magandalık.

Poligona gitmeden Silah kullanmak için; Güvenlik ve EMNİYET tedbirlerinin her silah için ayrı ayrı öğrenilmesi gerekir. Yani silahınızı iyi tanımanız gerekir.

Her silahın farklı emniyeti vardır. (şarjör emniyeti, emniyet kilidi, horoz emniyeti, tetik ve kabza emniyeti… gibi); Nazari olarak Tabanca atış eğitimi almadan ateşli
silah kullanmak aptallıktır.

Hedefi vurabilmek için, ATIŞ TEKNİKLERİNDEN, NİŞAN ve ATIŞ TEKNİKLERİ iyi bilinmesi gerekir. Rastgele atış yaparak eğitim olmaz. Boşuna fişek harcamış
olursunuz.

Silah kullanmak; oto kullanmaktan yüzde yüz emniyetlidir. (aynı zamanda sürüş eğitimcisiyim) Oto ile kazada yüzde yüz emniyet yoktur, çok kişi ölebilir, silah
kazasında en fazla bir kişi ölebilir. Kuralları bilirseniz, hiç kimse ölmez hatta yaralanmaz bile.

Silah Emniyeti için önemli 2 kural var;

1-silahınızı yüzde yüz boş olsa bile dolu kabul edip, tetik çekecek olan parmağınız tetik korkuluğuna girmemeli

2- şaka olsun diye bile, silahınızı hiçbir zaman canlı bir hedefe çevirmemek

Hatırlayın; silah kazaları teknik arızadan değil, bilgisizlik, unutkanlık, tedbirsizlik, dalgınlık gibi insan hatalarından olur.
MESKUN MAHAL (yerleşim yeri)-TCK-170): Bilindiği gibi meskun mahalde ateş etmek suçtur. Meskun mahal: insanların yerleştiği, gezdiği, gidebileceği, piknik
yaptığı, avlandığı ve devletin yaptığı asfalt veya toprak yolun, sağındaki ve solundaki 200 metre yakın alanı kapsar.

NOT: Magandalığı önlemenin yolu; silahlı görev yapmadan silah ruhsatı almak için en az 30- 40 saat nazari ve uygulamalı silah eğitimi olmalı...
KAZASIZ VE MAGANDASIZ GÜNLER DİLERİM..



DEPREM MUCİZESİ (ANI)
Bu günkü tarihten tam 29 yıl önceydi. Erzincan’dayız, Yıl 1992 Mart ayı, Kış kışlığını yapıyor, özellikle Şubat ve mart aylarında; meteoroloji uzmanlarının söylediği
gibi Sibirya soğukları Yozgat, Sivas bölgesinden başlayıp, Erzincan ve Erzurum üzerinden geçip 10 gün kadar bölgede kasıp kavuran kuru soğuklar, daha sonra
ülkemizden çıkıp gidiyordu.

Ramazan ayının son çeyreğine girmiştik. Gece soğukları zaman zaman -20/-35 dereceye kadar düşüyordu ve Sibirya soğukları etkili oluyordu. Bu dönemde;
Benzinle çalışan araçların bile benzinleri donarak çalışmayacak kadar soğuktan etkileniyordu. Gözün görebildiği her yerde karlar ve buz vardı. Sibirya soğukları
yenice geçmiş gitmiş, Hafif lodos esintisi başlamıştı.

Evet; Havalar çok soğuk geçiyordu ama insanları çok sıcak olan Erzincan’da Ramazan ayı idrak ediliyordu. Atamayla gelen diğer memurlar gibi bende
memuriyetimin dördüncü yani son yılım haziran ayında dolacak, batıda bir şehre atamam yapılacaktı.

Şehirde nerdeyse herkes mutluydu, Soğuk nedeniyle mevsimsel bir asayiş hâkimdi. Gündüzlerin kısa olması nedeniyle, Rahat ve kolay bir Ramazan ayı geçiyordu.

Ailemle; Batıya Geri dönüşle ilgili hayaller kuruyor, planlar yapıyorduk, 23 Nisan’dan sonraki yakın bir zamanda; Çevre illere, Karadeniz yakın olduğu için
dönüşten önce 1-2 günlük Karadeniz turu yapmayı planlıyorduk. Eşim ikinci çocuğumuza, üç aylık hamileydi doğum muhtemelen yeni atanacağımız yerde
olacaktı. Başka hayallerimizde vardı.

13 Mart 1992, Ramazan ayı nedeniyle bir aile dostu iftara çağırmıştı. İftar için arkadaşın evine gittik. İftar sonrası, aracımla kalabalık olmayan kenar semtte fazla
büyük olmayan bir camide teravih namazını kılmaya gittik. İmamın hemen arkasındaki ilk saftaydım. .

Saat 19.09, yatsı namazı ve teravih namazını bitmiş imam sağına tarafına selam verdiği anda sallantı başladı. İlk anda sallantıyı hisseden birkaç kişiyle birlikte
imam da kaybolmuş muhtemelen dışarı çıkabilmişti. Önce bir şey anlamadım. İmamın önünde durduğu Mihraptan tuğlalar düşmeye başladı, geriye kalan
cemaat, hemen ayağa kalkıp camiden dışarıya kaçmak için çalıştılar. Bu arada Sallantı şiddetlenmeye başladı. Önce hızla aşağıya doğru inip tekrar hızla yukarı
çıkıp sonra sağa sola doğru sallanıyorduk.

Ne yapacağımı bilemiyordum. Kelimeyi şahadet getirip; Dizlerimin üzerinde doğrulup arkaya baktığımda, camii cemaatinin toplu olarak adeta, yakar topu
oynayan çocuklar gibi bir sağ taraftaki duvara, sonra sol taraftaki duvara çarpıp geri dönüyorlardı. Birileri yere düşüyor diğerleri yere düşenlere basarak
çiğneyerek tekrar öbür duvara gidiyorlardı.

Masa tenis topu gibi bir sağa bir sola gidip gelmeler esnasında ayakta durmak mümkün değildi, Tam bu sırada aniden her yer zifiri karanlık oldu. Ne cami içinde
ne dışarda hiç ışık yoktu, tanımlayamadığım uğultulu tuhaf bir gürültü vardı. Sonra sessizleşti, durgunlaştı hiç ses çıkmaz oldu. Herkes Şok olmuştu, sarsıntı geçer
geçmez; İçerden ve dışardan birdenbire Çığlıklar başladı.

Sonradan öğrendiğime göre, 6,8 şiddetinde (bana göre 7 ve üzeri) deprem, 40 saniyeden fazla sürmüş, bize göre ise saatlerce sürmüştü sanki hiç bitmeyecek gibi
gelmişti.

Sallantı sonrasında herkes kapıya hücum etmiş, birbirini çiğneyenler, bağıranlar, tekbir getirenlerle birlikte panik içinde camiden çıktık.

Dışarda, Her yer kapkaranlıktı hiçbir şey görünmüyordu, Ayakkabılarımızı giyememiştik, zaten bulmakta, almakta mümkün değildi. El yordamıyla bulabildiğimiz
herhangi bir ayakkabıyı alıp giyemeden kendimizi dışarı attık.

Dışarısı da ana baba günü, sanki mahşer yeri gibiydi. Ay ışığında zar zor seçebilen, Evlerin Bahçe duvarları devrilmiş, kaldırım gibi yerde dümdüz olmuştu. Gündüz
başlayan lodosla karışık ve hafif yağmur da çiseleyince soğuk havayı iyice yumuşatmış ama yine de sıcaklık -15 civarındaydı, Her yerde 10 cm kadar da sulu kar
vardı. Bu nedenle, Bahçe duvarı kaldırımlarında yürümek daha iyiydi.

Yanımdaki arkadaşımla camideki kargaşada birbirimizi kaybetmiştik. Aracın yanına vardığımda arkadaşımla buluşabildik.
Amacım; Aracımızla bir an evvel arkadaşın evine, hamile eşimle kızıma ulaşmaktı. Onlara ne olmuştu acaba, merak içinde heyecanla eve giderken; Aracın ışığını
gören depremzedeler, ışığa yakalanmış kelebekler gibi aracın önüne doğru gelip el-kol kaldıran hareketlerle yardım istiyorlardı. Kimse kimseye yardım edecek
durumda değildi. Herkesin yardıma ihtiyacı vardı.

Karanlık ve yıkıntılar sebebiyle yönümüzü şaşırmış, sokaklarda birkaç tur attıktan sonra ancak arkadaşın evini bulabilmiştik.

Arkadaşın oturduğu Apartmanı tanıyamadık. Dört katlı apartman üç kata inmiş, birinci kat yok olmuştu, kuzeye bakan duvarlar, yukardan aşağıya doğru yeni
kesilmiş karpuz dilimi gibi bir metreden fazla açılarak yarılmış, en üst kat daire odalarının içi aşağıdan bile görünüyordu. Evler sobalı olduğu için her yerden
dumanlar çıkıyordu.

Merdivenle çıkmak istediğimizde, merdivenlerin engelli rampası gibi dümdüz olduğunu fark ettik. Araçtan el feneri alıp hemen en üst katta olan arkadaşın
dairesine çıktığımda odaların boş, sobanın devrilmiş ve yangın çıktığını bazı eşyaların kısmen yanarak sönmüş olduğunu gördüm.

Her yerde bağırış çağırış vardı ve kimse kimseyi duyamıyordu. Bende eşimi ve çocuklarımı bağırarak aradım cevap alamadım. Tekrar tekrar yıkık daireye çıkıp
acaba karanlıkta göremedim mi diye kontrol ettim yoklardı.

Daha sonra eşim ve kızımla buluştum. Arkadaşımda buluştu. Aynı apartman dairesinin birinci katında oturan karı koca meslektaşımın eşi ve çocukları rahmetli
olmuş, kendisi camide olduğu için kurtulmuştu. Bizden yardım istedi ama yapacak bir şey yoktu.



Şehrin telefon santralı devre dışı kaldığı için birkaç saat tüm Türkiye ile bağlantı kurulamamış, Amatör telsizcilerin konuşma ve haberleşmeleri neticesinde
duyulabilmişti.

İldeki SSK hastanesi tamamen yerle bir olmuş hastanede çalışan ve lojmanında kalan hemşirelerin biri hariç hepsi hakkın rahmetine kavuşmuştu.

Eşimi ve kızımı ilk ulaşım taşıtıyla hemen kendi memleketime göndermiştim. Bu arada eşim düşük nedeniyle anne karnında çocuğumuzu kaybettik.

Bir süre sonra hizmetimi tamamlayıp batıdaki ile döndüm.

Yıl 1994 aylardan 13 Mart, oğlum dünyaya geldi. Tesadüf mü Allah’ın hikmeti mi bilinmez.
Kulağına ezanı ve gameti ben okudum. Adını BAĞIŞ koydum.



BİR BAŞ MI İKİ BAŞ MI? EŞ BAŞ MI?
BİR BAŞ MI İKİ BAŞ MI? EŞ BAŞ MI?

Hayvanlar ve insanlarda erkek ve dişi bir araya gelince çift denir. Çoğalmak için çiftleşir.

İnsanlar çift olursa çiftleşirse aile olur. Çift başkan olmaz, Aile olur. Karı kocaya eş başkan denmez.

Az yaşa, çok yaşa, akıbet gelir başa, çift başı olanları yani eş başlıların bir başı kesilebilirler. (yarası olan gocunur)

Atalarımız; Bir gövdeye bir baş yeter, iki baş ağır gelir, ikinci baş kesilmezse ikilik çıkar anlamında kullanmışlardır.

Üç kişi yolculuğa çıktığında içlerinden birini başkan seçsinler (Hadis). Karar mercii bir kişide olmalı, iki kişide karar verme yetkisi olursa kargaşa çıkabilir?

Bir memlekette bir Cumhurbaşkanı, bir ilde bir Vali, bir mahallede bir muhtar bulunur, iki başlı olsa yönetim yerle bir olur. Hiçbir ülkede çift başlı, eş başlı
yönetim yoktur. Kainatın yöneticisi de birdir, vahiddir, ehaddir.

Türklerde; Orta asyadan bugüne kadar oynanan Askeri strateji oyunu olan Mangala da bir kural vardır. Rakibin (düşmanın) kuyusundaki taşları çiftlersen hepsini
alırsın! (öldürürsün anlamında) çift başlılık topluma zarar verebilir.

Her elde neden bir tane başparmak var?

Allah neden tüm insan ve hayvanları bir başlı yaratmış, iki başlı neden yok? İki başlı doğanlara hilkat garibesi denmiş?

Yapılan iyilikler neden Kesinlikle başa kakılmamalı?

Bir yere baş ol istersen soğan başı ol demiş atalarımız iki baş dememiş!

Devlet halka zulüm yaparsa halk başkaldırır (neden başlarını kaldırır denmemiş) (rüzgâr eken fırtına biçer-arpa eken buğday biçemez)

Çok azan kendi başını yer, İki başlı olunca her baş başka yöne çeker. Sonuç mu? Belli...

Atasözü; Cahil ile yola çıkma, getirir başına bela (Araf 199 ayet uzak dur). Eş başlılardan uzak durulabilir.

Kaynağına ulaşmak için akıntıya karşı yüzmelisin. Akıntıyla yüzüp giden sadece çöptür-Z. Herbert

Polonyalı düşünürün dediği gibi üç-beş liralık kazanç için akıntıyla gidenler sadece hiçtir,

Hayat bir uykudur, ölünce uyanır insan, sen erken davran, ölmeden önce uyan-Mevlana Uyuyanı uyandırmak mı, uyanık olanı uyandırmak mı zordur? Bir
düşünün bakalım...

Yılanın gövdesi olabilir, başı değil (çift başlı yılan ejderha deniyor eskiden)

Sevdiğini söylememek, başkalarına fırsat vermektir. İki başlılığı sevmiyorum, bir başlılığı seviyorum.

Başarının anahtarı nedir bilmiyorum. Başarısızlığın anahtarı, herkesi memnun etmeye çalışmak –bill cosby dediği gibi çok başlı olmaya gerek yok.

Kadının dırdırına, triplerine, taleplerine, mızmızlığına dayanamayan adamın, başka bir kadının peşine takılıp gitmesine
"Bey’in göçü!?" deniyorsa; iki başlıya da al başını git denilebilir!

Türkler; konuşmaya utanır, dövüşmeye utanmaz…

Atasözü gibi birileriyle doğruları konuşmaya kalkıp söylesek hemen bize saldırırlar.

İzci sözü. (izciler hep doğru söyler); İKİ BAŞLI İzci lideri olursa izciler yolunu kaybeder. İki başlı küme başı olursa kümeler kavga eder, YADA İKİ BAŞLI oymakbaşı
YOLU ŞAŞIRTIRABİLİR.

Saç düzelir hamur biter, iş düzelir ömür biter. Ömür bitmeden saç düzelmeli.

Bir Azrail’e güvenebilirsin, niyeti belli, iki başlı olunca hangisine güveneceksiniz?

YAR dedim yardan geçtim 'CAN' dedim candan geçtim 'SER' dedim serden geçtim. Bir senden geçmedim YA-RAB başımı sana eğdim.

RABB'im Sen bizi Hayra anahtar, Şerre kilit, iki başlı eş başlılardan uzak eylesin. Allah iki yüzlü, iki başlı, eş başlılardan uzak eylesin, Amin.


