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EN YAKIN DOSTUMUZ

Benim;gercekten sir tutabilen,sesimi tim insanlara duyurabilen,beni tiim isanlara diristge tanitabilen bir dostum var ki

Benimle birgeyler paylagsmak ister misin,kendini bana tanitmak ister misin, dercesine,tiim igtenligiyle,tim samimiyetiyle,t
goremedigimiz kadar bize sundugu dostluguyla,nesesiyle haykirircasina seslenen kalbimizin pasini silen,her zaman yanimi

Aslinda sizlerinde dostu ve ¢ok yakininizda neden tanismak istemiyorsunuz?
i(norkuyor musunuz?

i-.|.er zaman ki gibi degil mi?

i-.|.er seye engel olan,korkularimiz degil mi?

;Atsla korkmayin,o size hig bir sey kaybettiremez,hic bir zarar veremez,istesede?
iE“min olun!

On yargilarimizi ylkmamizin zamani gelmedi mi sizcede?
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UMUTSUZLUK OLUMDUR...

BEMBEYAZ KARIN ICINDE BIR "UMUT" GiBi YESERMIS; KARIN GOVDESINi DONDURAN, RUZGARIN DIKENLERINi TITRETEN
DIRENEREK SUREKLI AMANSIZ BiR MUCADELE HALINDE GUNESIN TUM SICAKLIGIYLA KENDISINi KURTARACAGI GUNU UM
YASADIGI HER AN OLUYOR UMUTLARI ONU HER OLDUGUNDE DIRILTIYOR...BiZLERINDE BU KUGUK CAM AGACINDAN FAR
DIRILTEN UMUTLARIMIZ...BU ZOR HAYATTA TUTUNABILECEGIMIZ TEK DAL UMUTLARIMIZ.

Sz shb: Mesut ZEYTIN



BiR YAPRAK MISALIDIR INSAN

Kiglk bir tomurcuktan,ufacik bir yesil nokta belirir;bu noktacik gozlerini hayata acan yapragin baslangicidir.Yaprak gozler
glzeldir;clinki ilkbaharda diinyaya gelmistir,glinesin glizelliginden,doganin nesesinden,havada ugusan boceklerin dogaya
seslerden,yoksun degildir;hayat ona hep gller ylzin( gostermektedir.Zamanla, yesererek biyldikce hayati tanimaya ba
tiim glzelligiyle glilen glines bugiin tim kizginligiyla kavurmaya baslar.Dostu sandigi,glinesi gizleyen,onu glinesin acimasi:
bulutlarda zamanla yapragi gercek ylzinl gosterir.Bulutlar siddetli,korkui dolu canlilarin igini titreten o sesiyle haykirir.H:
diser nice masumlari katleder.Yapraginda o glinler igin tek dostu oldugunu disindigi,agacin govdesini ikiye ikiye ayirir;i
devam eder,yapragin tutundugu daldir .Bulutun gliciini kanitlamak istercesine haykirislari,sona erer.Yaprak olanlari disu
calisirken,bulutlar katlettikleri masumlarin durumunu goériince lGzuntistnden aglamaya baslar.Ne yazik ki Gzllmesi igin ¢o
geri getiremeyecektir.Distinmeden adim atmak ona biiylk aci vermektedir.G6zlerinden araliksiz su tanecikleri damlamay
yapraga zarar vermektedir.Bulutlarin hizla akan gézyaslarinin olusturdugu ses yapraga bir huzursuzluk ytklemis ve agladil
tokatlarcasina carpmaktadir.Yaprak hayatinin ilk en blyuk tokatini yemistir...

ilkbaharda yapraga hosgeldin aramiza dercesine beste yapip sarki séyleyen arilar bécekler de zarar vermeye baslamistir;y
cok acitirlar,yaprak aglar,bagirir,cagirir cagresizlik icinde kivranirken onu kimse duymaz.Bulutlar tekar glinesi gizlemistir,g
gibi.Bulutlar haykirmaz ve aglamzda.yaprak bu seferde zarari,onsuz asla yasayamayacagi havanin,olusturdugu riizgardan .
vurarcasina ite,kaka, dover.Hayatin kendisine gosterdigi acilara dayanamayan yapragin rengi solar,artik evrene neseden y
kahveringiyi sunar.Tek dostu ve tek dayanagi oldugunu diisiindigl agacin dali yapragi ansizin riizgarin acimasizlhigina biral
hayatta,riizgar onu istedigi yere gotiirmektedir,kitmek istemese de.Rlizgarin acimasizligina daynamayan yaprak 6lir ve ye
topragini Ortercesine,lizerini rengi kefeni animsatan dondurucu karla 6rter.Yaprak kardan sizan suyun kendisini ¢liritmes
ebedi hayata gozlerini agmistir...
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RESIMDEKiI MELEGIN GOZLERINDEKI o
ISILTIY],NURU,NESEYi,MUTLULUGU,iYiMSERLiGI,SEVGIYi,SE
SONDUREN KiMm?

'Her insan diinyaya geldiginde bir melek kadar temiz kalplidir ve hepimiz bunu farkederizde... Zamanla yanlis diisiincelere
olan elestirileryle ve kiiciikken gérdigl sevginin, sefkatin yerini kin,nefret ve 6fkenin almasi sonucu tim bu igrengliklere «
zaman seytani animsatan kisilige birinurler farkinda olmasalarda. !’

'HOCAMIZDAN'
'Yaratilani sev yaratandan otird.'
'Kotl insan yoktur kesinlikle, kot olan tek sey yanlis diisincelerdir,bu ylizden insanlardan nefret etmemeliyiz onlari sevm

sevemeyecegimiz kotli ve yanlis distinceleri olsada.'
'Sonucta her insan bir melek olarak dogar gercekten,onlari seytan kisiligine biiriindlirende biziz farkinda olmasakta."'

'Birde yaratanimizi sevdigimizi gosterebilecegimiz en somut sevgi yarattiklarini,yaratanin eserlerini,sevmek degilmidir.

'Mesut ZEYTIN'



O GUZEL GULUSUN

...Arkadasimla cayimi alip masaya oturmus,sohbet ediyorduk.Her giin ki gibi buglinde hizinli glinlerimden birisiydi.Arkac
ben se derin dustincelere dalmistim,arkadasimin anlattiklarini anlamam imkansizdi.Disiniyordumda yudumladigim gay r
denecek kadar?Zorda olsa ¢ayimi isteksizce azar azar yudumluyordum.Son yuduma gelmistim Kki...

Her zaman ki gibi karsima cikageldin.ilham perim karsimdaydi o an ne kadar mutlu oldugumu kelimelerle anlatamayacagi
isterdim...Ylzilnde yine soguk bir tavir vardi.Beni senden uzak tutan sana biraz daha yaklasmami engelleyen tek sey belki
gozllklerinin arkasindaki gézlerin sirinligini,nesesini,heyecanliligini berrakhgini koruyordu yine...

Kumral saglarinin her teli essiz glizelligiyle 1sildiyor ve yanindaki kizlari kiskandiriyordu.Saginin giizelligine hayretle bakaka
sezebiliyordum.

Hic beklemedigim anda ansizin dudaklarin aralandi ve hos bir giills sergiledin.Glillstnle birlikte gozlerimden esirgemedig
inciyi,parlakligi ise pirlantayl animsatiyordu.Gozlerinden ise sonsuz nese,mutluluk,cosku fiskiriyor ve etrafini giines gibi ay
korelmis olan duygularini yesertiyor ve beni tim masumuyetiyle isitiyordu.Ansizin neden gildiglini bilmiyordum ;ama o
bana da yansitmistin.O giiniim ,senin o tath,masum ve giizel gilimseyisinle tim hiznin{ yok etmisti.Uzun stiredir olama
gin.Ansizin geldigin gibi ansizin kayboluverdin.Seni gbzlerimin 6niinde kaybetmenin sokunu yasiyordum.Arkadasim beni 1
-'Sana ne oldu boyle dalip gitmissin;bir an igin gdziin agik uyudun sandim.’

Bense cevap olarak sadece glilimsedim.Gozlerim 6nimiuizde ki bos bardaklara ilisti,gordtglim kadariyla cayimiz bitmis ve
gelmisti.Sandalyeden mutlulugun enerjisiyle sigrarcasina kalktim.Arkadasimla sinifimiza dogru yola koyulduk...



OTEKIi BEN

...Okulda,son derste yari uyur haldeydim.Son dersin bittigini belirten,ders zilinin ¢almasi ile icimde kiglk bir sevig tohumt
Uzere.O an isittigim zil sesi,benim icin en glizel sesti;clinkil Gzerimdeki yorgunlugu,stersi bir nebzede olsa almisti.Biraz har
tebessiimle(tabi hissedilemeyen mutluluk),kitaplarimi aldim siniftan ¢cikmak (izere,sinifin kapisina dogru hizla yol aldim.Sit
blyuk rahatlama ve hafifleme hissettim.Bu rahatlik ve hafiflikle,bulutlarin tizerinde yiriyor gibi hissediyordum kendimi.M
basamak,adim atarak degil,ucarak iniyordum adeta ne muazzam duyguydu.

Sonunda okulun kapisindan disari giktik,ilkindinin o serin riizgari tim sevgisi ve sefkatiyle alnimi oksuyordu.Bir siire gozler
hisirtisina,kuslarin civiltisina biraktim,sesler ¢ok hos geliyordu kulagima.Goézlerimi biraz kaldirinca,bana huzursuzluk yikle
gokylzinde.Neden huzursuzluk yikliyor,diyecek olursaniz,karanligi geceyi animsatan bulutlar giinesi gizliyor ve o igreng
tonunu,yeryizindeki glizelliklere isliyordu,yerylziinde baktigim hersey ¢ok soguk ve itici geliyordu bana...

Kisa sire icinde ruhuma,zor kurtulabilecegim hizin yiklemistim ve artik kogusumdaydim,birokrati animsatan,beni ciddi
sevingle ¢cikardim.Buyulk bir ylikten daha kurtulmustum.Uzerime sivil elbiselerimi giydim.Ylztimdeki hiizin mihrindn silir
uzere lavoboya dogru yol aldim.Su soguktu,ilk bagta ylizimu yikama tereddltinde kaldim.Biraz gézlerim aynaya ilisti,ayn
goze gelmisti.Aynada hiizlinlii,sonmus hayattan bikmis bir géz gértiiyordum.icimden bu benim suratim olamazdi dedim.Bi
cisim bir ayna idi ve karsisindakine,karsisindakini sunuyordu,aynadaki baskasi olamazdi;ama bende olamazdim.Neden diy
isiltiyl,berrakligl,masumuyeti,saydamhgi, pozitifligi yansitamiyordu yansitmak istesede.Yiiziimde ise genel bir donukluk var
yapiyordu,clinkl en ufak bir mutluluk yansitamiyordu,olmayan bir seyi de yansitamazdi zaten...Yizimu yikadim,ylzim bi
tekrar bakmak istemiyordum;clinki degisen bir sey olmayacakti,ylizimdeki su taneceklerinden baska...

Kogusuma déndim tekrar,bitkin bir halde.Dolabimdan semsiyemi alip,6teki beni,kaybettigim beni,gercek beni,kaybettigir
¢iktim.Havayi isgal etmis olan,rengi karamsarligi ve hiiznii animsatan bulutlar,gékytzini glinesin aydinligina birakacaga b
kizginmiscasina,gecen her an karariyordu,semsiyemi her an agabilirdim.Biraz irmagin kenarindaki banka oturdum,Suyun a
olusturuyordu ki,tabliya yansitabilsem bu sahaser gorintiiyl diinyanin en tnli ressamlarindan birisi olabilirdim.Irmagin 6
dalgalanan,savasircasina ¢arpisan,carpismalari sonucunda ki muazzam goriintliyli benden esirgemeyen irmagan suyuna d
gorintiyle,zihnimde kok salmak lzere yeseren negatif distincelerden arindiriyordum kendimi.Zihnimi glizel bir sekilde at
koyuldum.En ¢ok deger verdigim seyi 6teki beni aramaya devam ediyordum.Carsida bir siire gezindikten sonra pansiyonu
bulamamamis olmanin hizniyle,yliregimi burkan acisiyla,gékyliziine baktim,6teki beni istercesine;gokylizli bana kizarcas
Yol glizargahini degistirdim,irmagin kenarindan gidiyordum.Goékyiizi zamanla iyice kararmisti.Esen riizgarin kulagimi sogu
hissediyor ve o glizel sesini isitiyordum.Irmagin ylizeyindeki essiz glizellikteki isiltilar dikkatimi ¢ekti.Biraz bu isiltilari izlem
¢ok glzeldi,o minicik dalgalar adeta birbiriyle bogusuyordu ve her ¢arpismalarinda kivilcim sigratircasina etraflarina isik sa
icin,kelimelerin yetersiz kaldigina eminim,sizlerinde o glizelligi seyretmenizi dilerim.Ansizin gokylzi bendeki o klgliclik m
istercesine,hliziinl ve gdzyaslarini animsatan su damlaciklarini beni zedelemek istercesine lGizerime saldi,artik yagmur yag
iIslanmak,glizel olur dislincesiyle semsiyemi agmadim,semsiyemin goriinisu,dedelerimizin bastonunu animasatiyordu,bei
ilerliyordum,cikan sesler sag tarafimdaki binalarda yanki yapiyordu ve bana tifek sesini hatirlatiyordu.Bulutlar bana stirek
damlaciklarini yagdiriyordu ama beni 6ldiiremiyordu;ctinkii bu ¢agresizligi yasamaya mecburdum,ne tuhaf ve ilging seyler
elbiseler 1slanmaya baslamisti,semsiyemi actim sonunda daha fazla direnecek gilicim kalmamisti.Yere bakarak agir adimla
glzellik daha farkettim,yere hizli bir sekilde diisen damlaciklar,yerle temas ettigi anda bimbir parga oluyor ve sokak lamb:
1s1g1yla,essiz bir 1siltiyla parlayarak essiz bir glizellik olusturuyordu.Bir banka oturdum,gézlerimi kapattim,riizgarin hisirtisi
ve yerylzundeki kaldirim taslarina ve géleti animsatan su birikintilerine damlayan su damlaciklarinin sesi ¢cok gizeldi,bir d
karisinca,mikemmel bir mizik olusuyordu.Bu mikemmmellik beni yine mutlu edemiyordu.Oteki beni,icimdeki beni,kayb:
Neredeydi o enerji dolu giinlerim,neredeydi ylzimdeki gultictiklerin kaynaginin mutluluk oldugu glnlerim,ruhumda huzu
neredeydi...

Tek ¢carem yaradana el agip dua etmek ve beklemekti bunu biliyordum;ama neden dua etmiyordum,istemsiz isteksizligims
Klgulk bir ilahi isaret gérsem dua edecektim ama géremedim,ne bir yildiz kaymasi ne irmakta ylizen képekbaligi gibi ilging
dislincelere daldim,ge¢cmisimi tekrar yasar gibi diislinliyordum.Geg¢misimi distinirken yasadiklarimin hig birinin tesadif ¢
ilahi isaret bu olsa gerekti.

Asil tedavime baslamak ve glizel glinlere kucak agmak Uzere,ellerimi a¢ip,yaradana dnce siikrettim sonra dua ettim.

'Hayati yasamanin iki secenegi vardir;
birincisi sanki hersey mucizeymis gibi yasamak,
ikincisi ise sanki hicbir hic birsey mucize degilmis gibi yasamak.'

EINSTEIN

Mesut ZEYTIN
04.03.2010



'YASAYAN OLU OLMAK'

...Arkadaslarin fisiltisiyla uyaniyorum. Benden énce kalkanlari gériiyor yataktan kalkmak istiyorum bir an dnce ;ama birde!
glcl bulamiyorum. arkadaslarin beni yataga bagladigini zannediyor lzerime bakiyor ip falan géremiyorum. Ne tekrar uyu
istiyorum, elim kolum bagli sanki, hicbir sey yapamiyorum.isteksiz yasamanin acisini tadiyorum. Blyik bir farkhlik dikkatir
agrimiyor,acimiyor,sizlamiyor gozlerim yanmiyor. iyilesecegim mucizevi giiniin bugiin oldugunu diisiiniiyorum ve bu sevir
yataktan kalkiyorum.Ylzimu yikarken alnima suyun dedigini hissetmiyorum tekrar tekrar yikiyor yine hissetmiyorum. Ark
inerken her sabah oldugu gibi sanki zehir yiyecekmisim gibi dayaniimaz reddedilmez bir isteksizlik doguyor...iste bu ylzde
, birazcik daha yaklastikea, icimdeki kar topu blyulkliginde ki aci ¢ig oluyor...Ylzimdeki eksik tebessiime karsin asginin gi
caya seker katip karistirlyorum. Blylk bir isteksizlikle cay bardagini agzima yaklastiriyor ilk yudumumu ¢ekiyorum. Cay ac
eski glinlerimde ictigim cayin tadini distinerek iciyorum; yoksa bir yudum bile icemeyecegimi biliyorum.G6ziimde imkans
bitiyor.Kogusuma dogru yol aliyorum.Kogusumun kapisini agarken birden basim donmeye basliyor gecti gececek diye bek
bas donmesinin 2-3 saatte anca gegecegini ya da giin boyu slirecegini anliyorum.Aklima ilacim geliyor.Kiiguk bir istek ve b
iciyorum.Yarim saate kalmaz bas donmem bitiyor... Yurtrken basimi kaldirip karsiya dogru baktigimda yine biyik bir iske|
okula gidiyorum.Arkadaslari goriiyorum yiziimde olmaz sa olmaz tebessliimu farkediyorlar ama birsey demiyorlar.Okulda
buginler i¢in hi¢ sevmedigim konulardan ... Her zamanki gibi ilk derse giriyorum pes etmiyorum icimdeki karsikonulmaz is
kadar dayanabiliyorum, yavas yavas gozlerim ve alnim yanmaya basliyor. Karsiya bakiyorum karsimda hocanin tahtaya bir
biliyorum ama higbirsey géremiyorum,saglam goézlerle kér olmakta varmis.Basimdaki agirlik artiyor dayanamiyorum basin
kulaklarimda gidiyor, hocanin tiirk¢e ders anlattigindan bile sliphe ediyorum.Hangi dilde ders anlatiyor bu adam diyorum.
arkadaslarin fisiltisida geliyor.Sinifta sesin eksik olmadigini biliyor ve isitiyorum ;ama duyduklarimdan higbir sey anlamiyor
dirtmesiyle kendime geliyorum...Arkadaslarin disari ¢itkmasiyla zilin ¢aldigini anliyorum.Derste kalmaya bugiinde direnernr
arkadasla okulun bahgesinde geziyoruz.Her ne kadar arkadasimla gezsem de kendimi issiz bir adada dolasiyor gibi yalniz h
bir ilkbahar havasi var buglin.Glzel glini goérliyorum ama yasayamiyor ve hissedemiyorum.llik riizgarlar esiyor alnima ¢ar
ki gibi oksamasini 6zllyor ve istemeye ¢alisiyorum.Sadece 6zlemekle kaliyorum geri getiremiyorum o ginleri... Kiitiiphane
seciyorum,aradigim kitabi buldugumu distiniyorum.Kaloriferin yanina bir sandelye ¢ekip oturuyorum.Kitabin istah agici i
okuma istegiyle basliyorum okumaya.Okurken gézim sayfanin sagina ilisiyor li¢clinci sayfaya geldigimi gériyorum.Okudu;
farkediyorum, her saniye katlanan acim yine katlaniyor. Sol yanimda bir aci hissetmeye basliyorum.Sanki gégis kafesime
¢irpiniyor,6zglr olmak istercesine.Her ¢irpinisinda canimi yakiyor bunun farkinda mi bilmiyorum. Damarlarimda dolasan k
kalbimi zorda olsa yatistirlyorum. Hayatta insani yasama baglayan tek seyin istek oldugunuvher gecen saniye yasayarak hi
istiyor ne de 6lmek adeta kararsizlik batakhgindayim.Cok zor gilinler yasiyorum artik giilmekten de zevk almiyorum sadece
"Dustligim bu c¢agresizlik batakliginda da,her zaman ki gibi bizleri yaratan 'Yiice Allah'a' siginlyorum.Gecte olsa buginlerd
'04.01.2010'
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GOZLERIMIN,GOZLERINi GOZLEMLEDIGi ZAMAN

...Cenaze torenine gidercesine,hlizlinll bir ruh haliyle,agir adimlarla ilerliyordum.Kablumbaganin ayaklari kadar yavas,rob
goriinimli,otoyollardaki serit kadar dogrusal,ytriyordum.Gokyuzi,parcall bulutlarla kapliydi,bulutlar resim tablosuna ay
odulund alabilecek kadar muazzam bir gériintliyl sergiliyordu.Gokyliziindeki bulutlar,o glin glinesi benden saklayamamis
isiltisiyla, tiim samimiyetiyle sundugu sevinciyle ve o saf nesesiyle,evreni aydinlatiyordu.Giinesin arkasinda ise okyanusu a
ihtisamini sergiliyordu.Gilinesin kavurucu sicagi ve goz alici isiltisi bir nebzede olsa basimi normal seviyede dik tutmami en
kaybetmis olan kiictik cocuklarin kiiguk bir Gmitle ve blyuk bir imdtsizlikle,sekerini aramak amaciyla basi 6ne egik tutaral
an icin gézlemleyenlerin boynumda bir rahatsizlik olabilecegini akillarindan gegcirmemesi imkansizdi.

Ansizin gozlerim kamasti ve igim yanarcasina sicaklik hissediyordum.Zamanla yiiziim ve tiim viicudum yanmaya basladi ac
ylzimde 6nlime bir yere distigini sandim...Karsimda giines falan yoktu,karsimdaki prensesim(ilham perim)di,g6zlerimi
guzelligiydi ve beni yajkarcasina isitan isi ise ylregimdeki prensesimi karsi olan sonsuz sevgimin atesiydi.

Prensesim moda defilesinde ylirtircesine o glizel adimlariyla ylriiyordu.Ansizin wampir filmlerinde korku dolu sahneleri a
meltem riizgari esivermeye basladi,riizgar tiim sicakhgiyla ve sefkatiyle boynumu oksuyor ve ve saclarimi savuruyordu.Pre
dalgalanisi,gbkytziindeki martilarin yere siizilistini animsatiyordu.Saclari her zamanki gibi gtin batiminin kizilhgini anims
koruyordu.

Yiziline bakip gozliklerini gordiigiim an gozlerinde gozlerime karsi, karsi konulmaz bir cekim glicti olustu...

Gozlerine bakmak istemiyordum,gozlerimi bir suglunun goézlerini polisten kagirircasina kagiriyordum,gézlerimin gozlerini g
korkuyordum.Goézlerinin esi benzeri bulunmaz nitelikteki glizelliginin olusturdugu ¢ekim gicline karsi koyamadim.Gozlerir
yavasca,gozlerine yoneldi.O an,gbzlerimin gozlerini gérdiigl an,uzayda yildizlari yutan karadelikler gibi beni yutmak isterc
gozbebeklerin...Adimlarin yavasladi,ylzindeki ifade bir nebzede olsa degisti.Ugurumun ucunda olup dibi géziikmeyen bir
kayaliga diiseceksine korkuyordum,terlemeye baslamistim.Tenimden,tenimi yikarcasina siizlilen ter,yerde goéletcikler olus
gomilmiscesine bunaliyordum,her sey lzerime geliyordu adeta...Ansizin sol yanimdan saat sesini animsatan araliklarla h
basladi,gogis kafesime bir kus hapsetmistim sanki strekli ¢cirpiniyordu 6zgir olmak istercesine.Gézbebeklerinin kiiclilmey
basladim.Gozlerinin ilgi ¢ekici rengi,irmagin dibinde hafif yosun tutmus,bilye blayutkligiindeki taslari animsatiyordu.Gozler
ilstigi an kendimi bir ormanda buldum.Ormanda ilk dikkatimi ceken devasa blyuklikteki agaclardi.Boylari clice insanlari a
degildi.Ne yapacagimi bilmiyordum adim atmaya korkuyordum,6ncelikle cevremdeki varliklari tanimaya ¢alisiyor ve sogul
¢ahisiyordum.Artik uzun siren yalnizlik ve nalam vermedigim bu esrarengiz olay,korku veriyordu.Korkunun bende olustur
adimlarimi tedirginlikle,atmaya basladim.Kiglk adimlarla ve buylk umutlarla bir ydone dogru yiriyordum.Ormanda hakir
sesizligi,gdzu kirpma sliresinden daha kisa bir slirede, korkutucu kus sesleri bozdu.Gokyulzinil yavas yavas batakligi andira
kapliyordu.Ormandaki sese urkittict ugultular ve insan cigliklarida eklenmisti.O giine kadar hi¢ korkmadigim kadar korku:
maviligini,laneti animsatan bulutlarin siyahligina birakti. .

Arkamdan,citirtilar gelmeye basladi.O an suyun buz kesilmesi gibi donakaldim.Igcimdeki korkularim gitirti seslerini devamli
atislarim,gogis kafesime bigak gibi saplaniyordu.. _

Citirtilarin ne tir bir varliga sahip oldugunu ¢ikarmaya ¢alisiyordum;ama ne yazik ki artik distinemiyordumda.insan ¢ighkl
duyuyordum,bununla beraber katlanan korkum beni yavas yavas yok ediyordu.Sonunda yavasc¢a arkama donip korkumui
karar verdim.Arkama déndiigiimde,beni korkutan varlikla ylzlesmeyi basardigimda,kocaman bir yilan gérdiim.Goévdesi bil
kotulukten,korkudan baska bir sey getirmeyen,siyahti.Derisindeki desencikler wampir dislerini andiriyordu.Goézleri ise bir
uyandiriyordu karsisindaki varliga karsi.Titremeden durman imkansizdi,bu yilanin karsisinda,elim ayagim birbirine baglanr
dislinemiyordum.Her an bayilabilirdim.Yilan tGzerime dogru gelmeye devam ediyordu.Yilanin lizerime dogru gelmesiyle,b
olusturdugu kontrol edilemeyen korkular beni yok ediyordu.Birazcik kendimi toparladim.Tehlikenin gegen her saniye ban:
farkettim.Yavasca, kagmak icin atacagim ilk adimi atmak Gzere ayagimi kaldirmak istiyordum.Ayagimi kaldirmayi birakin ye
oynatamiyordum,korkularim ayaklarimi baglamisti,dondurmuscasina.Soguk kanli olmaya ¢alisiyordum her ne kadar olam:
artik o koca basini kaldirip konusmak istercesine,ilk bakista biylkligua bir magrayi andiran agzini acti ve klasik mizigi anin
sovuna basladi.Kendimi 100 derecede kaynamakta olan su gibi hissediyordum.Alnimdan sizilen ter,kaslarimin arasindan
sapmadan diizgln bir sekilde ilerliyordu.Ter damlacigl burnumun tam ucuna gelmis ve kisin damlarda ki havuvucu animsa
suyun birikisini andirarak bliylyordu.Yilanin basina diismesine saliseden az bir stire kalmisti.Korktugum gergeklesti,ter dal
yol almaya basladi,korkularimin Girtini olan ter damlacigim yilanin basina,tam gozlerinin arasina diistigl an yilan buylk b
sicrayip,basimi koparmak istercesine,ylizii nefret ifadesine bliriindigl an...Algaklardan stzilerek yanimdan omuz hizamd
seslenmesiyle kapamis oldugum goézlerimi agtim.Artik ormanda degildim,karsimda korkumun kaynagi olan devasa buyukli
prensesimdi.Kendimi zor kurtarmistim gozlerinde biytleyici bir glic vardi,adeta beni yok etmek istiyordu.Kendimi kaybeti

(Prensesim,ilham perim,gokkusaginin renklerinin zenginligi ve gesitliligi gibi hayatimi renklendiren giizelim, gozlerinle;ben
birakmistin. Artik ne ben vardi, ne de benim olan bir ben,ne de senin olabilecek bir ben . Geriye kalan tek sey sana olan ve
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UZULUYORUM

Dlnyanin en masum insani olmalarina ragmen;hayal edemeyecegimiz kadar blylk hayalleri,isteyemeyecegimiz kadar bii
istekleri,arzulayamayacagimiz kadar biyuk arzulari,hedefimiz olamayacagi kadar bliylk hedefleri ve blyik idealleri oldug
sayildigl glinimzde cagresizlik icinde,kristali animsatan essiz parlakliktaki gozlerinden,yagan yagmuru animsatircasina, si
damlaciklarla,aglayan her bebegi gordigiimde;diisinliyorum da;biz insanlar ne kadar zalimiz...

Dilnyanin en masum insani olan bebeklere,ufacik bir sucu olmamasina ragmen,en blyuk acilari yasatiyoruz.



GULUMSUYORUM

Cevapsiz kalan sorular,cevaplandiginda kirici olan yanitlar,gec¢ yazilan cevaplar,sevgime karsi kin nefret sunanlar,takilan ce
suratlar,aska balta vuranlar beni Gizemez ben her engelde hayata gilimserim :)........ "Sizde denemek ister misiniz.

mst zytn



OzLUYORUM

Artik cok uzaklardayim,sensiz,olmanin acisini,6zlemini fotograflarina bakarak gideremiyorum .Gozlerini,gérmek istiyorum
saclarinin isiltisiyla aydinlanmak istiyorum,saclarinin isiltisindan gozlerini goremeyecegimi diisiinsem de...Ozliyorum,kelir
anlatmaya...



GUZELLIGINI GOZLEMLERKEN

Kitiphanede kitap okuma ¢alismalarim devam ederken,ansizin aklima sen geliyorsun ve sensiz olmanin acisi ruhumu bog
,zaman olarak nitelendiremiyorum.Seni yillarca gormemiscesine 6zliyorum.Kendime bir bahane bulup,seni gormek igin y
sandelyeden kalkiyorum.Kendisini benimle paylasabilen tek dostum olan kitaplari birakmak aci oluyor;ama sensizligin acis
kaliyor.Kitiphanede oturup ders calistiklarini sanan arkadaslari gézlemleyerek,kitlphanesinin kapisina variyorum.Kapiyi
beni goren merakli bakislar seziyorum.Bir kag kisiyle gdzlerimin kesismesi lizerine,sezilerimin dogrulugu kanitlaniyor.Insar
olmasy,ilk basta;bir cinayet islenmis olup suglusu benmisim gibi suglu psikolojisi yaratiyor bende.Son anda,hizlanmakta olz
yavaslatiyor,zihnimde kok salip biyimekte olan negatif duglincelerimi yok ediyorum.Uzerimde o gin Gniforma olmadigi ¢
insanlarin bana bu ylzden baktigini anliyorum.Kitiphanenin kapisindan uzaklasmak tzere ilk adimimi atiyorum.llk adimir
kaldirirken,ayagimi batakliga saplanmis gibi hissediyorum.Zamanla adimlarim hizlaniyor bizim sinifin 6niine dogru yaklasiy
gruplasmis insanlar gériyorum.Her biri birbirinden farkli gruplar,hi¢cbir zaman bir bitlin olamadi sinifim,artik olmasini da

kameraya git buradan dercesine keskin bir bakis attiktan sonra,beni senin sinifinin oldugu kata gétirecek merdivenleri g
blyuk bir iskence,ayni zamanda sana yaklastigim icin biylk bir mutluluk kaynagi.Sinifinin kapisinin éniine dogru geliyorur
goriyorum.Kapiy! agip seni gérmek icin biylk bir cesaret toplayip hizli karar almam gerekiyor.Aklima bir an,sizn siniftaki i
istercesine,sonuna s harfinide koyarak,o igrencg sesleriyle “mes” diye bagirmlari geliyor aklima birazcik tiksiniyorum ve kal
doénismekte olan,cesaretimi yok ediyor.Beni sinifinin kapisinin éniine kadar getiren bahane aklima geliyor ve bana ardigir
veriyor.Cesaretim yerine gelince kapiyli agmak i¢in elimi uzatiyorum;ama bir an insanlar benim hakkimda ne distnir diye
cevaplar paylasilabilecek tiirden degil ne yazik ki.Baska ¢aremin olmadigini anlayarak tekrar uzatiyorum elimi kapinin kolu
hafifce kapiy1 agmak icin,kapinin kolunu indirmek Gzere,kapinin koluna bastiriyorum.Kapi kolundan gelen gigirti sesini igirr
sekilde kapinin kolunu agiyor kapiyi da biraz yitiyorum.Sizin sinifta beni ilk karsiliyan tiim diinyayi isitmakta olan glines oly
dercesine,o parlak isinlarini gozlerimden esirgemiyor.Gozlerim tiim sogukkanhligiyla, arkadasim S.C. yi hallisniilasyon gort
ariyorum.Arkadasimi gozlerim secemeden 6nce senin o muazzam glizellikteki,glin batiminin kizilhgini andiran sarimtirak r
sacgan,lizerinde Utl yapiimiscasina diimdiz olan saglarin ilisiyor gézlerime.Sinifta sesizligin imkansiz olmasina ragmen,ruhi
hissediyorum.Gozlerimi senin saglarindan uzaklastirmak istiyorum,beni senin saglarina bakarken birilerinin goriip,sana olz
korkuyorum.Goézlerimi saglarinin géz alici glizellig§inden ¢ekemiyorum.Saglarinin muazzam gtizelligi gézlerime karsi, karsi ki«
olusturuyor.Son anda seni kaybetmemek,sana olan sevgime nokta konulmamasi igin biyiik bir zorlukla gézlerimi Gzerinde
arkadasim S.C. yi buluyor gozlerim ve agir adimlarla soguk kanli bir ruh haliyle arkadasimin yanina gidiyorum.Merhabalast
oturuyorum.Yine baslyoruz herhangi bir konudan akici,koyu ve tatl sohbetimize.Sohbetimiz tim koyuluguyla devam ede
kalktigini ve benden uzaklasmak kagmak istercesine beni birazcikta olsa Gizerek monoton adimlarla yiirimeye basladin.Og
elindeki kitabi masanin lizerine koyup,masaya oturur oturmaz 40 glindir hig kitap ylzi agmamiscasina blyuk bir istahla v
olamamasina ragmen,guiriltiye karsi gipta edilecek bir kararlilikla,kitapini agiyor ve sesin olusturdugu igreng girilti yok
ellerini kulaklarina gotiirtip tim konsantrasyonunu kulaklarina veriyorsun.Kitaba o kadar daliyorsun ki seni seviyorum diy:
derecede,tiim beynini okudun satirlara vermissin,beklide okumakla kalmiyor,okuduklarini yasiyorsun adeta.O an glizelligi
ylzerken gormuiscesine saskinlik,hayranlik,sefkat ve sevgi dolu gozlerimle.Saglarinin sariligl hafifte olsa yliziinede yansimi
renkteydi,ylzinin rengi yeni dogan bebegin masumuyetini andiriyordu.Goézlerin yine o esiz glizelligini ve gokkusagi gibi o
sergiliyordu.Go6zlerin kiiglik cocuklarin sokak arlarinda oynadigi misket kadar minikti.Ktgulk ve ince olan gilizelligini bozmay
burnuna hafif siirsen gozliklerin senin glizelligine bir ayri tat katiyordu.Yanaklarin ise hafif baligi animsatan tontonumsu ¢
kiliyordu.Gulimsedigin zaman hafif sivrimsi gériinen ¢cenense giizelligini tamamliyordu.O glin dislerinin o essiz glizelligini .
aralanmiyordu.Tdm sakinliginle icinden okuyor gozlerini okumakta oldugun satirlardan baska bir yéne ¢evirmiyordun.Ans
oldugunu ¢ok rahat seziyordum.Sende olusan bu gerginligin sebebinin benim seni glizelligini seyrediyor olmami sezmis ol
an beynimdeki serotonin ve endorfin seviyesi hizla disliyor ve adrenalin miktari artiyordu.Gozlerini benden saklamak iste
engelleyen g6z kapaklarini hafif yukari dogru kaldirmaya basladin.Artik korkum git gide karsikonulamayacak derecede art
baslamisti kendimi kontrol edemiyordum korku ve heyecan beni esir almisti.Sol yanimdan kalp atislarimi hissetmeye basl:
seviyeye gelmisti.Goz kapaklarini zaman gectikce kaldirmaya devam ediyordun yavas yavas.Terlemeye ve bunalmaya basl
arasindan,agaclarin arasindan sel gelircesine ter stzillyordu.Ter tenimi yikarcasina suzultrken bunalimim,heyecanim ve

katlaniyordu.Alnimdan siiziilen ter tam burnumun ucuna gelmisti..O an en ¢ok utandigim andi.Burnumdaki ter bacaklarirr
gogsiimde belirmesiyle,sol kolumdaki saatin lzerine distugi an,g6z kapaklarini kaldirdin tamamen ve karsiya keskin ve h
da sert catarak yerinden aniden buyuk bir hirsla kalktin.O an benim gézlerimin senin gézlerini gézlemlemekte oldugunu g
dogrulugunu kanitladigini sandim.Bana tokat atmak istercesine hirgin ilk adimini attin.lkinci adimin bana dogru degildi,sin
yonelmistin.Kapiyla hirsl olmana ragmen tiim sakinliginle kapattin.Karmasik bir ruh halinde oldugunu seziyordum.Hafifce
tekrar koruklendi beni gérdiigiinii ve bana tokat atip,beni arkadaslarina karsi rezil etmek lizere bana dogru gelecegini dis
basladi.Pencereye dogru yoneldigini gériince bana biraz daha ge¢ tokat atacagini anladim,birazcik ta olsa rahatladim.Sinif
arkadaslarinin neseli ¢iglik sesi eksik olmuyordu.Seslerinde birazcikta olsa azalmasi icin biytk bir hirsla pencereyi kapattir
ani korku ve heyecanla beklerken,tekrar masaya oturup tekrar kitabina daldin.Bense senin son eylemlerinin bende olustu
yavas kurtuldum.o sinifta samimi oldugun bir ka¢ arkadasin yoktu beklide hi¢ yoktu.O sinifta,o an en yakin dostun éniinde
diyalog halindeydin,arkadaslarin ¢ikardigi glrltiiyle senin dostunla olan iletisimini kesmek istemiyordu sense tim azmin
irtibatini koparmiyor ve miicadeleye devam ediyordun.

Sendeki o esi benzeri goriilmemis azim ve kararhliga hayran kaldim ve senin bu yilmadan devam ettirdigin miicadeleyi gor



(MST ZYTN))



MUCIZEVi GUC BILINCALTI(TAMAMEN BiLIMSEL iCERIKLIDIF

"Bilingalti gercekle,hayali ayirt edemez."
Sozde bir cimle;ama o bir ciimle neler anlatiyor bize,bir ¢ozebilsek...

Biraz hayal kurarak baslayalim;elinizde taze bir limon oldugunu,limonu yavasca bicaginizla kesip kibarca yavas yavas siktig
kabartmasiyla sulu kismini yaladiginizi hayal ettiginizde,agzinizin sulanmamasi elde degil...Aginiz neden sulaniyor,hig disi
Biling alti hayali gercek gibi algiliyor ve viicuda gerekli iletiyi gonderiyor ve sonug olarak agziniz gergekten limon yemis gib

Duygusal kisilige sahipseniz,size, kirici,agir bir s6z séylendiginde gerekli tepkiyi veremediginizde,ge¢misinizde kalan o szl
eder,beyninizde dolanir durur,rahat birakmaz,istesenizde...Bilingaltiyla bundan ¢ok kolay kurtulabilirsiniz,ge¢misinizde kal
karsinizdaki kisiye,fazlasiyla tepkinizi gosterdiginizde,emin olun farka sizde sasacaksiniz...

Gec¢misinizde agir,travmatik bir olay yasadiniz diyelim ki,bilingalti olumsuz durumlari 6n planda tuttugu icin,bos zamanlari
gelir,sizi rahatsiz etmeden ruhunuzu bogmadan durmaz, zihninize takilan bir kanca gibidir istesenizde kurtulamazsiniz...H:
lehinize ¢evirin,sonuca ¢ok sasiracaksiniz...

(Not:Her zaman bir kere hayal etmek yeterli olmaz,hayal gliciinlizii gelistirin ve ¢cok hayal kurmaya calisin...)

( Biling altinini mucizesini anlatmak igin bir animi aktarayim size,10. siniftaydim,geometri dersinde hoca tahtaya yuzlik bir
gercekten ylizlik sorudur.Tabi ¢6zen ¢ikmaz...Hoca 6dev olarak verir.Bense maksat 6devi yapmak olsun diislincesiyle,kar-
deftere gegiririm,ispati anlamak istemisimdir;ama hig bir sey anlayamagsimdir,gok karmasik gelmistir...

Hoca 6deve bakacak diislincesiyle beklerken hoca 6deve de bakmaz.

Yazih glinli geldiginde,yazili kagidinin tam arkasinda en altta,68retmenimin derste sordugu ispat sorusunu goriince ilk bas
dercesine...Keske sorunun ¢6ziimini,6grenseydim birisine sorup derim...Haliyle sorudan korktugum icin soruyu en sona |
kadar bir seyler yapayim derken soruyu rahatca ¢ézerim ve de mantigini da kaparim...

Bu soruyu anlayamamam normal de,sizce bu soruyu anlamadigim halde nasil ¢ézerim...?

Ben sorunun ¢6zimind anlamam ;ama deftere gecirirken ayni zaman da bilicalti mucizesine de geciririm,farkin da olmad:
soru isaretlerini silmek icin,gece gilindliz,araliksiz ¢alisir,sorunu ¢ézer;ama bana bildirmez.Ayni soruyla tekrar karsilasip,bir
olunca,ilham gelmiscesine soruy ¢ok rahat ¢6zlip,sasakalirz...

Bilingalti mucizesiyle tanismamissak bir de,bu olayi ilging,olagan Ustl bir sey gibi saskinlikla anlatirsiniz benim gibi...)

Herkeste varolan mucizevi gii¢ olan bilicalti,kesfedilmeyi bekliyor...! ( Kolay gelsin )

07.04.2010
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Kiicuikliik Guinlerim(E)

[italik ]

Her gecen glin kigukllk yillarima olan 6zlemim katlaniyor.

Kiglkken kiglk dinyam,buyilk hayallerim ve bugiinlerde asla elde edemeyecegim mutluluga sahiptir.Gln gectikce insan
ylzlestikce,her gecen gin kiictklGgiimi mithis bir istekle ariyorum.istedigimde aglayabildigim,gllebildigim gercekten ve
tanimadigim giinlerim sizlere kavusmak istiyorum...ancak hayat her gegen giin sizlerle aramdaki mesafeyi artiriyor.
Disincelerim,duygularim gerceklesmedigi icin,unutulmak Gzere zihnimin bir kdsesinde kaliyor...

Yunus POYRAZ
[ /italik ]



Bir SONbahar Glinli

...Sabahin glines 1s18Inin camdan sizarak gozlerime ilismesiyle uyandim.Glinesin i¢cimi isitan sicakliglyla zorda olsa uykumu
yorgunluk vardi.Sanki uyuyan ben degildim,sadece uyudugumu saniyordum.Glg bela yataktan kalkip toparlandim,kahvalt
goz atarken,bugliniin muazzam glizelligini fark ettim,gokylizii masmaviydi ve glines tiim ihtisamiyla kendini sergiliyordu;o
Uzerimde;adeta dirilmistim.Glines beni gezmeye davet edercesine parliyordu.Bu glizel glinl bir daha bulamayacagimi diis
kucaklagmak Uizere evden disari ¢iktim.Disari ¢iktigim an géziime g¢arpan bah¢emdeki giceklerin canliligl ve nesesiydi;cicek
farkindaydilar.Hava ne sicakti ne soguk,hos ve ilikti.Hafiften tenimi oksayan nazik riizgarlar esiyordu.Bu glintn glizelliginir
parka,yesil alanlara dogru yiriimeye basladim.

Parka vardigimda daha da bir dinglestim. Mevsimlerden sonbahar olmasi sebebiyle,agaclardan dokiilen sari kahverengi to
huzursuzlastirsa da ayri bir huzur da katiyordu.Yerde ki cimenler hi¢ gérmedigim kadar yesildi ve riizgarin esliginde dans e
faydalanmak isteyen yaslilar ve cocuklar yogunlukta olmak (izere insanlar parka dolusmustu.Kimi glinesleniyor kimi,nese |
gulimsiiyordu.Kisacasi ortamda ki canli cansiz her sey sen sakrakti.

Bu fevkalade glizelligi gbzlemleyip icimde ki glizellikleri uyandirmak igin bir banka oturdum.Yavas yavas derin diislincelere
oldugu bu glizel nimet karsisinda.sonbahar dolayisiyla bitkilerin,olmazsa olmazlarin aramizdan ayrilacagi geldi aklima ve (
ve karmasik konular Gzerinde dislintrken ansizin ruhuma yalnizlik duygusu isledi.Kafami derin diistincelerden kurtarip gé
neden yalnizlik duygusunun ruhuma isledigini; gokylzl hi¢ sevmedigim,rengi ¢cokegi animsatan siyah bulutlarla kaplanmig
gelecek olan ,ruh halimi ¢cokerten(allak bullak)eden yagmurlara yakalanmamak icin,kosar adimlarla evimin yoluna koyuldt
Eve vardigimda yurek hoplatan gok giriltileriyle yagmur bardaktan bosanircasina yagmaya basladi.Yagmura yakalanmac
hissettim...

Sabah glinesinin huzuruyla baslayan gizel glin;SONbaharin ansizin gelen acimasiz yagmur ve rizgarlariyla kendini hiisran:

Artik cok sey 6grenmistim.Diinyada mutlak,ebedi hicbir glizellik yoktur ve her giizel gériinen seyin ardindaki gercek,gtizell
glzellik diinyada olmayip cennettedir diinyadaki hos ve glizel oldugu distnilenler cennetin bir zerresi olup,vitrindeki ser

01.11.2011
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YAZMAK

"Yazmak hiiziin gerektirir...HlUzniln hakiki ilaci bos satirlardir.Yazmak tedavidir aslinda..."

Yunus POYRAZ



Nerede Haberlesme Ozgiirlugii ?

Gun gectikce teknoloji son stiratle ilerliyor,buda tabi ki iletisim ve haberlesme araglarina hizla yansiyor.Ben kiigtikken, kigi
telefonlar inanilmaz derecede gelisti gortintili goriismeler falan ve bu bununla beraber internette 6nemli bir iletisim ara
paylasim ve iletisim siteleri gikti.

Ne glzel degil mi artik haberlesmek ¢ok kolay,bir tiklamayla sayfalarca yazdigin mesaji(romani) aninda yollayabiliyorsun,a
hicte glzel degil...

Teknoloji bir o kadar gelisti ama iletisim glvenligi ve 6zglrligu de bir kadar yok oldu...

Facebook CIA kurmus veya kurulmasina vesile olmus veya ortak olmus veya hig bir sey yapmamis ama bizim tim bilgilerin
okuyabiliyor ve sahibiymis gibi arsivleyebiliyor.Ben arsiviemezken ona ne oluyor anlamak mimkun degil.

Hemen hemen hepimizin elinde olan cep telefonlari MIT dinliyormus basindan sonuna kadar gériismelerimizin kesintisiz,
disinda devlete bagl olmayan kuruluslarda dinliyormus,kesintisiz hem de...

Attigimiz mailler eminim onlarda izinsiz, gerekgesiz olmadan 'okunuyordur', arsivlieniyordur.Hal bu durumdayken iletisim
kelepceye bagli iken,strekli illegal yéntemlerle dinlenirken bu duruma guzel diyebilir miyiz?

lletisim 6zgurligliimiz elimizden alinmis durumda,iletisim araglarimiz elimizde olsun son teknolojiye sahip olsun ne anlam
dumanla,mektupla,glvercinlerle 6zgirce,dinlenmeden,kisisel mesajlarimizin okunmadan haberlestigimiz glnleri 6zlemen
Nerede Haberlesme Ozglrlugu?

- ... (S6z Sizde)

12.02.2012
Saat 13.00 Sularinda
Yazan:Yunus POYRAZ



Aski(mi)n Tarifi

Sana olan askimi ve sevgimi anlatsam en az 40 cilt roman olur.

Aski anlatmak ruhu anlatmaktir;ruhsa evreni kaplayan bir sonsuzluktur.Sevgimi anlatmaksa senin sergiledigin guzelligini a
esi bulunmayan bir cicek;herkes glizel der gecer ama ben tek kelimeye sigdiramam sana olan sevgimi,senin gizelligini.Go|
sairler goriir ve misralara yansitirlar;halbuki iglerinde bir yigin kelime kalmistir misralarda olmak igin can atan,misralarda |
anlamlarina paha bigilemez...



