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söyleyemezsiniz
SÖYLEYEMEZSİNİZ
İnsan bazen istesede söyleyemez....
Seni seviyorum demeyi.....
Uzak kalır uzaktan bakmaya alışır
Ama söyleyemez işte
Her zaman bir engel taşır kelimeler..
Her zaman bir çelişki yaşatır harfler.
Beklersiniz doğru zaman gelsin..
Gelmez..
İşim başımdan aşkın..
Çok yorgunum...
Acayip yoğunumlarda kalır .
Diyesim var, söyleyesim çok dersiniz,
Söyleyemezsiniz..
Kırılmış incinmişsinizdir..
Belkide küskünsünüzdür ..
Gelmeyen sevmeyi bilmeyen bir kalbe
Yürekten bağlısınızdır
Susarsınız...
Alıp başınızı gidesiniz gelir.
Yolun sonunu bilmek istemezsiniz.
Sizi ne bekler düşünmezsiniz.
Volkan kaynıyordur kalbinizde .
Söz geçiremezsiniz.
Beyniniz size hükmedemez.
Bedeniniz asla dur diyemez.
Hummalı bir aşka kurbansınızdır.
Gel demekten aciz git demeye meyilli.
Duymak istemezsiniz kulaklarınızı tıkar .
Bildiğiniz doğrultuda ilerlersiniz.
Çevreyi görmeyecek kadar da özürlü.
Kim ne der ne söyler düşünmezsiniz.
Sevmişsinizdir bir kere.
Vefasızda olsa sizin için ölmesede.
Kaderinize boyun bükersiniz.
Çünkü asla vazgeçmeye yoktur hiç niyetiniz.
Onu karşıdan izler.
Gülüşlerini içinize çeker.
Suretini gözlerinize hapsedersiniz..
Beklemekle ömür tüketir diyenlere.
Gölgesi yeter Olsun değer dersiniz.
Sevmişsinizdir istesenizde
Vazgeçemezsiniz....
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KASIM' DI
KASIM' DI AYRILIĞI YAŞATAN
zaman bizlerden çok şey alıyordu..
ölüm kokan yalnızlıklara dem vururcasına,
koğuş günü beklemek gibiydi,
yitik sonbaharın esintisi.
gelmeler ,gitmeler, hoşgeldinler, elvedalar
nedenlere, niçinlere boyun eğmeler..

oysa kasımdı aylardan.
şimşeklerin çakmasıyla ürküyordu insan,
titriyordu her gök gürlemesine..
korkuyordu yalnız kalmaların pençesine,
ya sendelersem,yada düşersem diye.

vurgun yüzlü kızıl beyaz insanlarla konuşmak
aydınlatıyordu bilmediğin bir dili tercüme eşliğinde
hangi lisan olabilirki..?
yersiz duygulara arsızlığı eşleştiren,
aklın biraz daha karmaşıklık içindeyken,
duyguların alt üst olmuşluklara beyan eden...

kahrından ölsende dönmeyecek birileri vardı hayatında...
bazen pamuk şekeri bazende zehir tadında,
kırılmalara pirim ödercesine çoktu ,
kah ,kahkahadan gülmek doyasıya,
kah ,hıçkırıklarla ağlamak anlık duygularla..

yağmurun sessizliği acıtıyordu canını
damlacıklar içine işliyordu
parmaklıklar arasında geçerken zaman
geçmiyor...
hasret bitmiyordu..
kasımdı aylardan ertelenmiş sevdaları yaşatıp
kasıp ,kavuran ,yokluk hissiyle savuran...
aşkın demlenmiş vuslatını ..
kızıl yüzlü insanların dualarına bırakan.

bir başka bahara kaldı diyordu insan,
terkedilişleri sinesinde gizliyor
güçsüzlüğünü saklıyordu,
başını dik tutarcasına umutluydu hayattan,
kasımdı aylardan sevgiliye yazılan,
son satırları hatırlatan..
(yine sensizlikle debeleniyor ,ölüyorum toprak kokan can)
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ÖZVERİ
özveri
yıkımların ertesi bir boşluk içimizdeki
tepetaklak oluşun yol bildirimi gibi
yarınsız olumsuz hayatlara dem vurduk belkide
kaybedilen sevgi özverisi

yankılanıyor şimdi her tarafta ayrı senli cümleler
geçiştiriliyor kelime anlamını yitirilen özneler
belkide son kulaç denizin ortasında atılan
belkide son vuruş yitirilene

su damlacıkları çağlayan oluyor bazen
sessizlik koca bir haykırışa dönüyor
pervasızlığın demi binlerce hataya maruz kalıyor
yinede sevmişim dediğimiz günlerde

kahır ediyoruz anlık gaflarla
yada biranda kızıyoruz olabilir saf duygularla
kıyamıyoruz karşımızdakine
belki getiren umutsuzluklarala

göç mevsimi bu olsa gerek
toplayıp valizi artık gitmek
hatırı sayılır dostlara veda etmek vardı amma
suskunluk sessizlik kaybolumayı tercih etmek

yarası kanayan kuşun kanadıydı yüreğin
kılavuzsuz anlamadığın kitabı okumaydı belkide
akıl sır ermedi yürek kelam getirmedi
sözler ağır olsada seviyordum dediğine gitmedi...
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sarı kurdelalı düşler
kimilerinin hayatıdır..
gizemli ,karamsar ,kusurları örten
matemin rengidir SİYAH
benimse Sarı.........
kimileri tutkunun, arzunun ,seni seviyorumlardaki tek ismi
aşkın rengidir KIRMIZI
benimse Sarı................
kimileri tertemiz sevgiye layık görür
düşlerin rengini hayallerinden bahsederek zayıftır naiftir dir
masumdur der PEMBE
bense Sarı.....
karmaşık duyguları anlatır çelişkilerde yaşatır kararsızlığın dili
çoğunluğun sesidir GRİ
benim Sarı......
saflığın temizliğin birebir aynasıdır..
lekesiz güzel dünyadır BEYAZ
benim içinse Sarı.....
ayrılığın senbolü solgunluk ifadesidir belki.
hangimiz ayrılığı yaşamadıkki.
sevdiğinden ayrı olmayan varmıki .
neden kabahat sarıda..?
suçu nedir sarının......
sarı bir kurdelaya bağlısın işte.
ya ömrün gider umutsuzluğa
ya hayallerin
pamuk ipliğindeki hayatını
geri getiremez hiçbir sancı
ağıt yakarsın
nefessiz kalırsın
gelmez sarı kurdelalı düşlerin
yarına umut dersin sevinirsin
içine mutluluk çöker
yenilirsin sarı kurdelaya
kayboluşunu seyredersin bir kere daha
karabasan düşler görürsün
üzülürsün...
ağlarsın..
yıpranırsın..
hep yanındadır
Sarı
terketmez seni birtek
sarı kurdelada ve boyun ardı eğmelere gülmek....
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GÖÇ YALNIZLIĞI
GÖÇ YALNIZLIĞI
ya kudur yalnızlığımın dem vurmuş denizinde ,
yada sus ıssız iklimlerde.
ya senden kalanları ver dünümde,
yada git gözüme gözükme.
istemiyorum ne seni ,nede senden geleni
istemiyorum karanlık gecelerimi
geleceğimi ,geçmişimi,
yarınlarımı, umutlarımı,hayallerimi,
geri gelmeyen duygularımı,
benim olmayan aşk sarhoşluklarını
yüreğimin bitmez yangınlarını,
istemiyorum ne seni
nede sensizliğe göç yalnızlığını..............
ya gelirsin bir gün,
yada çeker gidersin bedbah hayatımdan.
ya benle kalırsın ömür boyu,
yada cesedini yazarım alnıma.
al işte yalan sevgin, sana geri verdim.
yitik yalnızlığıma bir yenisini ekledim
dilerim hiç gülmeyesin hep acı çekesin
seni seven yüreğime artık berdelsin
çok sevdim ömrümü verdim
canımı canına verecek kadar gerçektim
kıymetini bilmedin
kaybettin
seni öylesine sevmedim
ben seni sevdim dedim
ben aşkıma ihanet. gözlerime, nefret. yüklemedim .
ben senden aldığımı sana geri verdim....
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"ARALIK" sevmiyorum seni
"ARALIK "sevmiyorum seni

bir garip ay'dın gönlümde,
mutluluğa yelken açtığım
kaptanı olduğum gemide derin dalgalarla battığım
savrulan enkazın parçalarında kıyıya vuran
kalalakmışlığım ....

yılın son ay'ı zemheri günlerin başlangıcı
fakirin korkulu rüyası zenginin tıkır havasıydın
zorlu yokuşlar dar geçişlerdi geçen günler
hiç kolay olmadı yaşam
bir parça ekmek bir yudum mutluluk istenilen
biraz huzur biraz sevgiydi dilekler
kader denilen alınyazıydı başa gelen
ve örmüştü acımasızca ağlarını
engel olamaz çare bulamazdın yazılmıştı bir kere karayazgı
hangi tılsımlı el dokunsa ha koptu ha kopacaktı
Değiştiremezdin....

aralığın uğultulu rüzgarıydı savuran çaresizliğe
üşüyor ,
buz tutuyor ,
ve gidişini seyrettiğim günlere
kelimeler, yetersiz ,sözler kifayetsiz
ev sessiz ,şehir suskun
ölüm ilanın verilmiş
ruh yoksun
kısır döngülü hayat darmadağın
gözlerde damla damla yaş yere eğik
matem vardı yas tutuyordu yürek,
şaşkınlığı anlatamıyor, ne olduğunu algılayamıyor,
düşünceler toparlanmıyor,
beyin adeta can çekişiyor ,hüzün kaplamış
bitkin beden yere yığılıyordu..
toparlanamıyor her ayağa kalktığında sendeliyordu...

neden sanki bırakıp gitmişti bunca zorluklara mani olmuşken
acıya göğüs germiş kenetlenmişti....
revamıydı bu gidiş...
varmıydı bırakıp gitmek öyle...
dön desende
ne çare, gitmişti, yoktu ,
olmayacaktıda,
kalakalmışlık bu olsa gerek ...
şimdi kahrediyor olmadığın her güne
zehrediyordu hayatı kendine
isyan etmiyor "haşa"
sadece özlüyor ..
ve

"yürekten kopan dizelerdi lal dili suskun "

üzgünüm aralık sevmiyorum seni
benden alıp götürdüğün gençliğimi
sevgimi ,aşkımı ,özlemimi,
geri gelmeyecek beklentilerimi ,umutlarımı,
ve hüzün batağına aldığım çıkmayan canımı
"aralık "sevmiyorum seni....
ne seni, nede senden sonra gelen senelerini
kara bir ay'sın şimdi



uykuya hasret karabasan gecelerde
iç huzur bırakmadığın acı üstüne acı kattığın günlerde
"aralık" sevmiyorum seni..................................

"diye yazılan"
aleyna ırmak
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GELGİT BEYNİM
Benimle varmısın yokmusun
Oyun bu yok masal
Yada skeç evet evet skeç
Her sahnesinde ayrı kişilikleri oynayan
Sonrada gururla anlatan
Ama hiç gerçekliği olmayan
Koca bir yalansın belkide bu skeçlerde
Başrolleri oynasanda
Sahtelik diz boyu aslında
Ne anlamsızlıklar yüklendi
Kaç geceler ne çareler arandı sabahlarda
Kavruldu yürekler buz oldu bütün dilekler
Hayırlısı buymuş
Ne yaparsın buraya kadarmış
Vardır bunda bir hayır
Dildeki tümceler bunlar
Ya yürekteki gelgitler anlatılamayan yangınlar
Kaybolan düşler
Şimdi sensizliğin yollarındayım
Sonu gelmeyen yalnızlığımla
Özlemeyi bitirdimde
Sıra alışkanlıklarımda
Meğer ne çok alışmışım sana
Hayatımın gülen yüzü
Düşlerimin prensi vazgeçilmez sebebim
Dünüm bu günüm yarınım
Alışkanlığım
İnsan birtek alışkanlıklarından vazgeçemezmiş
Sanırım öyle
Zorlanıyorum senden sensizliğe geçişe
Başarabilirmiyim sence söylesene
Sanırım bunu sen bilemezsin
Çünkü sen hiç sevmedin sevemezsin
Aksi şeytanın birisin zaten
Seven kalbide göremezsin
karanlığın hüznü vurmuş sokaklara ...
alır gider seni...
yalnızlığın koynuna ...
biraz sen biraz ben varım belkide ...
anlamsız aşk masalında.....
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ÖZLEDİM SENİ
Özlemin deliliği vurdu sanki
Sararan yüzüme
Ve her geçen zaman akıttı gözyaşımı
Yalnız/kal/mışlıklara hürmeten
Saygı duyulası yaşamın
Sorumsuzluğu yaşanan
Hiç benim olmayan birini
Olamayan birisini
Sizce
Özlemek delilik değilmi..?
Hadi o zaman diye/yimki
Düşüncelerimden çık…
Hislerime kelepçe vur…
Nereye kadar…
Seni özleyebilmek..
Arsızlığından değil yarsız /lığımdan mı
Hayır tabiki …..!
Seviyorum seni……..
Tamam peki ..
Anlaşalım şimdi
Unutayım bendeki seni
Bitsin
Dönmeyeyim asla geri
Ama bir sorunum var şimdi
Özledim işte varmı ötesi
Mesela desemki
Bu gün bir başka özledim seni
Gülecek sin dalga geçer gibi
Ne zaman özledinki beni
Der gibi….
Ama özledim işte …
Her ne kadar yalan söylesende….
Aklımın ucundasın…
Dilimin değil …..
O zaten hep zikrediyor seni…
Bana seviyormuş bakan güzel gözlerini..
Ara sırada olsa güzel sözlerini…
Seninle geçirdiğim her saniyeyi özledim...
Bu gün bir başkaydı dünya…
Mesela ….
Gökyüzü sıkıştırdı kalbimi…
Alabildiğine soğuk bir hava…
Sokakta anlamsız bir hüzün ….
ve sessizlik…
Gördüğüm sadece kocaman bir yalnızlık…
Ürktüm …….
Birazda korkuya büründüm ….
Ne gökyüzü nede soğuk aslında korkutan ….
Özledim seni …..
Sensizlik /ti canımı yakan …………….
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ÖZÜR DİLERİM
Yansıtamadım içimdeki.
haketmediğim düşlerimdeki seni ..
Bazen sen derken geçmişime inat gülücüklerimde.,
Tebessümümün çığlığıydın sen.
Gülüşlere mana katan evren ,
Yaşamsızlığımın ilkokul aşkı,
Gölleri dolduran avuç içi teri..,
Yosun hayallerin mercanı..,
Kırmızı sunumda ateş…,
Beyaz gölgede soğuk rüzgar..,
Donmuş kardelen böceği.,
Pişmanlığımın tek hecesi .,
keşkelerimin tümcesi.,
ÖZÜR DİLERİM ….!
Bilemezdim ..?
Yine yine özür dilerim çözemezdim..
Sonuçta bilim adımı değilim..
Siyanürü ben icat etmedim..
Merkezinde toplanan molekülleri ..
İncelemedim..
Cahilim yada senli deyişle cahalım..
Düşünemedim..
Söylemlerimin hepsini unut..
Esen toz bulutunun katmanlarıyla yolla…
Gücendiğin yaşamın iğdeleyen hayatınla ..
Görme beni………..
Özür dilerim bir daha asla görmem seni….
Ve bir daha asla sevmem seni….
Parçalanmış moleküllerimi toplarım ben…
Dağılmam merak etme…
Hoş etmezsinde..
ÜMİT İŞTE…….
Kaf dağında kal hep…
Çobanların gözlükleri görmesin seni ..,
Çekirgeleri hafife almamazlık yapma..,
Öncesi hoşluk sonrası parçalar bedeni..,
Çerçevesine sığındığın akrebinle çok uğraşma….
EMİ……!
Kimbilir belki içindeki seni öldürebilir..
Kimbilir belki karanlığın yakamoza dönüşebilir..
ÖZÜR DİLERİM….!
göremediğim hissedemediğim için seni…
13:10:2011 …….ALEYNA IRMAK……..20:08
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YABAN GÜLÜM
gözümü açtığımda sensin kapattığıma sen
başaramıyorum sensizliği
gönderemiyorum içimdeki nedensiz sebebsiz sevgini
beni senden aldığın an.
kimsesiz çocuklar kadar acizim .
sığınak arıyorum ,
çaresizim,
ölüm kadar acizim
kanadımı kolumu kırdığın an
yaşamaz halde viraneyim
acımadın hiç sızlamadı yüreğin,
yaban gülüm dedin,
gülün ölümünü elinle verdin.
yanaklarım çağlayan oldu,
gözlerim kan revan.
sol yanım tutmaz darmaduman
sözlerindi beynimi esir alan
yıkıldım yok oldum sanki biran
gitmem dedin gidemem derdin
gittin
beni acılarıma esir,
kendine düşman ,
hayatımı zindan ettin...
aleyna ırmak......
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CANTANEM
CANTANEM
bekle sevdiğim beni ömrünün en sonuna kadar bekle
geleceğim hiç gitmemecesine
sende kalacağım sensizlik ölüm hapsinde yaşanmışken böyle
parçalara bölünmüşlük söz edilemesede
bekle cantanem geleceğim

hani seninle yaşlanacaktık
hani aynı sanalyede uyuyacaktık
hani tek odalı evimiz olacaktı
mutluluk hayallerimize kurşunmu değdi
değmesin kurşun gözlüm
bekle ömrümün yarısı geleceğim

siyahtı senden önce gelen yarınım
şimdi beyazı avuçladım ellerime
gri düşler kurduğum o günlerde bile
terketme bekle ömrüm bekle
gönül közüm geleceğim

sırra kadem basıyor yapılan her hata
kabul oluyor edilen dua
biraz daha biraz daha dedimya sana
inan geleceğim bekle cantanem
belkide yarına

sevgimin ölçüsü yok sana karşı
kelimelerim anlamsız kalıyor
kalemim yetersiz
gönül çuvalımda neler var bilsen
senden benden bizden topladım derledim
beyaz bir kağıda işledim
şimdi beklemelisin gülen yüzüm
bak sabreden sendin kazanan sen olacaksın
çünkü cantanem
bu kişi senin eserin ..........
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KIZIL GECE
Akşamın kızıllığı vursada yüreğime...
Seven kalbime işlemiyor ardı sıra gelen karanlık
Söz geçiremiyorum düştüğüm yalnızlığıma,
Özleme ,hasrete,
Sindiremiyorum sevdiğimin yokluğunu içime.....
Karanlıktayım...
Üşüyor bedenim yokluğunla...
Neden sanki benim değilsin ,,
Neden benden uzaksın
Seni bu kadar özlüyorken
Sensizliğe çare bulamazken
Hala neden gelebilme ihtimalinleyim
Karanlık vuruyor şimdi sokaklar ..
Sessiz kızıl bulut siyaha boyandı
Hüzün bir kere daha kucakladı ...
Gecenin hükmündeyim
Tek başıma verdiğim sevgi savaşımı yenilgideyim
Canım acıyor...
Paramparça olmuş kalbim ağrıyor
Gözlerimden yaş diye akıttığım kanlar,
Yanan gönül közüm...
Cehennemin alevini aratmıyor..
Kaldırım yalnızlıklarını yaşıyorum
Arşınlıyorum caddeyi sessiz adımlarımda
Kahrediyorum olmayan sabaha
Ne çok özledim seni halbuki
Sığdıramazken bekleyişlerimi zamanın geçmesine
Saate bakıyorum...
Geçmiyor dakikaları eritiyorum ,
Saliseleri sayıyorum bitmiyor
Kızıllıktan doğan karanlığın hükmettiği gecede
Ömrümden ömür gidiyor
Vuslatın verdiği sukunet beni yiyip bitiriyor...
Gözlerim teslim olmakta
Gecenin vurgun yüzlü yalnızlığına
Belki düşlerimde gelirim yanına
Yüzüne, gözlerine ,bakarım elini tutar ,sarılırım boynuna,,
Kokunu ,nefesini içime çekerim.
Tenini hissederim.
Benimsin diyebilirim,
Bendesin hiç gitmeyesin diyebilirim
Öüm kokan ayrılık kabusundan uyanmamak adına .

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/690575/kizil-gece.html



KADER ÇIKMAZININ SON KAVŞAĞINDAYIM

sordunya hani bana nasılsın diye....
kader çıkmazının son kavşağındaki adam..
yani ben.....
iyiyim nasıl olayım.
gülüyorum yalanlara,
susuyorum avaz avaz bağıranlara..
merhametsizliğin tavan yapmış
öylesine dünyadayım işte,
çıkmaz sokak,
ışıksız evler,
soğuk odalar
lakayt ,
muhabbetsiz,
samimiyetsizlik kokan yüzler,
yaşıyoruz işte.
gamsız, hayasız ,
gurursuz,
vurdumduymazlara inat ,
günlerimizi geçiriyoruz.
kahpece sırtımızdan vuranlara hürmet.
yanıldım seni sevmekle ,
yıkıldım güvenmekle.
günahlarımın bedelini ödedim belkide .
kıyametin koptuğunu hissettim ,
karabasan düşlerde gezindim,
gecelerime acı ektim
sefillik biçtim.
hep kandım ,
hep inandım,
belkide inanmak zorundaydım.
kuytu köşelerde ırmaklar boyu çağladım,
ıssız sokaklarda insafsızlığa ağladım.
kırılan bedenim ,
örselenmiş kalbimin acısı ,
geçer sandım
geçmedi ..bitmedi...
hep kendimi kandırdım.
nankörlüğün hainliğin bedeli olur sandım.
öyle pişkindinki hayat.
ben seni adamdan sandım.
öyle acımasız öyle kifayetsizdinki.
sözlerini unuttum saydım.
şimdi doyasıya gülüyorum,
çıldırasıya bağırıyorum ,
sesimi bir duyan olur belki biliyorum.
son darbeden kalan
yıkıntı virane kimliğimle boğuşuyorum
şimdi ben günlere sen ;
gecelere sen;
diye başlamıyorum
ben şimdi sensizlikle kavga edip
seninle selamlaşıyorum....
şimdi ben seni yaşıyor,
ve seninle ölüyorum...

aleyna ırmak



Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/695137/kader-cikmazinin-son-kavsagindayim.html



Susarak Sevdim Seni
Susar Gibi,
Küser Gibi,
Terk Eder Gibi…elveda der gibi.
boynumu büküp gider gibi

susarak sevdim seni.....
hani nasıl sevdin beni dedinya...?
ben işte böyle susarak sevdim seni...
zor olan ne sendin bendeki,nede bitmeyen aşkın...
canımdan öte candın.. yoluna başımı koyduğum yardın
susarak sevdim seni...susturarak sevdirdin beni
milyonlarca cam parçasını kalbime batırırcasına.,
gözlerimdeki damlaların fırtına şiddetine maruz bırakırcasına,
sensiz geçen her günü senle yaşarcasına özlemle,umutla, acıyla,
Oysa Saçaklarda titreyenbir serçenin ekmek tanesine kanat çırpması
ve bir anne duası kadar içten sevdim seni
susarak sevdim seni susturarak sevdirdin beni
dilime kelepçe yüreğime mühür vururcasına...
geçmişime,hayallerime elveda.. geleceğe merhaba dercesine...
yarınlarıma mutsuzluğu getirircesine..
susarak sevdim seni. susturarak sevdirdin bendeki seni..
özlemini sakladım içimde nefesini gizledim nefesimde,
gözlerini sakladım zihnimde kimseler görmesin diye,
sende bitirirken bendeki seni ben yinede susarak sevdim seni,
ilmik ilmik işlerken sevdanı yüreğimde can çekişleri yaşadım milyon kere,,
sözlerini, gülüşlerini hapsettim tek sen tek sen olasın, bir tek bende kalasın diye..
sevgimin katresini ölç diye değil bendeki sevgini gör diye değil
susarak işte, susarak sevdim seni,susturarak sevdirdin beni
kan ağlayan yüreğimde, yaş yerine kan akıtan gözlerimle
herşeyi,hayatı, yaşamı, yaşamayı silercesine, ömrümden vazgeçercesine..
susar gibi terk eder gibi,
Hayata küsmüş satırların,,mürekkebi bitmiş iki kalemi gibi
susarak sevdim seni, susturarak sevdirdin beni,susarak sevdim seni....
sen bunu hiç bilmesende,görmesende,
hissetmesende ben yinede susarak sevdim seni.
susturarak sevdirdin beni, susarak sevdim seni..

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/698728/susarak-sevdim-seni.html



Ben Şair Değilim
Sadece yazan kalemim
Duyguları düşünceleri hayatın bize kattığı sürgün yolculuğun,
Küçücük sözlerle anlamı olmayı ifade edenim.
Ne hissettiysem kimin üzüntüsüne ortak olduysam.
Kalabalıkların içineki yalnızlığına şahit
Boşlukta boğulduğunu anladıysam .
Kendimi onun yerine koyup acı duyduysam.
Belkide ondan çok daha fazla yıpranıp parçalandıysam.
Onları dile getirdim ...

Ben şair değilim annemin ilk kızı..
güzel yüreğiyim...

İnsanları sevmeyi onlara değer vermeyi..
"Ne ekersem onu biçerim "kelimesini..
Asil duruşu, minnetsiz tavrı ,sert bakışı ondan öğrendim.
Kavgada susmayı, yeri geldiğinde konuşmayı,
Düşene gülmemeyi birgün başına gelebileceğini
"Üç yutkun bir konuş" sözlerini
"Her lafa maydanoz olmamayı ",kırılınca zorda olsa gülmeyi,
Öfkelenince sakin kalmayı ,ortalığı kırıp dağıtmamayı,
Sağ duyulu kişiliğe sahip olmayı
"Keskin sirkenin küpüne zarar olduğunu",
"Söz gümüş sukut altın" değerini idrak ettiren annemdi benim.

Ben şair değilim ....
Babamın gözbebeğiyim..

Bana kişiliğimi veren,
Onurlu başım dik olarak yetiştiren,,
Heybemdeki bir lokmayı başkalarıyla bölüştürmemi öğreten,
"Komşun aç iken sen uyuyamazsın" diye söyleyen,
Sıkıntılı darda olana kucak aç
"kul bilmezse allah bilir",sen doğruluğu seç
Sözleriyle terbiye veren,
Hiç kimse için kötü düşündürmeyen,
Taş ile vurmak isteyene sen canın yansada ekmekle karşılık ver
Sakın hiddete kapılıp yanlışa düşme nefsin kurbanı olma,
Senden çok daha kötüleri olabilir hayatta,
"özenme kınama"
İbret al ders çıkart diye nasihat veren

"Babamın kızıyım"......

Ben şair değilim
Eskilere kulak veririm toprağım özüm kıymetlidir benim
Yoğrulmuş benim hamurum,dürüst kişilikle
Taa çocukken işlemiş atalarımızın sözleri kulaklarımıza küpe.
Yer etmiş söylenen sözler ibret alalım diye.
Şimdilerde bunlar sermayem ..
Kıssadan hisseler ,alınan terbiyeler örf adetler.

Dedimya ben şair değilim..

Duyguyla yetiştirildim sevgiyle büyütüldüm,
Yeri geldi amansız ağladım ,yeri geldi zamansız güldüm,
Keskin kılıcın işlediği ilahi adalete gayri yetmedi gücüm
Ama hep insan olabilme yolunda iz sürdüm
"Kefenimin cebi yok ne ekersem onu biçerim"
Varlığada yokluğada sevenede sevmeyenede eyvallah derim



Ben şair değilim özüm sözüm bir benim,
Başıma gelenede gelmeyenede hamd edenim,
Kıyaslamayın başkalarıylan öyle ihtişamlı değilim
Sadece dünyaya bedel dostluğum birde sevgim
yufkadır yüreğim üzgündür hislerim...
Ben sadece,
Duygularımın dilencisiyim..............................

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/699213/ben-sair-degilim.html



'ADIN AŞK'TI
AYŞEM 'ADIN AŞK'TI

Öyle bir güzellikti ki dil tutuklanan
Göz kırpmaları yaşanan
Diz üstü yalnızlıktı belkide
Çıkarsız hayatın yapı taşlarına işlediği
Masumane bakışları vardı zifir karası gözlerinde
Derinden içten özveri yüklü
Aklında sorunlar yoktu
Neden niçinler taşımazdı
Hayat masumane yönünü sunmuştu ona
Sadece sevgi saygı vardı naif yüreğinde
Yalana riyaya yer yoktu hayatında
Ne söylerse ne derse doğru bildiğiydi
İkna edemez ölsede vazgeçmezdi
Aksiydi sinirliydi ama yüreği kocaman biriydi
Adı ayşeydi yaşadığı kahpe kurşun lanetli bir iksirdi belki
Sevildi ama en kötüsü buya çok sevdi
Hiç istemedi kadar acı çekti
Hiç görmediği kadar yalan dinledi
Başını önüne eğmedi
Sevdim ne yapayım
Cezama boynum düşer dedi
Ve gitti
Onun adı ayşeydi...
Her geçen gün o sevgi ciğerine işledi
İlmek ilmek yedi bitirdi
Ağladı
Sızlandı
Yüzü hiç gülmedi
Ölümle pençeleşti
Karanlık geceleri sabah olsun istemedi
Gözleri görsün sesini duysun istemedi
Kısırlaştırılmış hayatına bi berdel biçmedi
Hep sustu ve inandı bekledi
Belki gelir dedi
Ve bekledi
Beklemiyi öğrendi
Canından can çıktı
Parçalandı
Sevdasın iyiliği için çabaladı
Olmadı
Karşılıksız sevdi olmadı
Seviyorum dedi oda olmadı
Sahtekarlığın zindan olmuş kesintisi
Kendi dünyasında mutlu insan sıfatı taşıyan
Onursuz kimliksiz biri vardı
Onun adı aşktı
Ayşe ölürken aşkının kılı bile kıpırdamadı
Ayşe can çekişiyor
Ayşe bu hayattan gidiyor
Desekte duymadı
Duyamadı
Ayşe bu hayata dönmemek istercesine
Gözlerini kapatmak için uğraştı
Oysa kıyamazdı cansuyuna
Kıymak istemezdi
Sen yüksek dağların çocuğu
Nedir dünyalıkla yaşadığın



Bu kadar gamsız,
Riyasız
Umarsız ,olamazdı
Aşkın en derin halini yaşamayı bıraksın
Kenarından bile mutluluk artık bulamazdı
İçinde ayşenin bedduası
Yüreğinde ölümün acısı
Gözlerinde yaşı kaldığı sürece
Asla mutluluğu kalbine konduramaz
Öylece kalakalınırdı
İşte dostlarım bu yaşanan bir öykü değil
Can acısı çeken kalp ve umutsuz sevginin
Berdel biçilmiş kısır döngülü yaşantısıydı
Bunun adı AŞK TI.......................

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/700786/adin-ask-ti.html



ASLINDA BEN
şimdi ben kırılan kalemime
ses olmayı bekleyen hüzün silgisiyim
yazdıkça yazılan tekrarı olmayan bitmeyen bitirilemeyen,
sayfalar dolusu kelimelerin yetmediği ,
simsiyah perdelerin başrolündeki ,
yazılmış kaderini oynayan,
bir daha bir daha silmek isteyen kara kalem silgisi...
aslında biliyormusun ben
birşeyler yazmak istedim..
hayatımı ,anılarımı, gülmelerimi ,ağlamalarımı,
duygularımı yazmak istedim....
aslında ben..!!!
nasıl aşık olduğumu,
ilk defa nasıl sevdiğimi,
ve nasıl yıkıldığımı ,kahrolduğumu anlatmak istedim..
aslında ben...!!!
darma duman olmuş hayatımda,
keşmekeş çıkmazının dibe vurmuş,
kördüğüm yokuşundaki benliğin
sahibiyim demek istedim ...
aslında sanırım ben seni yazmak istedim..
mısra ,mısra, çizgi ,çizgi
duygularımın en derin köşesinden yansıyan kalemden..
özlemi dile getirmek istedim.
kokunu içime çekerken,
yaban gülün kokusuna bezenmiş ruha sahip olduğumu
deli deli açıp gidişinle solduğumu.,
anlatamadığım duygularda.
senin nefesinde kendimi bulduğumu,
umutsuzca bekleyişlerimde nasıl yıkıldığımı
nasıl çırpındığımı..
ve sana kavuşmanın hazzını mutluluğunu anlatmak istedim
aslında ben..!!!
seni nasıl sevdiğimi sensiz nasıl öldüğümü,
severken ayrı kalmanın ne demek olduğunu
çaresizlik içinde anlatmak istedim...
aslında ben...!!!
küçük yaşamımın kocaman yerine sahip olan
seni sadece seni anlatmayı istedim

aleyna irmak 22:01:2009

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/701698/aslinda-ben.html



teyemmüm 'dü gözlerin
Ve ben yine ayrılığın gecelerinde yaşıyorum
Sensiz..
Seninle olmayan geceye isyanlardayım..
Özlemin öyle perçinlediki beni.
Ayrılığımın gecesinde ..
Üşüyorum ..
Nasılda geçti zaman..
Beklemekle
Gelmek ve gitmelerinle,
Yarı çıplak dakikalar,
Saniyeler
Ve saliseler,
Bir anda biten tükenen umutlar
Üzgün ruhum kendinde değil..
Parçalı bulutlu zamanı yaşıyor..
Sağnak sağnak belkide kendini tutamıyor..
Gözlerin gözlerimde
Kokun burnumda
Yüreğim yüreğine hasret ..
Özledim seni
Ömrüm çok özledim ..
Gidişin içimi alev alev yakan
Ayrılığın acısı.
Ateş misali yorgun Kalbimin
Bir anda hayat veren özlemi..
""""""Gözlerine gözlerimle teyemmüm etmeyi özledim"""""

Aleyna ırmak 19:02:209

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/703140/teyemmum-du-gozlerin.html



Militan Yüreğim Yine Sende
Karmakarışık duygularım
Yükleminde her bir zerrem senle
Kaçış çığlıkları attığım köşelerde
Yalnızım…
Kurgu bilişimleriyle zaman
harcıyorum
Kısacası olmayacak duaya
amin diyorum…
Ne komik değilmi
Harcadığım senli zamana yolculuk
F 16 hızıyla gelip geçici
Sesiyle ürperten görünmeyen
Yoksun belkide…
toz bulutu kadar geçicisin
Uçup giden savaş menzilindeki
Patlamaya hazır bomba gibisin
Ne zaman dönsem başımı
Basacağım sanıyorum mayına
Korkuyorum…
Ben aslında hayalle yaşıyorum
Karanlığın içindeki sır perdesi
kapanacak gözlerin belkide..
kabus dolu haramileriyle
bir yanım benliğinde çıkışı
ararken
militan yüreğim ateş açıyor
sevgine
Savaşın ortasındayım aslında sol
yanım teslim,
kara gözlerine
diğer yanım direnişte..
Daha nasıl anlatayım sevda mı?
Mechul sevda bendeki
İsrailde TEKBİR getirir gibi
işte...,
Aleyna IRMAK 01:02:2009

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/703356/militan-yuregim-yine-sende.html



LA HAVLE DEDİM

Söylenmemesi gereken ne varsa söyledim
İçimde hiç bir gizli sır kalmadı sanki
Öç alırcasına kavga ettim
Dilim lal olmadı kalbim tökezlemedi atışında
Kıdemsiz hayatımın yokuşuna çıkarken kendim
En nihayetinde la havle çektim

Kusurlarımı belki görmezden gelmiş olabilirim
Suçlarımı dikkate almamıştır kimliğim
Kim kimdir nedir hiç kimseye demedim
Ben böyleyim buyum sormayın beni dedim
Nedendir bilinmez ben kendimi böyle sevdim
Her sorunun sonucunda allah kerim diyerek
La havle çektim

Üstüme alınmadım hatadır dedim
Belki olacağı varmış belkide olmalıydı diye söylendim
Kader alınyazısı diye kendimle savaş verdim
Her söylenene cevap vermek yerine
Oturup la havle çektim

İsimsiz kişileri hayatıma çok müdahale ettirdim
Varlıklarından belki memnun oldum
Belkide nefret ettim
Yüzüme gülen dost dediklerimin
Arkamdan söylediklerine güldüm geçtim
Sahte yüzlerine yalan sözlerine prim verdim
Yinede sabır dedim la havle çektim
Kendimi hiç bir zaman doğru görmedim
Her bir kusuru yanlışı kendimden bildim
Bana canım diye yaklaşana canın çıksın diyemedim
Sadece düşünüp la havle çektim

Yalanın riyanın bol olduğu dünyaya ben zorla gelmedim
Ama bu dünyada yaşamayı biraz geç öğrendim
Kıymetsizlikmiş insan varlığı yalakalıkmış kuralı
Yeni idrak ettim yenildim yenilgideydim
Özenli yaşam sürmesini bu yüzden bilemedim
Gülen yüze eyvallah kem göze elveda sözünü geç söyledim
Ben bu yüzden çok acı çektim
Ama her defasında rabbime la havle çektim......

aleyna ırmak 28:02:2010 03:28

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/703549/la-havle-dedim.html



AL TAKKE VER KÜLAH
Bazı insanlar için herşey para gibidir ...?
Sadece getiriye bakar ..!!
Menfaatleri doğrultusunda dostluk kurar..?
Mutsuz olurlar...!!
Bazı insanlarda banka gibidir..?
Bitmek bilmeyen kasasından gönül gözüyle yaşar ..!!
Mutlu olurlar..!!
Çıkar dünyası işte...!!
Al takke ver külah dedirten mesele...!
Sen mutlu olmasını istersin verdiğin akçeyle...,,
O mutlu olur senden kopardığını çalmakla...!!!

aleyna ırmak........................

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/724133/al-takke-ver-kulah.html



BEN BİTİRDİM HAYATI
Ben bitirdim hayatı
Bir zamanlarda kaldı şimdi güzel dediklerim
Kahkahalarla gülüşlerim
Mutluluk yolunda hep daha çok olsun diyen
Mücadele etme serüvenim
Doyumsuz kazanma hırsım
Alışveriş merakım
Acaba nerede tatile gidebilirim
Nerede çok daha iyi eylenebilirim
Nasıl kazancımı yükseltebilirim
Bitirdim işte
Geri dönülmeyen yolculuğa hapsettim
Meğer yalanmış tüm yaşanılanlar
Öyle kocaman bir villada oturmak
Para üstüne para koymak
En lüks otelde huzur bulmak
Sahil kenarında konfor aramak
Gereksizmiş
İnsan istedikten sonra anlıyorki
Dört duvar arasında mutlu olabilir
Küçücük şeylerden kendine pay çıkartabilir
Sevinci özlemi hasreti yürek içinde yakalayabilir
Şimdi yersizim toprağımdan uzak kimsesiz
Ucunda sonsuzluk bulunan
Yara üzerine yarayla sarılan bir bedende
Can havlinde sukuta erenim
Yetimlerimin verdiği iç huzur
İyiki varsınız diye hergün şükrettiğim dostlarım
Varlığından köle olacağım ailem
Ve bana hamdolsun dedirten bir kalbe sahibim
İşte bu yüzden ben hayatı bitirmişim
Bu saatten sonra bana gelsede zenginlik
Gitsede sevgili ve essede deli rüzgar
Yinede mutluyum
Çünkü ben hayata yeniden başladığım gün
Bitirdim.....
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/729674/ben-bitirdim-hayati.html



UKALAYIM EVET AMA KENDİMİ SEVİYORUM
Kendimi seviyorum..
Çünkü ..
Benim
Başka biri olmak istemiyorum..
Rabbimin yarattığı özelliklere şükrediyorum...
Formatlı değilim benim
Her bir yanım oynamıyor
Kukla olmadım olamıyorum dahası yapamıyorum
Neysem oyum
Doğrularım kişileri kaybetmeme sebeb olsa bile
Söylüyorum
Ben buyum bu sebebten
Kendimi seviyorum
Bunca nankörlükler peydah olmuş iken
Aciz değilim..
Çıkar dünyası Heyt be dediğim
Tanıdıkça kendilerinden iğrendiğim
Üç kuruş için yere göğe esir olmuş sevdiklerim
Üzülerek seyrediyorum
Ve gerçekten sizlere acıyorum
Kendimi seviyorum çünkü çok ukalayım
Hiç kimseye zerre kadar minnetim yok..
Çünkü burnum havalarda
Hesap sormaya hiçkimsenin yetkisi yok
Aptalca insanların uğraştığı saplantılarım ...
Hayattan kısacası beklentim yok..
Kimin elinde kalır dediğim bir bayrağım
Yok..
Ego taşımıyorum ön planda rol almıyorum
İşin mutfak kısmı varya işte orayı çok seviyorum
Geri planda çok büyük yüreklere kucak açıyor
Bundan sebeb mutluğu hak ettiğimi düşünüyorum
Kendimi seviyorum
Dostluk adı altındaki sefilliği,
Abi kardeş denilen pislikleri
Nankör insanların kalleşliğini
Görmeyecek kadar kör değilim
Herşeyi anlayayabilecek kadarda
Zekiyim
Saflığım belkide gizli silahım
Sessizliğimin ardına saklanan zekamı seviyorum..
Merhametimi seviyorum
Mutlu mesut ,kahkahalardan ziyade
Zor zamanında insanların yanında olmayı seviyorum
Çünkü ben dostum
Çünkü ben insanım
Çünkü ben aleynayım, havvayım
Bu benim
Benim kimliğim kişiliğim
Kendimle gurur duyuyorum istediğinizi söyleyin...
İstediğiniz kadar yargılayın günah çamurunda yer alın
Anlamanızı beklemiyor ,anlayacağınızıda sanmıyorum
Zaten basitliklerle beynimi yormuyorum
Ben kendimi seviyorum ve
Başım dik onurlu oluşumla GURUR duyuyorum...............ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/743157/ukalayim-evet-ama-kendimi-seviyorum.html





SAVRULUYORUM
Yaşam iksirinin bütünlemesi,
Yaşadıklarım....
Dara kalmış bendin çıkmazındayım.
Yüregimin çirpinisi fayda vermiyor.,
Gece sabaha gebe olsada
Günes artık doğmak istemiyor.
Anilar gölge gibi pesimde,
Her nereye baksa
Seni görüyor seni yaşıyor,
Seninle varoluştan yokoluşa geçiyor
Tükeniyor,
Ölüyor....
Sesi kulaginda gözleri aklinda olsada,
Duymuyor,
Vefadan yoksun değer verdiğin ,
Yar bildiğin.
Unutmuş çoktan nasılsa.
Gözlerim akintiya kapilmis
Ummanda rotasiz ilerliyor...
Sürüklüyor beni oradan, oraya ,
Mutlulugu bulamiyorum
İçtiğim sarabimda...
seni arıyorum
Her yudumladığım
Yokluğunun hüzün dolu
Kader çıkmazında.
ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/758908/savruluyorum.html



DUALARIMDA KALDIN
Bahardı aslında seninle yaşadığım ,
Küçük sevda.,
Orta boy sevgi.
Uzun uzun acıları yanında getiren...
Hazin sonbaharı yaşadığım günlere,
Merhaba demiştim.

Hep bekledim.
Belki gelirsin dedim.
Islaktı gamzelerim.
Yorgundu yüreğim.
Ben kara yasını tutarken ,sokağa bakan camda
Sen alınyazımı yazmışsın listene ,
Farkedemedim....
Uzun uzun baktım dün gece.

Issız karanlık,
Beton yüklü yollara.

Belki gelirsin ümidiyle ,
Gelmedin, gelemedin, gelmezdin...
Evet...
Kötü haldeyim.
Bitkinim,çaresizim..,
Ümitsiz ,serzenişlerdeyim.....

Hazan çöküntüsü yaşıyorum.
Kökeni ben kökteni senle biten.
Kırık dökük anılar beynimde ,
şimşek çakışını yaşıyor
Ara ,,ara
Silinmesi mecbur gözüyle bakılan biten.

Unuttum aslında, yetti bendeki tükenmelerin,
Bıraktım sen adına ne varsa ,
Bırakıp gitti üzençlerim,
Yıldırasıya uğraştın.
Tüm gücünle savaştın.
Evet şimdi bir düşman daha kazandın..

Çoğu geceler hep lanet okudum ..
Çoğu zaman bin dua işledim..
Ne tadım ne tuzum kaldı geriye ..
Ne umudum ,nede beklentim kaldı ,
Artık gözkapaklarım bayram ediyor.
Kurduğum cümleler vardıya.
Onlar telafisini yitiriyor...
Dilim lal susuyor
Kalemim yazmıyor,
Sözlerim tükeniyor.

Hani...
Sen hiç gelmezsin..
Gelemezsin
Biliyorum gelmeyeceksin
Dediğim gün,
Bin dua ile gelmeni bekleyendim.
Sabahlar olmasın, gözüyle hasret çekendim.
Kör bakayım şaşı takılayım diyendim.
Dua üstüne, dualarımda sukuta erendim..
Bismillah'tı güne başlayışım,



Fatiha'ydı sona erdirişim..
Sen, sendeki ben'e elvada derken.
Ben, bendeki seni ..kaybetmemek üzere sevmiştim....
Aleynaırmak 03:07:2012

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/759568/dualarimda-kaldin.html



GÖÇ YALNIZLIĞI
ya kudur yalnızlığımın dem vurmuş denizinde ,
yada sus ıssız iklimlerde.
ya senden kalanları ver dünümde,
yada git gözüme gözükme.
istemiyorum ne seni ,nede senden geleni
istemiyorum karanlık gecelerimi
geleceğimi ,geçmişimi,
yarınlarımı, umutlarımı,hayallerimi,
geri gelmeyen duygularımı,
benim olmayan aşk sarhoşluklarını
yüreğimin bitmez yangınlarını,
istemiyorum ne seni
nede sensizliğe göç yalnızlığını..............
ya gelirsin bir gün,
yada çeker gidersin bedbah hayatımdan.
ya benle kalırsın ömür boyu,
yada cesedini yazarım alnıma.
al işte yalan sevgin, sana geri verdim.
yitik yalnızlığıma bir yenisini ekledim
dilerim hiç gülmeyesin hep acı çekesin
seni seven yüreğime artık berdelsin
çok sevdim ömrümü verdim
canımı canına verecek kadar gerçektim
kıymetini bilmedin
kaybettin
seni öyle sevmedim
ben seni sevdim dedim
ben aşkıma ihanet. gözlerime, nefret. yüklemedim .
ben senden aldığımı sana geri verdim....

aleyna ırmak 13:09:2012......04:30...........

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/759771/goc-yalnizligi.html



HİÇ KİMSE
Üşüyen bedenimi kim ısıtacak şimdi,
Yalnız kuytu köşelerde kim saracak,
Kim yüzüme özlemle bakacak,
Kim sevgi sözleri söyleyecek,
Kim seni seviyorum gitme diyecek,
Hiç kimse ...
Kalbini parçalara bölercesine ağla şimdi,
Göz yaşların ırmak dehlisine karışsın,
Dudakların küstüğünü belli ederken,
Boyun büksün çıkarsız sevgine,
Oysa hiç birşey istememiştim senden,
Kuru bir sevgi bir kaç tatlı kelamdan başka,
Sen savrulup giderken başka kollarda,
Ufacık bir mutluluk çırpınışıydı bendeki,
Dağların eğildiği şimşeklerin gürlediği,
Ve amansız bir tufana merhaba der gibi,
Şimdi söylesene kim ısıtacak seni,
Kim silecek göz yaşını,
Kim getirecek mutluluk lügatını,
Hiç kimse...
Oysa beklerken soğuk beton yığınları arasında seni
Kuşlar kadar özgürdü yüreğim.
Sebebsiz çırpınıyordu
Hiç bir yolcuya bu kadar sevinmemişti ,
Bilemezdi
Çöküntülerin dem vuracağı
Ayrılığa meydan okuyacağını
Bilemezdi
Senin yok oluşlarının altında kabirin soğukluğunu duyacağını..
Tam bir saat vardı ve zamanı tükenmiyordu,
Sevinç yağmurunu ıslanan bedenimin verdiği gizemli bekleyişlerindeydim,
Ve geldin,
İzmariti nasıl bir heyecan temposuyla içtin ,
Nasıl gözlerim gözlerine, değince özlemle içine çektin
Hiç tükenmeyen özgürlük tü bizdeki ,
Nereye gideceğini bilemeyen
Adımların çarpıştığı sakar ördek gibiydik
Halimize ne çok güldük ,,
Nekadar mutluyduk....
Ya şimdi
Gittin
Büyüsü bozuldu
Prenses balkabağına döndü
Boynum bükük yüreğim suskun,
Saatlerin geçmediği o gün mazi oldu
Anılarda kaldı tümce denen kıssadan hisse belkide
Ya sen gel yada ben geleyim sözleriyle.... aleyna ırmak 13:06:2012 02:27

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/760841/hic-kimse.html



ÖZLEMİN ZİNDANDAN BETER
ÖZLÜYORUM SEVDİĞİM SENİ
ÇOK ÖZLÜYORUM .
ÖYLEKİ
GÖZYAŞLARIM AĞLAYAN KALBİMİN ARMAĞANI.
MUTLULUĞUM ARTIK YARINA KALMIŞ
UMUTSUZUM.
AYRILIĞIN
ZİNDANDAKİ GARDİYANIN HEDİYESİ,
KELEPÇELENDİ YÜREĞİM .
CANIMI ACITAN
BİR BAŞKASINA AİT OLUŞUN,
SANA ASLA KAVUŞAMAYACAK OLUŞUM ,
SEVGİMİ HAYKIRASI BAĞIRAMAYIŞIM ,
YANINDA OLAMAYIŞIM.
SESSİZLİĞİME SAKLANIŞIM
SENİNLE BAŞLAYAN GÜNÜMDE,
SENİNLE KAPANAN
VE UYKU TUTMAYAN GÖZLERİMDE ,
SENİ ARIYORUM
BOYNUMU BÜKÜYORUM.
HER GEÇEN GÜN
BİRAZ DAHA ÖZLÜYORUM SENİ ,
İÇ ÇEKİŞLERİMİ YAŞIYORUM,
TARİFİ İMKANSIZ BOŞLUKTA YÜREĞİM
PARÇALANIYOR.
APANSIZ GELDİNYA AKLIMA ŞİMDİ,
DARMADUMANIM
UNUTMAYI BEKLERKEN YÜREĞİMDE
KALAKALDIM
KELİMELER YETERSİZ
CÜMLELER DİLİMDE MÜHÜR
KONUŞAMAM SUSARIM,
TELAFİSİ İMKANSIZIM,
KAYBETMEYİ GÖZE ALAMADIĞIM,
YÜREĞİMDEN BİR TÜRLÜ ÇIKARTAMADIĞIM,
BAĞLANMAKTAN HEP KORKTUĞUM ,
AMA KÖRKÜTÜK HER GEÇEN GÜN
BAĞLANDIĞIM
YÜREK YARAM ,
KARAM,
KARA GÖZLÜM ,
GÖNÜL SÖZÜM ,
BİR IŞIK VER NE OLUR
CAN ACITAN YÜREĞİNDEN YÜREĞİME,
HADİ VER ELLERİNİ ,
ISIT BUZ TUTMUŞ KALBİMİ,
YALNIZLIĞIN GİRDABINDA BIRAKMA
YIKINTILARI YAŞATMA
SENSİZLİĞİ HATIRLATMA,
TUT ŞİMDİ ELLERİMDEN ,
BIRAKMA
NE OLUR BİR SES VER
NE OLUR SUSMA
SEVİYORUM SENİ
DUY ,
ANLA ,
DİNLE ,
KOR ATEŞİ YÜKLEME,
SEN DİYE ATAN



SENSİZLİK KOKAN KIRIK KALBİME
KOR ATEŞİ YÜKLEME.....

ALEYNA IRMAK
27:02:2012 01:08

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/761306/ozlemin-zindandan-beter.html



KİME NE CAN DEDİĞİM
Mahkum yüzler ucuzluk içinde
Sevgisizlik volta atar sefillik peşinde
Sahipsizlik kol gezerken
Terkedilmiş viran şehirde
Ben seni seviyorum desem
Bundan kimene

Yarım yamalak hayat yaşarken
Gelişi güzel günler geçerken
Elini uzatınca dost bulamazken
Papatyalardan buket sunuyorum
Bundan kimene

Yalan riya dilimizde savaşırken
Yediğin kurşun izleriyle kambur dolaştırırken
Kimliksizleri yüceltip kucak açarken
Sorgu sual etmeyi gerek bile görmez iken
Sana sen diyorum
Bundan kimene

Kimene hayat dediğim
Kimene can verdiğim
kimene sensiz baharda
Kış güneşim
Kimene söyle kimene....

aleyna ırmak.....

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/761691/kime-ne-can-dedigim.html



CAN KESİĞİ
Zamanın kısır döngü hallerine
Boyun eğdiğimdin, iklimsiz günlerimde ,
Talan olmuş kalbimin perişan düşünü yaşadığım,
Kırağı vurmuş bedenimin iz tutmayan yarasıydın ,
Her nefes alışım bir can çekişlere berdeldi,
Tıkanıyordum.....
Soluk alamıyor, boğazım düğümleniyor,
Ölüm anını teyit ediyordum.
Henüz ölmedim,
Öldürmedin.
Ama ya içimdeki sen imkansızım,
Bende değilsin
Bittin,bitirdin,bitirmeliydin
Garip belkide
Koşmayı unutan bir tazı kadar acizim şimdilerde,
Hayat bir sillede yordu beni.
Gecelerim uykusuz gündüzlerim güneşsiz geçti
Gözlerim nedensiz doluyor,
Fakat ağladığımı kimsecikler bilmiyor,
Sol yanım acıyordu ..
Futursuz sitemkar kelimelerin ,
Can alışlarımda,
Seni kesiyordu bıçak darbesiyle.
Açtığın amansız her yara beni kilitliyor ölüm diye.
Bahtsız sersefil duruşum engelliyor
Cümle kurmayı beceremiyor,
Sözlerim yetersiz kalıyordu,
Beni öldürdün,
Bedenimi bin parçaya böldün,
Hazinem olan gülüşlerimi bir mum gibi ,
Tek nefesinle söndürdün,
Şimdi yaşıyormuyum ?
Hayır....!!!
Yaşamayı öğreniyorum.
Ayakta kalma mücadelesiyle
Yalnızlık rıhtımının son perdesi açtı bana sahnesini,
Kıvrılıyorum sessizce ,
Kenar köşesine,
Bir suçlu gibi kalbim.
Titreyen bedenim ve ürkek bakışlarımla ,
Görünmekten korkan utangaç çocukların,
Gizlenmeleri ve bir türlü çıkartıp atamadığım
Sen varsın yüreğimde.................aleyna ırmak....

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/762139/can-kesigi.html



SERSERİ RUHUM GEBE
Şimdi yaşıyormuyum ?
Hayır....!!!
Yaşamayı öğreniyorum.
Ayakta kalma mücadelesiyle
Umut diyor kalbim,
Yeter sükunetin kendini dinle
Sevgisizliği çıkart gözyaşlarını gizle
Bak nasıl gülüyor gökyüzü ay ışığı yıldızlar
Ve gece
Kadersizliğim bırakmasada yakanı
Bir küçük ışıltı yakala zaman yolculuğuna
Maviye dönüşsün rüyaların
Karabasan çığlıklarından sonra
Yapamazsın biliyorum
Güneşin yüreğine doğuş yaşasın diye
Dilek tutuyor olsan bile
Serseri ruhun başkasına gebe...
Unutamıyorsun....
Kıyıya vurdu düşlerim
Yalnızlık rıhtımının son perdesi açtı sahnesini,
Kıvrılıyorum sessizce ,
Kenar köşesine,
Bir suçlu gibi kalbim.
Titreyen bedenim ve ürkek bakışlarımla ,
Görünmekten korkan utangaç çocukların,
Gizlenmeleri ve bir türlü çıkartıp atamadığım
Sen varsın yüreğimde.................aleyna ırmak...

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/764973/serseri-ruhum-gebe.html



GÖNÜL ÇUVALIM
Yüreğimin ucsuz bucaksız denizinde
Gölgemde kalan anılarım
Güneş ışığı yansıttı
Unutmayı isteyen benliğim
Her dalga esintisiyle
Hasretine bir yenisini kattı..
Doldurdum gönül çuvalıma özlemlerimi
Topladım her bir köşesinden sensizliği
Acizliğim bedenimde kefen biçerken
Ölüm gibi içime çekiyordum yokluğunu
Beni benden alan benliğime sahip olan
Ruhumu çapraz duygulara savunmasız bırakan
Uzaklaştıkça gönlümde tomurcuk gül gibi açan
Eyy sevgili
Gel deseydin gelmezmiydim .....................ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/765447/gonul-cuvalim.html



AKLIMDAKİ SEVGİLİ
Ey benim
Aklımdaki sevgili
Sen demezmisin susmalı dil,
Konuşma/ma/ya mahkum olmalı gönül
Sen demezmisin gözlerin özlemi,
Kalbin sesi yetmeli,
Dil lal kesilmeli,
Ve sen demezmisin,
Yüreğin sesiyle,
Duygularının coşkusuyla,
Kalbinin atışı yetmeli.
Seni seviyorum demek değil,
Sevdiğini göstermeli,
Hissettirmeli,
Ne değişti........
Bilmezmisin sevgin yüreğime mühür,
Bilmezmisin varlığın yaşama sebebi
Ve
Bilmezmisin yokluğun ölüm sanki...

Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/765735/aklimdaki-sevgili.html



SAHİ SEN NE YAPTIN BANA
Sen ne yaptın bana ya..
Hiç kendimde değilim,
Sarhoş bir bedenle geziniyor gibiyim,
Gülüşlerim bile çok değişti,
Kahkahalar ayyuka.
Her dinlediğim müzik keyif veriyor,
İçinde seni buluyorum,
İzlediğim dizilerde seni görüyor,
Başka bir aleme dalıyor,
Şaşkınlaşıyorum...

İçim içime sığmıyor mesela,
Çocuk gibi muzipim,
Aklıma geliyorsun ya hani,
Ilık bir sızı dağılıyor kalbimden ayaklarıma,
Bir telaş başlıyor hareketlerimde,
Ellerim titriyor,
Dilim kelimeleri çıkartmakta zorlanıyor,
Yanaklarım elma şekeri gibi kızarıyor,
Kısacası..?
Aklım başımdan gidiyor....

Sahi sen ne yaptın bana ,
İnan ağzım hep kulaklarımda ,
Gözlerim pırıl pırıl ışıltılı,
Öfkeyi bıraktım bir kenara,
Sevgi sözcükleri dağıtıyorum sağa sola,
Şaşırıyorlar ne oluyoruz diye,
Alışık değil bünye sevgiye,
Huzurla kapatıyorum gözlerimi geceye
Bambaşka uyanıyorum güne
Sahi sen ne yaptın bana,
Ev dağınıklığı yaşıyorum kalbimde....

Aleyna ırmak 05:10:2013 00:10

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/768909/sahi-sen-ne-yaptin-bana.html



BAYRAMINIZ MÜBAREK OLA

Hasretin demi yalnızlığında saklıdır
Gözlerindeki yaş kalbinde sızıyla
Ölüm ayrılıkların en acımasızıdır
Vurur her bayram sabahında

Ezan sesiyle uyanır
Demli bir çay üç beş lokma
Yediğin azığın ne önemi varki
Yeterki tad olsun ağzında

Gönlümüzü hoş edelim
Kanamasın içimizde başka yara
Sevgiyle gönül alalım
Bayram kutlamalarında

Bir anne duası dır
Kırgınlığın olmadığı dünya
Kaybetmeyin diye söyler
Kalbinizden ilahi nuru sefa

Doğan güneştir
Yüzdeki tebessümler
Kalbi yarım olsada
Günaydın der yavrucuklarına
Bayramınız mübarek ola

ALEYNA IRMAK 15:10:2013

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/770766/bayraminiz-mubarek-ola.html



NEDEN Mİ MUTLUYUM
Neden mi çok mutluyum.....?
Çünkü aklima geliyor beni benden aliyorsun..
Çünkü düşüncelerime hükmediyorsun
Çünkü kıpır kıpırım seninle
Çünkü kalbimin içinde hep benimlesin..
Çünkü dudaklarımda elma şekerimsin
Çünkü tütün kokusu teninde aldigim nefesimsin..
Çünkü mutluluk saklı sırrında
Çünkü sen saklısın gözlerimde
Çünkü gökyüzümsün üstümde
Çünkü dolunayımsın gecemde
Çünkü toprak kokumsun yağmur sonrası
Çünkü sen olmuşum bende bitmeyen yönlerinle
Neden mi çok mutluyum
Çünkü gülüşlerimdesin
Çünkü gözyaşlarımdasın
Çünkü anılarımdasın
Çünkü dualarımda yaşattığımsın
Çünkü sen benim parçamsın
Çünkü can yarım damarımdasın
Çünkü doğan güneşimsin
Çünkü saksıdaki çiçeğimin tomurcuk tanesisin
Çünkü ruhuma işleyen pikapimda çalan senfonisin
Çünkü duygularımı ifade için kullandığım kalemimsin
Çünkü adına mısraları döktüğüm şiirimsin
Çünkü geceler boyu bitiremediğim hikayemsin
Çünkü bana iyiki yaşıyorum dediğim
Gülerken ağladığım sevinçle her yeni güne kucakladığım
Candan öte can bildiğim yüreğimsin
Ne isterim ki hayat sen
Sen hayatın ta kendisisin.............

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/772002/neden-mi-mutluyum.html



GİTME
 GİTME..

Benden uzağa nefesini hissetmelesemde
Yüreğim yokluğunu kaldıramayacak kadar yorgun..

ÜZGÜN

Sensizliğime çare bulamazken
Kaldıramazken özlemini

YAPMA

Bana bunu

ACITMA

Daha fazla canımı
Bir nefes uzağımda olmana dayanamazken,
Bir ömür benden uzağa gitme...

DAYANAMAM

Sensizlik sarsıntılarına
Yüreğimin çaresiz atışlarına

SUSMA..!

Anlamını yitirmesin kelimeler.
Senin varlığınla
Senin gülüşünle
Senin sevginle
Bir tek sözüne şu gönlüme yeniden bahar gelir...

ETME..!

Gözlerini gözlerimden çekme
Kaderimin yalnızlığında,
Bir bilinmezliğe sevdamı mahkum etme...

UZAT..!

Siyanür kokan ellerini..
Cehennemin sıcağında yanmaya razıyım

YIKMA

Benle geçen her saniyene her dakikana
ÖMÜR sayarım

Aleyna ırmak 08:09:2010

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/773554/gitme.html



BİZİM CUMHURİYETİMİZ

İşte bu bizim CUMHURİYETİMİZ
ATAMIZIN izinde ilerleyen milletiz
Türküz yüce şanımız ilelebet susmaz
Al bayrağımız kanımız
Toprağımız vatanımız
Parçalayıp bölmek isteyenler
Yegane düşmanımız
Biz cumhuriyetin önderi ATAMIZIN evlatları
Şehidi, Gazisi, Askeri, Polisi..
NE MUTLU TÜRKÜM DİYE seslenen
ÇANAKKALE şehitlerinin torunları
Sırtında Top, Tüfek, Mermi taşıyan anaların evlatlarıyız
Biz türküz
Özümüzle,
Sözümüzle
Birlik beraberlik içinde
Yaşam sevincimizle
Göysümüzde merhametimiz
Belimizde cesaretimiz
Tek bilek tek yürek
ATAMIZIN İZİNDE cumhuriyetin bekçileriyiz

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/774392/bizim-cumhuriyetimiz.html



SEBEBSİZ SEVDİK
Hangimiz nedensiz sevmedik'ki...
Neden aramadık mı olanlara
Her seven gerçek mi acaba...
Kimbilir....
Ya çok ilah gördük karşımızdakini...
Yada sersefil...
Ya çok acıdık haline...
Yada çok kaskandık başkasının olursa diye..
Paylaşmamak sevmek miydi bilemedik..
Sevdik sadece...
Ya çok enteresan geldi sözleri...
Yada içimize işledi..
Ya gözlerimizi alamadık güzeliğiyle..
Yada büyüsü aldı içine..
Ama sevdik işte ..
Seviyoruzda nedensizce
Ağlamalara göz yaşlarına sebeb buluyor
Acılarımızı kendimize eş görüyoruz..
Sevgi bir ayrılık değil midir...
İnsan ayrılınca daha tutkuyla sevmezmi...
Yanyanayken kim mutlu olabiliyorki ...
İlla bir sorunumuz olsun ...
Kızacak...
Kızdıralım muzurluk içinde hınzırca ...
Seviyoruz işte
Nedensiz sebebsiz
Sorgusuz sualsiz seviyoruz
Kalbimizin içinde yara açacak
Ve o yarayı tekrar sevgiyle kapatacak kadar
Seviyoruz işte

ALEYNA IRMAK.......

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/775099/sebebsiz-sevdik.html



YÜREĞİMİN AĞRISI
YÜREĞİMİN AĞRISI

Yıldönümünü yaşadım ayrılığın sonrası,
Boş vermiş görünsemde içimde durur sancısı,
Yine geldi çattı son bakışının acısı,
Nasıl bırakıp gittin bizi yüreğimin ağrısı...

Belki gelir ümidiyle gözüm yolda,
Aklımı kaybettim gönlüm firarda,
Seni alıp giden acımasız garda,
Nasıl bırakıp gittin yüreğimin ağrısı....

Gözyaşım durmaz içime akar ,
Sevince insanın canı başka yanar,
Bir ayrılık insanı bu kadarmı yıkar,
Nasıl birakıp gittin yüreğimin ağrısı...

Beyaz kefen sana inan hiç yakışmadı
Kaderim dayanılmaz bir sınavdı,
Her gülüşüm içimde kanlı yara açtı,
Nasıl bırakıp gittin yüreğimin ağrısı..

"bu gün senin yıldönümün yüreğimin ağrısı"

aleyna ırmak 04:12:2013

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/784871/yuregimin-agrisi.html



ESKİYEN YÜZÜMÜN YENİ HALİ
Selam sevgili
Nasılsın …?
hayli yorgun üzgün..
Bir o kadarda mutsuzmusun…?
Olma be sevgili
Olmayasın…
Yalan dünyada kim mutluki biz olalım..
Bir parça bayram tadındaki sevinç yeter bize…
Yetmelide üzülme…
Acıyan yanlarını görme hissetme…
Bakma arkana…
Yürü yolunda devam yaşamaya…
Sanma ki mutluluk kucağımda..
Sana söylediklerime bakma….
Üzgünüm bende aslında…
Biliyormusun….!
Gelişin ödüldü bana…
Amortiyi bile tutturamazken..
Piyangonun çıkışı gibi…
Sonsuzluğu yelken açar gibi….
Sevgimin en temiz haliydin …
Avaz avaz bağıran martılar gibi
Selam sevgili…..
Eskiyen yüzümün
Yeni senfonisi…
Firari duygularımın bitmeyen ümidi…
Yalnızlığımın en kuytu hali…
Yüreğimde erittiğim sevgini ….
Bitmedi bitemedi….
Bitiremedim içimdeki seni…
Korkunun bittiği yere yazdım adını ….
Mühürledim aksanımı…
Bir tarafım eylül budanmışlığı…..
Diğer yanım göç hazırlığı…………

Dağların en kuytu yerine…
Gizliliği saklamıştık…
Ebediyet değil beklenti…
Bir yudum sevgiydi…
Kimseler bilmiyordu geldiğini…
Bilmeyeceklerde gittiğini …
Güle güle sevgili…
Eskiyen yüzümün yeni tebessüm hali…..

aleyna ırmak……..17:11:2011 03:33

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/785734/eskiyen-yuzumun-yeni-hali.html



KASIMPATI AYRILIĞI

Bazen ipli ayakkabılarını çıkartıp koşmak istersin,
Yalın ayak,
Öyleki çıkılmaz kavşaklarda zorlanırsın,
Nefes nefese kalarak..
Dar bir dönemeçten geçerken arkana bakarsın,
Keskin gözlerin takibi rahatsız eder seni,
Dur dersin kendine işte o zaman,
Dinlenme vakti.
Sonbahar esintisinde kalmış, kurumaya yüz tutmuş,
Sarıdan kırmızıya dönüşmüş,
Kasımpatıların keskin toprakla karışık,
Ağır misk kokusunu duyarsın..
İçine çeker oturursun yamacına,
Düşünürsün geçmişi tıpkı kasımpatı gibi solacağın günü,
Göç vaktinin yavaş yavaş geleceğini anımsarsın ,
Toprakla aynı olacağın anı,
Daha dün hiç yoktun hayatta ,
Bu günse ölümle burun buruna,
Peki ne bıraktın hayata .
Buz gibi öleceğin anın koynunda,
İşte o zaman anlarsın kasımpatının kaderini,
Yıpranmadan önceki ihtişamlı gizemini,
Yüzündeki güzelliğini
Manasında taşıdığı ayrılığı,
Bir müddet kalakalırsın oracıkta,
Ne çok pişmanlığın vardı oysa ,
Ne çok keşkelerin,
Yaşanmışlıklarının verdiği serzenişlerin,
Usulca kalkarsın yosun tutmuş dar yamacın kuytu köşesinden,
Tekrar yürümek, ardına bu defa bakmadan ilerlemek istersin,
Kasımpatının hayatı seni düşüncelerinden uzaklaştırmış,
Kısacık yolda çok uzun yaşama sebebi katmıştır,
Yalın ayak yürüdüğün dar geçit yolun sonu bilinmezi kapatmış,
Yeni umutların gölgesinden kara bulutları kovup güneşe kucak açmış,
Aslında biliyormusun,
Kasımpatının ayrılığı sana çok şey anlatmıştır....

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/789217/kasimpati-ayriligi.html



ÖLÜM SENFONİSİ
Mahşerin dilekleri tutulmuş
Avuçlarımda beyaz kağıtlarla
Umutsuzluğun çığlığı yazılmış
Alın yazısı denen yazgıya
Kızıl yüzlü beyaz insanların
Naraları kulaklarımda
Sevgisizlik senfonisi çalıyorlar
Bitmeyen gecelerin sabahında
Bir telaştır başlıyor herbiri başka yerde
Ne oluyor diyemeden alıyorlar seni içlerine
Yalnızsın diyorlar kıvrıl kenara köşeye
Bizler senin yanındayız kalamazsın öylece
Şaşkınlıkla bakıyor köşedeki kirli paslı sedire
Küf kokusu sarıyor nefesini uykuya yenikti gözlerle
Kapattı içindeki yaşam sevincini
Gülmeyen talihi bırakmıyordu peşini
Açma yum sımsıkı gözlerini
Belkide huzurun en güzel yeri ölüm denen çizgi.......

ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/794919/olum-senfonisi.html



HAZAN

Gözlerim esir düşmüş ruhum teslim sana
Hazan yaprakları dökülüyor ayrılık akşamına
Seninle yaşadıklarım mazide kalsada
Git dediğinde anlamalıydım aslında gel deyişini...

Unutmak kolay değil anılarım var
Terkettiğin gün anladım ecel beni kucaklar
Yarınsız dünlerdeyim ızdırab dolu yıllar
Git dediğinde anlamalıydım aslında gel deyişini..

Her günüm zehir sanki kan aktı yaşlarım
Ciğerimde yara açtı meğer ayazmış düşlerim
Yaz gününe hasret kışa döndü günlerim
Git dediğinde anlamalıydım aslında gel deyişini

Şimdi sensizlik dem vuruyor bomboş kalbim
Her seven yürekte sensin diye düşledim
Kör olsaydı da görmeseydi seni gözlerim
Git dediğinde anladım aslında gel deyişini

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/796031/hazan.html



BANA ŞİİR YÜZLÜ ÇOCUK DİYORLAR

Yarım yamalak hayat yaşıyorum,
Küçücük cansız bedenimle ,
Babasızlığım en büyük bedeldi yüreğime,
Neşem yerinde ,sevinçliyim zannediyorlar,
Babamı özlüyorum anlamıyorlar

Bilmiyorlar gözlerimdeki tanecikleri..?
İçime atıyorum lime lime,
Yetimliğim ben istemedim ki ne diyorlar
Sadece şiir yüzlü çocuk demeyi biliyorlar...

Gülmeler içten değil kalbim kan ağlar,
Mutluluk sensin dediklerinde içime yara katar,
Her gözyaşı alnıma kasıtlı bir mana sunar,
Bana şiir yüzlü çocuk deselerde kaç yazar..

Kaç bahar geçti gelmedi beklediğim,
Kah mezar başında üşüdüm ,
Kah ayazda bedenim,
Çıkıp gelsen ölürmüydü yolunu beklediğim,
Bana şiir yüzlü çocuk diyorlar bak sevdiklerim...

aleyna ırmak 19:02:2009 03:22

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/806068/bana-siir-yuzlu-cocuk-diyorlar.html



KADINIM BEN
Suskunluğunu bozmayan
Kanayan yarasını acı duysada kapatan
En olumsuz anlarda olgun olmayı başaran
Ruhundaki fırtınayı belli etmeden saran
İç dünyasında savaşlar yaşayan
Kadınım ben

Yaşanmışlıklara saygı besleyen
Merhametsiz duygulara boyun büken
Fali mechul kişileri elinin tersiyle iten
Aşk kapısında dilenciliği seçen
Bir damla mutluluğu çok görülen
Kadınım ben

Gülüşüyle dağları deviren
Bakışıyla kalplare can veren
Sözleriyle huzuru derleyen
Duruşuyla asillik simgeleyen
Varoluşuyla hayatı yenileyen
Yüreğinde küçücük çocuk sevinci besleyen
Kadınım ben

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/810727/kadinim-ben.html



SENSİZLİKLE SAVAŞIYORUM
Sigaramın dumanında sanki nefesin
Çektikçe çiğerlerime sen alıyorum
Damağıma saran zehirden meded duyar
Gözyaşlarımı içime hapsediyorum

Plağımda çalan sevdiğin şarkı,
Burnumun ucunda uzakta kokun
Anılar çığ gibi benliğimde
Karanlık içimde kasvet yüklüyor
Seni düşünüyorum

Esiyor soğuk rüzgar acımasızca
Yalnızlığıma üşüyorum
Kulaklarımda uğultu çokluğu
Çaresizlikle debeleniyor
Tek başına kalmışlığımın ızdırabını yaşıyorum

Ölüm gibi yokluğun
Unut diyorsun ya hani
Unutmak basit değil sevdiğim
Hemde hiç değil
Unutamıyorum
Seni çekerken içime sensizlikle savaşıyorum

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/812306/sensizlikle-savasiyorum.html



ÖYLE İŞTE
Hani hep düşünürüz/ya.,
Her nerede değilsek orada mutlu olacakmışız gibi gelir,
İşte öyle,
Biraz dağınık birazda sensizlik belkide bendeki,
Koparıp atası geliyor canı acının son demi,
Aldırma bana geçer nasılsa mahsun yüzümün ifadesi,
Yeterki sen gül gittiğin yerde.,
Benimki yokluğunun acı dolu serzenişi.,
Ölü/mü özlermi insan özlüyor işte
Oysa ne kadarda birbirimize benziyorduk,
Sen yamalı pantolununla dar yollarda,
Ben yalın ayak peşin sıra.,
Gülmek belkide en çok bizim dediğimiz zamanlardı,
Bayatlamış kağıt helvanın tadı, kurumuş simidin çıtırtısı.,
İçimize çektiğimiz yağmur kokulu toprağı,
Ve yeşile çalan ela bakışların sırrı.,
Yazık.,
Nasılda benziyorduk zamanında,
Şimdi düşmanız sen bana, bense olamıyorum sana...
Küf kokulu akşamların hüznü daha gün batmadan gelir burnuna..
Kekremsi havayı çekerken cigerlerine gelişi güzel
Düşüncelere hapsolursun.
Islak kaldırım tasları kayar ayaklarının ucunda
Sendelersin düşmemek için tutunursun iki yakalı duvara sarılmış sarmaşığa
Ve dersin ki
""...öyle işte ..."""

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/817495/oyle-iste.html



YÜREĞİMİN AĞRISI
Yıldönümünü yaşadım ayrılığın sonrası,
Boş vermiş görünsemde içimde durur sancısı,
Yine geldi çattı son bakışının acısı,
Nasıl bırakıp gittin bizi yüreğimin ağrısı...

Belki gelir ümidiyle gözüm yolda,
Aklımı kaybettim gönlüm firarda,
Seni alıp giden acımasız garda,
Nasıl bırakıp gittin yüreğimin ağrısı....

Gözyaşım durmaz içime akar ,
Sevince insanın canı başka yanar,
Bir ayrılık insanı bu kadarmı yıkar,
Nasıl birakıp gittin yüreğimin ağrısı...

Beyaz kefen sana inan hiç yakışmadı
Kaderim dayanılmaz bir sınavdı,
Her gülüşüm içimde kanlı yara açtı,
Nasıl bırakıp gittin yüreğimin ağrısı..

"bu gün senin yıldönümün yüreğimin ağrısı"

aleyna ırmak 04:12:2013

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/820351/yuregimin-agrisi.html



SANA İNANMIŞTIM
Yağmur diyorsun bana sevgili
Şimşeklerin uğultulu sesimi ürküten seni
Hani seni ilk gördüğümde
Elinde valizinle
Gözlerimin içine bakarak geliyordunya yanıma
Kalbimin çarpıntısı kasırga gibiydi,
Ne yapacağımı bilememiştim o anda
Fırtınalar kopuyordu dünyamda
Titriyordu ellerim sevinçten
Senin de hissetmeni istemiştim sessizce içimden,
Ummanlar kadar çok olsun sevgimiz bitmesin hiç
"Tuz kadar sevebilecekmisin"
Beni diye sormak istedim hep
Ama soramadım soramıyor sorgulayamıyordum
Yanılmış inanmışlığım vardı
Çok inanmıştım
"insana en büyük kötülük inancını yıkmakmış"
YIKILMIŞTIM
Öyle kırıldı ki yüreğim, duygularım, hislerim
Yanılan aklım mı yoksa kalbim mi bilemedim.
Ne adam gibi sev diyebildim nede sevilebildin
Hakkım yoktuda buna biliyorum SEN ELLERİN DİN
Sevmek denilince artık gülüp geçiyorum
Ellerim semada dilim duada
Bir daha aşık etme beni RABBİM İstemiyorum
Kaldıramayabilirim yalvarıyorum
Dayanmasına dayanırım belkide
Canımıda emanet ederim diye korkuyorum......aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/831165/sana-inanmistim.html



EYLÜL

gidiyorum..
gidiyorum sevdiğim
gidiyorum işte.
kalbim kanlar içinde ..
herşey darmadağın
ellerim uyuşuyor
ayaklarım tökezliyor
bedenim sağır yaşamaya
gidiyorum
ayrılık ilk defa bu kadar canımı acıttı
ilk defa kalbimi bu kadar kanattı
ve ilk defa sensizlik belimi büktü
ilk defa hakim değilim gözyaşlarıma
ilk defa susmuyorum bağırıyorum avaz avaza
ilk defa ama ilk defa sevdim ben lanet olasıca
gidiyorum
canım yanıyor
kalbim çatlayasıya acıyor
eylülll
gelmeseydin
gelmeseydin keşke

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/857053/eylul.html



PERVASIZ SEVDİĞİM
Ey benim acılara meydan okuyan,
Sefillik içinde yaşayan,
Gönlü zengin,
Yüreği engin,
Pervasız sevdiğim.
Sen ki beni hiç sevmedim desende,
Ben çok iyi bilirim.
Gözlerinde kendimi bulduğum,
Dudaklarında sarhoş olduğum,
Başını göysüne koyduğumda,
Huzur bulduğum,
Deli yüreğim.
Eyy benim pervasız sevdiğim,
Senki beni sevmedim dedin,
Bense buna güldüm geçtim,
Cahilliğine verdim,
Olsun dedim.
Oysa sevgi sözcüğünü en çok bilenlerden biri sendin.
Eyy benim deli fişeğim,
Ben seni sevdim kelimeler dilimde dolanırken,
Kalemim kağıda gebeyken ,
Kalbimi ellerine ömrümü ömrüne,
Gözlerimi gözlerine kefen biçtim....

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/860476/pervasiz-sevdigim.html



SENSİZLİĞİN ADI AŞK TI
Nasıl bir aşk bu doğdu yüreğime
Daha doğarken ağladı sensizliğe
Bir garip haldeydi bu gece yine
Sensizliğin adı aşkta saklı sevdiğim

Alın yazısı çıkarken zirveye
Masum beden dayanamaz hasrete
Buruk bir hayal düşsede kimliğe
Sensizliğin çaresi yoktu sevdiğim

Hayal ile gerçek yaşadı zamanı
Devrişti kelimeler kalmadı anlamı
Her satırda kalem yazdı fermanı
Sensizliğin adı aşktı sevdiğim

Kurulu cümleler yitirdi manasını
Bitkin ruhun çıkarttı afatı isyanı
Gidecek yeri olmadı döktü gözyaşı
Sensizliğin adı aşk tı sevdiğim

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/860696/sensizligin-adi-ask-ti.html



ÖYLESİNE YAŞARSIN
Bir anda yıkılır dünya
Enkaz altında kalır evren
Sımsıkı yumarsın gözlerini
Yaşamamak istercesine
Açamazsın
Kalırsın öylece
Tek başına
Issız bir kulübede
Yada surlarla çevrili kalede
Yardım dersin
Sesini hiç kimseye duyuramazsın
Yürümek istersin
Ayakların tökezler koşamazsın
Kalakalırsın
Başını gökyüzüne kaldırır
Dua edersin
Rabbim
"senden gayrısı yok yardım et"
Nafile geçiş zamanı geriye alamazsın
Gitmiştir artık giden döndüremezsin
Kal demeyi istersin belkide
Lakin
Diyemezsin
Yaşarsın kimliksizce
Çıkış yolunu bulamaz
Işık ararsın
Herbiri kör karanlıktır
Tutunacak ışık bulamazsın
Çaresizliğin verdiği çıkmazla
Ölüm orucuna başlamış olmanın verdiği haz ile
Nefes alır
Ama nefessiz kalmayı istercesine
Yaşarsın.........
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/861940/oylesine-yasarsin.html



BULMACAMSIN

ULAŞAMADIĞIMSIN ,
Özlemim tutkum ,
Gülücüklerinde hayat bulduğum,
Ulaşamadığım halde
VAZGEÇEMEDİĞİM
Canım Ciğerim
Herşeyimsin
DOKUNAMADIĞIMSIN ,
Hazan bahçesinde dağılan yapraklardaki,
SAVRULDUĞUM
Tam benimsin dediğimde yok olduğun.
Kan ter içinde uyanmalarda
Ateşler içinde yanarken,
Titreyen
Kelebek gibi korkan
Avuçlarıma almak isterken kaybolan
Dokunamasam da
UZAKLAŞAMADIĞIM ..!
Varlığım Yaşama sebebim,
Yarınımsın
Gözyaşım kadar yakın
Gülüşüm kadar mechul
Yakınımda olup da
UZAKLARDA DURANIMSIN ...
Başkasın
Deli dumrulun hikayesindeki başkalık sın,
Yaşayamadığım
BAMBAŞKASIN
Hiç susmadığım …
Sustuğum
Susmalarımdaki gizliliksin..
SÖYLEYEMEDİĞİMSİN ...
Karma karışıksın .
Benim anlayamadığımsın,
Tanımış olsamda
Yaşanmış olsanda …
Bulmacasın Bilmecesin,
Bilipde
ÇÖZEMEDİĞİMSİN

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/862806/bulmacamsin.html



KISIRDI YANLIZLIĞIM
Kördü yanlızlığım
Suskundu dilsiz yanlarım
Tebessümü bile kıskandı dudaklarım
Olmadı belkide yapamadım
Hiçbir şeyi başaramadım
Bir kısır döngü içinde
Çırpınışlar yaşadım
İçinden çıkamadım
Biliyormusun ?
Yeri geldi ağladım
Bazense kahkahalar attım
Palyaçonun maskesini
Ben hep yüzüme taktım
Evet acıydı
Çok yandım
Lakin ben hep
Ayakta dimdik kaldım
Hiç kimsenin
Hiç bir şeyine ihtiyaç duymadım
Hiçkimsenin
Hiçbir şeyiylende adam olmadım
Hiçkimse için
Hiç bir zaman yaşamadım
Ve hiç kimseye
Bir hiçmiş gibi davranmadım
Çünkü ben
İNSANIM
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/864374/kisirdi-yanlizligim.html



ÖYLECE KALDIM

Bir yudum gülmeye hasret kalbim
Aciz bedenim
Benliğim kendini kaybetmiş
Ne istediğimi bilmiyor
Ne yapacağım diye düşünür oldum
Sen gittikten sonra
Yapayalnız kaldım
Yolumu kaybettim bedbahım
Hıçkıırık dolu günlere
Gözyaşı dolu gecelerimi aktardım
Sabahı beklemedim
Çünkü hep karanlıktaydım
Kaus dolu yaşantıma
Mutsuz hayallerime
Seni kattım
Alabora oldum battım
Ben sensizliği hiçe saymazken
Kader çizgisine kızarken
Seninle mutlu olurum sandım
Meğer acılarımın şerefine
Kadeh kaldırmışım anlayamadım

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/864835/oylece-kaldim.html



PERDESİZ HAYALİNLE
Ayrılık gecelerinin en kuytu derinliğinde,
Yokluk hissini işledim.
Olmayan perdesiz hayalinde,
Hüzün çiçeklerini derledim.
Kaç gecedir yol gözledim.
Kaç rüyada sen düşledim.
Belki gelirsin beklentisi sefilliğim oldu benim
Gelmedin.
Gelemedin
Düşlerim uzak kaldı şimdi
Gözyaşlarım anlamını yitirdi,
Gülmeye hasret
Hasret dolu gecelere artık gebeyim.
Ayrılık zor gelir dediğinde,
Ben hiç böylesine acı çekeceğimi,
Düşünemedim.
Düşlemedim.
Ya şimdi
Acı çekiyorum...
Acıların en büyüğünü senin gidişinle yaşıyorum..
Gelmeyeceğini bile bile yolunu gözlüyorum...
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/869288/perdesiz-hayalinle.html



ANKARA AYAZINDA
Garip aşktı bendeki
Ankaraya çığlığım'da
Dilim lal olsada kalbim sende anlasana
Gitme diye yalvardım çırpındım kıyasıya
Gittin yapayalnız kaldım sokak ortasında

Anlayamadık birbirimizi
Ya o bilmediği lisanda seslendi
Yada karşısındakiler dil bilmezlerdi
Susmayı denedim o vakitten sonra
Suskunluğum canını acıtsada

Kimse bilmiyordu bendeki seni
Kimsede sormuyordu kim ne değildi
Kimliksiz dolaşıyordum karlı buz boranda
Yükselen çığlıkların uğultusu
Huzursuz kara gece ölümüm oldu yokluğunla

Üşüyordum ankara'nın ayazında

ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/871866/ankara-ayazinda.html



SENİ SEVİYORUM AŞKIM
İklimsiz sonbahar yaşadım seninle
İnanmak gelmiyordu kendi halime
Yüreğimin kapısını çaldığın o ilk günlerde
Aklımı başımdan alıverdin aşkım

Yağmur gibi yağdın bir anda
Üşüyen ruhuma deva oldun varlığınla
Kalbimi karartan bahtsız hayatımda
Güneş gibi içime doğuverdin aşkım

Prangalandı sanki sana olan sevgim
Çarmıha gerilmişcesine acı çektim
Sen yanımda olsan bile yinede özlerim
Gözlerimi gözlerine hapsettim aşkım

Kanlı bıçak gibi vuruyordu içime
Sensizliğin acısı sarıyordu benliğime
Hasretin çığ gibi büyüdüğü günlerimde
Yokluğun inan ölümdür aşkım

Mutluyum şimdi inan seninle
İçimi ısıtan sıcacık sevginle
Kadere inat çıkmazları yaşasak bile
Seninle kefen giymeye razıyım aşkım

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/873316/seni-seviyorum-askim.html



HOŞGELDİN

Hoş geldin.
Kara/yağızım olumsuzluğum,
Hoş geldin.
İmkansızım zor yanım,
Hoş geldin .
Yaban gülüm diyen yarim,
Hoş geldin
Yüreğimi eriten kalbim,
Hoş geldin
Can tanem inci çiçeğim,
Hoş geldin.
Ömrümün sebebi tek gerçeğim,
Hoş geldin .
Hüzün damlası gözyaşım,
Seninle bir başka yağmur yağıyor,
Bir başka bahar kokuyor her yer,
Bir başka yağmur yağıyor,
Gökyüzü bir başka bakıyor bana,
Güneş başka ısıtıyor yıldızlar başka parlıyor,
Ay bir başka yansıyor.
Hoş geldin.
Gönlüme hayat kaynağım,
Hoş geldin.
Ömrüme alın yazım,
Hoş geldin.
Bana sevda esintim,
Hoş geldin.
Gülen yüzüm sıcak tenim,
Hoş geldin .
Yüreğimin sahibi ,
Gönlümün başkenti hoş geldin..
Aleyna Irman 21/5/2011[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/880035/hosgeldin.html



UMMADIĞIN O ANDA
Nefret ettiğin hayattan
Çarmığa gerilmişcesine öfkelisin
Kan kusuyorsun geceye
Karanlığın kasveti çökmüş üzerine
Ruh dağarcığındaki kimsesizliğine
Doğmayacak artık güneş diyorsun
Gelmeyecek
İşte umutsuzluğu giydiğin o anda
Sen çıkageliyorsun bir anda
Hani hep diyorum ya
Hayatta güzel şeylerde oluyormuş
Mesela aniden gelen sevgi mesajı...
Bir anda duyduğun muhteşem ses
Ve seni alıp götüren duygu seli.....
Karanlığa ışık gibi ,sen gibi
Bazen
Hiç ummadığın üzgün olduğun o anda
Her şey olabiliyormuş hayatta
Sevmek gibi
Ansızın kapını çalan aşk gibi
Tutku gibi Sen gibi
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/881246/ummadigin-o-anda.html



GÜLÜŞLERİM NERDE
Kapkara geceydi yanlızlık
Acımasızca kasvete boyalı
Bazen allı bazen morlu bazense karalı
Kopardın benden gülüşlerimi
Yüzüm kan damlacıklarıyla
Süzülen yaşlar yaralı bereli
Sızlanmadın hiç alıp giderken
Beni ben eden senden
Sahi o çok sevdiğin
Gülüşlerim nerde şimdi
Biliyormusun
Kayboldu gökyüzümdeki uçurtma
Rengaren balonlar
Öldü içimde yaşattığım o masum çocuk
Sevinmelisin
Özlemleri çürüttüm hayallerimde
Gelmeyecekler bir daha hiç belkide
Git dilediğince yaşa
Geride kalan bi kaç hatıranla
Şimdi gitmelisin
Yada gitmelerinide alıp
Geri dönmemelisin........aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/881917/guluslerim-nerde.html



YOKLUĞU AŞK SANDIM
Ah benim deli
Yarım aklıma hükmeden sevdam
Biliyormuydun ki
Yarı karanlık dünyamda
Çıkmazlarımın ardında
Mutluluk oyunumda
Sen vardın
Hasta ruhumun kalabalık yanlızlıklarında
Yüreğimde yaşattığım heyecanla
Lunaparktaki çocuk ruhuma
Sadece sen olmayı
Seninle gülüp seninle ağlamaya
Hep yanında kalmaya tavdım
Bense her defasında
Varlığından çok yokluğunu yaşadım
Şizofren benliğime bir yenisini kattım
Deli deli güldüm
Anıra anıra ağladım
Yinede seni kazanmayı
Yanında nefes almayı
Başaramadım
Ah benim gözü kara deli sevdam
Boşver artık herşeyi
Giy üzerine beyaz kefeni
Düşünme ileri yada geriyi
Ah benim deli sevdam
Sen varya
Evet sen
Hiç akıllanmadın
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/882873/yoklugu-ask-sandim.html



RÜYA BİLE OLSA
Huzursuz ve korkulu rüyalarla uyudum uyandım dün gece,
İçimi endişe, ürpertiyle karışık hüzün kapladı,
Avuçlarımın içinden kayboluşun....
Gittikçe uzaklaşan toz bulutunda kaybolan suretini,
Avazım çıktığı kadar bağırıyor fakat sesimin çıkmadığı,
Gel nidalarımla seslenmeyi istedim...
Yanağıma düşen tanecikler ıslatmıştı yastığımı
Karabasan çöküntüsünden kurtulmak için debelendim..
Seni kaybedeceğimin düşüncesi varya?
Rüya bile olsa ..
En çok da ona içerledim.....aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/887804/ruya-bile-olsa.html



BANA KADAR YOLCULUĞA

BANA KADAR YOLCULUĞA
Baktımda bu gün bana
Biraz deliyim galiba, birazda neşeli
Bi tutam uçuk, bi tutamda kaçık,
Sağduyu sahibi, çokcada ukala,
Kendime güvenme on numara.
Allahıma şükür havam yerinde,
Ruhumsa hep çocukluğumda,
Özveri tarafımı kaybettim,
İyimserliğimide bitirdiler nasılsa,
Şimdi flu olmak yetiyor bana.
Mutluluk istersem..
Geçiyorum aynanın karşısına,
Sürüyorum rujumu dudağıma, çekiyorum kalemi gözüme,
Biraz rimel, birazda allık, of yine çok güzelim ya
Sonra bakıyorum gardırobuma,
Allı morlu artık ne varsa ,
Bir şey eksik mi kaldı demeden, takıp takıştırıyorum,
İncik boncuklarımı boynuma parmaklarıma,
Birde en kıyağından ayakkabı ayağıma, oh ne ala.
Hayat güzel valla bana..
Tak şimdi çantanı koluna ,
Haydi bana kadar yoluma,
Ruhumu aydın hissederken düşünüyorum da
Ben büyümemişmiyim sanki hala...
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/892396/bana-kadar-yolculuga.html



SİZ HİÇ
Siz hiç karşılıksız sevgiyi yaşayıp
Acılar içinde gezdiniz mi
Siz hiç gelmeyecek birinin yolunu
Geceler boyu beklediniz mi
Siz hiç elveda derken bile
Tebessüm ettiniz mi

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/892500/siz-hic.html



HANİ SEVEMEZDİM SENİ

Hani ölünce sevemezdim seni
Seviyorum işte
Her gece sen yoksun diye
Ölümü beklesemde
Geleceksin umudu var hep gözlerimde
Hani düşünmezdim seni
Bak düşünüyorum işte
Hani geçmişte kalacaktın
İstemiyordum seni
Yazık değilmi bana
Bırakıp gittiğin anda kaldım tek başıma
Güneş bile doğmadı yeryüzüne
Toprak kokmadı bedenimde
Düştüm senden sonra
Sendelendim her defasında
Açlık tokluk gelmedi aklıma
Bıkmıştım hayattan
Çıkartamıyordum son bakışını aklımdan
Kaldım öylece sokak ortasında
Yanlızlık azaptı bana
Herşeyi bir yana yüreğim varya
Yangın yeri gibi söndüremem asla
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/894447/hani-sevemezdim-seni.html



SAHTE SEVGİ BİTER
Neden biter bilirmisin..?
Çok güvendiğin anda,
Yapmaz dediğin zamanda,
Onsuz yaşayamam diye gördüğün, rüyadan öte kabusta.,
Koşulsuz çıkarsız seviyorum diye attığın nidalarda,
Her karesini aklından çıkartamadığın hayalde,
Sen için için erirken,
Onun takındığı umursuz tavırda,
Her geçen gün ızdıraptan öteye gitmeyen sevginde,
Acıların ateşinde yanarken, belkide sığındığın duada,
Senin her harfini aklını esir aldığı,
Ama onun için öylesine söylenmiş sözlerinde,
Kendini kaf dağında görüp,
Seni yerlerde aciz duruma düşüren haraketlerinde,
Uğruna körü körüne bağlandığın aşkında,
Onun günleri neşe ile geçerken,senin kalakalmış yanlızlığına,
Düşünmeden savurduğu ,sevgisinin bu kadar ucuz olmasına,
Defalarca vazgeçmeye çalışıp, gidemeyişinde,
Bir türlü sözünde durmayan lanet olası gururunda,
Ve...!!!!
Binlerce yalanına gözlerin kapatıp, ama tek yalanını affetmeyişinde
Biter.....
aleyna ırmak
[ italik ]

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/896876/sahte-sevgi-biter.html



DENİZ İLE TOPRAK
Hırçın duruşu ürkütmüş olsada.
Yinede onun varlığı güç kazandırıyor.
Kendini onun kollarına bırakmak
Bir nebzede olsa huzur veriyor
Taneciklerini üzerinde dolaşırken
Keyif alıyordu deniz...
Kocaman alemde yalnızdı
Kimsesizliğinin verdiği bir duyguydu belkide
Toprağın varlığı..
Kaçmaya çalışsada toprağından
Yapamıyordu.....
Ablukasına almıştı deniz toprağı
Onun olmalı menzilinde kalmalıydı
Aklına koymuştu
Vazgeçmek yoktu
Uçsuz bucaksız dehlizinde fırtına şiddeti sundu
Toprak onun savruluşuna aşık olmuştu
İmkansızlığı yaşamak belkide buydu
Gel gitlerin getirdiği hapsolma
Tutkuyla karışık varolma...aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/909300/deniz-ile-toprak.html



KALBİM SIZLADI
Sakın sorma bana nasılım diye..?
Susuyorum, artık avaz, avaz
Kalbime düşen kasvet,
Çaresizliğimi haykırıyor.,
Gidişinin ertesinde
Avutuyorum kendimi,
Demli çayım, tek dostum sigarayla,
Olsun,seviyorum yanlızlığımıda
Radyomda çalan müziğin sesi
Doluyor biran kulaklarıma,
Benim olsun diye tutuyorum
Umut taşıyan, çocuk ruhumla,
Nasıl olur
İnanmak istemiyorum
Kalakalıyorum oracıkta,
"Bizim şarkımız"
Ruhum o an dağıldı
Kalbim yıkık darmadağın,yere çakıldı
Unutmaya çalıştığım
Seni anımsattı...,
Kahrettim o an hataya
Hala sende kalan,duygularıma,
Dayanamadım,
Ve belkide ilk defa, o gün
Çok ağladım..
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/910262/kalbim-sizladi.html



SEN ÇANAKKALEMSİN

Bu vatan bizim memedim.
Bu dağlar, bu insanlar bizim
Kolay kazanılmadı, çanakkalem
Türkiye'm.
Kolay kazanılmadı birlik, dirlik ,mücadelem
Bazen atlı, bazen yaya, bazen aç, bazen susuz kala,
Taşırken sırtımızda küfeyle mermiyi,
Topu tüfeği, aman demedim, yorulmadım
Vatanım dedim, feda dedim, bir of çekmedim.
Ben bu vatanımın annesiydim,
Ben bir anneydim,
Ağlayan, gözleri, sızlayan, yüreğiyle
Şehit verdim, toprağıma,
Öksüz bıraktım nice yavrularımı
Yaralı bıraktım, sevda kokan, bağrı yanıkları,
Ateşe düşürdüm,
Analarımı babalarımı, kardeşlerimi,
Gazi bıraktım nice hayata barışık bedenleri,
Acı duymadılar, hiç biri,
Bu vatan bizim dediler her biri,
Canım yana yana
Yüreğimi, parçalaya parçalaya gönderdim
Seni yollamaktan sızlanmadım dert etmedim
Bu vatan senin memedim,
Bu şehitler sen,sen ÇANAKKALEMSİN
Yeri geldi aç kaldın
Kuru ekmeği bulamadın
Bir tas üzüm hoşafını ziyafet saydın
Nice zaferleri sen kolay kazandın
Yılmadın hep başardın..
Aslan yüreğim,
Evimin direği, gözümün bebeği
Alınca eline silahını, hz alinin kılıcı oldu seninle
Korkma,
Kuşan hz ömerin cesaretini, heybetlice
Allah bilki yanında sen düşmana eğilme
Bu dökülen kanlar,senin, sen şehidimsin
Memedim,
Sana emanet bu vatan,
Sana emanet binlerce uğruna dökülen kan
Memedim can parçam
Sana emanet binlerce toprağımın altında yatan...
Ne mutlu türküm diyene

aleyna ırmak 06:06:2012 04:30......

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/910562/sen-canakkalemsin.html



YORULDUM
Yorgunluğuma isyanım var
Tutsun istersinya,
Dost bir elin, elini
Sızlarken için bi çok şeye derinden ...
Gülmeye çalışır'ya yinede yüzün el aleme
Hayat boyu koşturursun ya hani
Mutluluğun peşinden..
Güldüremezsin ya yine de
Hani bir türlü talihini
Gelen bir yorgunluk olur sonradan...
Beklenmeyen bir anda hissedilen bedenin de ...
Umutlarla hayallerin birbirine karıştığı...
Bir sona doğru ilerlersinya
Nedensizce
Her sonun bir başlangıcı...
Her başlangıcında bir sonu olması gibi
Zamanın ilaç niyetine geçmesini beklemek gibi.
Bir merhem gibi..
Öyle işte,,
Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/911056/yoruldum.html



SIZI OLSAYDIM İÇİNDE
Dinlediğim her şarkım varsın damar olsun
İçtiğim zehir zıkkım yaşamım haram olsun
Masamda iki duble rakım yanan sigaram
Bu gün günlerden bana sen sensizlik ölüm olsun
Sen hayatını güneşe çevir sevgili,
Varsın benimki karanlıkta kalsın
Zaman acımasız olsada,
Yıllar geçsede, dün kadar aklımdasın
Her gece sabah olmasın diye dua ettiğim
Kaybetmekten korktuğum kabusumsun
Biliyorum kül haline gelmiş bir aşkı yeniden kağıt yapamazsın.
Ne desem ne istesem geri gelmezsin
Canım çok ama acıtıyor ne yaparsam yapayım kapanmıyor
Her içtiğim kadehte sen varsın,her yaktığım sigara sensin
Unuttun belkide
Hatırlamıyorsun bile
Ama işte
Bir günbende senin aklına geleyim istiyorum,
Sadece bir gün, bir an ,bir saniye, ne biliyim
Bir şarkıdan bir kokudan bir cadde den geçerken
Aklına düşeyim düşsem ne olacak düşmesem ne olacak belkide
Ama istiyorum işte.
Ufacıkda olsa bir sızı olayım onun için !

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/915047/sizi-olsaydim-icinde.html



KAYBOLUŞ
KAYBOLUŞ
Küçücük dünyamda
Yalın kalabilmenin içtenliği var gözlerimde
Seviyorum diyememenin duyamamanın
Çözülemeyen yanları var bende
Karmakarışık bir aşk belkide
Anlaşılmayan anlayamadığım yüreğinde
Tutkun bakışların altında yatan
Şimal rüzgarları estirten vuslat...
Sensizliğin üşütüyor bedenimi
Yok olmuşluklara varoluşa sebeb
Kayboluyorum derin dipsiz kuyularda
Saklanamıyorum ardı sıra gelen
Ölümü tattıran pençelerinden
Bedenime saplayan
Girdabın içindeki dönenceden
Düştükçe çıkmaya
Cebelleştiğim yalnızlıklardan
Aşkından kurtulamıyorum…..
Can çekişiyor gözyaşlarım
Alev alev yanan tenimde kavuruyor hasretin
Sığdıramıyorum içimdeki seni
Çığlıkları susturamıyorum
Daha sessiz olun lütfen
Diyemiyorum.. sözüm geçmiyor
Özlemle pençeleşmiş gövdeme yapışkan izlerin
Sarmalamış hücrelerimi…
Varlığın yokluğun arasında dem vuran düşüncelerle
Kayboluşları yaşıyor
Karanlığın ucuz mistik kokusunda…
Kaf dağının ötesinde buzdan kalelerle kuşatmışsın benliğini
Acizmi olmak istemiyorsun
Yoksa
Korkuyormusun
Surlarım yıkılır kaybolurum endişesimi var
Siyah gözlerinde
Aleyna ırmak 10:09:2011 0139

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/931736/kaybolus.html



OY BENİM YOSUN GÖZLÜ SEVDİĞİM
Ah benim yosun gözlü huysuz sevdiğim
Aklıma gelişini seveyim
Hani bir bakışın var ya anlatılmıyor,hele gülüşün beni benden alıyor
Sanki seninleyken dünya duruyor
Oy benim sevdiceğim
Ben varya senin o gülüşüne ömrümü veririm
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/963936/oy-benim-yosun-gozlu-sevdigim.html



Buda senden olsun
Öyle anlar olur ki canın burnundadır
Nefes alamaz,yutkunamazsın
Kelimeler dilinden dökülmez içine işleyen ateş topunu söndürmeye çalışsan da
Öylece kalakalırsın
Gözlerin ekrana,kulaklarınsa acaba o mu dediğin telefona kilitlenir
artık hiç bir şey eskisi gibi değildir ve istesende olmayacak kadar kördür
olsun dersin olsun gözüm
buda senden olsun
Açarsın fondaki müziğin sesini yumarsın gözlerini nede güzel söylemiş sanki bana bestelenmiş dersin
"canıma kastın var yaşamam artık"
Yudumlarken zifiri kara demli çayını zehir zıkkım sigaranı mırıldanırsın
olsun bakalım gözüm olsun buda benden olsun

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/964147/buda-senden-olsun.html



YÜREĞİM YÜREĞİNE GEBE

Hasretin yükü çoğalmışken bedenimde
Huzur aradım çıkmayan canımdan
Her köşede seni hayal ederken bile
Vazgeçmedim ben bu aşktan

Kaharolası yanlızlık dem vuruyor yine
Bir sigara içeyim derken paket bitmiş bile
Rüzgarın uğultusu getiriyor kendime
Yüreğim yüreğine acılarım umutlarıma gebe

Hırçın duygularımı dizginlemek zordu
Kendimi yiyip bitirmek kolay yoldu
Akıttğım gözyaşım her başlangıcın sonuydu
Lanet okumadım sensizliğe umudum bitmesin diye
Yüreğim yüreğine yosun gözlüm acılarım sa umutlarıma gebe

Kalabalık yanlızlık sardı beni bu gece
Sanki izliyordu hayalin beni bir yerde
İçime sevinç doluyordu belki gelirsin diye
Yüreğim yüreğine acılarım sevgili acılarım öyle işte

Kahrolası özleme duyduğum derin hasrete
Tekrar edip durduğum unutmaktan korktuğum sözlerine
Evet sevdiğim yüreğim yüreğinin sessizliğine
Acılarım kahrolası sensizliğe gebe
Umut doğumu gerçekleşmesini beklercesine...

ALEYNA IRMAK 07:11:2015 00:35

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/966412/yuregim-yuregine-gebe.html



Hadi TuT Ellerimi
Yüreğime mızrap gibi düşen
Aşk
Düşüncelerime hükmeden yar
Damarlarıma morfin zerkediyorsun ta uzaklardan sesinle
Ilık bir sızı dağılıyor kalbimin her köşesine
Gecemde gündüzümde hep sendeyim
Özlemin çöküyor içime
İklimsiz sonbaharı yaşıyorum
Kasvetli ankara ayazı yüzüme vursada
Umudumu kaybetmiyorum
Bak aralıktan güneş açtı
Hadi tut ellerimi
Tutki bitsin bu yapışkan yanlızlık
Defolup gitsin ayrılık denen illetli hastalık
Öyleki sevgili
Yosun gözlerin gözlerime teyemmüm ettirmeyi çok özledi
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/968531/hadi-tut-ellerimi.html



ADAM
Tatmadığım duyguların kahramanı,
Kalpsızım,
Ekmeğim, suyum, aldığım nefesim,
Hiç yaşamamışım ben senden önce, hiç doğmamış gelmemişim bu dünyaya
Hiç gülmemiş bu denli gözlerim
"Hayatımsın"
Varlığın o kadar büyükki içimde sıcacık dolaşıyorsun damarlarımda,
Esirinim
Dünde, bu günde, yarında, olmasan olmazımsın, olmasan yaşayamazlardayım
O derece
Bambaşka sızısın, yürek yaramsın kırıldığım günlerde,
Gözyaşımsın duygu sözcükleri dolaşırken dilinde
Senin gözlerine bakana dek ben aslında hiçbirşeymişim,
Biliyormusun adam
Ben bu aşkta çok fena müebbet yedim.
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/990149/adam.html



GİDİYORUM KADIN
Gidiyorum şehrinden "kadın"
Dedi adam gür ve tok sesiyle
Gidiyorum işte
Özle beni
Ben hiç özlemeyeceğim seni
Özletmede bana kendini
Öylece üzgün ve çaresizlikle dinledi kadın
Yıkılmış konuşacak tek kelime bulamaz haldeydi
Canı hiç olmadığı kadar yanıyor
Gözleri kan çanağına dönmüş sessizce bir köşeye çekilmiş ağlıyordu
Birlikte geçirdiği onca dolu dolu zaman aklına geliyor
Susuyordu
Gidiyorsun
Evet özlemeyeceksin ben gibi
Biliyorum
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/993643/gidiyorum-kadin.html



Aşk
Yanınbaşındayken kıymetini bilmediğin
Yokluğunda deli gibi özlediğindir
Aşk
Varlığına şükredip
Yokluğuna dayanamadığın can yarasıdır
Aşk
Kalabalıklar arasında aklından çıkmayan
Yanlızlığında kefenindir
Aşk
Yaşıyorum çok şükür dediğin
Fakat ölmeyi hergün istediğindir
Aşk
Pişmanlıkların sonu gelmediği
Keşkelerin ardına sığınmaktır
Aşk
Öyle bir girdabın içine alırki seni
Bedduaya niyet ederken dua eder bulduğundur
Aşk
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1000570/ask.html



MÜEBBET YEDİM
İçimi acıtan bambaşka sızısın,
Yüreğimde bitmeyen bitiremediğim yaramsın
Kırıldığım üzüldüğüm zamanlarda için için damlayan gözyaşımsın
Ezgiler dilimde dolanırken
Rabbimden dilediğim tek duamsın
Gözlerini gözlerime değdirmeden önce
Ben aslında hiç bir şeymişim,
Biliyormusun adam
Ben bu aşkta çok fena müebbet yemişim_______//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1052800/muebbet-yedim.html



BELKİ GÜLERİM

Mavi boncuk dağıttım seven yüreğimle
Kalbi sükut işledim dudaklarıma ince ince
Karanlık çökünce başlıyor isyanım diye
Gece olmasın istedim gülüşüm kaybolmasın diye

Kan kustum acılarımla belli etmedim
Su yerine zehir içtim ses etmedim
Binbir kişiden kahır işittim boşver dedim
Yinede gülücük dağıttım kimse üzülmesin diye

Ne dertler gördüm imtihan dedim
Başıma gelenlere kader belledim
Dost dediklerimden vefa görmedim
Yinede güzel düşündüm düzelirler diye

Merhametsiz olmayı aslında çok istedim
Kalbim kararmasın diye mücadele verdim
Kimi zaman güldüm kimi zaman sevindim
Güneş doğsun istedim belki gülerim diye

ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1076374/belki-gulerim.html



KİMSESİZLİĞİM DEDİM YA ÖYLE İŞTE

Kırık dökük anıların dem vurduğu zaman lardayım

Kırık dökük dedimya işte ,
Döküntüleri asla toplanamaz halde olan,kangren tutmuş yüreğimin her bir yanı
canım dan can gitmek üzere,
Sulu sepken morluklar yer etmiş belirginlik te,
birleşmeyen hayal kırıkları var yaşantım zaten alt üst olmuş biçim de,

Anılarım yüzüme tokat gibi çarpıyor her köşe başında,

Yaralarım kabuk bağlamıyor, her geçen zaman aleyhime beni benden alıyor,
sızıntıda adeta yüreğim,
gittikçe gidiyor benliğim kayboluyorum hissiz kuyuların girdabında.

Kaç kurşun vurdu bizi,kaç yangın dağladı kalbimi,
kaç senfoni çalındı ama her defasında notasız kaldı ,
kaç buz tutmaz geceler ısıtmaz oldu dondurdu sıcacık gülüşlerimi.

Oysaki her defasında umut taşıyan ben artık umutsuzluğa yelken açmıştım sanki,

amansız çınlamalar kulaklarımdaydı uğultular eşliğinde,
Çanlar çalıyor hiç bir ses bir başkasıyla örtüşmüyordu.

Yersiz yurtsuz kaldım iklimsiz günlerin eşiğinde,
iç çekişleri yaşıyordum tekrarı olmayan geçmişle
Ruhsuz bedenim tükenmiş olsa bile

Yine yeniden adeta savaşıyordum...
Sensizlikle
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1078639/kimsesizligim-dedim-ya-oyle-iste.html



GİT DEDİĞİNDE GİDiLMiYOR İŞTE
Hep acabaları yaşar insan,
Belki der, bir şans daha der, der de der işte..
Bilmezki kapının çoktan kapandığını yüzüne.
Aylar geçer,
Yıllar geçer,
Aklinin ucunda yaşatır da
Unutamaz
Bile bile lades demiştir oysa bu aşka
Ama anlamaz
Anlamak da istemez
Kabul edemez istenmediğini
Onsuz nefes alamam düşüncesi vardır kabinin en derinliğinde,
Konduramaz sevdiğinin bir başkasının kollarında nefes aldığını ,
İnanmaz çünkü onun hakkında duyduğu canını acıtan sözlere
Kabul etmez
Edemez
Yediremez kendine o mel'un ayrılık kelimesini

O sevdiği gözünden kıskandığı gözbebeği

Git dediğinde gidilmiyor ışte
En küçük sevgi sözcüğünde dönüyor insan Taa en başa eski günlere ______// Aleyna irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1112437/git-dediginde-gidilmiyor-iste.html



SESINDE BEN VARIM
Sesinde soğuk rüzgârlar var.

Uzaklaştığımı hissediyorum yüreğinden azar azar. Bilinmedik bir ülkeden göç etmişsin ve tanımıyorum seni.
Tanıyamıyorum eskisi gibi.
İlk gördüğüm heyecan kayıp, ilk bakış yok, ilk tebessüm yitik sanki.
Gözbebeklerinin içinde kendimi buluyor, bakmaya doyamıyor, o dakikalar bitmesin diye ciğerime nefes gibi sen
çekiyordum.

Yok, hayır bu sen değilsin.
Yabancı biri, 'el' gibisin.
Oysa ne kadar içten severdin beni.
Canım derdin bir can daha sana hediyeydi.
Peki neden kayboldu herşey, niçin toz bulutuyla uçtu gitti?
Şimdi
Sesinde buz gibi bir hava var.

Üşütüyorsun!

Aleyna ırmak
"Yalnızlığa Nikah Kiydim kitabindan"

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1113095/sesinde-ben-varim.html



İÇİMDEKİ ÇOCUK ÖLDÜ
Aslında
Salıncakta maviye ulaşmak için sallanan
Kaydıraktan kaybetme korkusuyla kayan
Tahteravallide tüm geceyi içerek geçiren ayyaş gibi düşme endişesi yaşayan
Mutluluktan topukları yere basmayacak kadar havalarda uçan
Gözbebeklerinde yutkunmalarının verdiği kekremsi tadın zorluğuna dayanma gücüne sahip acı duymayan
Ağlamayan
Kırlangıç ın kanatlarındaki çırpınışları kalbinde yaşayan
Hep gülücükler dağıtan
Sevgi sözcükleri aşılayan kareyi paylaşmak isterdim
Ama
İçimdeki çocuk öldü
Ve
Ben
O resmi azad ettim__________//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1128914/icimdeki-cocuk-oldu.html



AŞKSIZLIKTAN GEBER EMİ

Ne söyledim de ağrına gitti,
Ya da ne yaptım da bu kadar üzdün beni?
Kolay mı tek kalemde silmek herşeyi?
Kolay mı sanıyorsun mezara kefensiz girmeyi?
Hani nerde kaldı o unutulmaz sevgi sözcükleri?
Nerde kaldı yüreği bıçaklayan aşk şiirleri?
Hani nerde şimdi sevda türküleri?
Yok hayır bu kadar basit olamaz,
Bu kadar basitlik bir arada yaşanmaz.
Anladım ki sevgi değilmiş sende ki.
Anladım ki değersizmiş karşındaki.
Ve anladım ki sadece takıntı yapmışım
Öyle doğaldı ki herşey seviyorsun sanmışım.
İnanmışım.
Gönül kapımı sana açmış, içimde ne varsa sana aktarmış,
Şaşkınlaşmıştım.
Zayıf yanlarımı hiç saklamamıştım.
Çünkü sen aşktın.
Çünkü sen benim damarlarımda gezen kanımdın.
Çünkü sen canımdan öte candın.
Bunu defalarca sana anlattım.
Ve sen bile bile bir cana nasıl kıydın?

Evet sevgili!
Kıydığın canın acısını ciğerlerinde hisset şimdi.
''Öyle ki aşksızlıktan geber emi ?

Her duyduğun melodi içinde köz olsun.
Ben nasıl yandım nasıl kıvrandıysam benden beter olsun.
Ne uyku gözünde kalsın, ne de yemek boğazından geçsin.
Çay ve sigara tek dostun, söylediğim sözler sana tokat gibi vursun.
Artık düşünmüyorum geçmişi, dağıtmadım mesela hiç birşeyi.
Hele ki zararım asla olmaz ölmüş bil beni.
Öyle güçsüzüm sanma, kabuk bağlamaz bu yara diye aldanma.
Sevgiden yana ne varsa, poşetleyip koydum kapıya.
İşim olmaz artık asla.

Hadi git uğurlar ola, bir daha bu kapıyı çalma.
Ben avuturum kendimi.
Sen bu vicdan ile nasıl yaşarsın ve nasıl tebessümü dudaklarına yerleştirirsin orası şüpheli.

Git şimdi, hadi git sevgili!
Hadi git!
Ben hale düştüğün,
Ateşi kalbine koyduğun gün,
Aşksızlıktan geber emi!..#YalnızlığaNikahKıydım #Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1129103/asksizliktan-geber-emi.html



NEFESSİZİM
Kasvetli akşam peydah olmuş şehrime
Keskin küf kokusu genzimde
Yosun tutmuş ıslak sokaklarında
Yürürken ağır adımlarla
Gözlerim uzaklara takılı kalıyor
Seni arıyor
Hüzün çöküşü yaşıyorum alev alev yanan yüreğimde.
İçim sızlıyor.
Sensizliğin debelenmesini yaşarken
Enkaz topluyor duygular
Kan çanağı olmuş gözlerimde
Tutuklu damlacıklar
Kendini bırakmamak için zorlanıyor,
Boğazımda milyonlarca düğüm yutkunma diye eylem yapıyor.
Zorlanıyorum her defasında nefes almaya,
Kanım damarlarımdan çekiliyor,
Canımdan can kopuyor.
Özlüyorum,
Hem de çok özlüyorum.
Olmayışın varya hani
Dağlıyor aciz bedenimi.
Nefessiz kalıyor
Boğuluyorum
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1132183/nefessizim.html



İÇİMDEKİ SEN
Hani bir kelebeğin kozadan yumula yumula çıkışı.
Hani kuluçkadaki minik sevimli civcivin kırılan kabuktan,
Gagasını çıkarışı.
Hani kavurucu sıcakta susuz kalıp,
Buz gibi bir limonataya sahip olunması.
Hani aç bir aslanın eline düşmüş ceylanın,
Biranda boşluğuna gelip kurtulması.
Hani gündüz şaşkınlıkla dışarı çıkan yarasanın
Kör olup yuvasını bulamamasının
Üzüntüsünü yaşarken ağlamaklı gözleriyle geceye kavuşması.
Hani !!!
Yalnızlığını hissettiğin anda,
Karşına hiç ummadığın bir sevdiğinin çıkması.
Hani bendeki sen,
Sendeki ben.
Hani aşkın en güzel hali,
Hani sözlerin bittiği,
Hani yüreğin dahasına yetmediği,
Hani yolunda ölmeyi bile istediği,
Sen
Diğer adın ile..
MUTLULUK SUN

Aleyna ırmak 08:02:2010 :01:00

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1133619/icimdeki-sen.html



ANKARA'M
Ankara'm yine karanlık
Sis perdesi üzerinde, ayrılmıyor
Küskün, kaşları çatık, kara bulutlar üzerinde
Çözülmüyor
Kasveti sarmış ruhu
Dağılmıyor
Sokaklarında ağır, mistik, küf kokusu
Taş yürekli olmuş bütün insanlar
Merhametten uzaklaşmış,
Meymenetsiz, asık suratlar
Gülmüyorlar
Güneş doğmayı unuttu bu sabah
Keskin ölüm sessizliği
Yarına sözü var
Doğacak
Umuda yolcu alacak titrek sesle
Bekliyor
Belkide karanklığa mahkum
Acımasız,
Sahte,
Sevgisiz
Riyakar,
Çıkarcı tavırlar öyle çok yapışmış ki gün yüzü görmesinler istiyor

Başında duman, sol yanı yaralı
Bakışları siyah, bakışları mavi
Bakışları sürgün yeşili
Ankara'm karanlık bu sabah
Tıpkı
Ben gibi_______//#Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1134061/ankara-m.html



BEN ÖLDÜRÜYORUM İÇİMDEKİ SENİ KOLAYSA GEL
KURTAR KENDİNİ
Bazen gözlerimi unutuyorum boşluğa bakarken gözlerinde
Dağılıyorum
Yokluğun diyorum
Yokluğun
Öyle hasretim ki gözlerine gözlerimle teyemmüm etmeye
Bazen inanılmaz öfke duyuyorum
Bazen de deliler gibi özlüyorum
Hem hayatımdan silip atıyor
Hem de saatlerce kendimi resmine bakıyor buluyorum
Yağmur damlaları düşüyor toprağa
Gökkuşağı ufuktan bana bakıp
Göz kırpıyor
Umut gibi
Biran
Gökgürültüsü ardından şimşek çakışı
Kaybettin diyor
Halbuki
Yağmur tanesi
Gökkuşağı
Hani serçenin ekmek tanesi
Anne duası
Sadakat
Sevmiştim seni
Artık düşünmüyorum eskisi gibi
Yanmıyor ciğerim alev alev
Dolu dolu patlayasıya gözlerim ağlamıyor
Uykusuzluk bıraktı yakamı,uykuya yenik kıvrılıyorum boş bulduğum koltuğa,
Bıraktım herşeyi aşk lugatında

Git şimdi

Allah aşkına unuttur bana kendini
Beynime kürtaj edip sildim herşeyi
Gelme hatırlatma geçmişi
Tamam yenildim bu senin zaferin
Çok mücadele ettim çok acı çektim olmadı, başaramadım.
Yine akşam oluyor,yavaş yavaş
Kör karanlık geceme aydınlık bakışların,
Takılı kaldı tuttuduğum ezgi dilimde
Dolanıyor ruhsuzca tüm benliğimde
"Kolay olmayacak"
Olmayacak biliyorum
Hemde hiç olmayacak
Şimdi değil
Çok sonra belkide
Çok sonra
Yüreğimden atamadığım anı olarak kalacak bende
Çoğlukla yazdıklarımı sana söylemiyorum
Bazılarınıda defalarca okuyup Aklıma yerleştirip
Siliyorum
Senden anlayış mı
Asla beklemiyorum
Ben kendi düşüncelerimde seni değil
Kendimi öldürüyorum
Şimdi ise
Bizden birşey olmaz dimi
Hani gurur denilen olay varya
Sanırım ağır geldi



Neyse sevgili
Yormayalım birbirimizi
Artık
Ben öldürüyorum İçimde ki seni
Kolaysa gel hadi kurtar kendini____//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1134320/ben-olduruyorum-icimdeki-seni-kolaysa-gel-kurtar-kendini.html



Aleyna Irmak gibi Sevdim Seni
Aşk uğramaz senin kapına
Sen gaddarın birisin
Merhamet yok yüreğinde kin öfke dolmuş, nasır tutmuş, taşlaşmış kalbin senin
Eğilmez asla o dik başın, söylemez lal olan dilin,
Kalbin kuş sevinciyle çırpınsada
Susarsın
Okadar katısın
Acımıyorsun karşında ki adama,sevmedin sevemedin
Öyle değilmi?
Söylesene kadın?
Susma !
Konuşsana!!
Anlatsana tek harfle ,duymak istiyor bak kalbim ,
Yetmiyor bakışlarında kendimi bulmak,
Yetmiyor imalı sözlerin ardında varlığımı hissetmek,
Yetmiyor satırlarında ben varmıyım acabalarını yakalamak.
Susma kadın!
Susma!!
Hadi ,anlat bana, nasıl sevdi kalbin,
Hadi,nasıl başardı kayayı kuma çevirmeyi,
Nasıl çözüldü buz kitlesi.

Gözleri doldu uzun uzun seyretti
Mağrur bakışları yere eğildi ,tek kelime söyleyemedi
Kalbi kırılmıştı
Haketmiyordu tüm o sözleri
Hangi harfi kullansa artık ona yanlış gelecekti biliyordu,
Sustu
Ve
Aleyna Irmak gibi sevdim seni
Aleyna ırmak gibi sevdim seni
Dedi
Gitti

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1134704/aleyna-irmak-gibi-sevdim-seni.html



BU GÜN SANA OLAN ÖZLEMİMİN SON CUMARTESI
Ve bitti !!
Her güzel olan şeyler gibi:
Bir rüzgardı poyraz oldu, talan vurdu,
Esti ,esti,
Gitti.
Yağmur yağdı sokaklarıma,
Karanlık esir aldı bulutları,
Gök gürledi,
Şimşek çaktı,
Sırılsıklam ıslattı.
Serinletti;
İliklerime kadar.
Üşüttü;
Evet !
Bitti.,
Her güzel şey gibi,
Bitti.
Kalbim şimdi buz kütlesi ,
Ve biliyormusun ?
Bu gün sana olan özlemimin son cumartesi_____//Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1135042/bu-gun-sana-olan-ozlemimin-son-cumartesi.html



GÜNEŞİN GÖZYAŞLARI VAR YANAĞIM'DA
Gözyaşı yağmuru vardı bulutlardan düşen
Sen diye haykıran umutlarla güçlenen
Ayaklarımı yeryüzüne çivileyip, çekiçleyen
Güneşin gözyaşları var yanağımda,
Mehtabın saçları ellerimde,
Parmaklarımdan süzülüyor gözyaşlarım,
Toprağa doğru...
Ve duygularım kamçı altında kırbaçlanıyor
Can çekişiyordu ruhsuz bedenim
Diyemediğim her şey yüreğimde
İçimden bir şeyler koparcasına,
Savrulan enkazdan kalanlarla
Diyemediklerim var aslında
Söyleyemiyorum
Söyleyemem de
Koyu siyah gecede sızan tek dosttur bulut arası ay şavkı
Ve dibine vurur yalnızlığın rüzgarla duyulan fısıltısı
Hey gamsız olma be hayat
Zaten vurdun vuracağın kadar
Takatim kalmadı
Mecal sıfırda
Yoruldum
Yorgunum
Bari sen umursuz davranma
Bırak yakamın ilk düğmesi olma çabanı,
Sıkıştırıp durma şah damarımı ,
Kesemezsin nefesimi,
İzin vermeyecegim koyu gri toprağınla birlikte uyumaya
Öyle kolay değilsin hayat...
Hemde hiç değil.
İnat ettim inadına yenilmeyeceğim

Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1135505/gunesin-gozyaslari-var-yanagim-da.html



TUTKİ BİTSİN BU YAPIŞKAN YALNIZLIK
Hani yara almış bölgeyi canından can kopar temizlersin ya
Hani çok uzaklara yüreğinin bir parçası evladını yolcu edersin ya
Hani hiç aklına bile gelmeyen en yakınını ölümle kaybedersin ya
Hani çaresizlik içinde öylece kalakalırsın ya.,
İşte öyle canım acıyor şimdi
Üşüyor tercümesiz kelimelerim
Buz tutuyor sensizliğin çığlığında günlerim
Eyy yüreğime mızrap gibi düşen
Aşk
Düşüncelerime hükmeden yar
Damarlarıma morfin zerkediyorsun ta uzaklardan sesinle
Ilık bir sızı dağılıyor kalbimin her köşesine
Gecemde gündüzümde hep sendeyim
Özlemin çöküyor içime
İklimsiz sonbaharı yaşıyorum
Kasvetli ankara ayazı yüzüme vursada
Umudumu kaybetmiyorum
Bak aralıktan güneş açtı
Hadi tut ellerimi
Tutki bitsin bu yapışkan yanlızlık
Defolup gitsin ayrılık denen illetli hastalık
Öyleki sevgili
İnsanın gözleri özlermi deme
Özlüyor işte
Gözlerine gözlerim teyemmüm etmeyi çok özledi
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1135897/tutki-bitsin-bu-yapiskan-yalnizlik.html



BAZEN.....
Hayat gerilla olmaya değer diyebilecek kadar güzel anlara gebeyken
Aklında milyon tane soruyla kalakalırsın.,
Düşüncelerin esir almıştır seni.,
Çıkamazsın girdiğin çıkmazdan.,
Çaresizsindir.
Bazen!
Her şey güzel olacak diye düşünüyorum.
Sonra ?
Değmez diye geri adım atıyor
Vazgeçiyorum..
Bazen!!
Ne yaparsan yap,
Yaranamıyorsun,
Ve,
Yaranamadıkça,
Yaralanıyorsun,,
Bazen gerçekten üzülürsün!
Olana,
Olmayana,
Olur yanı bulmak için yaptığın çabaya;
Sonra!!
Karşılaştığın haksız tavıra..
Bazen!!
Ne kadar çok sevsende,
Ne kadar çok aşık olsanda,
Ne kadar çok üzerine titrersende,
Biliyormusun ?
Her şey bir yere kadar!!
Acısada canın,
Yansada için,
Kırılsada gururun,
Bitiyor!!
Tükeniyor insan,
Tüketiliyor,
Öyle çok zorlamamak,
Yormamak,
Geriye bakmamak gerekiyor..

Bazen:
Psikolojik devreleri yakmış olabilir saçmalayabilirim de,
Dedim ya ?
Bazen!!
Öyle işte.
Aleyna Irmak Yavas

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1137072/bazen.html



ŞİŞT BAYIM !__________//Size soruyorum
Bir geceye daha imza atmış durumda,
Sensizliğin saatlerini yaşarken yalnızlığım.
Konuşmanı beklerken susmana,
Yazmayı beklerken uyumana alışmalıyım.

Evet bayım!..
Şeker tadında muhabbetin eksilmeyen gülmelerinle,
Yoksul olan dostluğu sergileyen tavrınla,
Bitimsiz umut vaad eden sözlerinle başbaşayım..

Sahi bayım!..
Siz hiç aşkı yaşamayı göze aldınız mı?
Ya da aşksız hayatı yaşadınız mı?
İmkansız aşklara yelken açtınız mı?
Siz hiç aşık olmak nedir, nasıl sevilir, sevince ne hissedilir bildiniz mi?
Nelerden vazgeçilir ya da neler aşk için değerdir algıladınız mı?

Şişt bayım!..
Size soruyorum..
Damla damla yağan yağmur altında ıslanmayı,
Üşürken sevdiğinize doyasıya sarılmayı,
Gözlerdeki ışıltıyı yakalamayı ve bazen saatlerce onu beklerken koltuk üzerinde uyuya kalmayı.
Üşümemeniz için battaniyeyi üzerinize attığı anda uyanmayı,
Aynı battaniye altında yüreğinize verdiği huzurla uyumayı..
Ya da uyuyor numarası yapıp göz ucuyla seyretmeyi,
Sonrada öpücük yağmuruna tutmayı,
Düşlediniz mi hiç?..

Yani bayım!..
Seven bir yüreğin size ait olmasını,
Sadece gözlerin size bakmasını,
Tebessümleri size olmasını,
Onunla ağlayıp onunla gülmesini,
Kızdırdığınız anda yastık atmasını istediniz mi hiç?

Zordur bayım!..
Bütün bunları hissedebilmek,
Hissettiğin anda söyleyebilmek,
Verilen sevginin cesaretiyle aşkı ilan edebilmek,
Karşılığında hiç bir şey beklemeksizin yolunu gözlemek
Ve gözlenen yolun sonunda gelmeyecek umudunu yitirip üzüntü çukuruna kendini bırakıvermek..
Çok zordur...

Yani bayım...
Zordur gönül yolculuğunda yarı yolda kalmak
Ve zordur o yolu tek başına yol almak.
Neyse bayım!..
Daha fazla canınızı sıkmayayım.
Belki de bu karışık olayda sizi sizinle bırakmalıyım.
İsterdim ki kelime alışverişinizde bende olayım.
Ama şansımı da zorlamamalıyım..
Gel diyen iç dünyanızı git dememenizden yanayım.
Aleyna ırmak #YalnızlığaNikahKıydım kitabından alıntı

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1138146/sist-bayim-size-soruyorum.html



AYRILIĞIN ALNINDAN ÖPÜYORKEN

Sen yokluğumun ertesi boşlukta gözlerime doğduğun anda,
Düşüverdin kemiksiz et parçası kalbime ılık ılık sızıntılarla.
Hasat vurmuştu yalnızlığım kaypakca yaşadığım anıların kucağında.
Boğuluyordum.
Var olan ben aslında hiç yoktu.
Hiç bir iklim yaşatmadı yüreğimde yaşattığın sarsıntıları.
Hiç bir söz kandırmadı, hiç bir ses duygulandırmadı.
Hiç bir tufan beni alıp başka yere koymadı.

Alışkanlığım oldun.
Öylesine aldın ki benden beni.
Kah ayazda kalıyor serin sularla boğuşuyor,
Kah kızgın çölün ortasında kalırcasına ateşlere maruz kalıyordum.
En çok da baharı yaşıyordum.
Oysa gözyaşım hummalı bekleyişler içindeydim.
Susmuyordu kanayan yaralarım.
Senin bana bıraktığın can acısını unutmaya çalışsa da unutamıyordu.
Git artık diyordum.
Git!
Bitsin bu kefensiz giydiğin esaretlik.
Bırak kendi haline.
Kalakaldın yaşam ile ölüm arası arafın en orta yerinde.
Yolun en başı da, sonu da çıkmaz sokaktı.
Biliyordum.
Karabasan düşlerin koynunda yürüyordum.
Vazgeçmek isterken gözlerinden tekrar tekrar yine yeniden geldim sana ben.
Gidemedim.

Asılı kaldım sensizliğin gerdiği çarmıha da, gidemedim sen olmayan yarınlara!
Her uzaklaşmaya çalıştığım ve her yokluğunu giydiğim anlarda başaramadı yorgun bedenim kimsesizliği kifayetsizce
giymeye.
Kahretmeyi düşünürken avuçlarımı açıp yaradana dua eder buldum her defasında.
Ne yaptığımı anlayamıyor, nasıl bir çıkmazdayım düşünemiyordum.
Kanıyordu canım, kaldıramıyordu olmayan bir bendeki seni.
Küf kokulu akşamların sessizliği dağıtıyordu ruhumu, göç yalnızlığı yaşıyordum.
Suskunluğa bürünmüş dilim artık lal olmuş, kalemimse kırılmıştı.
Bıraktığın izlerin üzerini kapatmaya çalıştıkça yorgan gibi ayaklarım dışarıda kalıyor,
taş duvarlar arasında seni ararken.
Koyu gri akşamların serinliği yüzüme vuruyordu Ankara sokaklarında.

Evet, tılsım bozuldu.
Nedir, nasıldır, artık hiç sorgulamıyorum.
Ayrılığın alnından öpüyorken sessizliğinle, ben hep başa dönüyorum.
Teninin kokusu sarıyordu bir anda ben oluveriyorsun.
Gülüşlerin aklıma geliyor, sesin kulağımda çınlıyor,
Gözlerimi gözlerinle teyemmüm ediyor,
Gidemiyorum.
Lanet olsun ki içimde bu denli sen dolaşırken, gitmeyi bir türlü beceremiyorum.
Biliyor musun,
Belki de seni senden daha çok seviyorum.
Aleyna ırmak #YalnızlığaNikahKıydım

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1138383/ayriligin-alnindan-opuyorken.html



GÜLÜŞÜNDEKİ ŞARKIYA TUTULMUŞTU KALBİM
Oysa!!

Gülüşündeki şarkıya tutulmuştu kalbim,
Ne kadarda saftı
Sorgusuz sualsiz seven yüreğim.
Biran :
Tebessüm yerleşti dudaklarıma,
Gülüşün geldi aklıma.
Tok ve gür sesin kulaklarıma

Ah ah be adam!!!

Halbuki!
Nasılda özlemiştim.
Kalbim hızla çarptı derinden
Affetmek geçti içimden,
Sonra!
Durakladım!!
O son sözün çınladı kulaklarımda,
'Zaman' ver bana:
Kurnazca!

Boşver dedim kendime,
Boşver!!
Bir yara daha kaldıramazsın nasılsa.
Ve
Bir sigara sıkıştırıp parmaklarımın arasına,
Acıyı dudaklarımla ezip,
Zehri yudum yudum çekerken ciğerlerime,
Sensizliğin batışını izledim.
Sonra
İçimde geride bıraktığım anılar,
Yüzümde dünden kalma sahtekar bir gülüş,
Gözlerim dalarken uzaklara,
Akşam dem tutuyordu
Sağır yanlızlığıma.

Eh be adam;

Ben sana ne dedim.?
Yanımda ol
Yalnız bırakma,
Yokluğuna beni alıştırma,
Giderim dedim.

Ne oldu şimdi?
Bak işte,
Gördün mü ?
Gittim________//#aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1139463/gulusundeki-sarkiya-tutulmustu-kalbim.html



AŞKIM/SIN
Kalp çarpıntısı başka bir şeymiş
Sevmek sevilmek ömüre yetmezmiş
Aşk dedikleri şey bu olsa gerek
Tek bir gülüşe hayat biçilirmiş

İmkasızı yaşıyordum belki seninle
Ümitsiz bakan yeşil gözlerinde
Bir yanım hayır olmaz dese bile
Diğer yanım inan hep sende

Şimdi sen varlığımdasın
Gecem gündüzüm hatta rüyamdasın
Daha dün ölümü yakın bulurken
Bu gün yaşam kaynağı oluvermişsin

Hayatıma tebessüm karışık gülücük kattın
Canımdan öte can damarımsın
Kırıldı artık bütün olmazlarım
İçimdeki çocuk
Aşkımsın

İyiki varsın

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1147108/askim-sin.html



SEN AKLIMA GELİNCE BEN GİDİYORUM
Biran!!
Aklıma gülüşün geliyor
Delimiyim neyim
Tüm mana arayan bakışlar arasında
Yüksek sesli gülüyorum
Bu halime ben bile anlam veremiyorum
Bu o ana özgü bir dizlerdi
Sen gibi
Bazen alır gider ya bir koku
Bahar gibi ,
Hani burnunun ucuna esintiyle birlikte gelir
Dağılırsın
Hasret gibi!!
Alır götürür başka diyarlara savurur oradan oraya
Canın acır özledim demeye korkarsın
Ama çok özlediğinin farkındasındır

Hani gülüşü geliyor ya aklına
Vuruyor ya sızısı sol yanına
Titriyor ya ayakların onu görünce
Uçuşuyor ya kelebekler kalbinde
Ve
Cemre düştü o an kalbe
Gök çatladı
Mutluluk kucakladı
Sonra ne oldu biliyormusun
Her neysee
Öyle işte
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1155936/sen-aklima-gelince-ben-gidiyorum.html



GİYDİM BÜTÜN RENKLERİ BAKIŞLARIMA
Bir delilik yaptım bu sabah,
Bütün renklerden giyindim bakışlarıma,
Bir parça kırmızı,
Bir tutam yeşil,
Bir yudumda çingene pembesi...
Kalktım sokaklara attım sonra kendimi,
El açtım,
Sevgi dilendim,
Dans ettim,
Şarkılar söyledim...
Yetmedi,
Kuşlarla konuştum,
Karıncalara yol verdim
Sokak köpekleriyle şakalaştım.
Bir delilik yaptım bu sabah,
Komşu teyzenin olmayışına üzüldüm,
Çocuklara el salladım
Kaldırımlara dökülen kurumuş yapraklarla vedalaştım,
Ve bir kere daha sarıldım hayata
Umursamadım artık yanlızlığıma

''Giyindiğim çingene ruhumla''.
Aleyna ırmak yavaş

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1158625/giydim-butun-renkleri-bakislarima.html



YAZIK
Oysa!
İstemezmiyim
Bakışlarının bir bayram sabahını
Gülüşlerinin baharı andıran sevgiliye,
Coşkulu,
Ve lirik bir şiir tadında sarılmayı
Hasret kokan şarkılarla dans edip
Rüyaların meltemine takılmayı
Oysa
Ne kadarda birbirimize benziyorduk,
Sen yamalı pantolununla dar yollarda,
Ben yalın ayak peşin sıra.,

''Gülmek belkide en çok bizim hakkımız dı

Sokak satıcısından ardından koşarak aldığımız
Bayatlamış kağıt helvanın tadı,
Köşede tezgahı ne zaman açtığını unutan dedenin
Dünden kalma kurumuş simidin çıtırtısı.,
İçimize çektiğimiz ıhlamur geçitli yolun
Yağmur kokan toprağı,
Ve yeşile çalan ela bakışların sırrı.,
Yazık.,
Oysa
Nasılda benziyorduk zamanında,
Şimdi
Düşmanız
Sen bana,
Bense
Olamıyorum sana...

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1164198/yazik.html



ÖYLE İŞTE
Aslında salıncakta sallanan
Kaydıraktan korkuyla kayan
Mutluluktan havalara uçan
Hiç ağlamayan ağlatmayan
Kırlangıç ın kanatlarındaki çırpınışları kalbinde yaşayan
Umudu bir kıyafet gibi üzerinde taşıyan
Küçücük şeylerden kocaman sevinç naraları atan
Hep gülücükler dağıtan kareyi paylaşmak isterdim
Ama
İçimdeki çocuk öldü
Ve
Ben
O resmi azad ettim
Öyle işte

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1165219/oyle-iste.html



SESLİ GÜLDÜM DUYDUN MU SEVGİLİ
Yaralarımdan tanıyomuş beni
Yaralarımdan
Oysa yaralayan en çok sendin
Sevgili
Şimdi
Hangi sözüne inanayım
Yada hangi kelimen doğru
Kanlı cellad ruhunun kirli linç eden düşüncelerinin kurbanıydım
Çıkmaz sokakları ayaz gecelerini
Sence
Kime sorayım
Kaçıncı gelmeyen vapurun sesiyle uyanayım
Kaçıncı sağnak yağmurun altında ıslanayım ki
Şaka gibi

Yaralarımdan tanırmış beni
Yaralarımdan
O zaman
Hadi bi şarkı çal çalda
Yine sana
İnanayım olurmu sevgili

Tıpkı Geçmişte ki
Dün gibi____//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1165981/sesli-guldum-duydun-mu-sevgili.html



YETER YÜREĞİM SUS ARTIK
Yeter yüreğim sus artık..
Bak sevmiyor işte ..
Sevemiyor nedense..
Kapat gözyaşı denizini..
Taşmasın yanaklarına sızım sızım..
İncittin harabeye döndün ..
Sebeb arama kendinde..
Neden diye sorma talihine.
Alın yazın işte.....

Yeter yüreğim sus artık,
Dinle bir kerede sözlerimi,
Unut geçmişi bekle geleceği,
Kimbilir belki,
Çıkar gelir deme kendine,
Düşünme gelecek diye,
Çoktan gitti..
Bak sensizliği seçti,
Son derecede mutlu şimdi,
Duydunmu kahkahasını ,
Kulağına kadar geldi..
Dinle...

Yeter yüreğim unut artık,
Bak sevmiyor işte,
Sevemiyor nedense,
Aklına getirme gülüşünü ,
Aklına getirme gözlerini ,
Aklına gelmesin,
Aşkımmm deyişi,
Sevgilim sözleri,
Yeter yüreğim sus artık,
Bana seviyorum deme,
Duymak istemiyorum,
Düşünmekten yoruldum,
Paramparça darmaduman oldum,
Toparlan ,
Dön eski haline,
Damlamasın gözlerinden yaş,
Yüreğinden akmasın kan.
Üzülme..
Hadi gel kendine..

Yeter yüreğim sus artık,
Bana o beni sevmiyor deme,
Kalpsizden ne beklersinde ,
Vicdansız de,
Hayırsız de,
Lanet olsun ,
Allahın belası de,
Ama yeterki ,
Bana sevmiyor beni deme,,,,,

Aleyna ırmak 28:05:2013

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1166142/yeter-yuregim-sus-artik.html





SEVME BENİ DEDİ ADAM sevme beni

Sevme beni dedi adam
Sevmee
İstemiyorum senden kalan diğer yarımı
Bırak kalsın oracıkta ölsün tüm benliğim kırılsın umutlar çoğalmasın mutluluk gözbebeklerimde
Git git işte istemiyorum
Gelme
Keşke dedi kadın
Keşke
Sevme demekle yürek sevmese
Keşke
Sen sevgiyi bilirmisin ki
Hiç iliklerine kadar hissettin mi
Mesela
Doldumu gözlerin özlediğinde
Titredimi kalbin ismi diline geldiğinde
Acıdımı hiç damarlarındaki kanın başkasıyla gördüğünde
Sevme beni
Sevme
Demek keşke
Keşke o kadar kolay olsa

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1167951/sevme-beni-dedi-adam-sevme-beni.html



YINE GELSEN YINE SÖVERİM
Sonra ne mi oldu
Gülüşün geldi aklıma
Mikrop
Dedim
Ama içimden kimse duymasın diye
Sessizce
Fonda can yakan müzik yürek burkuyordu
O an
Özlediğimi hissettim
Derin bir iç çekişinin ardına
Gözlerimi sildim
Yüzümü yıkadım soğuk suyla
Ve
Dedim ki
Ah be adam
Ah
Yine gelsen yine sana söver
Yine
Silerim
Öyle işte _____//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1171919/yine-gelsen-yine-soverim.html



BAKIŞIN DİYORUM YA ÖYLE İŞTE
Bakışı çarpınca bakışlarıma
Unuttum senden önce ne varsa
Ne başımı kaldırınca gördüğüm masmavi gökyüzü
Nede ayaklarımın altında ki toprak
Hepsi aklimdan dağılıp gitti bir çırpıda
Hani bakışın diyorum
Bakışın
Her neyse
Uzun uzun anlatmak isterdim seni belki
Ama
Koyu bir kahve yaptım
Demledim ruhumu bu aralar yalnızlığım la
Uzaktan geliyor müziğin fon sesi
Sıradaki parça demiştim ki tam
Off yine dokundun yaralarıma be usta
Yine dokundun yaralarıma
Öyle işte
________//#Aleynairmak #yalnızlığanikahkiydim

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1177977/bakisin-diyorum-ya-oyle-iste.html



VE SONRA AŞIK OLDUM
Ekrana baktım saatlerce
Resminle resmimi
İsmimle dilimde dua olan ismini
Beraber yan-yana koymak
Yan yana oluşunu görmek
Suyun mavisine düşen yakamoz gibiydi.
Dokun ellerime,
Kalbim düşsün eline
Sonra
Aşık oldum
Dedim
Kahve fallarında kaderimi
Telvesinde ismini
Dinlediğim müzikte sesini
Her yerde herşeyde seni buldum
Ama hep
Özledim
Hasret çektim
Aramayaşına içerledim
Yokluğuna sağnak sağnak ağladım
Çok
Üşüdüm
Ve
Sonra
Aşık oldum
Aklım firari kaçışlarda
Soluksuz kaldım
Mülteci ruhum sana ha yakalandı
Ha yakalanacak diye saklandım
Biran
Beton duvarlar arasında kalıyordu bedenim
Sonra
Sensizlik vuruyor tokat gibi yüzüme
Dön adam dön işte
Bak ellerim buz gibi
Üşüyorum yine
#Aleynaırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1178698/ve-sonra-asik-oldum.html



BAZI ADAMLAR VE BAZI KADINLAR GÜZEL SEVER
O değil de;
Hani o kirli sakalların arasında bıyık altından
Aslında gülmeyi kendine yakıştırmadığını
Ama muzip bir tebessümle içinden gülen
Hani
Gülünce sağ yanağında ufacık gamze beliren,
Hani
Dünya ya değer kozalak bakışlarıyla sen aşksın kadın diyen,
Adam !!!
Ben var ya sana ölürüm,
Ölür
Müzik kutumda çaldığım şarkılar gibiydin adam
Ne çalsa
Kim söylese
Bıkmadan usanmadan tekrar tekrar dinlediğim
Demem o ki
Bazı kadınlar
Ve
Bazı ADAMLAR
Güzel seviyor vesselam
Bilmem anlatabildim mi
Öyle işte
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1180119/bazi-adamlar-ve-bazi-kadinlar-guzel-sever.html



BAKIŞIN ÇARPTI BAKIŞLARIMA

Sonra!
Bakışın çarptı bakışlarıma,
Biraz küskün,
Belki yaşadıklarına.
Biraz kırgın,
Hayattaki olumsuzluklara.
Biraz sevimli,
Herşeye rağmen gülücükler dağıtmasına.
Suskunluğum sanma ki sana,
Gülüşü güzelim.
Kırgınlığım,
Hayat denilen safsataya,
Hani o bakışın,
Çarptınca bakışlarıma,
Unuttum senden kalan ne varsa.
Öylesine deli dolu,
Öylesine tutkun,
Ve öylesine büyük bir sevdayla,
Bağlıyım ki adam sana,
Öyle işte.
Bak !
Az önce seni anımsadım mesela?
Bakışlarını yuttum bakışlarımda.
Duydun mu?
Yada neyse,
Binlerce çınlama gelsin,
Kulaklarına....

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1186650/bakisin-carpti-bakislarima.html



DOKUNSANA AŞK ŞİMDİ
Aşk olsun
Dedi sabah sabah ne olduğunu anlamadığım bir anda henüz yeni uykudan uyanmış tok sesli yosun gözlü çocuk.
Aşk olsun .?
Düşündüm.!
Yokluğuna üzüldüm,
Üşüdüm,
Ve -
Öylelesine fakir garip ve yoksun hissettim ki kendimi,
Çırılçıplaktım sanki,
Martılar ,
Kuşlar,
Avaz avaz bağıran simitç,i
Kendine talih arayan milli piyango bayi,
Hatta dukkaninda müşteri bekleyen abi.
AŞK olsun !!!
AŞK varmısın sen sahi?
Yaşıyormusun
Tozlu, küf tutan raflardan indin mi?
Öyleyse ,
Dokunsana şimdi.
Aleyna ırmak

O değilde Gün aydınmı.....!!

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1191793/dokunsana-ask-simdi.html



AVAZ AVAZ BAĞIRAMAZSIN YA
Bazen öyle anlara gebe olurki insan
Saçma sapan düşüncelere esir almıştır
Olmayacak dualar eder
Doğum sancıları çeker de
Avaz avaz bağıramaz bir türlü.
Sonra
Alır eline masa üstünde duran bir kaç kağıt parçasını, mürekkebi bitmiş kalemi.
Ve
Yazar,
Yazar,
Ama
Gönderemez ya
Öyle işte
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1192212/avaz-avaz-bagiramazsin-ya.html



SESİMDE NOTA KIRIKLARI
Aklım karışık,
Darmaduman düşüncelerdeyim,
Ben bende değilim sanki..
Hani infaz mektubu gelmiş,
Her an nefesi ha kesildi ha kesilecek mahkum olur ya,
İyi değilim yani bu günlerde.
Sesimde dünden kalma nota kırıkları
Zavallı detone yüreğim.
Nakarat kısmı
Kulaklarımda çınlarken,
Dağınıktım.
Sıradan sade bir güne merhaba diyorum
Öylesine yaptığım muhabbetin tam ortasında vuruyor kalbime
Duyduğum müziğin sesi
İşliyor tüm bedenime adeta
Canım acıyor anılara
Ve
O an çok özlediğimi anlıyorum
Yok işte diyorum yok
Yosun bakışların sokağın diğer ucunda !!
Sonra?
"O"
Ne ifade ediyor diye milyon defa sorduklarında,
Gülüş/ümdü diyemedim hiç bir zaman can yanmalarımda
Ve sen
Kirli sakalları arasında
Gülücükler dağıtan adam
Aşk bir sana
Birde şiire çok yakışıyor
Öyle işte ____//ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1192502/sesimde-nota-kiriklari.html



SEN GITTIN BENDE YOLUNA DEVAM ETTİM
Yine saçma sapan günlerden biriydi
Ve ben
Otobüs ardı bırakıp gitmelerdeki gibi
Kalakalmişlığı yaşıyordum.
Gülsem mi ?
Ağlasam mı ?
Bilemedim.!!
Gözlerim dolu dolu,
Boğazımda yutkunmama eylemi,
Konusmuyor,
Susuyordum.
Sonra ne mi oldu?
Sen gittin,
Bense hiç birsey olmamış gibi,
Hayatıma devam ettim
Öyle işte ______//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1192896/sen-gittin-bende-yoluna-devam-ettim.html



GELME LAN GELME
Dünden kalma birkaç ezgiyle uyandım bu sabah
Dudaklarımda sessiz mırıltı
Demli bir çay koydum bardağıma

Belki kendime gelirim...

İçime işledi
Olmayışın
Anılar aklımda
Buruk tad dudaklarımda
Sonra dedim ki
Şerefine de
Serefsizliğinede
Gelme lan gelme
Mutluyum bak ben sensizde _____//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1193210/gelme-lan-gelme.html



VE BEN İLK CELSEDE KAYBETTİM
Ayyaş gecenin tek şahididir
Kahve arasında ard arda içilen sigara
Seri cinayetlere boyun büker düşünceler de
Doldurmaz hiçbir lügata kalp ağrısı

Koyu siyah gecede sızan tek dosttur bulut arası ay şavkı
Ve dibine vurur yalnızlığın rüzgarla duyulan fısıltısı

Karşılaştığım en zor davaydı gözlerin
Ve ben daha ilk celse de kaybettim___// Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1193386/ve-ben-ilk-celsede-kaybettim.html



TAM UNUTTUM DERKEN ÇIKIP GELDİ
Taş duvarlı ankara'ma ekim rüzgarı esiyor ılık ılık,
Sarı yapraklarla bezenmiş sokak mistik küf kokusuyla sarıyor,
Sonra sen geliyorsun ya aklıma ,
Kayboluyorum kendim de,
Ciğerlerime daha çok çekiyorum sigaramı sen diye.,
Yokluğun diyorum ya hani yokluğun.....
DAĞILIYORUM
Sonra
Tam unuttum diyorum,
Ona benzeyen birini görüyorum ,
Tam unuttum diyorum,birlikte dinlediğimiz şarkı çalıyor,
Tam unuttum diyorum,
Seyrettiğim film de adına rastlıyorum
Tam unuttum
Ulan diyorum ulan seninde sensizliğinde canı cehenmeme____//
#Aleynairmak #yalnızlığanikahkiydim

Tam unuttum derken çıkıp geldi

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1194672/tam-unuttum-derken-cikip-geldi.html



SICAK GÜLÜŞ ARARKEN İÇİM ÜŞÜDÜ
Çok kırdın
Parçaladın
Yerle bir ettin
Yıprattın
Hem beni
Hemde kendini
Sonumu getiren damlaları döküyorum
Bak şimdi
Soruyorsun ya hani
Seviyormusun beni
İnan artık bilmiyorum
Geçip gitti içimdeki öfke sanki
Üz
Kır
Yanlış anlamalarınla bitir bu sevgiyi
Ne söyleyebilirim ki
Kocamansın
Devsin
Hissedemesin
Yüreğimin içindeki
Seni.
Kış yüzünü göstermeye ,
Kar serpiştirmeye,
Sarı sarı yapraklar
Koyu gri gökyüzü
Ankaram ,
Nasıl da kasvete büründü
Oysa sıcak bir gülüş ararken
İçim üşüdü

Çok üzdün be sevgili
Hem beni
Hemde içimdeki seni
Ne diyebilirim ki _______//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1194807/sicak-gulus-ararken-icim-usudu.html



BU SON VEDA
Son şarkı,
Dudaklarımda.
Son nota,
Kalemimin ucunda.
Son damla,
Gözbebeklerimden akan.
Son izmaritim ,
Küllükte biriken.
Son elveda,
Merhaba sı olmayan.
ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1195429/bu-son-veda.html



HARBİ ADAM GIBİ SEVMEK
Harbi adam gibi sevmek denir ya hani
Adam gibi
Çoğu kişiye ağır gelir belki

Işte o sadece bir kişiye ait olmaktan geçiyor.
Tek bir kişi
Kendinden çok onu yaşamaktan.
Gözlerinin mührünü ona açmaktan,.
Kalp sesinin senfonisini ona çalmaktan,
Başka başka müziklerin tınısını duymamaktan,
Ne merhaba nede elveda diyemememekten.
Sadece ona ait olmaktan.

Harbi adam gibi aşık olmak!! Buna deniyor.
Diğerleri birer yanılgı.
Bunu anlıyor insan zamanla.
Ve dönüp niye ona böylesine körü körüne
Bağlandım diye soruyorsun kendine
Ve
Hiçbir sebep bulamıyorsan
""sorun sende""
"""Öyle işte ""
ALEYNA ırmak
#aleynairmak #yalnızlığanikahkiydim

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1196169/harbi-adam-gibi-sevmek.html



AŞK BAZEN

Yanıbaşında olan değil,
Uzaklarda olanmış
Başını çevirip ardına saatlerce baktığın,
Her gördüğün yerde acaba o mu diye aradığın,
Sanki saat 5 heran kapı çalacak
Ve
Gelecekmiş gibi heyecan yaptığın,
Durup durup dinlediğin aynı şarkıda
Aptalca olsada ağladığın,
Gelmeyeceğini korkusu içine çökünce başını öne eğip
En ücra bir köşeye sakladığın,
Çıkartmak istesen de bir türlü söküp atamadığın

Gözlerinin özlemidir____//#aleynairmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1196374/ask-bazen.html



MÜLTECİ RUHUM EYLEMDE ANNE
Eskiden korkardım kaybetmekten
Öyle işim olmaz dı küslükle, dargınlıkla
Haksızlık olsa bile başımı öne eğer savunmaya geçmezdim
Belkide aradığım azıcık huzur du benim
Yada senin gibi nankör birini çok sevişim
Şimdi
Seninde için yanmış
ŞAKA
Kaçıncı eylem ki bana
Bunca gözyaşı bırakmışken hayatımda
Ne değişecek daha mı çok seveceksin
Güneş başka taraftan mı doğacak yani
Yada daha çok mu değer vereceksin
Yoksa daha mı üzeceksin suskunluğun la
İnan daha kötü savaş çıkartamazsın
İstesen de artık bunu yapamazsın
Biliyor musun
Aslında sen bu kavgayı anlamadın
Anlayamazsın.
Gülüyorum artık her şeye
En başta kendi mücadeleme
Ne kadar saf
Ne kadar salakmışım
Yok yok öyle deme anne
Estağfurullah bile yakışmıyor dilime
Tamda dediğim gibi işte
Şimdi ise
BiR dönem üzerinde devrimler yarattığın,
Ruh dağın zirvesindeyken can acıtan darbelerle öldürmüş olduğun,
Mülteci kaçakçılıktan yargılanan birinin
Her yazdığım mısrayı tek tek üzerine kefen gibi alınması
Ne garip şey değil midir anne?
ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1197759/multeci-ruhum-eylemde-anne.html



APTALCA BELKİDE
Bazen!
Avazım çıkana kadar bağırasim geliyor
Sokağın ortasında,
Öylesine,
Hiç birşey söylemeden.
Kızmadan.
Öfkelenmeden.
Sonra ;
Sesimi ,
Sen hariç hiç kimse duysun istemiyorum
Aptalca bir his belkide
Ama.
Neyse.
Öyle işte___//aleyna ırmak #yalnızlığanikahkiydim

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1199014/aptalca-belkide.html



yİNE BİTMEDİN YA SEN
Baş ucumda yalnızlık,
Düşlerimde sen,
Elimde sigaram,
Duman duman tüterken,
Fonda !
Çalan müziğin tınısı
Alıp götürdü yalnızlığımı
Bir an!!
İki damla yaş oldun gözlerimde ?
Masamdaki resmine bakarken,
Özlemin kurşun gibi vurdu geçti,
Sessizce:
Yüreğimden,
Sonra!
Sigaram bitti,
Fincandaki çayım bitti,
Gece ?
Bitti,
YİNE BİTMEDİN BE GÜLÜM,
BİTMEDİN BE CANIM,
BİTMEDİN YA
BENDE HİÇ SENNNN___//#aleynaırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1200371/yine-bitmedin-ya-sen.html



BİZ SENİNLE
Biz seninle
AŞKTIK
Biz seninle
SEVDAYdık
Biz seninle hiç bitmeyen sonsuzluğun
YOLCUSUyduk
Bakışlarında bakışlarını bulduğum
Gülüşünde nefes aldığım
Özlemim
Özlediğim
TEK GERÇEĞIM
Demem oki
Ben seni sen yokken bile sevmekten
Bir gün dahi olsa asla ama asla
Vazgeçmedim
Ve sen benden hiç gitmedin
Hiç bitmedin
Bitmeyeceksin

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1201834/biz-seninle.html



GÖZYAŞLARINI GÜLDÜRMÜŞ KADINIM BEN
Hiç kimsenin
Hiç bir şeyine ihtiyacım yok benim
Hiç kimsenin
Hiç bir şeyiyle bir yerlere gelmedim
Başım dik ,
İmanım tek ,
Gülüşüme aldanmayın
Belânın da
Selâ nın da
Üzerine
Gözüm kapalı giderim

Gözyaşlarını güldürmüş kadınım ben
Hiç kimse hayat dersi vermeye kalkmasın______//ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1202981/gozyaslarini-guldurmus-kadinim-ben.html



SEVMİYORUM SENİ HAYAT
Hayat
Acımasızsın
Vurdumduymazsın
İşe yaramazsın
Bu yüzden sevmiyorum seni
Çarpık düzenini
Ağlayan yüreklerin le
Kırılan kalplerin le
Yok olan düşlerin le

Acımasızsın

Kaç bahar geçirdin
Dün lü yarınlara
Kaçıncı kurşun atışın,
Yalnız kalıp
Ağlayan gözlere.
Kaç umut verdin,
Yanan sevdalara
Kaç ışık tuttun
Dönüşü olmayan yollara

Hayat
Vurdum duymazsın
Anlam sız
Koskoca bir çakalsın

Yalanlarınla küçük hesapların la
Adı konmamış düzenbazlıkların
Kahpeliklerin le
Sıfırsın

Kısacası işe yaramazsın
Kim bilir belkide hayat
Seni yanlış anlarsam güzelsin
Anlamadığım zamansa
Hiç bir şeysin

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1203798/sevmiyorum-seni-hayat.html



SADECE YÜREĞİM KÜSTÜ
Ne demiş şair :
Sen elmayı sevmiyorsun diye bende sevmeyecek değilim..!!
İmkansıza kucak açmamız
Bir daha hiç kavuşmayacak olmamız,
Seni sevmeyi bırakacağım anlamına da gelmiyor.
Hem beni hayatından silmiş olman bir şey değiştirmez ki.
Ansızın gelen koku,
Adımı telafüz eden komşu
İstemeden de olsa yolunun düştüğü şehir,
Çalan şarkının tınısında geçen anılar,
Gözlerinin dolu dolu boşluğa takılı kalması,
Canının ılık ılık yanması,
Söyle şimdi?
Neyi unutturabilir ki?
Hem ben seni sevmiyorum diyemem ki

Sadece yüreğim küstü
Öyle işte ____//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1204333/sadece-yuregim-kustu.html



DİBİNE VURMUŞKEN YALNIZLIĞIM
Ayyaş gecenin tek şahididir
Kahve arasında art arda içilen sigara
Seri cinayetlere boyun büker düşünceler de
Doldurmaz hiç bir lügat kalp ağrısını
Koyu siyah gecede sızan tek dosttur bulut arası ay şavkı
Ve dibine vurur yalnızlığın rüzgarla duyulan fısıltısı
Hey gamsız olma be hayat
Zaten vurdun vuracağın kadar
Takatim kalmadı
Mecal sıfırda
Yoruldum
Yorgunum
Bari sen umursuz davranma
Pes etme dese de kalbin
Tutkun olsa da kaçamak gizemli bakışların
Naralar atsa da içinde kaynayan volkan
Susuşların da
Konuşamaz dil
Lal olur her kelamda
Bir ezgi söyler dudakların
Ciğerine işler her notası
Unutmak istersin
Unutamazsın
Islak kaldırım taşları kayar ayaklarının ucunda da
Sendeler sin düşmemek için
Tutunursun iki yakalı duvara sarılmış sarmaşığa
Ve dersin ki
Çok sevmiştim seni
Sevmiştim amma
Hayatımın içine ettin be sevgili
Yaşamaktan soğuttun beni________//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1204781/dibine-vurmusken-yalnizligim.html



DUR DAHA GİTME
Dur daha gitme
Henüz yazılmamış hikayemiz var seninle
Hiç gitmediğimiz
Yolunu bile bilmediğimiz şehirlerde,
Dur daha gitme
Bitmedi henüz kurduğum cümleler
Tamamlanmadı hala kelimeler
Hissetmedi tenim tenini
Sevişmedi henüz hayaller
Dur işte
Dur
Dur daha gitme
Yarım kalmayalım seninle
Henüz değil
Bu gidiş çok erken
Tam da
Yazılmamış bir masalın baş kahramanı olmuşken
Çoğalmamış azınlıkta büyümüşken
Şimdi değil sevgili
Şimdi değil
Bu gidiş çok henüz çok erken

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1205568/dur-daha-gitme.html



OYSA GÜLÜCÜKLERİM SİLİNMİŞTİ Kİ
Karamsar dı gün
Umutlar talan olmuş,
Kolu kanadı kırılmış,
Allah ım bana da güneş doğar mı diyordu kadın.
Kar tanelerinin inceden inceden yağdığı
Serin bir hava vardı dışarıda
Sessizlik dem vuruyordu geceye
Sadece nefesini hissettiği
Gülücüklerinin silindiği anlara gebeydi.
Üzgün, mutsuz bir o kadarda bedbaht tı,
Tâ ki o iki kelimeyi duyana kadar.
O an hiç bitmesin hiç gitmesin diyordu.
Bir anda sol yanı sızladı,
Ayakları yerden kesildi.
Neredeyse elindeki telefonla yere yığılacak gibiydi.
Şaşkınlaştı,
Dağıldı iki kelimeyi yan yana getiremez halde dili lal di. '
' SENİ SEVİYORUM ' dedi adam.
Kollarından geçen kanı tüm vücudunda hissetti kadın.
Afalayışı bir başkaydı,
Aklı sanki yerinde değildi.
Tok ve derinden gelen sesle kendine geldi
'Alo orada mısın?'
Suskundu susuyordu,
Dakikalarca konuşamadı.
Öylece kaldı,
Ne diyebilirdi ki?
İçindeki sevgiyi inkar edemezdi!
Sadece kısık bir ses tonuyla:
“Bende seni,” diyebildi.
“Bende seni....”

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1206122/oysa-gulucuklerim-silinmisti-ki.html



AŞIK OLURUM OLMASINADA ÜŞENİYORUM
Aslında!
Aşık olmak istiyorum;
Çok sevmek;
Çok özlemek ;
Çok mutlu olmak;
Dünya ya masmavi bakmak.
Fakat!
Sevecem sevmesine de?
Nasıl da üşüyorum
Anlatamam.
Havalar üstüne buz gibi soğuk,
İşlerim var,
Vaktim hiç yok,
Araya sıkıştırıp,
Boşluk bulsam da sevsem!
Diyorum
Tabiki olmaz!
Zor şimdi yani,
Uğraşamam,
Bide!
Galiba
Üşeniyorum;
Öyle işte.______//aleyna ırmak #YalnizligaNikahKiydim

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1210107/asik-olurum-olmasinada-useniyorum.html



İNANMA DELİ KADINLAR GÜZEL SEVER DİYE
Gerek yok üzülüp ağlamaya !!
Hem emin ol hayatında başka biri olmasa,
Seni arar, sorar, nasıl olduğunu merak ederdi.
Haklı çıktı dimi herkes Zafer kazanmış gibi de seviniyorlar
Bak gördün mü ?
Onca savunmaların boşuna çıktı..
Zavallı
Bırak artık şu karamsarlığı takılı kaldın..
Farkındamısın
Ayrıca!
Ne gerek var ki ruhunu kararıyorsun
Değmeyen birine
Tak şimdi deli ruhunu benliğine,
At kahkahalarını doyasıya
Gül evrene
Ve
İnanma öyle deli kadınlar güzel sever sözüne
Sen sevince
Ağlıyorsun işte____//
#aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1210331/inanma-deli-kadinlar-guzel-sever-diye.html



ESKİDEN AŞK KELİMESİ SÖYLEDİĞİM DE
Siz ne anlarsınız be sevgiden
O beni hiç sevmedi ki
Bilin istedim!!
Hem sevseydi gider miydi diye de bir şey yok,
Anladı demek ki !i
Kalbine sığamayacak kadar onu çok sevdiğimi,
Ve
Kaldıramadı küçük yüreği,
Beceremedi sevmeyi,
Anladı belli ki,
Beni mutlu edemeyeceğini.
Hem
Eskiden aşk kelimesini söylediğimde
Kalbim ritmini değiştirir,
Göz bebeklerim yeşerir ,
Yanaklarım al al olur,
Elim ayağıma dolanır
Utanırdım
Şimdi ise aşk dediğimde
Ayazda kalmış gibi
Üşüyorum
O derece soğuttun
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1214433/eskiden-ask-kelimesi-soyledigim-de.html



BEN ŞAİR DEĞİLİM (duyguların dilencisiyim)
Ben şair değilim
Sadece yazan kalemim
Duyguları, düşünceleri, hayatın bize kattığı sürgün yolculuğun,
Küçücük sözlerle anlamı olmayı ifade edenim.
Ne hissettiysem kimin üzüntüsüne ortak olduysam.
Kalabalığın içindeki yalnızlığa şahit olup
Boşlukta boğulduğunu anladığımda
Kendimi onun yerine koyup acı duyduysam.
Belkide ondan çok daha fazla yıpranıp parçalanıyorsam.
Onları dile getirdim

Ben şair değilim annemin ilk kızı,
Güzel yüreğiyim

İnsanları sevmeyi onlara değer vermeyi,
"Ne ekersem onu biçerim "kelimesini.
Asil duruşu, minnetsiz tavrı ,sert bakışı ondan öğrendim.
Kavgada susmayı, yeri geldiğinde konuşmayı,
Düşene gülmemeyi bir gün başına gelebileceğini
"Üç yutkun bir konuş" sözlerini
"Her lafa maydanoz olmamayı ",kırılınca zorda olsa gülmeyi,
Öfkelenince sakin kalmayı ,ortalığı kırıp dağıtmamayı,
Sağ duyulu kişiliğe sahip olmayı
"Keskin sirkenin küpüne zarar olduğunu",
"Söz gümüş sukut altın" değerini idrak ettiren annemdi benim.

Ben şair değilim,
Babamın göz bebeğiydim.

Bana kişiliğimi veren,
Onurlu başım dik olarak yetiştiren,
Heybemdeki bir lokmayı başkalarıyla bölüştürmemi öğreten,
"Komşun aç iken sen uyuyamazsın" diyen,
Sıkıntılı darda olana kucak aç
"Kul bilmezse allah bilir",sen doğruluğu seç
Sözleriyle terbiye veren,
Hiç kimse için kötü düşünme diyen
Taş ile vurmak isteyene sen canın yansa da ekmekle karşılık ver
Sakın hiddete kapılıp yanlışa düşme, nefsin kurbanı olma,
Senden çok daha kötüleri olabilir hayatta,
"Özenme Kınama"
İbret al ders çıkart diye nasihat veren

"Babamın kızıyım".

Ben şair değilim
Eskilere kulak veririm toprağım özüm kıymetlidir benim
Yoğrulmuş hamurum,dürüst kişilikle
Ta çocukken işlemiş atalarımızın sözleri kulaklarımıza küpe.
Yer etmiş söylenen sözler ibret alalım diye.
Şimdilerde bunlar sermayem
Kıssadan hisseler ,alınan terbiyeler örf adetler.

Dedim ya ben şair değilim.

Duyguyla yetiştirildim sevgiyle büyütüldüm,
Yeri geldi amansız ağladım ,yeri geldi zamansız güldüm,
Keskin kılıcın işlediği ilahi adalete gayri yetmedi gücüm
Ama hep insan olabilme yolunda iz sürdüm
"Kefenimin cebi yok ne ekersem onu biçerim"
Varlığa da, yokluğa da, sevene de, sevmeyene de, eyvallah derim



Ben şair değilim özüm sözüm bir benim,
Başıma gelene de, gelmeyene de hamt edenim,
Kıyaslamayın başkalarıyla öyle ihtişamlı değilim
Fakir ruhum, sabır yoldaşım, aç gözlü değil gözlerim
Tek sermayem dostluğum, birde kocaman sevgim
İnanırım her şeye, bir tarafım hep saftır benim
Ama kızınca öfkelenince ise deli tarafımı çıkartmayın derim
Yufkadır yüreğim, üzgündür hislerim.
Ağlamayı yastığa,Gülmeyi dudaklarıma miras bırakmış
Ben sadece,
Duygularımın dilencisiyim

aleyna ırmak 22:11:2012 02:10

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1214608/ben-sair-degilim-duygularin-dilencisiyim.html



YAVŞAK
İçinden çıkamadığın bir girdabın.
Dar ağacında sallanınca
Yıkıntıların arasında kayboluyorsun,
Kimseyle konuşmak,görmek istemiyor,
Susuyor,
Susuyor,
Ve sadece gözlemliyorsun,

Kokmuş leş yığınlarını.

Sen ki
Kansız dünyanın çaprazında,
Kalbin kadar Mert bir aşk bulamazsan eğer,
Yavşak İklimlerde
Gönül deşenlere kurban olursun.

Ve
Yüreksizliğini adice sergileyen
Senden sakındığını ellere katmerleyip veren
Eyy sevgili:
Elindekinin kıymetini bilmeyecek kadar
Kör ve sağır.
Bir o kadarda aptalsın
Zaten yürekli sözleri de anlayamaz sın
Öyle ki
Her canını yaktığın kurbanın
Ahı tutuyor
Ayakta durmaya mecal bulamıyor
Kalplerine açtığı yaralara,
Kabuk bağlatmayı öğretiyorsun
Aklınca sargı bezine sarıyor,
Pomatla akan kanı durduruyorsun

Merhem olup iyileştiriyor sun
Kendince,
Zavallı şuursuz beyninle.

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1214871/yavsak.html



AMA SUSMAK ÇOK ŞEYLERİ BİTİREBİLİR
Bazen susmak
Kişiye verilen en büyük hakarettir,
Bazen ise
İç dünyanın yaptığı istemsiz serzeniştir,
Belki susmak
Çok şeyi düzeltebilir
Ama susmak
Bir çok şeyleri de bitirebilir

Bazen öyle özler ki insan
Canı nefesine takılır,
Aslında yanı başındadır
Ama çok uzakmış gibi gelir,
Ve alırsın başını ellerinin arasına
Çare umar ca sına
Çaresizliğim ah çaresizliğim
Darağacına asılmış idam sehpasında

Bazen susarsın işte
Ama sorma neden diye
Yüreğim buruk biraz
İçimdeki çocuğu kaybettim
Korkuyorum
Kırgınım
Ve kar yağdı
Öyle işte

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1215094/ama-susmak-cok-seyleri-bitirebilir.html



DUYGU KATİLİ
Evet:
Bizim aramızda
Yalnızca iki şehrin uzaklığı yok artık
Çok daha fazlası var
Kırılmış kalpler mesela
İkimizin de
Yıkılmış umutlarımız var
Geç kalmışlıklarımız
Birbirimize.
Bir türlü üstesinden gelemediğimiz
Güvensizliğimiz var
Bu yüzden işte
Aramızda artık hiç bir şey yok.
Sen yoksun
Ben yokum
Ve
Sadece avuçlarımı birleştirip kokluyorum
Sana özlem duyduğum da
Hasretle
Ki
Ben değildim seni idam eden
Kendi hayatıma müebbet emri veren
Ben değildim
Duygu katili olmayı isteyen
Ben değildim
Ve sen
Bu cezayı çoktan hakettin
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1215344/duygu-katili.html



SEVİYORUM DEDİ YA BANA GÜLESİM GELDİ USTA
Seni çok seviyorum
Dediği anda koptu her şey.
Öyle çok güldüm,öyle güldüm ki,
Hani şu içindeki çocuk sevinir ya,
Ya da kelebek çırpınışı yaşarsın uçarcasına,
Ya da kalbinde küçücük kıpırdama.
Hani olur ya insan da,
Vallahi zerre kılım kıpırdamadı.
Üstüne kahkahalarla güldüm katıla katıla,
Keşke
Sevmek bu kadar kolay olsa
Hatta sığıntı konumunda
Gerçekten seviyorsan aptal oluyorsun
Kör bakıp kötülükleri görmeyin ce
Gerizekalı diye anılıyorsun
Çıkarlar söz konusu
Al takke ver gülüm mesela
Hem!
Senden çok var, hemde öylesine sarf edilenler türünde
Sırf karşısındakini elde etmek,
Sırf bir iki dakika sevişmek
Söylemek zor olsa da
Gerçekler
Öyle çok ki çakallar,
Yavşak laşıp bit gibi türüyor lar.

Seni seviyorum dedi ya bana
Gülesim ikiye katlandı be usta
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1218694/seviyorum-dedi-ya-bana-gulesim-geldi-usta.html



KİRPİKLERİ ISLAKKEN GÜLÜYORDU KADIN
İyimser bakan gözlerin ,hoşgörülü davranışın,
Tatlı söylenen her söze çocuk gibi inanışın
Ama yeter artık
Yine viran gönül evin
Tabi ki de her şey bir yere kadardı
Bitti mi
Bitiyor
O çok değer verdiğin kalbinin üzerinde taşıdığın
Herkes den önce düşündüğün
Bir yudum suyu yalnız içmediğin kişi
Arkasına bile bakmadan
Gidiyor
Hani insan sevinçten de ağlar derler ya,
YALAN
Evet çok mutlu olduğunda da ağlar insan,
Ama mutluluktan değil.
O kadar çok acı çekmiştir ki;
Gözyaşları, yaşadığı mutluluğa inanamadığın dan
Bazen!!
Ne kadar çok sevsen de,
Ne kadar çok aşık olsan da,
Ne kadar çok üzerine titresen de,
Biliyor musun ?
Her şey bir yere kadar:!!
Acısa da canın,
Yansa da için,
Kırılsa da gururun,
Bitiyor!!
Tükeniyor insan,
Tüketiliyor,
Öyle çok zorlamamak,
Yormamak,
Geriye bakmamak gerekiyor

'Kirpikleri ıslakken gülüyordu kadın,
Acısı tarif edilebilir miydi'.

Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1219121/kirpikleri-islakken-guluyordu-kadin.html



GÖZLERİM GÖZLERİNE TEYEMMÜM ETMEYİ ÖZLEDİ
Kimsesiz ve çaresiz anlarımda hani
Gözlerime doğdun ya ,
Düşüverdin kemiksiz et parçası kalbime
Ilık ılık sızıntılarla,
Hasat vurmuştu yalnızlığım,
Kaypakça anıların kucağında,
Boğuluyordum adeta.

Hiç bir iklim yaşatmadı yüreğimde yaşattığın sarsıntıları,
Hiç bir söz kandırmadı,
Hiç bir ses duygulandırmadı,
Hiç bir tufan beni alıp başka yere koymadı,
Koyamadı.
Alışkanlığım olmuştun,
Öylesine aldın ki benden beni.,
Kah ayazda kalıyor serin sularla boğuşuyor,
Kah kızgın çölün ortasında ki sıcaklıkla ateşlere maruz kalıyordum.
En çok da baharı yaşıyordum.!
Oysa! gözyaşım hummalı bekleyişler içindeydi.,
Susmuyordu kanayan yaralarım.
Senin bana bıraktığın can acısını unutmaya çalışsa da,
Unutamıyordu.
Yolun en başı da en sonu da çıkmaz sokak,
Biliyordum.
Vazgeçmek isterken yosun gözlerinden,
Lanet olsun ki,
Daha çok batıyordum.

Asılı kaldım sensizliğin gerdiği çarmıha da,
Yapamadım sen olmayan yarınlarda,
Uzaklaşmaya çalıştığım ve her yokluğunu giydiğim anlarda,
Başaramadı yorgun bedenim.
Kimsesizliği kifayetsizce giymeye,
Avuçlarımı açıyordum yaradana
Beddua edeyim derken!
Dua eder buluyordum kendimi.,
Her defasında.
Ne yaptığımı anlayamıyor
Nasıl bir çıkmazdayım bilemiyordum
Kanıyordu canım
Kaldıramıyordu olmayan bir bendeki seni
Küf kokulu akşamların sessizliği dağıtıyordu ruhumu
Göç yalnızlığı
Yaşıyordum işte
Suskunluğa bürünmüş dilim,
Artık lal olmuş,
Kalemim ise kırılmıştı.
Bıraktığın izlerin üzerini kapatmaya çalıştıkça,
Taş duvarların arasında sen yoktun,
Sesin yoktu.,
Koyu gri akşamlar ayazı tokat gibi yüzüme vuruyordu,
Ankara sokaklarında.

Artık sorgulamıyorum.,
Haklısın şizofren oldum biliyorum,
Ama böyle en azından mutluyum.
Olsun diyorum,
Olsun.
Ayrılığın alnından selamlayarak öpüyor,
Derin bir nefes sigaramdan çekip



İki duble rakıyı yudumluyor
Sonra sanki gitmemişsin gibi başa dönüyordum.

Gülüşlerin aklıma geliyor,
Sesin kulağımda çınlıyor,
Gözlerimi gözlerinle teyemmüm ediyor
Gidemiyorum
Lanet olsun ki içimde bu denli sen dolaşırken
Gitmeyi bir türlü beceremiyorum
Biliyor musun
Belkide seni senden daha çok seviyorum.
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1219560/gozlerim-gozlerine-teyemmum-etmeyi-ozledi.html



AŞIK MI OLDUM NE

Az önce yürümek amaçlı dışarıya çıktım,
Galiba dalgındım.
Yok fazla dalgındım.
Biraz ıslandım!!
Hatta çok sırılsıklam ıslandım.:)
Gökyüzü alabora olmuş
Serin esintisi üşütürken
Yoğun yağan yağmur işledi taa iliklerime,
Hissetmedim bile.
Sonra içimdeki geliş gidişler,
Acaba ve keşkeler,
Nedir nasıldırlar,
Duygularım karmakarışıklığı yaşıyor olsa bile.,
Kelebek çırpınışı kalbimde,
Sevinç gülümsemesi yüzümde.
Hayret!
Aşık mı ?
Oldum ben ne?

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1222639/asik-mi-oldum-ne.html



ÖYLEDE LANET BİRİ
Oysa
Daha dün yanımdaydın
Şimdiyse uzaklarda
Üşüyorum
Her geçen gün yakıyor hasretin
Bir tarafım kırık,
Bir tarafım sessiz,
Çaresiz
Ağlamamak için tutuyorum gözyaşlarımı
Bıraksam inecek damlacıklar gamzelerime
Bak işte döküldü yine tümceler dizelerime
Sözcüklerim kifayetsiz
Kelimelerim yetersiz
Çok denedim
Olmuyor
Bu yürek yokluğunu kaldırmayı bir türlü beceremiyor
Hep aynı yerde
Takılı kalıyor
Şimdi yüreğim ellerinde aklım fikrim düşüncelerim sende
Sen ne kadar umursuz olsan da
Ben ne kadar boş vermiş dursam da
Seviyorum seni
Saçmaladın desen de
Özledim diyemezsin
Biliyorum
Özlüyorum kelimesi yasaklı lügat ta
Nasıl da özlemiştir aslında
İçtiği kahvenin telve sin de saatlerce,
Onun ismini arar,
Hüznün yükü ağır,aksak
Yamalı kalbi
Sızlar sızlar sızlar
Belkide ateş topu gibi
Yanıyor ciğeri
Ama söylemez söyleyemez
Öylede lanet biri

"Belki çok özledim,
Belkide nefret ediyorum.
Belkide çok sevmişim,
Belki adını bile anmak istemiyorum.
Belki düşüncemde birisin,
Ne biliyim işte ?
Belkide hiç kimsesin.
Hoş bundan tabi ki kime ne!!
Her neyse bakmayın benim serzeniş lerime
Çok fazla karışığım bu günlerde
Neyseee"

aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1223932/oylede-lanet-biri.html



DİLSİZ NOTALARIMIN SESSİZ ÇIĞLIĞI
Hani !
Bazen sizi alır gider ya bir koku,
Bahar gibi.
Hani !
Burnunuzun ucuna esintiyle birlikte gelir,
Dağılırsınız ya?
Hasret gibi.
Hani !
Alır götürür seni anıların kucağına,
Özlem gibi.
Hani!
Canın acır içinden bir şeyler kopar,
Dağılırsın ya?
Ama söyleyemezsin!
Sen gibi.
Dilsiz notalarımın sessiz çığlığı gibiydin be adam,
Her dokunuş içimi parçalıyordu.
Dinlemekten ne zaman vazgeçtim desem,
Tek tuşla ta en başa dönüyordum.

Aslında biliyor musun?

Biz hiç vedâlaşmamıştık seninle,
Sadece!
Vedâ kokan şarkılar söyledik birlikte.
Yada her neyse,
Öyle işte ______// aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1224167/dilsiz-notalarimin-sessiz-cigligi.html



YÜREĞİM KÜSTÜ
Sahi ?
Çok mu değer vermişim ben sana!
Bu yüzden mi ?
Hiç acımadan kırıp parçalara.
Bölüp üzdün:
Çaresizliğin eşiğinde bırakıp,
Dağıttın beni
Her neyse sevgili,
Beni sorma gayri.
Yüreğim çok küstü
Sallanıyor um,
Hayat dediğim oyuncakta.
Her gidiş ,geliş ,
Dost dediğim namert in vurduğu ,
Kamçılar ın acısını çıkartmakta.
Gam, keder ,üzüntü var duygularımda,
Yaşıyor muyum?
O muhallak ta :!
Can acısı ise,
Kabuk bağlamayı öğreniyor bu günler de.
Güya unutmak istediği,
Ama!!
Dinlediği her parçada içinde sen olan müziklerle,
Yani şimdi!
Sus şimdi kalbim,
Sus işte,
Sorma ne oluyor diye.,
Hazırlan :
Toparla valizini,
Çık yola.
Git denildiğini duymadan en azından,
Sesli gök gürültülü azarların en kralından
Aldık nasibimizi nasılsa,
Kulaklarımızı doldura doldura,
Yolcu yolunda gerek,
Kurşun tam soldan vurmuşken,
Vakit gitme vakti,
Kuru bir vedaya tenezzül etmeden,
Vakit gitme vakti,
Sessiz sakin ve derinden.
Alabildiğince uzaklara

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1224328/yuregim-kustu.html



İÇİMDE GEÇ KALMIŞLIĞIN ÇARESİZLİĞİ
Şimdi bak seni anlatıyorum,
Ne kadar zor seni sensiz yaşamak anlıyorum,
Yaşadıkça öğreniyorum,öğrendikçe daha çok seviyorum,,,
Sevdikçe daha çok yaşamak istiyorum,
Özledikçe yine anlıyorum ki
Evet özlemek de aşkın derinlerinde bir duygu,,,
VE
Ben bu duyguyu derinlerimde his ediyorum,
Seni seviyorum,,,
Şimdi !
Yoksun bir gün doğuşunda ellerim semada.
Göz yaşlarımla kattım seni,
Ve dualarıma,,,

İçimde geç kalmışlığın çaresizliği,
Çocuklar gibi ağlıyorum.
Ve gel gör ki her damla gözyaşım da yine,
Seni Arıyorum,
Gece çöktü yine
Yarı uykulu bakışlar peydah oldu gözlerime,
Yine tek başına,
Yine sensiz,
Yine sessizim "yosun gözlüm".
Sabırla bekliyorum,
Biliyorum!!
Yine gelmeyeceksin!
Umut iksiri içiyor gönlüm,
Kaçmak isterken senden ,
Kendimi sende buluyor,
Yaşamaktan soğuyorum..

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1224548/icimde-gec-kalmisligin-caresizligi.html



BİR DELİLİK YAPTIM BU SABAH
Mesela benim kalbim sarı
Birde turuncu oluyor bu günlerde
Ama hep pembe bakıyor göz bebeklerim gülücük lerimle
Kırmızı dağıtıyor kocaman sevgiyle
Hani sen çok üzdün
Ve ben mutsuz uyudum ya dün gece
Güneş doğdu yarın ıma
Bir anda
Bir delilik yaptım bu sabah,
Fütursuzca
Bütün renklerden giydim bakışlarıma,
Bir parça kırmızı,
Bir tutam yeşil,
Bir yudum çingene pembesi.
En çok da mavi
Kalktım sokaklara attım sonra kendimi,
El açtım,
Sevgi dilendim,
Şarkılar söyledim...
Yetmedi,
Kuşlarla konuştum,
Sokak köpekleriyle şakalaştım.
Evlerin zillerine basıp sonra kaçtım
Bir delilik yaptım bu sabah,
Kaldırımlara dökülen kurumuş yapraklarla vedalaştım,
Ve bir kere daha sarıldım hayata
Umursamadım artık yalnızlığıma
Giyindiğim çingene ruhumla
Haydi
Vira bismillah
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1225912/bir-delilik-yaptim-bu-sabah.html



BEDDUA EDESİM VAR AMA NEYSE
Biliyor musun:?
Teşekkür etmek isterdim..!
Bir asırlık o büyülü tılsımı bozulmasını istemediğimiz aşkı
Tek silgi darbesiyle sildiğin için,
Teşekkür etmek isterdim ...!
Zirvede yaşayan duygu selinin kalp atışlarını
Hiç acımadan toz bulutu gibi yok edip durdurduğun için,
Teşekkür etmek isterdim..!
Dolu dolu yaşamayı seven hayata gülücüklerle bakan birini
Cansız bir ölüye çevirdiğin için,
Teşekkür etmek isterdim .!
Hiç kimseye minnet etmeyen, burnu havada olan,
Gururumu ayaklar altına serdiğin için,
Onur duy şimdi kendinle ,
Başın dik, hayatı tii ye alarak gez dolaş eylen,
Bak işte en sonunda muradına nail oldun,
Ustalıkla oynadığın oyunda;
Biliyorum çok mutlusun.
Tebrik ederim alkış sesleriyle
Elinden ne geliyorsa hadi koyma geriye
İntikam filan diyorsun ya hani
Bekleme
Beddua edesim var ara sıra ama oda
Neyseee.....
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1226282/beddua-edesim-var-ama-neyse.html



SESİNDE BEN VARIM
Sesinde soğuk rüzgârlar var.

Uzaklaştığımı hissediyorum yüreğinden azar azar.
Bilinmedik bir ülkeden göç etmişsin ve tanımıyorum seni.

Tanıyamıyorum eskisi gibi.

İlk gördüğüm heyecan kayıp, ilk bakış yok, ilk tebessüm yitik sanki.

Gözbebeklerinin içinde kendimi buluyor,
bakmaya doyamıyor, o dakikalar bitmesin diye ciğerime nefes gibi sen çekiyordum.

Yok, hayır bu sen değilsin.

Yabancı biri, 'el' gibisin.

Oysa ne kadar içten severdin beni.
Canım derdin bir can daha sana hediyeydi.

Peki ya şimdi neden kayboldu herşey, niçin toz bulutuyla uçtu gitti?

Sesinde buz gibi bir hava var. Üşütüyorsun!

Duymak istemiyorum.
Kulaklarımı sımsıkı kapamak saklanmak istedim başka odalara.

Halbuki sana bağırmak kızmaktı niyetim.

Bense yine seni üzerim diye sessizliği tercih ettim.

Hücredeydim!

İliklerime kadar işledi odamdaki beton duvarların küf kokusu.
Dirhemle dolaştı damarlarımın en ücra köşesine.

Virüs gibiydi, kanımı, canımı, herşeyimi söküp bitirdi.

Düşüncelerim bir anda anlamını yitirdi.

Göz pınarlarım yokluğunu düşündükçe, sele kapılırcasına aktı, engel olamadım. Ağladım!

İçimde ürkek bedenimin verdiği korkularım vardı oysa.
Şizofren gibiydim, kendi kendimle yüksek sesle yüzleştim,

“Ya gidersen?” diye düşünüp, fakat gitmeyeceğine de hep emindim.

Galiba biraz fazla hayal perest mişim.

Şimdiyse sesinde sadece yalnızlığım var!

Kafa tutuyor olan olmayan her şeye..

Boşluğa düşmüş gibi, kalakalmışlıkları ardı ardına getiren, aklına geldiği anda gözyaşlarıyla kendini yiyip bitiren..

Gülümsemeyi kendine kefen diye giydiren biriyim.

Sesinde galiba ben kaldım.
ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1234893/sesinde-ben-varim.html



OYSA NE ÇOK SEVERDİM SENİ
Hani gülüşün geliyor ya aklıma
Vuruyor ya sızısı sol yanıma
Titriyor ya ayaklarım görünce
Uçuşuyor ya kelebekler kalbimde
Öyle işte
Sonra
Aşık oldum
Kahve fallarında kaderimi
Telvesinde ismini
Dinlediğim müzikte sesini
Her yerde herşeyde seni buldum
Özledim
Hasret çektim
Aramayaşına içerledim
Yokluğuna sağnak sağnak ağladım
Çok ama çok
Üşüdüm
Ve
Sonra
Aşık oldum
Oysa beklerken soğuk beton yığınları arasında seni
Kuşlar kadar özgürdü yüreğim
Sebebsiz çırpınıyordu
Hiç bir yolcuya bu kadar sevinmemişti
Galiba hiç bu kadar da sevmemişti
Bilemezdi ki
Çöküntülerin dem vuracağı
Ayrılığa meydan okuyacağını
Bilemezdi
Yok oluşların altında kabrin soğukluğunu duyacağını
Bilemezdi

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1245568/oysa-ne-cok-severdim-seni.html



EYLÜL DOKUNDU YİNE
Ve yine boynum bükük
İçimde kocaman boşluk
Sırtımda tonlarca yük
Hani derler ya gül evrene
Gülemiyorum.
Eylül çöküyor yavaş yavaş bedenime
Hüzün dalgalanıyor ruhumun en derinlerinde
Rüzgarın ılık mistik kokan esinti vurdukça yüzüme
Herkes ten nefret ediyor
Sevemiyorum.
Uzaklardasın çok uzaklarda bir yerler de Ayaklarım sanki prangalanmış
Parmaklıkların ardında kaldı yosun gözlerin
Dağıttı beni eylül
Ve ben sessiz
Ve ben çaresiz
Ve sen yine
Yoksun____//Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1250770/eylul-dokundu-yine.html



ÇOK YORGUNUM VE DAHA SİVRİ DİLLİ

Daha üzgünüm
Daha asi
Ve daha sivri dilli
Böyle olmayı ben istemedim ki
Beni bu halde bırakan kişiler utansın Şimdi
Oysa
Daha iyimserdim
Daha neşeli
Ve daha içten
Çok da samimi
Uzun uzun anlatmak isterdim sizlere bunları belki
Ama
Koyu bir kahve yaptım kendime
Bu sabah
Demledim ruhumu
Yalnızlığım la
Uzaktan geliyor müziğin fon sesi
Sıradaki parça demiştim ki tam

"Off
Yine dokundun yaralarıma be usta
Yine
Dokundun yaralarıma"

Öyle işte
________//Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1253281/cok-yorgunum-ve-daha-sivri-dilli.html



MAVİYDİ BENİM YÜREĞİM
Aslında ben hep açık konuştum.
Gökyüzünden çok daha maviydi benim sözlerim,
Su gibi berraktı hislerim,
Hep bir bahanelere sahiptin,
Öksüz kaldı değerlerim
Kendimi sana ifade edemedim
Sen ise sağırdın
Dinlemek istemedin,
Dinlemedin,
Şimdilerde
Şarkılar senden anı kaldı arşivde
Sesini yok hayır hatırlamıyorum bile
Ama söylediklerin
Unutamadım
Hala zihnimde
Öyle ki
Maviy di benim yüreğim
Mavilerle gelmiş
Mavilerle seni kocaman sevmiştim
Ve
Mavilerle de GİTTİM
Evet belki biraz özledim
Yada çok özleyeceğim
Ama
Biliyor musun ki
Ben sana hep maviydim
Hepsi bu.!___________//Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1259381/maviydi-benim-yuregim.html



ÖYLESİNE İŞTE
Ben sana ölürüm dedi adam,
Aklından bir türlü çıkartamadığı,
Her saniye her dakika yanında olmak istediği,
Masanın üzerine etrafındaki kalemlerle ismini yazdığı,
Yazarken bile aşkla baktığı kadına.
Gözleri dolu dolu oldu sevinçten
Kalbinin içi bambaşka gülümsüyordu
Tarifi yoktu bu mutluluğun
Ve dedi ki kadın
Tutuklama kararı istiyorum
Beni esir alan kendine mahkum yapan suçluya
Sonra uzun uzun baktı
Aslında senin gözlerine bakana dek ben hiç bir şeymişim,
Biliyor musun ki adam
Ben bu aşkta çok fena müebbet yemişim.
Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1271900/oylesine-iste.html



SIFIRSIN HAYAT
Hayat
Acımasızsın
Vurdumduymazsın
İşe yaramazsın
Bu yüzden sevmiyorum seni
Çarpık düzenini
Ağlayan yüreklerinle
Kırılan kalplarinle
Yok olan düşlerinle
Acımasızsın
Kaç bahar geçirdin
Dünlü yarınlara
Kaçıncı kurşun atışın yalnızlıklara
Ağlayan gözlere kaç umut verdin
Kaç dönüşü olmayan yollara
Işık tuttun
Hayat vurdumduymazsın
Anlamsızsın
Koskoca bir yalansın
Yalanlarınla küçük hesaplarınla
Adı konmamış düzenbazlıklarınla
Kahpeliklerinle
Sıfırsın
Kısacası işe yaramazsın
Kimbilir belkide hayat
Seni yanlış anlarsam güzelsin
Anlamadığım zamansa
Hiç birşeyin.

Aleyna IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1277463/sifirsin-hayat.html



Ne kadar seversem seveyim
Asla yüreksiz değilim
Sevdim mi ölümüne sever
Ömür veririm.
Verilen değerin kıymetini bilir
Karşılığını misli misli öderim
Her konuştuğum kelimenin de
Verdiğim sözün de arkasında sonuna kadar dururum.
Korkak,pısırık, kalleş
İki yüzlü hiç değilim.
Tam aksine belaya da selaya da gözüm kapalı giderim.
Ve ne kadar çok seversem seveyim
Ne kadar değer verirsem vereyim
Bir tarafım köpektir benim
Ne ısıracağım zaman
Nede havlayacağım an
Belli olmaz
Öyle işte
Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1280944/ne-kadar-seversem-seveyim.html



EZİLMİŞ GÜL HÜZNÜ VARDI YÜREĞİMDE
Sensizliğin düşüncesi bile öyle acı ki,
Kahrediyor.
Alev alev yanıyor yüreğim,
Sonra birden soğuyor, korkuyla karışık endişe doğuyor
Susuyorum.
Kabuğuma çekiliyorum.
Biran
Sen geliyorsun öfkeyle karışık gülümseyen gözlerinle.
Aşk diyorum ya Aşk,
Nasıl da kıyamaz sevdiğine
Oysa
Ezilmiş gül hüznü vardı yüreğimde
Kalabalığın arasında kaybolan
Bir çocuk gibiydi sensizlik
Öyle bir zamanda geldin
Ve öyle güzel gülümse/dinki
Piyango çıkmış gibiydim ağzım hep kulaklarımda
Aklım izinli bu aralar
Duygularım/sa
Avucun/da
Bakmıyor, bakamıyor gözlerim senden başkasına
Yudumladığım çay, nefes diye çektiğim sigaram/da
Yanımda olsan nasıl olurdu bilmiyorum/da
Yokluğun bile hayat veriyor küçücük dünyama___//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1284507/ezilmis-gul-huznu-vardi-yuregimde.html



Herşey unutulur
Öyle zaman gelir ki
Herşey unutulur
Söz, unutur,
Yıl, unutur,
Akıl, unutur
ama
Kalp asla unutmaz.
Öyle bir an gelir ki
Hiç görmese
Hiç hissetmese
Hiç sesini duymasa
Bir koku
Bir görsel anı
Dinlediği şarkı
Duyduğu herhangi bir kelime
Döndürür taa en başa
Eski günlere
Öyle işte
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1310425/hersey-unutulur.html



SİL BAŞTAN
Sustum sabrettim,
Çünkü çok çaresizdim
Suskunluğumu içimde fazlasıyla yaşadım
Geçen zaman beni çok yıprattı
Her dakika gözyaşlarim içime damla damla aktı
Gözlerim telefonun ekranında kulağım seste
Belki senden bu haber gelir diye
Neyse
Senin umurumda bile degil farkındayım
Artık bakmıyor gözüm ekrana hatırlatmıyor hiçbir müzik seni bana
Yanmiyor ciğerim alev alev yokluğunla
Gelmiyorsun aklıma
Alıştım
Geriye bakmıyor hayal kurmuyorum
Sil bastan yaşamaya çalışıyor
Yola devam ediyorum
Nasılmıyım
Hiç olmadığım kadar mutluyum____//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1316554/sil-bastan.html



AYŞEM ’ADIN AŞK’TI
Bakmaya doyamazdın güzelliğine
Tutuklu kalırdın dudağının kenarından bıraktığı hafif gülümsemesine
Masumane bakışları vardı zifir karası badem gözlerinde
Öyle içten samimi ve özveri yüklüydü
Kötülük beslemez di hiç kimseye
Kızardı öfkelenirdi ama asla sen kimsin demez di
Nedenleri niçinleri sorgulamazdı güzel kalbi

Hayat masumane yönünü sunmuştu ona
Sadece sevgi saygı vardı naif ve asil yüreğinde
Yalana riyaya sahtekarlığa yer yoktu hayatında
Yanlış şeyler yanlıştı
Kim ne söylerse ne derse kabul etmez di
Doğru bildiği neyse söylerdi, yanlışı elinin tersiyle iter
Asla ikna edemez vazgeçiremezdi

Aksiydi, sinirliydi, bazen huysuzluk ederdi
Ama yüreği kocaman biriydi
Adı ayşeydi yaşadığı kahpe kurşun lanetli bir iksirdi
Sevildi
Ama en kötüsü buya çok sevdi

Hiç istemediği kadar acı çekti
Hiç duymadığı kadar yalan dinledi
Hiç görmediği kadar sahtekarlık gördü
Hiç ummadığı ihaneti gördü
Hiç aklına gelmeyen darbeleri sırtına yedi
Herşeye rağmen başını önüne eğmedi
Masum yüreğini kirletmedi
Sevdim ne yapayım
Cezama razıyım kaderim dedi
Ve gitti

Onun adı ayşey di...

Her geçen gün o sevgi ciğerine işledi
Gözyaşları sağnak oldu dinmedi
Düşündükçe yaşadıklarının her birini
Yaşamak istemedi
Ağladı
Sızlandı
Yüzü hiç gülmedi
Ölümle pençeleşti
Karanlık gecelerinin sabahı olsun istemedi
Nefret etti
Gözleri görsün, sesini duysun istemedi
Kimseyi suçlamadı
Hep sustu ve inandı
Bekledi
Belki gelir dedi
Yine bekledi
Beklemeyi öğrendi
Canından can çıktı
Parçalandı
Sevdasının iyiliği için çabaladı
Olmadı

Karşılıksız sevdi olmadı
Seviyorum dedi oda olmadı
Sahtekarlığın giyinmiş müsvettesi
Kendi dünyasında mutlu insan sıfatı taşıyan



Her gece başka yüzüyle yaşayan
Onursuz kimliksiz biri vardı
Onun adı aşktı

Ayşe ölürken aşkının kılı bile kıpırdamadı
Ayşe can çekişiyor
Ayşe bu hayattan gidiyor
Desek de duymadı
Duyamadı
Ayşe bu hayata
Gözlerini kapattı ve bir daha açmadı
Ne kadar güzeldi ilk başlarda
Cansuyum derdi bakarken gözlerine
Kıyamazdı cansuyuna
Tabi cansuyuda ona
Sen yüksek dağların çocuğu
Ego ve kibrinden kaybeden adam
Ne kadarlık sın ne kadarsın
İşte şimdi yandığın kadar yanacaksın
Bu kadar gamsız,
Riyasız
Umarsız ,olamazdı bir insan
Rabbim ona aşkı yaşatsın ama cayır cayır yansın
Tıpkı benim yandığım gibi
Öyle acı çeksinki her bir zerresi dirhem dirhem dökülsün
Tıpkı benim çektiğim acı gibi
İçinde ayşenin bedduası
Yüreğinde ölümün acısı
Gözlerinde yaşı kaldığı sürece
Asla mutluluğu kalbine konduramaz
İşte dostlarım bu yaşanan bir öykü değil
Can acısı çeken kalp, ve umutsuz sevginin,
Kefen biçtiği,ihanetin acı gerçeğiydi
Bunun adı AŞK TI
aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1319962/aysem-adin-ask-ti.html



SEN BANA BİR MASAL ANLATTIN ( inandım )
Sen bana kurgusu ustaca olan bir masal anlattın
Ve bende o masala kalbimi ortaya koyarak
İnandım.

Beni ne kadar sevdin?
Yada şöyle sorayım,
Anlatsana beni kaç harf sevdin?
Söyle bakalım kaçıncı harfim
Sana çok daha anlam katıyor
Yada hangi cümlem var aklında beni hatırlatan
Hangi anlamsız sözle karıştı beynin
Hangi kelimem hafızanı kurcaladı ,
Hangi yanım sende beni bıraktı
Demek sadece sende siliktim

Bu kadar mıydı benden alıp götürdüklerinin değeri
Oysa bana o kadar bağırmamalıydın.
Yaşadığımızı sandığım, yaşattığın, sözcüklere sığdıramadığım, yüreğimin almadığı,beynimin düşünemediği,
duygularımın sarsıldığı, dilimin konuşmaya mecali olmadığı..
Bu aşkı tarif edemez cümlelere sığmaması lazımdı
Ağzından hiç bir kelime çıkmamalıydı.
Susmalıydın.
Düğüm düğüm olmalıydı ses tellerin.
Suskunluğunun arkasına gizlenmeliydi belkide
Ellerin titremeli, dişlerini sıkmalı
Yüzün kızarmalı avuçların terlemeli,
Saçma sapan konuşmalar sergilemeli
Arsız duygularını hiçe sayarak dile getirmeliydin nasıl eylendiğini ,
Gülmeliydin kahkahalarla, gururla anlatırken..

Sen bana bir masal anlattın..
Ben yüreğimle inandım

Mutluluk vaadi vardı her dakikasında başrollerinde sen ve ben.
Ama daha çok benim oynadığım
Duygularımın gökyüzüne salıncak kurduğu bir masaldı..
Sanırım etkilendim kapıldım mavinin hakimiyetine
Masallar mutlu sonla biter derler ya
Bittimi şimdi…
Soruyorum sana

Bana bir masal anlattın
Bu masalda kederimi yeniden yazdı
Acı dolu yüreğime bir acı daha kattı
Zaten zifiri olan karanlığımı ışıksız bıraktı

Sen bana kötü bir masal anlattın
Bedenimi ciğerimi yaktın
Peki son sayfasını neden yırttın?

Unutulmayacak unutulmayan kötü anılar bıraktın
Yaşanmamış/lıkmıydı yazılanlar
Yoksa masalımıza hiç bir sonumu yakıştıramadın
Peki yırttığın sayfayı
Neden başka kitapların arasında sakladın?
Neden başkalarına da aynı masalı anlattın
Beni bir parça sararmış kağıt mı sarsacak sandın.

Sen bana bir masal anlattın
Bense o masala çok inandım



Şimdi gidiyorum;
Ama şunu bilki ne yüreksiz birini
Sevecek kadar alçak,
Ne riya dinleyecek kadar gurursuz
Nede o yüreği sensiz taşıyacak kadar cesurum
Masal bitti
Ama sevgim bitmedi
Sen bu masalı ne zaman
Tekrar yazmaya başlarsan
Kül kedisinin sefaletini
Polianna nın yaşam sevincini
Heidi nin mutluluğu olurum
Kim bilir belki bende yalan sarmış zihnimde
Kibir dolu yüreğimde, köhneleşmiş duygularımla
Acıyan yanlarım özleyen yüreğimle.
Bir kere daha sana yenilir ve yine yeniden
Bütün salaklar adına kahraman olurum……. Aleyna ırmak….01:12:2011 03:40

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1320599/sen-bana-bir-masal-anlattin-inandim.html



EYLÜL DOKUNDU HİSLERİME
Bir başka uyandım güne
Galiba
Bu sabah sanki eylül dokundu hislerime

Uyanır uyanmaz aklınıza ilk o düşüyorsa,.!!
Acele ile elinize telefonu alıp aramak isteği duyup sonra
Vazgeçiyor sanız
Sayfasına girip saatlerce acaba ne yazmış diye bakıp,
Her gönderdiğini üzerinize alıp,
Onunla samimi muhabbeti olanları kıskanıyor
Nedenini anlamayıp kendi kendinize kızıyor,
Tek bir mesajı olsun diye
Umut ediyor olmanıza başınızı sallayıp gülüyor,
Hala olanları hak etmediğiniz konusuna mana arıyorsanız,
Söylenecek fazla bir söz kalmamıştır sanırım
Geçmiş olsun
Öyle ki
Gözlerimin değdiği yerde bulmak istedim çok zaman seni,
Kim bilir dedim belki !!
Oysa!!
Tükenmişti her şey bitmişti
Kabul etmiyor, edemiyordum ki
Eylül dokundu

Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1321236/eylul-dokundu-hislerime.html



GÜN BİTİYOR SEN BAŞLIYORSUN
Yine yoksun
Öylesine yazdığın bir notun yok
Sesin yok ,
Gülüşün yok
Hatta teyemmüm ettiğim yosun gözlerin yok
Yoksun ömrüne ömrümü verdiğim yoksun
Ve
Gün bitiyor, Sen başlıyorsun
Yoklukla resmen savaştığını hissediyor.
Düş yüreğime artık AŞK
Şaşırt beni
Yüreğim gözlerime çaresiz damlacıklarla
Gözlerim yüreğimin esiri
Unutayım akan gözyaşlarımın sebebini ,
Unutayım geçmişi
Yeşersin içimde ki çocuğun pamuk şeker sevinci
Ey Aşk
Hadi
Tut yüreğimden
Cemre gibi
Yoruldum,
Bir ışık istiyorum,
Bir ışık,
Yada korkunç kocaman bir çığlık.
ÖYLE Kİ
Bİ SES VERSE YEMİNLE ÇIĞLIK OLACAĞIM______//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1323077/gun-bitiyor-sen-basliyorsun.html



SESSİZLİĞİN GÜRÜLTÜSÜ
Sessiziliğin gürültüsüyle uyandım bu sabah
Taş duvarlı ankara'ma ekim rüzgarı esiyor ılık ılık,
Sarı yapraklarla bezenmiş sokak mistik küf kokusuyla sarıyor,
Sonra sen geliyorsun ya aklıma ,
Kayboluyorum kendim de,
Ciğerlerime daha çok çekiyorum sigaramı sen diye.,
Yokluğun diyorum ya hani yokluğun.....
DAĞILIYORUM
Kalbim pes etme dedim,
Boşluğa bakan kaçamak gizemli bakışlarım
Naralar atıyor belki içimde kaynayan volkan
Susuşlarım
Konuşamam
Lal olurum her kelamda
Bir ezgi söyler dudaklarım mırıltılarla
Ciğerime işler her bir notası
Unutmak isterim ama unutamam
Hayatta en acı veren şey
Başkasıyla olduğunu bile bile hala sevmeye devam etmektir
Evet
Kalabalığın içinde bile fark edilmeyen bir yalnızlığım var
Üşüdüğümde camı kapatmak kadar kolay olsaydı keşke,
Sevilmediğimi anladığımda yüreğimi kapatmak
Sensizliğin düşüncesi bile öyle acı ki, kahrediyor.
Alev alev yanıyor yüreğim,
Sonra birden soğuyor, korkuyla karışık endişe doğuyor susuyorum.
Kabuğuma çekiliyorum.
VE biliyormusun ki
''Hiç bir şey acıtmaz, hiç bir şey yıpratmazmış insanın canını,
Sessizliğin sesininin gürültüsünü duyduğun ânâ kadar.
Aleyna ırmak yavaş

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1326195/sessizligin-gurultusu.html



VE DERSİN Kİ ÖYLE İŞTE
Sıradan sade bir güne merhaba dersin
Öylesine yaptığın muhabbetin tam ortasına
Gelir vurur kalbinden duyduğun ses
Fonda sezen aksu tüm ihtişamıyla
Sende benim kadar gerçekleri görüyorsun
Beraber olamayız bunu sende biliyorsun
İşler tüm bedenine adeta
Canın acır anılara
Ve
O an çok özlediğini anlarsın ya
Aslında
Nasılda benziyorduk zamanında,
Şimdi düşmanız sen bana, bense olamadım hala sana...
Küf kokulu akşamların hüznü daha gün batmadan gelir burnuna..
Kekremsi havayı çekerken ciğerlerine gelişi güzel
Düşüncelere hapis olursun.
Islak kaldırım tasları kayar ayaklarının ucunda
Sende lersin düşmemek için tutunursun iki yakalı duvara sarılmış sarmaşığa
Ve dersin ki
Öyle işte ____//ALEYNA IRMAK

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1326670/ve-dersin-ki-oyle-iste.html



VİCDAN DİYE BİR KÖY VAR
Hani şu vicdan diye bir köy var ya,
Neyse

Artık düşünmüyorum eskisi gibi seni
Yanmıyor ciğerim alev alev
Küfürler yağdırmıyor
Sövmüyorum gidişine mesela
sürekli dolu dolu olan patlayasıya gözlerimi
Ağlatmıyorum
Uykusuzluk yok artık
Uykuya yenik düştüğüm anda
Kıvrılıyorum boş bulduğum koltuğa,
Bıraktım her şeyi bir yana
Boş vermişleri yaşıyorum şuanda
Yenildim.,
Çok mücadele ettim,
Olmadı,
Başaramadım,
Bir sana bir beni anlatamadım
Çok kırıldım,
Kırgınım,
Kısacası
HAYAT
Küstüm ben sana
___//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1329074/vicdan-diye-bir-koy-var.html



ESKİ BİR SANDALYENİN GICIRDAMASIYDI YALNIZLIK
Karanlık puslu sanki yağmur havası var gökyüzünde
Keskin yosun karışık kükürt kokusu kaplıyor ciğerlere
Her tarafı kaplayan saman sarısı dökülmüş yapraklar
Sonbahar çığlığı belkide
Soğumuş bir fincan kahve masada
Yılların yorgunu yıpranmış kitap elinde
Kör bir sessizliğe dokunuyor yokluğu
Sanki hiç bir şey yaşanmamış gibi
Geçiyor gözlerinin önünden anılar
Yarım kalmışlık
Anlatmak istese de hep sustu
Söyleyemedi
Kapının çoktan kapandığını yüzüne
Aylar
Geçse de
Yıllar
Geçse de
Aklının ucunda hep yaşattı
Unutamadı
Kırık bir kalbi gözyaşıyla yapıştırmaya çalışan
Kadın
Sonra dinledi sessizliğin sesini
Usul usul yağan yağmurun tanesini
Kaçırılan vapurun sesini
Martının simit paylaşma telaşını
Hatta çiçekçi yaşlı teyzenin üşümüş ellerini
Ve
Eski bir sandalyenin gıcırdamasıydı
YALNIZLIK____//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1334936/eski-bir-sandalyenin-gicirdamasiydi-yalnizlik.html



HERŞEY ZAMANLA
Ne demiş üstad:
Herşey zamanla evlat!!
Herşey zamanla...
Bırak konuşsun çenesi bozuk işe yaramayanlar
Bırak gitsin gidecekleri yere bol küfürlü mahallelerine.
Sanıyormusun ki altın balçığa bulaşşa değerini kaybetmez.
Bırak konuşsun ağzı bozuk olanlar
Herşey zamanla evlat
Herşey zamanla...
Aleyna Irmak yavaş

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1342905/hersey-zamanla.html



GÜNAYDIN ALEYNA
Günaydın hayatın anlamsızlığında bile gülmeyi eylenmeyi bilen çocuğum
Günaydın sessizliği sabah sabah elektrik süpürgesini çalıştırarak bozan komşum
Günaydın kahvesini bana özendirmek isterken görselini çaldığım arkadaşım
Günaydın kendini görünmez zannedip uzaktan uzağa takip eden kişi
Günaydın yanıbaşımdaki
Günaydın sevimsiz bed sesiyle ortalığı ayağa kaldıran papağanım (gerçi sanırım artık sesine alıştım duymuyorum)
Günaydın güneş
Günaydın yurdumun güzel insanları,
Günaydın ''Yüreğimin başkenti''
Günaydın sokaktaki selam vermeyen abla, abi büyüdüğünü zanneden ergen kişi
Gunaydin uyutmayan huysuz komşu,
Günaydın güzel olan ne varsa çiçek , böcek ,kedi ,köpek, kuş ,hatta soğuk ANKARA
Günaydın yaşayan ama ölü taklidi yapan dost bildiklerim
Günaydın işte Dünya
Bu günde yaşıyoruz elhamdülillah
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1349088/gunaydin-aleyna.html



SIKILDIM ARTIK
Hani
Bir den herşeyden
Nefret etmeye başlarsın ya
Artık insanların seni yorduğunu
Anlamadığını düşündüğünde
Bıkarsın hayattan
Yada
Kaybolmak istersin
Uzaklara
Çok uzaklara
İşte tam da
Öyle bir haldeyim şimdilerde
Öyle işte
Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1353743/sikildim-artik.html



DÖKÜLDÜ YİNE DİZELER TÜMCELERİME
Saçma sapan uyandım bugün
Kalbim simsiyah karabulutlar içinde
Gözlerim,! senden bir haber gelir ümidi
Döküldü yine tümceler dizelerime
Sözcüklerim kifayetsiz
Denedim olmuyor bu yürek yokluğunu kaldıramayı beceremiyor
Takılı kalıyor
Şimdi Aklım fikrim düşüncelerim hep sende
Ne kadar umursuz olsamda ne kadar boşvermiş dursamda
Özledim sevgili özledim işte
Aleyna Irmak yavaş

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1354878/dokuldu-yine-dizeler-tumcelerime.html



MEVZU DERİN
Pardon arkadaşım hani konuşurken araya gireyim
Tamam seni dinledim
Ama bir konuya da açıklık getirelim
Ben senin o tanıdığın sinema artistlerinden değilim
Bildiğin yürek işçisiyim
Sökmez bana laga, luga,
Mutluysam hissettiririm
Değilsem açıkça söylerim ,
Eyvallahim yoktur kimseye o derece kendime güvenirim
Paranoya yada obsesyon hallere sahip hiç değilim
Narşistliğine ses çıkartmamamdaki gaye fazla değer verişim
Her neyse şekerim MEVZU DERİN
Bi çay koyda içelim..?
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1357501/mevzu-derin.html



CEMRE DÜŞTÜ BU SABAH
Cemre düştü bu sabah
Ilık ılık esti rüzgar
Itırlı toprak kokusunu
Ciğerlerime çekiyorum
İklim değişimi yaşıyorum sanırım
Sonra
Karamsar bir sesle kaşlarını çatmış bulut
Güneş saklanıyor korkuyla
Yağmur damlaları düşerken toprağa
Gökkuşağı ufuktan
Göz kırpıyor
Umut gibi

Biran
Gökgürültüsü ardından şimşek çakışı
Kaybettin diyor

Halbuki
Yağmur tanesi
Gökkuşağı
Hani serçenin ekmek tanesi
Anne duası
Sevmiştim seni
Öyle işte ____//aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1357993/cemre-dustu-bu-sabah.html



Tarhana çorbası
Belkide mutluluk.!
Size göre pahalı yiyecekler
Şık sunumlar
Çatal, bıçak, kaşık takımları hatta örtüler, bardaklar, kadehler
Bana göre
Öylesine boca edilmiş
Bir tas tarhana çorbası, üzerinde kuruttuğum bayat ekmek kırıntısı, yanında çok şık turşu, ve en lüksünden soğan
Öyle işte
Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1363304/tarhana-corbasi.html



BIKTIM
Hani diyor ya insan
O çok canına tak ettiği zaman
Yeter artık
Bıktım
Evet bende gerçekten
Vallahi bıktım
Kırıldım
Üzüldüm
Güldüm
Ağladım
Olmadı
Hiçbir şeyi
Düzeltemedim
Evet
Bazen
Ne kadar çok sevsende
Ne kadar çok aşık olsanda
Ne kadar çok üzerine titrersende
Biliyormusun
Her şey bir yere kadar
Acısada canın,yansada için
Kırılsada gururun
Bitiyor
Tükeniyor insan
Tüketiliyor
Öyle çok zorlamamak
Yormamak
Geriye bakmamak gerekiyor
Öyle işte
Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1363835/biktim.html



ÖZÜR DİLERİM HATA BENİM
Özür dilerim hata benim
İsimsiz kişileri hayatıma
Çok müdahale ettirdim
Varlıklarından belki memnun oldum
Belkide nefret ettim
Yüzüme gülen DOST dediklerimin
Arkamdan söylediklerine güldüm geçtim
Palyaço kılıklı
Sahte yüzlerini
Yalan sözlerini görmezden geldim
Sabır dedim
Kendimi hiç bir zaman doğru görmedim
Her bir kusuru yanlışı kendimden bildim
Bana canım diye yaklaşan soytarılara
Canın çıksın diyemedim
ALLAHA HAVALE ETTİM
ve LA HAVLE ÇEKTİM

Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1365554/ozur-dilerim-hata-benim.html



23 Nisan
''Bu gün 23 Nisan neşe doluyor insan .''
Derdik!!
ESKİDEN
ÇOK ESKİDEN.
Ne güzel ÇOCUKLARDIK, içimiz kıpır kıpır olur neşelenirdik,
Anne babalar çocuklarının sevinciyle neşelenirdi.
Heryer kırmızı, beyaz, mavi, yeşil, rengarenk süslerdik en çokda bayrağımızla bezerdik.
Keşke yeniden o günlere dönebilseydik️️
Şimdi ise formalite sanki herşey zorunlu yapılıyor gibi.
Her neyse
Bu gün 23 Nisan ulusal egemenlik çocuk bayramımız kutlu olsun yüreği çocuk sevinci yaşayan herkese ama herkese
armağan olsun
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1365937/23-nisan.html



HEP AYRIKTIM
Oldum olası kuralların dışında yaşadım
Hiç uyum sağlamadım,
yaşadığım şehire ve kişilere bu yüzden de yadırgandım.
Hep bir farkım, ayrıklığım vardı ötekilerden ayrıktım.
Çevremdeki herkes en başta da akrabalarım kınadı.
Anne babama olmadık bir şeyler söyleyip baskı uygulattı
Fakat zaman ilerledikçe hepsi yaptığım herşeyi yapmaya başladı.
Şimdilerde bir o kınayan kişilere sonra da çocuklarına bakıyorum
Ben çok ama çok masum yaşamışım.
Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1366765/hep-ayriktim.html



ALLAH AŞKINA
"Herkesin işine göre davrandığın sürece iyisin"
Öyle bir zaman içindeyiz ki
Kime ne yapsan hemen bir karşılığı beklemekte
Çıkarlar la geçiyor ömrümüz
Karşılık bekleme olmasa bile
Bu defa yapılan iyiliği dokuz köye duyurmakta
ALLAH AŞKINA
Kimse kimseye iyilik yapmasın
İhtiyacı olduğunda yardımcı olmasın
İllaki yapacaksa
başına kakalamasın
Dokuz köye duyurmasın
"Yapılan hayrın gizlisi makbuldür"
Zaten ne o yaptığın yardımın bereketi olur
Nede iyiliğin sevabı
Bırak herkes yerinde kalsın
En azından günahıyla uğraşmazsın
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1366991/allah-askina.html



HERKES ALACALI
Hep söylediğim gibi
Öyle bir dünyadayız ki
En masum dediğimizin bile
İçinden neler neler çıkıyor
Bakakalıyorum öylece
Geleceğe geçmişe düne bu güne
En sevdiklerimize
Sevmediklerimiz zaten o katagoride
Dedim ya
Hiç kimse
Ama hiç kimse masum değil
Herkes lekeli, herkes alacalı
Vicdan diye bir köy var
Ve
Orada herkes suçlu.
Aleyna ırmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1367512/herkes-alacali.html



BAZI İNSANLAR
Bazı insanlar
Hayatları boyunca kötüdürler
Kötülük için yaşamışlardır
Hiç bir şeyden memnun olmazlar
Memnuniyetsizdirler
Mutsuzlukla beslenirler
Mutsuz olmak için hep bir sebep bulurlar.
Ruhları kötü,kalbi kararmış, gözleri açtır.
Dünya onun olsa yine gözü fakirin lokmasındadır
Çevresine yaydığı fesatlık ve nifak tohumlarını başarıyla özene bezene dağıtırlar.
Ve en çok masumların canını yakarlar.
Aleyna Irmak

Kaynak:
https://www.edebiyatdefteri.com/siir/1367952/bazi-insanlar.html


